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Ders Adı: Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı II 
Konu: Göze İlaç Uygulama		
Öğrencinin Adı ve Soyadı:	Numarası:
Amaç: Tanı ve tedavi amacıyla göze ilaç uygulamak.
Uygulama için gerekli malzemeler:
· İlaç
· İlaç kartı
· Steril spanç
· Serum fizyolojik
· Atık kabı

	GÖZE İLAÇ UYGULAMA

	Uygulama Basamakları
	Yetersiz
	Kısmen Yeterli
	Yeterli

	1.
	Hasta kimlik doğrulaması yapılır.
	
	
	

	2.
	Hasta ve ailesine işlem hakkında bilgi verilir, izin alınır.
	
	
	

	3.
	İşlem sırasında kullanılacak malzemeler hazırlanır.
	
	
	

	4.
	Eller yıkanır ve eldiven giyilir.
	
	
	

	5.
	Hastaya supine ya da oturur pozisyon verilir ve baş hiperekstansiyona getirilir.
	
	
	

	6.
	Uygulamaya başlamadan önce gözde akıntı varsa göz bakımı basamaklarına uygun şekilde göz temizlenir.
	
	
	

	7.
	Bir elin işaret parmağı ile göz kapağı aşağı doğru çekilerek konjunktiva boşluğu açılır ve diğer elle istenilen dozda ilaç uygulanır.
	
	
	

	8.
	Order edilen ilaç göz küresine temas ettirilmeden, alt göz kapağının boşluğuna damlatılır.
	
	
	

	9.
	Çekilen alt göz kapağı serbest bırakılır. Böylece ilacın göz içine yayılması sağlanır.
	
	
	

	10.
	Hastaya gözünü kapatmasını ve gözünü sağa sola hareket ettirmesini söylenir.
	
	
	

	11.
	Göz etrafına yayılan ilaç steril spanç ile silinir.
	
	
	

	12.
	Uygulama sonrası çocuğa rahat pozisyon verilir.
	
	
	

	13.
	Kirli malzemeler atılır.
	
	
	

	14.
	Eldivenler çıkarılır ve eller yıkanır.
	
	
	

	15.
	İşlem hemşire gözlem formuna kaydedilir ve ilacın beklenmeyen etkileri gözlenir.
	
	
	



Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması, yanlış uygulanması veya sırasında uygulanmaması
Kısmen Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması ve/veya eğiticinin yardımına gerek duyulması
Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması


ÖNEMLİ:
· Göze damla dışında pomat vb. ilaçlarda uygulama basamakları benzerdir. Her iki göze ilaç damlatılacaksa ve biri sağlam ise önce sağlam göze sonra hasta göze ilaç damlatılır.
· Göze pomat sürülecekse iç kantüsten dış kantüse doğru göze değdirmeden sürülür.


OLASI HEMŞİRELİK TANILARI

1. Duyusal-algısal değişiklik (Görme)
2. Konfor/rahatta değişim
3. Etkisiz başetme
4. Korku
5. Enfeksiyon riski
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