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	Uygulama Basamakları
	Yetersiz
	Kısmen
Yeterli
	Yeterli

	1. Lohusaya işlem hakkında bilgi verin,
	0
	1
	2

	2. Lohusanın idrarının olup olmadığını sorgulayın,
	0
	1
	2

	3. Lohusanın mahremiyetini sağlayın,
	0
	1
	2

	4. Lohusayı sırt üstü yatırın, dizleri hafif bükülmüş olacak şekilde pozisyon verin,
	0
	1
	2

	5.Abdomen bölgesinin üzerini açın,
	0
	1
	2

	6. Bir elle fundusu yakalayın, diğer elle simfizis pubisin hemen üzerinden uterusun alt kısmını destekleyin,
	0
	1
	2

	7. Uterusun yerini, kıvamını, günlere göre yüksekliğini tespit edin,
· Doğumdan sonraki 2 saatte uterus umblikus ile simfisis pubis arasında
· Doğumdan yaklaşık 12 saat sonra umblikusun 1cm üstünde (U+1)
· Doğumdan sonraki 1.günde umblikusun 1 cm altında(U-1)
· Doğumdan sonraki 2.günde umblikusun 2 cm altında(U-2)  
	0
	1
	2

	8. Abdomen bölgesinin üzerini örtün,
	0
	1
	2

	9. Bulgularınızı lohusaya açıklayın,
	0
	1
	2

	10. Bulgularınızı kayıt edin.
	0
	1
	2


Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması, yanlış uygulanması veya sırasında uygulanmaması
Kısmen Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması ve/veya eğiticinin yardımına gerek duyulması
Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması
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