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Ders Adı: Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı II 
Konu: Kulağa İlaç Uygulama		
Öğrencinin Adı ve Soyadı:	Numarası:
Amaç: Tedavi amacıyla kulağa ilaç uygulamak.
Uygulama için gerekli malzemeler:
· İlaç
· İlaç kartı
· Ilık su ve böbrek küvet
· Kirli kabı
· Pamuk tampon/gazlı bez
· Pamuk apğlikatör

	KULAĞA İLAÇ UYGULAMA

	Uygulama Basamakları
	Yetersiz
	Kısmen Yeterli
	Yeterli

	1.
	Hasta kimlik doğrulaması yapılır.
	
	
	

	2.
	Hasta ve ailesine işlem hakkında bilgi verilir, izin alınır.
	
	
	

	3.
	İşlem sırasında kullanılacak malzemeler hazırlanır.
	
	
	

	4.
	Eller yıkanır ve eldiven giyilir.
	
	
	

	5.
	İlaç uygulanacak kulak üstte olacak şekilde hastaya lateral pozisyon verilir.
	
	
	

	6.
	Dış kulak yolu kirli ise ılık su ile ıslanmış gazlı bezle veya pamuk aplikatör yardımıyla kulak temizlenir.
	
	
	

	7.
	Kulak kanalını düzleştirmek için uygun pozisyon verilir.
· 3 yaşın altındaki çocuklarda aşağı ve geriye,
· 3 yaşın üzerindeki çocuklarda ise geriye çekilir.
	
	
	

	8.
	Önerilen doz ilaç kulak kanalının 1 cm üzerinden tutularak kulak kanalına damlatılır.
· İlacın oda ısısında olmasına dikkat edilir.
	
	
	

	9.
	İlacın dış kulak yolundan timpanik zara doğru hareket etmesini sağlamak için tragus üzerine bir kaç defa hafifçe basınç uygulanır.
	
	
	

	10.
	Hastanın birkaç dakika aynı pozisyonda kalması sağlanır.
	
	
	

	11.
	Uygulama sonrası çocuğa rahat pozisyon verilir.
	
	
	

	12.
	Kirli malzemeler atılır.
	
	
	

	13.
	Eldivenler çıkartılır ve eller yıkanır.
	
	
	

	14.
	İşlem hemşire gözlem formuna kaydedilir ve ilacın beklenmeyen etkileri gözlenir.
	
	
	


Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması, yanlış uygulanması veya sırasında uygulanmaması
Kısmen Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması ve/veya eğiticinin yardımına gerek duyulması
Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması

OLASI HEMŞİRELİK TANILARI
1. Akut ağrı
2. Anksiyete
3. Bilgi eksikliği
4. Etkisiz başetme
5. Enfeksiyon riski
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