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Ders Adı: Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı II 
Konu: Parenteral Beslenme
Öğrencinin Adı ve Soyadı:	Numarası:
Amaç: Gastrointestinal sistemi etkileyen ve enteral-oral beslenmesi sürdürülemeyen durumlarda beslenmeyi sağlamak.
Uygulama için gerekli malzemeler:
· Total parenteral beslenme solüsyonu
· İntravenöz ilaç uygulama seti
· İntravenöz infüzyon pompası
· Steril örtü ve steril tampon
· Steril eldiven
· 3’lü musluk
· Flaster/Tegaderm

	PARENTERAL BESLENME

	Uygulama Basamakları
	Yetersiz
	Kısmen Yeterli
	Yeterli

	1.
	Hasta kimlik doğrulaması yapılır.
	
	
	

	2.
	Order edilen parenteral beslenme solüsyonu kontrol edilir.
	
	
	

	3.
	Aileye / çocuğa uygulama hakkında bilgi verilir.
	
	
	

	4.
	Uygulama için gerekli malzemeyi hazırlanır.
	
	
	

	5.
	Eller yıkanır.
	
	
	

	6.
	Eldiven giyilir.
	
	
	

	7.
	Asepsi kurallarına uygun biçimde açılmış olan damar yolu kontrol edilir.
	
	
	

	8.
	TPN torbası stlenir ve havası çıkarılır.	
	
	
	

	9.
	Hazırlanmış olan set infüzyon cihazına tanımlanır. (Hastan için order edilen beslenme durumu cihaza tanımlanır.)
	
	
	

	10.
	TPN setinin ucu hastanın damar yoluna tespitlenir. Gerekirse flaster ile koluna sabitlenir.
	
	
	

	11.
	İnfüzyon işlemi başlatılır ve akış hızı ve çalışması kontrol edilir.
	
	
	

	12.
	Eldivenler çıkarılır ve eller yıkanır.
	
	
	

	13.
	Hemşire gözlem formuna işlem kaydedilir.
	
	
	


Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması, yanlış uygulanması veya sırasında uygulanmaması
Kısmen Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması ve/veya eğiticinin yardımına gerek duyulması
Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması

ÖNEMLİ:

· Vene giriş yerinde kanülü tespit ederken venin gidiş yolunun kapatılmamasına dikkat edilmelidir. Kullanılan solüsyonlar osmotik yük oluşturacağından ekstravazasyon (damar dışına çıkma) ya da trombofilebit gelişebilir.
· Kontaminasyon riski açısından 24 saatte bir setin ve TPN solüsyonunun değiştirilmesi gereklidir.
OLASI HEMŞİRELİK TANILARI
1. Sıvı elektrolit dengesizliği riski
2. Sıvı volümünde değişiklik riski
3. Enfeksiyon riski
4. Deri bütünlüğünde bozulma riski
5. Doku bütünlüğünde bozulma riski
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