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Ders Adı: Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı II 
Konu: Rektuma İlaç Uygulama	

Öğrencinin Adı ve Soyadı:	             Numarası:
Amaç: Tedavi amacıyla rektal yol ile ilaç uygulamak.
Uygulama için gerekli malzemeler:
· İlaç kartı
· Enjektör (sıvı şeklindeki ilaç uygulamaları için)
· Kağıt mendil / gazlı bez
· Hasta alt bezi / tedavi muşambası
· Atık kabı
· İlaç (supozituvar, solüsyon vb.)
· Eldiven
· Ilık su/serum fizyolojik

	KULAĞA İLAÇ UYGULAMA

	Uygulama Basamakları
	Yetersiz
	Kısmen Yeterli
	Yeterli

	1.
	Hasta kimlik doğrulaması yapılır.
	
	
	

	2.
	Hasta ve ailesine işlem hakkında bilgi verilir, izin alınır.
	
	
	

	3.
	İşlem sırasında kullanılacak malzemeler hazırlanır.
	
	
	

	4.
	Eller yıkanır ve eldiven giyilir.
	
	
	

	5.
	Hasta büyükse, bilinci açıksa dışkılama ihtiyacı varsa gidermesi söylenir.
	
	
	

	6.
	Hastaya uygun pozisyon verilir.
· Küçük çocuklarda; dorsal rekümbent,
· Daha büyük çocuklarda; sol lateral sims pozisyonu verilir.
	
	
	

	7.
	Çocuğun altına alt bezi/tedavi muşambası yerleştirilir.
	
	
	

	8.
	Supozituvar 3 yaşından büyük çocuklarda işaret parmağı ile, yenidoğanlarda serçe parmağı ile hastanın rektumundan internal sfinktere kadar nazikçe ilerletilir.
· Bebek ve küçük çocuklarda 5 cm, daha büyük çocuklarda 10 cm kadar ilerletilir.
	
	
	

	9.
	Supozituvarın dışarı atılma eğilimi geçene kadar 5-10 dk kalçalara basınç uygulanır.
	
	
	

	10.
	Uygulama sonrası çocuğa rahat pozisyon verilir.
	
	
	

	11.
	Kirli malzemeler atılır.
	
	
	

	12.
	Eldivenler çıkartılır ve eller yıkanır.
	
	
	

	13.
	İşlem hemşire gözlem formuna kaydedilir ve ilacın beklenmeyen etkileri gözlenir.
	
	
	



Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması, yanlış uygulanması veya sırasında uygulanmaması
Kısmen Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması ve/veya eğiticinin yardımına gerek duyulması
Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması




ÖNEMLİ:
· Supozituvar oda sıcaklığında yumuşayacağından buzdolabında saklanmalıdır.
· Supozituvar uygulanacaksa ambalajından çıkarılarak, kayganlaştırmak için ucu ılık su veya serum fizyolojik ile ıslatılır.
OLASI HEMŞİRELİK TANILARI
1. Akut ağrı
2. Korku
3. Bilgi eksikliği
4. Etkisiz başetme
5. Deri bütünlüğünde bozulma riski

Eğitimcinin Adı Soyadı:                                                                         İmza


	Adres
	:
	Ege Üniversitesi  
Hemşirelik Fakültesi
Bornova / İZMİR
	
	Telefon
İnternet Adresi
E-Posta
	:
:
:
	0232 388 11 03
https://hemsirelik.ege.edu.tr/
hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr
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