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	İşlem Sırası
	UYGULAMA BASAMAKLARI
	UYGULAMA 

	
	
	0
	1
	2

	1. 
	Ağız kısmındaki kapak çıkarılır.
	
	
	

	2. 
	İnhaler çalkalanır.
	
	
	

	3. 
	İnhaler ve baş dik tutularak aynı düzeye getirilir.
	
	
	

	4. 
	Nefes dışarı doğru verilir.
	
	
	

	5. 
	Ağız parçası dudakların arasına yerleştirilir.
	
	
	

	6. 
	Madeni tüpü aşağı bastırılır ve hemen nefes almaya başlanır
	
	
	

	7. 
	Nefesi vermeden inhaler ağızdan çekilir ve nefes 10 sn kadar tutulur.
	
	
	

	8. 
	Nefes yavaşça verilir. 
	
	
	

	9. 
	İkinci dozdan önce bir dakika beklenir.
	
	
	

	10. 
	İkinci dozdan önce tekrar inhaler çalkalanır ve aynı işlemler tekrar edilir.
	
	
	

	11. 
	Kullandıktan sonra inhalerin kapağı kapatılır.
	
	
	

	Toplam Puan
	

	Uygulamayı değerlendiren öğretim üyesi/elemanı:



0. Yetersiz: Basamağın yanlış uygulanması veya atlanması
1. Kısmen yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması fakat basamaktan basamağa rahatça geçilmemesi
2. Yeterli: Basamağın doğru ve sırasında uygulanması, basamaktan basamağa rahatça geçilmesi
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