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SEVGILI OGRENCIMIZ;

Elinizdeki dosya, intérn 6grencinin intdrnliik dersi i¢inde cerrahi hastaliklart hemsireligi
felsefesi ve degerlerini benimseyerek hasta merkezli bakim cercevesinde bireyin gereksinimi
oldugu ameliyat Oncesi, ameliyat sirasi ve ameliyat sonrast hemsirelik girisimlerini yapmasi
amaciyla gelistirildi.

Bu amaglar dogrultusunda her biriniz Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinin farkli
birimlerinde rotasyonlar halinde uygulama yapacaksiniz. Uygulamalarda neler yapacaginiz ve

nasil degerlendirileceginiz konusunda elinizdeki dosya size rehberlik edecektir.

Basari Dileklerimizle...

Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi Anabilim Dah

Ogretim Uye ve Elemanlan



EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGITiM OGRETIM YILI BAHAR DONEMI
HEMSIRELIK ESASL./ iC HAST.HEMS./ CERR.HAST.HEMS. INTORN DERSI
INTORN SORUMLU HEMSIRESIi VE INTORN SORUMLU OGRETIM

UYE/ELEMANI

GENEL ARA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi Soyada:
Numarasi:
Dersin Adi:
S . . ALINAN

TOPLAM GENEL PUAN INTORN SORUMLU HEMSIRESI PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan [letisim Becerileri
80 Puan Hemsirelik Uygulamasi
100 Puan TOPLAM PUAN
Intérn Sorumlu Hemsiresi
Ad-Soyad/Imza

INTORN SORUMLU OGRETIM

TOPLAM GENEL PUAN UYE/ELEMANI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Iletisim Becerileri
35 Puan Hemsirelik Uygulamasi
55 PUAN KLINIK UYGULAMA
10 Puan Aragtirma Becerisi
35 Puan Klinik Uygulamasi
45 Puan UZAKTAN EGITIiM
100 PUAN KLINIK UYGULAMA ve SENKRON

Intérn Sorumlu Ogretim Eleman

Ad-Soyad/Imza

Intérn Sorumlu Ogretim Uyesi

Ad-Soyad/Imza

ARA DEGERLENDIRME

NOT

%50

Intérn Sorumlu Hemsiresi

Intérn Sorumlu Ogretim
Uyesi/Elemani

GENEL TOPLAM

intérn Ders Koordinatorii
Ad-Soyad/imza




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

2020-2021 EGITiM OGRETIM-BAHAR YARIYILI

HEMSIRELIK ESASL./ iIC HAST.HEMS./ CERR.HAST.HEMS. INTORN DERSI
INTORN SORUMLU HEMSIRESi UYGULAMA DEGERLENDIiRME FORMU

Dersin Adu:
Klinik Ada:
Ogrencinin Adi-Soyada:

DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan Ol)glf:;‘fi
KiSISEL NITELIKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kayafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2
ILETiSIM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Hemsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim 2
9. Klinik baghemsiresi ile iletisim 2
10. Grup arkadaslari ile iletisim 2
HEMSIRELIK UYGULAMASI 80
12. Islem &ncesi hastaya agiklama yapma 10
13. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama 20
14. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle 20
uygulama
15. Islemleri dogru kaydetme 10
16. Islemin sonuglarini degerlendirme 10
17. Klinik vizitlere katilma 10
TOPLAM 100
Intérn Sorumlu Hemsiresi Ogrenci

Ad-Soyad/Imza

Ad-Soyad/Imza




EGE UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI

2020-2021 EGITIM OGRETIM YILI-BAHAR YARI YILI

HEMSIRELIK ESASL./ iC HAST.HEMS./ CERR.HAST.HEMS.

INTORN DERSI-KLINIiK YGULAMALARI

SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI UYGULAMA

ORTAK DEGERLENDIiRME FORMU
Dersin Adu:
Klinik Ada:
Ogrencinin Adi-Soyadu:

Ogrencinin

DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan | “%,

KIiSISEL NITELIKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kayafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2

ILETiSiM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Hemsire ve diger saglik ekibi liyeleriyle iletisim 2
9. Ogretim iiyesi/elemann ile iletisim 2
10. Grup arkadaslari ile iletisim 2

KLINIK UYGULAMA BECERILERI 35
11. Hasta gereksinimleri dogrultusunda bakimi planlama 5
12. islem 6ncesi hastaya agiklama yapma 2
13. Planlanan girisimleri dogru ilkeler ile uygulama 10
14. Uygulamalar kaydetme 3
15. Bakim sonuglarini degerlendirme 5
16. Hastalik, tedavi ve hemsirelik uygulamalarina iligkin teorik bilgiye 5

sahip olma
17. Kisisel koruyucu ekipmanlarin1 dogru kullanabilme ve izolasyon 5

kurallarin1 uygulayabilme

KLINIK UYGULAMA TOPLAM 55

e Ogrencinin aldig1 not ii¢ intorn_dersinin _klinik uygulama notu olarak her dersin ara

degerlendirmesinde ortak not olarak aynen hesaplamaya katilacaktir.

intérn Sorumlu Ogretim Uyesi  Intérn Sorumlu Ogretim Elemam
Ad-Soyad\imza Ad-Soyad\imza

Vi

Ogrenci

Ad Soyad\Imza




Intorn Uygulama Hedefleri:Klinik sorumlusu dgretim iive/elemani icindir.

EGE UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGIiTiM OGRETIM YILI-BAHAR YARI YILI
HEMSIRELIK ESASL./ iC HAST.HEMS./ CERR.HAST.HEMS.
INTORN DERSI-KLINIK YGULAMALARI
SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI UYGULAMALAR
ve
ORTAK DEGERLENDIRME FORMU iCiN

HEDEFLER

Hemsirelik alaninda edindigi bilgi ve becerileri kullanarak birey, aile ve

toplumun saglik bakim gereksinimlerini hemsirelik siireci dogrultusunda
biitiinciil yaklagimla karsilayabilme

Hemsirelik uygulamalarimi mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda
gerceklestirebilme

Temel hemsirelik becerilerini asepsi ilkeleri dogrultusunda uygulayabilme
Hastane ortaminda hasta ve saglik calisanlart ile iletisim ve etkilesim
becerilerini kullanabilme

Saglik hizmetlerinin sunulmasinda ekip ¢alismasi yapabilme

Mesleki etik ilke ve degerler 1s18inda hemsirelik uygulamalarini
gerceklestirebilme

Taburculuk egitimi verebilmeli

Vil



ICINDEKILER

Intérn Sorumlu Hemsiresi ve Ogretim Eleman1 Genel Degerlendirme Formu
Intérn Sorumlu Hemsiresi Degerlendirme Formlar:

Ogretim Eleman Degerlendirme Formlar:

Ortak Degerlendirme icin Hedefler

Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi Intdrn Ders Programi..........cccovcueveecveiieeiseceenieesesessessesesenens 9
Intérn Dersi Uygulamasindan Sorumlu Ogretim Uye, Elemanlart..............ccocovcvervieverecensnennnn. 10
Uygulama Rotasyon CIZeIZEIETT .........oiviiiiiiiiiiiiiiiic it 11
Veri Toplama FOIMIAIT .....occuviiiiiiiiiiiiic i 15
Birey Tanilama FOMMU .......cooiiiiii s 15
Hemsirelik BaK1m STUIECT ..vviviiiiiiiiiiii ettt st 27
Ogrencinin Uygulama Degerlendirme FOIMIATT .........cccoccveviviviiivsiiicieiise e 29
Intdrnliik Dersleri Ogrenci Oz Degerlendirme FOrMU ........ccc.ocvevvveiveiireisncesiceessennn, 30
Cerrahi Hastaliklart Hemsgireligi Uygulama Alanin1 Degerlendirme Formu ................... 31
Cerrahi Intorn Uygulama Degerlendirme FOIMU ...........ccccevveuerriirerieeesecreeee e, 32
Aktivite/Egzersiz FOrmMU. ... ..o 33
Basing Yaras1 Degerlendirme Formu............ ..., 34
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CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGI DERSi PROGRAMI

DERSIN TANIM

Bu ders teorik ve uygulamadan olusan bir biitiindiir.

DERSIN AMACI

Hemsirelik 6grencilerine cerrahi kliniklerde hemsirelik uygulamalar1 konusunda bilgi,
beceri ve deneyim kazandirmaktir.
DERSIN UYGULANIS BICiMi

Bu derste pazartesi, sali, garsamba, persembe, giinleri belirlenen klinik alanlarda

uygulama yapilir.

UYGULAMA ALANLARI

Ege Universitesi Hastanesi (Saghk Uygsulama ve Arastirma Merkezi

e Beyin ve Sinir Anabilim Dal1

e Kalp Damar Cerrahisi Anabilim Dal1

e Anesteziyoloji ve Reanimasyon Yogun Bakim Bilim Dali
e Uroloji Anabilim Dal1

e Genel Cerrahi Anabilim Dali

DEGERLENDIRME
Dersin degerlendirilmesi Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Entegre Egitim Ogretim

Yonergesi’nde belirtildigi gibi yapilir.



CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiIGI DERSi INTORN UYGULAMASI
SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANLARI

KURUM/KLINIKLER OGRETIM UYESI OGRETIM ELEMANI
Ege Universitesi Saglik | Prof. Dr. Tiirkan OZBAYIR Ars. Gér. Sinem GECIT
Uygulama ve Arastirma Merkezi | Ogr. Gor. Dr. Miijgan SOLAK
Beyin ve  Sinir  Cerrahisi
Anabilim Dali
Ege Universitesi Saglik | Prof. Dr. Fatma  DEMIR | Ars. Gor. Nihal
Uygulama ve Arastirma Merkezi | KORKMAZ CELIKTURK
Kalp ve Damar Cerrahisi Ars. Gor. Ziileyha AYKUT
Anabilim Dali

Ege Universitesi Saglik
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon
YB Bilim Dal1

Prof. Dr. Meryem YAVUZ van
GIERSBERGEN
Dr. Ogr. Uyesi Eda DOLGUN

Ars. Gor. Hatice Eda
YOLTAY

Ege Universitesi Saglk
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Uroloji Anabilim Dali

Dog. Dr. Esma OZSAKER

Ars. Gor. Askeri
CANKAYA

Ege Universitesi Saglk
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Genel Cerrahi Anabilim Dali

Dog. Dr. Yelda CANDAN
DONMEZ

Ars. Gor. Dr. Burgak
SAHIN KOZE
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

2020-2021 EGITIM OGRETIM YILI

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi intorn Dersi Uygulama Rotasyonu — Bahar Dénemi
A3 Grubu Rotasyon Plam (15 Mart — 24 Mart 2021)

1.| 22160000051 | MELDA OZBEY A3 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000053 | BEYZANUR EGRI A3 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22170000305 | SAZAN SAHIN A3 Uroloji
4.| 22160000057 | HATICE KAYA A3 Uroloji
5.| 22160000059 | BUSRA ACAR A3 Kalp ve Damar Cerrahisi
6. 22160000063 | CANSU AY A3 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.] 22160000065 | SEDEF AYNA A3 Genel Cerrahi
8.| 22160000067 | KUBRA TEKIN A3 Genel Cerrahi
9.| 22160000069 | ESMA MACIT A3 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
10| 22160000071 | GORKEM OZDEMIR A3 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021.EGITIM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Intorn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Donemi
A6 Grubu Rotasyon Plami (25 Mart — 6 Nisan 2021)
1.| 22160000127 CEREN KARAASLAN A6 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000129 SENEM TALAY A6 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000131 ARZU KAYA A6 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
a.| 22160000133 ES"RA KAL A6 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
GUL
5.| 22160000135 HALIME ERTEN A6 Kalp ve Damar Cerrahisi
6.| 22160000137 GOKSU SEKER A6 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000139 SARA OzAL A6 Uroloji
8.| 22160000145 BUSRA SOYLEYICi A6 Uroloji
9.| 22160000147 MEDINE KARABAL A6 Genel Cerrahi
10, 22160000149 MELIHA SIMSEK A6 Genel Cerrahi

11




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

2020-2021 EGITiM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi intorn Dersi Uygulama Rotasyonu -Bahar Dénemi
A9 Grubu Rotasyon Plani (7 Nisan — 19 Nisan 2021)

1.| 22160000197 | OKAN SAT A9 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000207 | ECEM NUR | AYDOGDU A9 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000195 | EBRU TEZCAN A9 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
4.| 22160000211 | RAKIDE BiLGIN A9 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
5.| 22160000215 | SEDEF KIYILI A9 Kalp ve Damar Cerrahisi
6.| 22160000217 NESRIN KAPICI A9 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000219 | MERVE KORKMAZ A9 Uroloji
8.| 22160000221 | iLKER COSKUN A9 Uroloiji
9.| 22160000223 | iREM ARSLAN A9 Genel Cerrahi
10 22160000251 | iIBRAHIM TUMKAYA A9 Genel Cerrahi
EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021' EGITIM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Intorn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Donemi
B3 Grubu Rotasyon Plam (20 Nisan —29 Nisan 2021)
1.| 22160000279 | YASEMIN BAYRAKTAR B3 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000283 | EBRANUR AYAN B3 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000285 | HAFIZE AKBULUT B3 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
4.| 22160000287 | FATMA GUNAY B3 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
5.| 22160000289 | SALIH iCcLi B3 Kalp ve Damar Cerrahisi
6.| 22160000291 | SEDA BINGUL B3 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000293 | EMINE GOKCE | DEMIRKOL B3 Uroloji
HALIME B3 Uroloji
8.| 22160000297 | - YILMAZ |
9.| 22160000319 | SKERDJANA MUCO B3 Genel Cerrahi
10 22160000329 | ISMET AL B3 Genel Cerrahi
EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021' EGITIM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Intérn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Donemi
B6 Grubu Rotasyon Plami (3 Mayis — 12 Mayis 2021)
1.| 22160000028 | ZEYNEP BAYRI B6 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000032 | DAMLA UNAL B6 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000034 | AYSENUR YUCEER B6 Beyin ve Sinir Cerrahisi
4.| 22160000036 | SULTAN EKiCI B6 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
5.| 22160000038 | SELIME KARATAS B6 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
6.| 22160000040 | TUGBA SENTURK B6 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000042 | BUSRA AYNUR | KAHRAMAN B6 Kalp ve Damar Cerrahisi
8.| 22160000044 | YAZIN BASKAN B6 Uroloji
9.| 22160000236 | ILAYDA OTARAN B6 Uroloji
10 22160000048 | OZLEM ULEC B6 Genel Cerrahi
11) 22160000050 | YASEMIN EMET B6 Genel Cerrahi

12




I HEMSIRELIK FAKULTESI

2020-2021 EGITIM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Intérn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Dénemi
B9 Grubu Rotasyon Plam1 (17 Mayis — 27 Mayis 2021)

1.| 22160000112 | BUSRA KILIC B9 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000114 | BEYZA NUR KOCAK B9 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000116 | TUBA CAKA B9 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
4.| 22160000258 | ONUR UZER B9 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
5.| 22160000122 | DOSTKULU KESIKLI B9 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
6. 22160000124 | FATMA CAN B9 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000128 | HABIBE KARAMAN B9 Kalp ve Damar Cerrahisi
8.| 22160000130 | BETUL GOKMEN B9 Uroloji
DERIN .. B9 Uroloji
5. 22160000132 | ~ T KOKSAL !
10 22160000134 | MUSLIME 0zGUN B9 Genel Cerrahi
11| 22160000118 | DAMLA UNSAL B9 Genel Cerrahi
EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021.EGITIM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Intorn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Donemi
C3 Grubu Rotasyon Plam (31 Mayis — 9 Haziran 2021)
1.| 22160000190 | EMINE SUCU C3 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000192 MERVE GULEC C3 Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000212 | AYCAN ANAMUR Cc3 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
4.| 22160000196 | GAMZE TOPCU C3 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
5.| 22160000198 NESRIN YILMAZ C3 Kalp ve Damar Cerrahisi
6.| 22160000200 | BEYZA SEN c3 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000202 AYSE NUR SAMIR C3 Kalp ve Damar Cerrahisi
8.| 22160000204 | ECEM iINAN c3 Uroloji
9.| 22160000262 | GULIiZAR KELES c3 Uroloji
10 22160000210 | iLAYDA ELIF SOZUER c3 Genel Cerrahi
. ALTINTAS Genel Cerrahi
11 22160000194 SERPIL VAROL C3

13




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

2020-2021 EGITiM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi intorn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Dénemi
C6 Grubu Rotasyon Plani (10 Haziran — 22 Haziran 2021)

1.| 22160000264 | MERVE NUR ASLAN Cé6 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22160000266 | SEDA SAFAK Cé Beyin ve Sinir Cerrahisi
3.| 22160000270 | ECEM OREN cé6 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
4.| 22180000334 | ESRA TAYMAZ Cé Anesteziyoloji ve Reanimasyon
5.| 22160000276 | BUSRA SARI C6 Kalp ve Damar Cerrahisi
6.| 22160000278 | TUGBA OGLAKCI C6 Kalp ve Damar Cerrahisi
7.| 22160000280 | HASRET FiLiz C6 Uroloji
8.| 22160000282 | DILARA ACIKEL C6 Uroloji
9.| 22160000286 | GAMZE CIFTCI C6 Uroloji
10 22160000288 | ALEYNA CELIK C6 Genel Cerrahi
11f 22160000294 FATMA HABESOGLU Cé6 Genel Cerrahi
EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021.EGITIM OGRETIM YILI
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Intorn Dersi Uygulama Rotasyonu - Bahar Donemi
C9 Grubu Rotasyon Plani (23 Haziran — 1 Temmuz 2021)
1.| 22160000317 | ANAS IBRAHIM c9 Beyin ve Sinir Cerrahisi
2.| 22140000244 | SILA ADAKAYA c9 Anesteziyoloji ve Reanimasyon
TEKRAR EDEN OGRENCILER
3.| 22150000058 | AYCAN DERYA | SARIEMIR c9 Kalp ve Damar Cerrahisi
a.| 22120000301 | YA YILDIRIM © Uroloji
MIHRIBAN
YUKSEKOKUL OGRENCILERI
5.| 09100000094 | ALI OVAT C9 Genel Cerrahi
6.| 09100000210 | MURAT VARICI 9 Genel Cerrahi
SERDAR

14




EK-1A

BIiREY TANILAMA FORMU

Goriismenin yapildig: tarih:

Goriismenin yapildigi yer:  [J Ev 0 Klinik Oda no:----------- Yatak no:---------------

Goriismeyi yapan Kisi:---------

Goriismenin yapildig: kisi (birey, yakim): --- —

Yatis tarihi:---- ——-
On Tan: -
BIREYE OZEL TANITICI BiLGILER

Ad1 Soyadlz Dogum Yeri: _— —_—
Yasi: ----- - Cinsiyet:
Egitim durumu: Medeni Durumu (Evli, bekar, dul):--------

Meslek (Memur, isci, ev hanim): -—--

Adres:
Telefon:--------------------- Cocuk sayisi:
Sosyal giivence: [ Yok 0 Var ---
Basvuru sekli: [ Poliklinik ) Baska bir klinik ) Baska bir hastane 0 Acil
Gelis sekli: [J Ayaktan [l Sedye (] Sandalye
Evden getirdigi/kullandig1 tibbi arac gerecler:

[ lag (] Isitme cihazi [J Takma dis

[1 Gozlik [J Diger ----

FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERI MODELINE GORE BiREYIN TANILANMASI

1. Saghgin Algilanmasi ve Saghgin Yonetimi

Hastaneye bagvuru nedeni: :---------

[k bagvurdugu saglik kurulusu: : ---- —

Soy ge¢miginde kronik hastalik dykiisii: : -—-- -—--

Genellikle sagliginizi nasil degerlendiriyorsunuz?

0 10

Cok kotii Cok iyi

Onceden gegirdigi hastalik ya da ameliyatlar: -—-- -
Daha 6nce hastaneye yatma durumu: [ Hayir [ Evet (yatis say1s1) ---- -
Yatis nedeni: ---- ---- Yatig Siiresi: ---- -—--

Daha 6nce kullandig ilaglar: - ——

Onerilen tedavileri diizenli olarak uygulama durumu: [ Evet [] Hayir -—-

15



Su anda kullandig1 | Dozu |P.O. |P.E. |Saati |flac grubu (Orn: Antiemetik,| Yan etkileri
ilaclar Antihipertansif, Analjezik vb.)

Non-farmakolojik uygulamalari kullanma durumu

[/ Hayir [J Evet-- ---

Sigara/Alkol/ Madde bagimlilig1 (miktar/giin olarak belirtiniz):

Aylik kendi kendine testis/meme muayenesi yapma durumu: 1 Evet [ Hay1r

Allerjileri (ilag, besin, flaster, boya..): ---- ----

Oriintii ile ilgili NANDA tanist: —-- -

2. Beslenme ve Metabolik Durum
Beslenme sekli: "I Normal [J Yardimla besleniyor "I Parenteral

[1 Enteral (] Gastrostomi

Diyeti: [ Hayr [J Evet--------
Evetise; [1Normal Diyet [ Sulu Diyet ] Yumusak Diyet N0 B L e ——
Istah durumu: "I Normal ) Artmis "I Azalmis

Istah durumunu arttiran/azaltan faktorler

[JBulant1 [1Kusma [1Hematemez [ Diger

Karm agrisi: 1Yok [1Var Lokasyonu:---------

Sarilik: 1Yok [1Var Splenomegali: [ Yok  [Var

Felty’s sendromu: [ Yok [ Var

Yemeklerinin tamamini bitirebilme durumu: [J Hayr [] Evet
Yeme/yutma giicligii: 1Yok [] [IVar [ Kat1 besin 1 S1v1 besin
Giinlik siv1 alimi:  Su----- Diger s1vi -

Agiz mukozasinin durumu:

[1Normal [1 Stomatit 1 Hiperemik
[ Kanama 1 Monoliazis | Ag1z kurulugu (Kserostomi)
Agiz kokusu/Halitozis: [ Evet [] Hayir

Dislerin durumu ve sayist: ---- ----

Dis eti iltihabi:  [1 Var [] Yok Dis eti ¢gekilmesi: Var Yok
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Aldigr -Cikardigi Takip Formu

Aldigr
Calisma Saati | Oral Enteral Parenteral Kan Toplam Alinan
Cikardig
Caligma Saati | Dren Kusma | Ng Idrar Diyare Irrigasyon | Toplam Cikan Denge
Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: ----
3. Bosaltim Sekli
Bagirsak bosaltim aligkanlig:------------- /giin Son defekasyon tarihi:
Defekasyon durumu: [ Normal [ Konstipasyon [ Diyare
"] inkontinans [] Ostomi [1 Enkoprezis [ Melena
Defekasyon gereksinimini karsilama bigimi:
[J Normal [ Siirgli [1 Komod [1 Alt bezi
Laksatif kullanma durumu: [ Evet 1 Hay1r
Mesane Aligkanliklart:: 7 Normal Sikligi:
[] Diziiri [ Noktiiri [ Sikisma/kagirma [] Hematiiri [1 Retansiyon [ Eniirezis
[] Pollakiiri [ Poliiiri [ Oligiiri [ Polidipsi ") Uretritis (Akint1 vb.)

Gegirdigi genitoiiriner hastaliklar: -
Inkontinans: [ Yok 7 Var J Nadiren 7 Giindiiz ] Gece
[J Stres tip O Total [1Miksttip [ Asirt aktif mesane/Urge  [1 Overflow/Tagma

Isemeyi ertelemede giicliik: (1 Yok [1Var Tuvalete ulagsmada gii¢liik: 1Yok [ Var
Kateter gereksinimi: [ Gereksinimi yok [1 Aralikli kateterizasyon
1 Kalic1 kateter (1 Eksternal kateter

Idrar yapma gereksinimini karsilama sekli:
C1Normal 7 Siirgii/ordek [ Uriner kateter (1 Alt bezi

Asiri terleme/Hiperhidrozis sorunu: IVar Yok
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Viicut kokusu sorunu: Var Yok
Oriintii ile ilgili NANDA tanist: - —-

4. Aktivite/Egzersiz

Aktivite: [ Problem Yok | Dengesiz Yiiriime 1 Giigstizlik ] Immobil
Yiriytis: [ Spastik [ Ataksik [] Stepaj " Parkinsoniyen = Ordekevari
Aktivite toleransi: [ Normal 7 Cabuk yoruluyor [ Halsiz/gii¢sliz

Yardimei Ara¢ Kullanimi: [Yiirtiteg/Walker Baston [ Tekerlekli Sandalye [ Koltuk Degnegi
Diizenli Egzersiz: [ Yapiyor Yapmiyor Hareket Kisitliligi: 7 Yok Var

Deformite: Yok Var Varsa yeri -

Kontraktiir: Yok Var Varsa yeri -

Fraktiir: Yok Var Varsa yeri -
Amputasyon: [ Yok Var Varsa yeri -

Atrofi: [ Yok Var Varsa yeri -
Ekstremitelerde: [1 Tremor [ Kramp Paralizi Parapleji Hemipleji
Eklemlerde: Kizariklik [ Hassasiyet Sislik (] Agri

Tutulan eklem say1si:

Motor Degerlendirme

Kas giicii Aciklama

0/5 Test edilen kas hicbir sekilde hareket veya kasilma gdstermiyor

1/5 Test edilen kas, yer¢ekimi etkisi kaldirildiginda bile hareketini tamamlayamiyor, yalnizca
kasilma gosteriyor

2/5 Test edilen kas, ancak yer ¢ekimi etkisi kaldirildiginda hareketini tamamliyor

3/5 Test edilen kas, yer¢ekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan
kars1 kuvvete hicbir direng géstermiyor

4/5 Test edilen kas, yer¢ekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan
tam kars1 kuvvete hicbir direng géstermiyor

5/5 Tam kas giicii: Test edilen kas, yercekimine kars1 olarak hareketini tamamladiktan sonra

kendisine uygulanan tam kars1 kuvvete tam bir direngle karsilik veriyor.
Hastanin kas giicii

Sag Sol

Ust ekstremite distal - /5 Ust ekstremite distal ~ ---- /5
Ust ekstremite proksimal ~ ----- /5 Ust ekstremite proksimal - /5
Alt ekstremite distal - /5 Alt ekstremite distal - /5
Alt ekstremite proksimal - /5 Alt ekstremite proksimal - /5
Kas agnisi-giicstizliigi: 7 Var [1 Yok Osteoporoz: 1 Var [1 Yok
Bouchard nodiilleri: 0 Var [ Yok

Ust ekstremite: [ Esit [ Esit Degil [ Kuvvetli (1 Orta [ Zayif

Alt ekstremite: [ Esit [ Esit Degil [ Kuvvetli 1 Orta [] Zayif
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Refleks degerlendirme

Refleksler Patolojik refleksler
Gii¢ , asimetri,hiz kontrol edilir Babinski Pozitif o Negatif O
0: Kayip veya alinamiyor Hoffman refleksi Var o Yok o
Sadece destek ile ortaya ¢ikar Emme refleksi Var o Yok o
+ Azalmis Yakalama refleksi | Var o Yok o
++ Normal —
F Artmis Diger Var o Yok o
++++ Asirt artmus tepki-(bir vurusa
birkac hareketle cevap)
Istem dis1 hareketlerin degerlendirilmesi
[J Kore [] Atetoz (] Distoni [] Tremor []Tik [1 Myoklonus " Fasikiilasyon
Meningeal iritasyon: [ Ense sertligi 7 Kerning 1 Brudzinski
ce00000 @®
Pupil biytikligi(mm): = * « & = * & @
Pupil 1518a yanit: Var Yok
Itaki Diisme Riski Olcegi
RiSK FAKTORLERI PUAN
1. 65 yas ve istii. 1
2. Bilinci kapali. 1
3. Son 1 ay i¢inde diisme Sykiisii var. 1
4. |« . [Kronik hastalik dykiisii var.* 1
5. § % /}yakta/yﬁrﬁrken fiziksel destege (yiiriiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyaci var. 1
6. |.5 ‘€ |[Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
7. |E E Gorme durumu zayif. 1
8. = 4'den fazla ilag kullaninm var. 1
9. Hastaya bagli 3’{in altinda bakim ekipmani1 var.** 1
10. Yatak korkuluklari bulunmuyor/¢alismiyor. 1
11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
12, Biling acik, koopere degil. 5
13. Ayakta/yiiriirken denge problemi var. 5
14, N Bas donmesi var. 5
15. |2 ¥ |Ortostatik hipotansiyonu var. 5
16. | & |Gorme engeli var. 5
17. Bedensel engeli var. 5
18. Hastaya bagli 3 ve {istii bakim ekipman var.** 5
19. Son 1 hafta iginde riskli ila¢ kullanimi var.*** 5
TOPLAM
Diisiik Risk: Toplam 5 puanin altinda Yiiksek Risk: Toplam 5 puan ve {izerinde
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itaki Diisme Riski Ol¢egi Bilgilendirme Tablosu

*Kronik hastaliklar

Hipertansiyon, Diyabet, Dolasim Sistemi Hastaliklar1, Sindirim Sistemi

Hastaliklar1, Artrit, Paralizi, Depresyon, Norolojik Hastaliklar

**Hasta Bakim Ekipmanlari

v Inﬁizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, G6giis Tiipi, Dren, Perfiizator,
Pacemaker vb.

***Riskli Tlaclar

Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Noroleptikler, Antikoagiilanlar,
Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler, Antidiayebetikler, Santral
Venoz Sistem Ilaglar1 (Digoksin vb.), Kan Basincim Diizenleyici [laglar

Oriintii ile ilgili NANDA tanist: —-- —

5. Uyku /istirahat Sekli

Normalde gecede kag saat uyuyor: - —

Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var mz: [JHayir [0 Evet

Uykuya baslamada/dalmada zorluk yasama durumu: [J Hayir [0 Evet -=-=

Uykuyu siirdiirmede zorluk yasama durumu: OO Hayir [0 Evet ---

Rahat uyumak, gevsemek i¢in kullandigi yontemler: [1Yok  []Var

Giindiiz uyuma/sekerleme aligkanligi durumu: [JEvet [JHayirr []Bazen

Uykudan dinlenmis olarak kalkma durumu: [JEvet []Hayir

Giin boyunca yasadigi yorgunlugun siddeti:

|
10

0

Yorgun degilim Cok yorgunum
Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: --- ----

6. Bilissel Algilama Bicimi

Isitme giicliigii: Yok Var [] Sag Sol
Isitme cihazi kullanma durumu: Evet [ Hayir
Gorme bozuklugu: Yok Var Sag Sol
Gozlik/lens kullanma durumu: [ Evet [ Hayir
Dokunma/hissetme kaybu: [ Var 1Yok
Koku alma yetisi: C1Normal [0 Normal degil
Tat alma yetisi: C1Normal [0 Normal degil
Senkop oykiisii: [ Yok [J Var
SVO: 1Yok [ Var [1Sag [1Sol
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Biling diizeyi degerlendirme

Bilin¢ acik [ | Kisi uyanik, kendisinin ve ¢evresinin farkinda

Konfiizyon Oryantasyon bozuklugu, saskinlik, komutlar1 izlemekte tglilk ile belirgin derin biling

degisikligi

Letarjik Uyusukluk durumu, hafif bir uyaranla uyandirilabilir ancak sonra yeniden uykuya dalar

O
O
Obtundasyon | [] | Cevreye ilgi azalmistir, uyarilara azalmis yanit vardir, uykuya egilim vardir
O
O

Stupor Sadece giiglii ve tekrarlanan uyaranlar bireyi uyandirir ve uyaran verilmeyince yanitsiz
déneme geri doner

Koma Uyandirilamaz, uyaranlara yanitsizdir

GKS Puani:------------ E/G6z------------ M/Motor yanit------------ V/Sozel yanit

Oryantasyon durumu:

Kisi: (Var Yok Yer: [ Var [ Yok

Zaman: 1 Var [ Yok Kendine oryantasyon : (1 Var [ Yok

Haliisinasyon/illiizyon: [ Yok I Var---------

Konsantre olma/dikkatini toplama yetenegi: ---

En kolay 6grenme sekli (okuyarak, dinleyerek, gorerek): -=-=

Ogrenmede zorluk ¢ekme durumu: [ Yok 7 Var

Kolay karar verme yetenegi:-=--=-============nmmmm e oo e

Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu: (yakin ve uzak zamana iligkin olaylar1 hatirlama)
Yok O Var----

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: - —

7. Kendini Algilama/ Kavrama Bicimi

Algiladigr herhangi bir tehlike/korku:  [1Yok [ Var
Endise /Gerginlik /Huzursuzluk : [1Yok [ Var
Ofke/Kizginlik : 1Yok [1Var
Umutsuzluk : Yok 1 Var
Keder/Aglamakli olma durumu : [1Yok [ Var
Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriislerinde degisiklik durumu: [ Yok [ Var-----===mmmmmmmmmee

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagli olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine deger verme

duygularinda degisme durumu :  [1Y0oK  [JVar---------m-m-mommmmmo oo
Bireyin iginde bulundugu duruma bagli olarak kendi kimligi hakkindaki goriislerinde degisme :

Yok [ Var -

Birey icinde bulundugu durum nedeniyle baskalarinin kendi kimligi hakkindaki goriislerinin
degistigini diisiinme:  [J Hayir [] EVet---------mn-mmmmmmeeeeeee
Oriintii ile ilgili NANDA tanist: —-
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8. Rol iliski Sekli
Rolleri yerine getirme yeteneginde yetersizlik durumu (Anne, baba, cocuk, mesleki rol):

1Yok [ Var

Bu rolleri yerine getirmede destek olacak bir yakin durumu: [7 Yok [1Var

Yakinlarinin ve arkadaglariin sosyal destegini yeterli bulma: [ Hayir [0 Evet
Hasta roliine uygun davranmiglar sergilime durumu

Bilgi alma istegi: [0 Evet [ Hayir

Tedavi planina katilma istegi: [ Evet [ Hayir

Diger [JEvet [ Hayr

Yakin c¢evre ve arkadaglariyla iligkilerinde bir zorluk yasama: JHayir [0 Evet

Saglik personeli ile iletisimde bulunma: [ Evet [0 Hayir----------===--mmmmmmmmm oo

Diger hastalarla iletisimde bulunma: [ Evet [ Hayir ---
Konugsma modeli: [J Normal (Diizenli, mantikli) [0 Bozuk (hizli, yavas, kiifiirlii, alayci gibi)
U Disartri ] Afazi

S6zli ve sOzsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk: [ Yok [ Var ---
Dinlemede giicliik ¢ekme durumu: [1 Evet [ Hayir

Toplumsal kurallara uygun olmayan davranis sergileme durumu (Bulundugu ortamda kendine,

etrafindakilere zarar verebilecek davranislar): [ Yok O Var

Ailenin ve ona yakin olan kisilerin hastaliga kars1 tutumu: ---

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: - —

9. Cinsellik ve Ureme

Cinsel yasaminda degisiklik: [1 Yok  []Var--------- ---- -

Dogum kontrol yontemi kullanma durumu: [ Yok [ Var

Menstruasyon oykiisii: [ Diizenli [1Diizensiz ~ Son adet tarihi (SAT):

Menopoz/Andrapoz: O Var [J Yok

Gebelik: U Var 1Yok

Vaginal akinti: [ Var [1Yok Libido: OOVar 1Yok
Memeler: [0 Akinti [ Sekil bozuklugu O Agn  [1Kitle
Penil veya genital iilser: [ Var Yok

Cinsel yolla bulagan hastalik 6ykii durumu: [ Yok [1Var --- -—-
Oriintii ile ilgili NANDA tanist

10. Stres ile Bas etme/Tolere Etme Durumu

Yasadig1 gigliik, sikint1 ve engel: [1 Yok [ Var ----

Bu giicliik ve engellerle nasil bas edebiliyor? — -
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Baga ¢ikma: [ lyi [0 Orta 0 Zayif

Ihtiya¢ duydugunda bakim verebilecek birey: (1 Yok [ Var
Yasadig sikintili durumlarla bas etmede ailesinin verdigi destegi yeterli bulma durumu:

1 Yeterli 1 Kismen yeterli 1 Yetersiz

Son bir yil iginde yasadigi 6nemli yagam degisiklikleri: [1 Yok [ Var --
Hastalik veya hastaneye yatmaya iliskin endiseleri (Parasal, 6zbakim...):

Yok CVar e
Oriintii ile ilgili NANDA tanist: -—-- —-

11. inang ve Degerler Sekli
Manevi degerlerinizde hastalik siirecinde degisiklik: [ Yok 0 Var m—-

Bas etmeyi kolaylastirict manevi ya da kiiltiirel uygulamalar: [ Yok O Var
Inanglariniz dogrultusunda saglik uygulamalarina iliskin kisitlama ya da yasaklar:

0 Yok [ Var---- -

Yasam hakkindaki inang ve degerleri: ---- ----

Oliim hakkindaki inang ve degerleri: - -

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: ---- - —-

12. Konfor/Rahathk

Konfor Degerlendirme Skalasi

|
0 10

Konforsuzluk Yiiksek Konfor
Konforu arttirma istegi: 1Yok  []Var Agri: 1Yok [IVar
Agrinin yeri: Agrinin siklig1:------=--m--mmmmm oo
Agrinin baglama zamani ve siiresi: --- -
Agrimin niteligi: [l Zonklayici [1Yanic1 [/Batici '] Yangt
0 Kiint [IBigak saplanir tarzda [ Diger -

Agrinin siddeti:

Agr1 Degerlendirme Skalasi

I I
| I
0 10

Yok Cok fazla
Agriy1 Azaltan Faktorler: [ Ortam degisikligi [ Hareket ' Pozisyon
1 Masaj [ lag I DJT:1S
Agriy1 Arttiran Faktorler: [ Oturma 1 Masaj ' Hareket
1 Pozisyon 0 Diger------nnn=mmnn=mm-
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Hastanin agriy1 azaltmak igin yaptigi uygulama: [1 Yok  [1Var ----

Agrinin yasam kalitesine etkisi: 1Yok [ Var memm
Agriya eslik eden bulgular: (] Bulanti-kusma [ Uykusuzluk [ Istahsizlik

[ Fizik aktivitede azalma [ Sosyal aktivitede azalma (] Terleme [1Diger------------
Oriintii ile ilgili NANDA tanist: --- ---

13. Biiyiime Gelisme

Bu oriintii ile ilgili veriler ilgili uygulama alanlarinda toplanacaktir.

FiZiKSEL DEGERLENDIRME (OBJEKTIF):

Genel goriiniim: [J Bakimli [J Bakimsiz
(Banyo yapma sikligi:------------------ /hafta Dis fircalama siklig1:----------- /giin)
Kilo: -------mmmm oo Boy: ------mmmm e
Beden Kiitle Indeksi (kilo/boy?): - -
Degerlendirme: [1<20 zayif [120-24.9 uygun kilo

125-29.9 hafif obez  [130-39.9 obez

[J> 40 asir1 obez
Son 1 yilda kilo alma/kilo kayb1 durumu: 1Yok O Var -=-=
Atesg:----------- Nabiz:---------- O Giigli 0 Zayif [ Diizenli [ Diizensiz
Kan basinci:------------------- [1Sag kol 1 Sol kol (1 Oturarak 1 Yatis
Solunum hizi:---------------- /dk

Solunumun niteligi: [ Normal [ Yiizeysel [1Hizli [1Cabali [ Bilateral [1Temiz []Zorlu
Akciger (solunum) sesleri: 1 Temiz 1 [1Yok [1[]Azalmis [0 Wheezing [
[ Raller [J [ Ronkiis [ [JKonjesyon

Oksiiriik : [ Evet [ Hayir ") Prodiiktif [1 (] Nonprodiiktif [1[] Diger----------==-------
Balgam : [1Yok 1 Var (Ozelligi) e
Tbc oykisii: 1Yok [1Var ---- —-

Dispne: 1Yok [ Gece gelen dispne ] Caba dispnesi ) Ortopne

Swif 1: Nefes darligi, aktivite ile uyumlu

Sinif 2: Nefes darligi, merdiven veya yokus ¢ikarken

Sinif 3: Nefes darligi, normal hizla yiiriime (kendi hizinda yiiriiyebilme)

Sinif 4: Nefes darligi, 100 m yiirlime, giyinme ve konusma sirasinda

Kalp Hizi: [ [ Diizenli [l [1Diizensiz

Kalp sesleri: 1 Normal (S1-S2) [ Patolojik ses (S3-S4, tifiirim vb.)

Boyun venoz dolgunluk : (OVar CrYok

Periferik Nabizlar: 0 [ Agik 00 Zayif 00 Alinamiyor OTril O00Yok
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Siyanoz:[117 Yok (01 Periferik (11 Santral

Karotid Arter Palpasyonu ve Oskiiltasyonu: 0=Yok 1=Ipliksi 2=Zayif 3=Normal 4=Sigrayici

Jugular Ven Distansiyonu: [ Var U Yok

Tirnak Yatagi Rengi: [1Pembe [1Mavi [1Soluk

Kapiller Dolum;-------------- (normalde 2 sn.den az)

Kalp Sesleri Dinleme Odaklar1

Aort odagi: [0 Normal 000 Patolojik Trikiispit odak: 171 Normal 1l Patolojik
Mitral odak: [ Normal 0L Patolojik Pulmoner odak: (1 Normal 0L Patolojik
EKG Ritim: [ Tasikardi [ Biradikardi  [J[J Aritmi/disritmi

Gogiiste agri: [IVar [1Yok [llistirahatte [I1Eforla Siiresi: ------------- Yayilimi: ---------

llaca yamitr:  [JVar Yok

Varis: 0 O'Var Yok Venoz bozukluk: [ Var Yok
Hipertansiyon oykiisii: 1 [1Var Yok

Senkop Oykiisii: 00 Var Yok

Extremitelerde renk degisikligi (Raynoud vb.): [ Var [ Yok

Extremitelerde caba ile agn (kladikasyon) 00 Var LYok

Barsak sesleri: UJ Normoaktif (-------- {dk) 1 Hiperaktif U Hipoaktif
Diyabet ykiisii: 1 Yok [l Var

Kag yildir diyabetik: ----------- "I Diyet [ Oral antidiyabetik | Insiilin (| Almiyor

Diyabet Komplikasyonlari: [ Hayir [ Evet -=-=
Ayak bakimi: [1Evet [ Hayir

Hipertroidi: [1 Yok 1 Var---------- Tedavi alma durumu: 1 Hayir [] Evet

Hipotroidi: [ Yok [ Var---------- Tedavi alma durumu: [ Hayir 1 Evet

Eklem hareketleri: (1 Aktif hareketler [ Pasif hareketler

Kas kuvveti: [1Kasilma yok [ Dirence kars1 az kasilma [ Dirence kars1 aktif hareket
Deride lezyonlar: 1Yok [1Var----------- Deride renk degisikligi: [1Yok []Var---------------
Kasintr: Yok [JVar----------- Kuruluk: Yok [Var---------------
Dokiintii: Yok [1Var----------- Tirnaklar degisme: Yok [Var--------------
Ciltte sarilik: Yok [1Var----------- Deri alt1 nodiilleri: Yok [1Var---------------
Solukluk: Yok [ Var----------- Diger:

Deri turgoru: [ Normal [ Azalmig [J Cok azalmig

Odem: 1Yok [Var (1 Bifusser [1[1 Anazarka (] Pretibial 0] Sakral [0 Trunkal
Odem varsa gode derinligi: [ 2mm (+)  [J4mm (++) 0 6mm (+++)  [18mm (++++)

Postiirde bozukluk: [1Yok [ Var---------------
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LABORATUVAR BULGULARI

KAN BiYOKIMYASI

Tam kan sayimi:

WBC (Ldkosit):

RBC (Eritrosit):----

PLT (Trombosit):

Hb:---------=mmee- Htc:--------===--=---

SGOT : CRP:

SGPT : T.Bil: RF:

ALP: D.Bil: Sedimantasyon hizi:

GGT: FT3: CPK:

URE : FT4: CK-MB:

KREATIN: TSH: LDH:

HDL: ANA: Protrombin zamani:

LDL: ASO: Diger:

TKS:--mmmmmmmmmmm oo AKS:

Na: K m e
Cai--mmm e Cl: --
IDRAR BiYOKIMYASI

Rutin idrar:
Dansite :
Glikoz :
PH :

Keton :
Alb:

Bil :
Sediment :

Bakteriyolojik ve mikrobiyolojik incelemeler

Hepatit markerlart:
Hemokiiltiir :

Gaita kultiri:
Idrar kiiltiri:
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECI

Hastanin Adi, Soyadi:
Tanisi:
TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
LRI Hemsirelik Nedenleri Amagclar/Beklenen hasta | Hemsirelik - = | Uygulamama Tarih/Saat
tanisi sonugclari girisimleri E E nedeni
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECI - Risk Faktorii
Hastanin Adi, Soyadi:

Tanisi:
TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
LRI Hemsirelik Nedenleri Amaclar/Beklenen hasta | Hemsirelik - = | Uygulamama Tarih/Saat
tanisi sonuglari girisimleri E E nedeni

Tanimlayici

Ozellikler
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OGRENCININ UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMLARI
INTORNLUK DERSLERI OGRENCI OZ DEGERLENDIRME FORMU

DERSIN ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
KLINIK ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
OGRENCININ ADI-SOYADI:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI Yeterli | Kismen | Yetersiz
Yeterli

KIiSISEL NITELIKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunma

Forma biitlinliigiini saglama

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

ILETiSIM BECERILERI

Hasta/aile ile iletisim

Hemsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim

Ogretim iiyesi/eleman ile iletisim

Grup arkadaglari ile iletisim

HEMSIRELIK SURECI

Verileri toplama

Uygun hemgirelik tanisini belirleme

Hemgirelik tanisina uygun amag belirleme

Bakimi i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama ve uygulama

Bakimin sonuglarini degerlendirme

HEMSIRELIK UYGULAMASI

Bakim igin gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

Islem 6ncesi hastaya agiklama yapma

Islemleri dogru kayit etme

Islemin sonuglarim degerlendirme

Klinik vizitlere katilma

Teorik bilgi yeterliligi

ARASTIRMA UYGULAMASI

Aragtirma faaliyetlerini yiiriitebilme
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CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIiGIi
UYGULAMA ALANINI DEGERLENDIRME FORMU

A) UYGULAMA ALANI/KLINiKLERE iLISKIN GORUSLER

| Yeterli | Kismen Yeterli

| Yetersiz

1. Uygulama Siiresi

Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

Uygulamaya ¢iktiginiz alanlar/klinikler i¢in ayrilan siire

2-Uygulama alammmin/Kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

Ulasim

Giyinip- soyunma

Beslenme

Giivenlik

3-Uygulama alanlarimin/kliniklerinin mesleki becerileri gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve gelistirmede

Iletisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

4- Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuar ¢aliymalariin, uygulama alam ile 6rtiisme durumu...
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve onerileriniz;

B) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE iLETISiME iLiSKiN GORUSLER

‘ Yeterli ‘ Kismen Yeterli

Yetersiz

1-Uygulama alanv/kliniklerdeki iletisim

Arkadaglari ile

Ogretim elemanlari ile

Klinik sorumlu hemsiresi ile

Ekip tiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlar1 ile

2- Uygulamanin iletisim becerilerinizin gelisimine katkisi.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok

C) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA iLiSKIiN GORUSLER

| Yeterli | Kismen Yeterli

| Yetersiz

1- Uygulama alany/kliniklerde kullanilan formlar

Formlarin uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders igerigi ile uyumu

Formlarin anlagilirligt

Formlarin kullanighlig

Formlara iliskin goriis ve onerileriniz:

D) SEMINERLERE iLiSKiN GORUSLER

1- Konulara ayrilan siire

2- Konularn igerigi

3- Konularin anlagilirligi

4- Seminer konulariin gelisiminize katkisi:
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok

Seminerlere iliskin goriis ve onerileriniz:

F) UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?
a) Hayir b) Evet (litfen agiklayimiz....)
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CERRAHI iNTORN UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Ad1 Soyads:

Uygulama Tarihi:

Klinik:
Miikemmel, Tyi, Koti,
beklentilerimin | beklentilerimi | beklentilerimi
iistiinde karsiladi karsilamadi

Staj Programi

Motivasyon

Tutarlilik

Klinik olarak yararlilik

Bilgi vericiligi

Planlanmasi

Birbirine uygun hiinerler saglanmasi,
yapici geribildirim

Beraber ¢alisanlarla etkili iletisim kurma

Hasta Se¢cimi

Uygulamamdaki ¢alismalar i¢in hedefler
kurulmustu ve sunuldu

Uygulama benim egitim ihtiyaglarimi
karsilayacak sekilde uygundu

Uygulama benim 6grenme seviyeme
uygundu

Benim ihtiyaclarimi tamamlamam goz
Oniine alind1

Uzerine Sorumluluk alma

Kendi bilgime ve deneyimlerime uygun
bagimsizlik verildi

Yardima ihtiyacim oldugunda bana yardim
ve rehberlik teklif edildi

Benim egitim ihtiyaglarimin seviyesine
uygun dereceli olarak sorumluluklarim
artirildi

Tletisim

Benim sorumluluklarimi izleyenlerden
stirekli geri bildirim aldim

Sozel geri bildirimleri yansitan yazili
degerlendirme aldim

Egitimcim ile 6grenme deneyimlerimi
tartisma firsat1 buldum

Benim tanimlanmis 6grenme ihtiyaglarima
yanit verildigi hissettim

Ogrenme Deneyimi

Bana degisik egitim deneyimleri saglandi
(klinik degerlendirme, yazili kaynaklar,
0zel dersler, uygulama vb)

Verilen egitim benim i¢in uygundu
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Yorumlar:

1- Uygulamada en ¢ok begendiklerim

2- Uygulamada en az begendiklerim

3- Gelecek igin Oneriler
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Ek-2  Aktivite/Egzersiz

Giinliik Yasam
Aktivitelerini
Yerine Getirme
Durumu

0
(kendi kendine
tam bakiyor)

1
(aracg gerece
gereksinim
duyuyor)

2
(bir baska Kkisinin
denetiminde
yapiyor)

3
(Bagimh)

Giyinme, kendine
ceki diizen verme
Giysisini giyme
Diigmelerini
ilikleyebilme

Sacini tarayabilme /
yikayabilme

Benzer aktiviteler

Yerinden Kalkma
Sandalyeden ayaga
kalkma

Yataga girip ¢ikma
Benzer aktiviteler

Yemek yeme
Catal- kasik
kullanabilme
Bardagi kaldirip
agzina gotiirebilme
Benzer aktiviteler

Yiiriime

Diiz yolda
yiiriiyebilme
Merdiven inip
¢ikabilme

Benzer aktiviteler

Hijyen

Viicudunu yikayip
kurulama
Tuvalete oturup
kalkabilme

Dis firgalayabilme
Tirnak bakimi
Benzer aktiviteler

Banyo yapma sikhigi

Dis fircalama sikhig:

Genel goriiniim

[0 Bakimh

[1 Bakimsiz
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EK 2

BASINC YARASI DEGERLENDIRME

BASINC YARALARI

Var Yok

YERI: RiSK altindaki DOIGEler:.........euueereenereneeueenernereeeneeeneenesnerseennesnnns
Proflaksi VAR : YOK :

DERECESI: VAR ise; belirtiniz: .......oovviiiniiiiiiiiiieeennn

1. derece (deride eritem ve endurasyon) Tedavi :

2. derece (dermisin igine yayilan yiizeyel {ilserasyon)

3. derece (subkutan dokuyu igine alan iilser, ancak kaslar saglam)

4. derece (kas dokusundan kemik ¢ikintiya degin ilerlemis
iilserasyon)

5. derece (bursalardan eklemlere ya da viicut bosluklarina yayilmis

genis lilserasyon)
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