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SEVGILi OGRENCIMiZ;

Bu dosya, Halk Saghgi Hemsireligi Intorn Alan Dersi icin hazirlanmistir. Dosya
iceriginde; kurum sorumlu hemsiresi ve 6gretim eleman1 genel degerlendirme formlari, halk
saglig hemsireligi intérn alan ders programi, uygulama rotasyon ¢izelgesi, vaka sunum plani,
veri toplama formlari, hemsirelik siireci, gilinliik ¢alisma cetveli, erken tani ve tarama
uygulama formlari, 6grencinin uygulama degerlendirme formlar ile uygulama alanlarma ait
iletisim bilgileri yer almaktadir.

Halk saglig1 hemsireligi diger hemsirelik alanlarindan farkli olarak, hastaneler disinda
birey, aile ve toplum gruplarinin birinci basamak hizmet alanlarinda sagligin korunmasi,
gelistirilmesi, hasta olanlarinin tedavisi ve rehabilitasyonu ¢aligmalarini kapsar. Halk sagligi
hemsiresi bu amaca ulasabilmek i¢in bu bireyleri yasadiklari, ¢alistiklar1 ortamda izler, veri
toplar, problemleri saptar, amaglar1 ve girisimlerini belirleyerek bireyleri bakima katarak,
diger kurum ve kuruluslardan yardim alarak rollerini yerine getirir.

Halk Sagligi Hemsireligi intdrn alan dersinde uygulamalar belirtilen kurumlarda (aile
sagligi merkezi/okul/P Poliklinigi/¢alisan saglhigi ve gilivenligi birimi) 4 hafta siirecektir.
Degerlendirme ara smav ve final sinavi seklinde olacaktir. Bu nedenle uygulama siiresince
Ogretim iiye/eleman: tarafindan incelenen dosyanizdan alacaginiz puan ile kurum sorumlu
intoérn alan dersi hemsiresi tarafindan verilen puan toplamin ortalamasi ara sinav notu olarak
kabul edilecektir. Uygulama bitiminde s6zIii sinav yapilacaktir. S6zIii sinav notu final sinav
notunuz olarak degerlendirilecektir.

Ulkemizde hemsirelikte lisans egitiminde en koklii kuruluslardan biri olan Ege
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu/Fakiiltemizin 6grencisi olarak, kurumumuzu en iyi
bicimde temsil ederek ve meslegimizin etik kurallarin1 da gbz Oniine alarak, yiirliteceginiz

Halk Sagligi Hemsireligi intorn Alan Dersi Uygulamalarinda sizlere basarilar dileriz.

Halk Saghg1 Hemsireligi
Anabilim Dah

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghigi Hemsireligi
Anabilim Dali 25.07.2022 / Ver5.0



Sevgili Ogrencilerimiz,

Halk Saglign Hemsireligi Dersi Intorn Alan Dersi Uygulamasi sirasinda herhangi bir is kazasi
yasamaniz durumunda, saglik giivencenize ait gerekli islemlerin gergeklestirilmesi igin
fakiiltemiz 6grenci islerine durumun bildirilmesi zorunludur. Fakiiltemiz resmi internet
sitesinde Ogrenci isleri sekmesi altinda yer alan uygun formlar en kisa siirede doldurularak
teslim edilmelidir.

Is kazasi yasamamanizi temenni eder, hassasiyetiniz icin simdiden tesekkiir ederiz.

Halk Saghg1 Hemsireligi

Intérn Alan Dersi Uygulamasi Koordinatorii

Tarih / Versiyon Onaylayan
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2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI INTORN ALAN DERSi UYGULAMA PROGRAMI

GUZ DONEMI: 18.09.2023-05.01.2024

BAHAR DONEMI: 05.02.2024-31.05.2024

OGRENCI 18.09.2023 16.10.2023 13.11.2023 11.12.2023 05.02.2024 04.03.2024 01.04.2024 06.05.2024
GRUPLARI 12.10.2023 09.11.2023 07.12.2023 04.01.2024 29.02.2024 28.03.2024 02.05.2024 30.05.2024
Al Hemsirelikte Ogretim
I¢ Hastaliklar Cerrahi Ruh Saghg: ve Hemsirelik Kadin Saghg ve Cocuk Saghg ve Halk Saghg ve Hemsirelikte
Hemsireligi Hastaliklar Psikiyatri Esaslari Hastaliklart Hastaliklar: Hemsireligi Yonetim
Hemsireligi Hemsireligi Hemgireligi Hemsireligi
A2 Hemsirelikte Ogretim
Cerrahi Ruh Saghg ve Hemsirelik I¢ Hastaliklart Cocuk Saghg ve Halk Saghg ve Hemygirelikte Kadin Saghgi ve
Hastaliklart Psikiyatri Esaslar Hemsireligi Hastaliklart Hemsireligi Yonetim Hastaliklar:
Hemgireligi Hemgireligi Hemgireligi Hemgireligi
A3 Hemsirelikte
Ruh Saghigi ve Hemsirelik I¢ Hastaliklar Cerrahi pJ Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saghg ve Cocuk Saghg: ve
Psikiyatri Esaslar Hemsireligi Hastaliklar: o= Hemsireligi Hemgirelikte Hastaliklart Hastaliklar:
Hemgireligi Hemgireligi IE Yonetim Hemgireligi Hemsgireligi
Ad Hemsgirelikte
Hemygirelik I Hastaliklar1 Cerrahi Ruh Saghgi ve |_ Ogretim ve Kadin Saglig: ve Cocuk Saglig: ve
Esaslart Hemgireligi Hastaliklar Psikiyatri Hemsirelikte Hastaliklan Hastaliklar: Halk Saghg
Hemgireligi Hemgireligi < Yaénetim Hemgireligi Hemgireligi Hemsireligi
B1 Hemgirelikte D:
Kadin Saglig: ve Cocuk Saghg ve Halk Saghg Ogretim ve < I¢ Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saglig1 ve Hemgirelik Esaslar:
Hastaliklar Hastaliklar Hemsireligi Hemsirelikte Hemsireligi Hastaliklart Psikiyatri Hemsireligi
Hemsgireligi Hemgireligi Yonetim Hemgireligi
B2 Hemsirelikte
Cocuk Saghg: ve Halk Saghg Ogretim ve Kadin Sagligi ve Cerrahi Hastaliklar Ruh Saghg: ve Hemsgirelik Esaslart I¢ Hastaliklar:
Hastaliklar: Hemsireligi Hemsirelikte Hastaliklar: Hemgireligi Psikiyatri Hemgireligi
Hemgireligi Yonetim Hemgireligi Hemgireligi
B3 Hemsirelikte
Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saglig: ve Cocuk Saglhg ve Ruh Saghgi ve Hemygirelik I¢ Hastaliklar Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi Hemgirelikte Hastaliklart Hastaliklart Psikiyatri Hemgireligi Esaslar Hemgireligi Hemgireligi
Yonetim Hemsgireligi Hemsgireligi
B4 Hemsgirelikte
Ogretim ve Kadin Saghg ve Cocuk Saghg ve Halk Saghg Hemsirelik Esaslar, I¢ Hastaliklar: Cerrahi Hastaliklar: Ruh Sagligi ve
Hemsirelikte Hastaliklar: Hastaliklar: Hemsireligi Hemsireligi Hemgireligi Psikiyatri Hemsireligi
Yonetim Hemsireligi Hemsireligi
Tarih / Versiyon Onaylayan
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HALK SAGLIGI HEMSIRELIiGi DERSi PROGRAMI
DERSIN TANIMI

Halk Sagligi Hemsireligi Dersi Intérn Alan Dersi Uygulamasi, dgrencilerin égretim programi
siiresince edindikleri bilgi ve becerileri dogrultusunda, birey, aile ve toplum gruplarina (Aile
Saglhigi Merkezi, Okul, Isyeri) hemsirelik siireci adimlarini uygulayarak uygun bakim
verebilme ve saglik ekibinin bir {iyesi olarak bagimsiz ¢alisma becerilerini pekistirecekleri bir
teorik ve uygulama dersidir.

DERSIN AMACI

Bu dersin amaci, halk sagligi hemsireligi alaninda birey, aile ve toplum gruplarma (Aile
Saglig1 Merkezi, Okul, CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelik siireci adimlarin1 uygulayarak
uygun bakim verebilme ve saglik ekibinin bir {iyesi olarak bagimsiz ¢alisma becerilerini
kazandirmaktir.

DERSIN HEDEFLERI

Ogrenci evde, okulda, isyerinde ve birinci basamak hizmetlerde sorumlu egitim hemsiresi ve
fakiilte 6gretim iiye ve elemaninin rehberligi, denetimi ve igbirligi ile

1-Uygulama biriminde (Aile Sagligi Merkezi, Okul, CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin
gorev, yetki ve sorumluluklarint gézleyerek degerlendirebilme

2-Saglik ekibinde dogrudan goérev alarak hemsirelik siireci yaklasimi ile koruyucu ve tedavi
edici bakim verebilme

3-Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve hemsirelik siireci dogrultusunda
biitiinciil bakim verebilme ve sonucglarini degerlendirebilme

4-Birey, aile ve toplum gruplarina saglik egitimi ve danigmanlik yapabilme

5-Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tani ¢alismalarina katilabilme, planlama,
uygulama ve degerlendirme yapabilme

6-Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme etkinliklerine katilabilme
7-Yrtttiigl her tiirlii bakimda toplum kuruluslari ile igbirligi yapabilme

8-Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglik bakim gereksinimleri dogrultusunda
gerektiginde saglik kuruluslarina sevk edebilme, izleyebilme

9-Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarma ulasarak mevcut bilgi ve becerilerini
pekistirip gelistirebilme

10-Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama alaninda bagimsiz olarak
uygulayabilme

iii
Tarih / Versiyon Onaylayan
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DERSIN UYGULANIS BiCiMi

Bu ders Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe giinleri kurumlarin calisma saatleri
kapsaminda yapilir.

Derse devamsizlik, E.U. Hemsirelik Fakiiltesi Intdrn Alan Dersi ydnergesinde
belirtildigi dogrultuda yapilir.

UYGULAMA ALANLARI
1. Aile Sagligi Merkezi (ASM)
2. Okul
3. P Poliklinigi
4. Calisan Saglig1 ve Gilivenligi Birimi

DEGERLENDIRME ) )
Dersin degerlendirilmesi, E.U. Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Ogretim ydnergesinde
belirtildigi dogrultuda yapilir.

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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E. U. HEMSIRELIK FAKULTESI
HALK SAGLIGI HEMSIRELiIGI INTORN ALAN DERSI
P POLIKLINiGI/CASAGUB HEMSIRESI VE OGRETIM ELEMANI
GENEL DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Numarasi:

GENEL PUAN INTORN ALAN DERSI ALINAN PUAN

HEMSIRELIK OGRENCISi

SORUMLU
HEMSIRESI

10 Puan Kisisel Nitelikler

10 Puan Iletisim Becerileri

55 Puan Hemgirelik Uygulamasi

15 Puan Egitim Uygulamasi

10 Puan Arastirma Uygulamasi

100 Puan GENEL DEGERLENDIRME

Sorumlu Aile Sagligi Merkezi Hemsiresi

GENEL PUAN INTORN ALAN DERSI ALINAN PUAN
HEMSIRELIK
OGRENCISi SORUMLU
OGRETIM

UYE/ELEMANI
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Iletisim Becerileri
10 Puan Arastirma Becerisi
30 Puan Hemsirelik Uygulamasi
30 Puan Hemsirelik Siireci
10 Puan Vaka Sunumu ve Tartigsmasi
100 Puan GENEL DEGERLENDIRME
Sorumlu Ogretim Elemant Sorumlu Ogretim Uyesi

ARA DEGERLENDIRME NOT % 50

Intérn Alan Dersi Hemsirelik Ogrencisi Sorumlu
Hemgiresi

Sorumlu Ogretim Elemant

GENEL TOPLAM

Intérn Alan Dersi Sekreterleri Intérn Alan Ders Koordinatorii

*Bu form ¢iktist alinarak 1slak imzali sekilde teslim edilecektir.

Tarih / Versiyon Onaylayan
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2. OGRETIM ELEMANI DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)
BiRIiM ADI:
OGRENCININ ADI-SOYADI:

TARIH:

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Puan | Ogrenci Puam

KISISEL NITELIiKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunabilme

Forma/kiyafet biitiinliigiinii saglama

Sorumluluk alarak uygulamaya katilabilme

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme

Oz degerlendirme yapabilme

o0 IWIN

. Akran degerlendirmesi yapabilme

ILETiSIM BECERILERI

7. Birime bagvuran bireyler ile iletisim

8. Birim ¢alisanlari ile iletisim

9. Birim hemsiresi ile iletisim

10. Birimdeki diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim

11. Grup arkadas ile iletisim

ARASTIRMA BECERILERI

12. Arastirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgii olmasi

13. Arastirma makalesinin ¢alistigimiz klinikteki konulara 6zgii olmasi

14. Arastirma makalesinin son bes yilda yayinlanan bir makale olmasi

15. Arastirma makalesi ¢evirisinin rapora uygun olarak yazilmasi

16. Arastirma makalesini arastirirken ilgili veri tabanlarindan arastirma
yapilmasi

HEMSIRELIK UYGULAMASI

17. Birim’in yapis1 ve yiiriitiilen hizmetlere iliskin veri toplama

18. Birim uygulamalarina katilma

19. Kisisel Koruyucu Ekipmanlart dogru kullanma

20. Birim’de hemsire/ebenin doldurdugu formlari doldurma

21. Tanilama i¢in uygun verileri toplama, gézlem yapma

22. Saglik egitimi formunu doldurma

23. Saglik egitimini gerceklestirme

HEMSIRELIK SURECI

24. Verileri toplama

25. Uygun hemsirelik tanisini belirleme

26. Hemsirelik tanisina uygun amag belirleme

27. Bakimi igin gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

28. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

29. Bakimin sonuglarin1 degerlendirme

30. Egitim gereksinimlerini dogru belirleme, egitim materyali gelistirme,
sunma

VAKA SUNUMU VE TARTISMASI

31. Vakay literatiir dogrultusunda inceleme ve hazirlama

32. Vakay1 sunma ve tartigma

TOPLAM

Ogretim Uyesi Ogretim Elemam
Ad-Soyad Ad-Soyad

*Bu form ¢iktis1 alinarak islak imzal sekilde teslim edilecektir.

Tarih / Versiyon Onaylayan
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3.INTORN ALAN DERSi HEMSIRELiK OGRENCIiSi SORUMLU HEMSIRESI

UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Klinik Adi:
Ogrencinin Adi-Soyada:
DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan Ol;g:;':f'

KiSISEL NiTELIKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
1. Forma biitiinligiini saglama 2
2. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
3. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
4. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2

ILETiSIM BECERILERI 10
5. Birey/Hasta ile iletisim 2
6. Aile ile iletisim 2
7. Hemsgire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletigim 2
8. Klinik bashemsiresi ile iletisim 2
9. Grup arkadaslari ile iletisim 2

HEMSIRELIK UYGULAMASI 55
12. islem oncesi hastaya agiklama yapma 5
13. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama 10
14. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle uygulama 10
15. Islemleri dogru kayit etme 5
16. Islemin sonuglarini degerlendirme 10
17. Birimin uygulamalarina katilma 10
18. Kisisel koruyucu ekipmanlart dogru kullanma 5
EGITIM UYGULAMASI 15
Egitim/danigmanlik gereksinimlerini dogru belirleme 2
Uygun egitim/danigmanlik materyali gelistirme 1
Bireyin dikkatini konuya ¢ekerek, konu igerigini ve materyalini anlamli bir sekilde 3
sunma
Sorulan dogrulart dogru olarak yanitlama ve uygun pekistiregler vererek bireyi aktif bir 2
sekilde egitime/sunuma katma
Bireyin hedef davranislari gostermesini saglama ve geri bildirim alma\verme 2
Konun 6zetini ve uygun tekrarlar yapma 2
Zamani iyi kullanma 1
Egitim/ danigmanlik programinin degerlendirmesini yapma 1
Egitim/ danigmanlik ortamini diizenli bir sekilde birakma 1
ARASTIRMA UYGULAMASI 10
Birimde yliriitiilen hizmetlere yonelik literatiir tarama 5
Gincel literatiirii hemsire ile paylasma 5
Sorumlu Hemsire Ogrenci
Ad-Soyad/Imza Ad-Soyad/Imza
*Bu form ¢iktis1 alinarak islak imzal sekilde teslim edilecektir.
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2023-2024 EGIiTIM-OGRETIM YILI BAHAR DONEMIi
HALK SAGLIGI HEMSIRELIiGi INTORN ALAN DERSI

UYGULAMA KURUMLARI

SORUMLU OGRETIM UYE VE ELEMANLARI

Sorumlu Ogretim Uyesi

Sorumlu Ogr. Elemam

Kurum Adi

Prof. Dr. Safak DAGHAN

Ogr.Gor.Dr. Zuhal EMLEK
SERT

P Poliklinigi (2 6gr)
Mersinli ASM (2 6gr)

Prof.Dr. Siiheyla OZSOY

Ars.Gor.Dr. Fatma SAVAN

Yunus Emre ASM (2 68r)
Mevlana ASM (3 6gr)

Prof.Dr. Aynur UYSAL | Ars.Gor. Esin ATES Evka 4 ASM (3 6gr)

TORAMAN Hilal Necmiye Hiisnli Ataberk
Ortaokulu (3 6gr)

Dog¢.Dr.Giilengiil MERMER | Ars.Gor. Esin ATES CASAGUB (2-3 6gr)

Atatiirk ASM (3 68r)

Dog¢.Dr. Asli KALKIM

Ars.Gor. Ebru KONAL

KORKMAZ

Ozkanlar ASM (3 6ar)
Baticim Ilkokulu (3 &gr)
Kaymakam Ozgiir Azer Kurak
Ortaokulu (3 6gr)

Dog.Dr. Renginar OZTURK
DONMEZ

Ars.Gor.Dr. Fatma SAVAN

Kizilay ASM (2 6gr)
Sehit Tegmen Murat Aslantiirk

Tlkokulu (3 6gr)

Dr.Ogr.Uyesi Sevcan
TOPCU

Ogr.Gor.Dr. Zuhal EMLEK
SERT

Pinarbas1t ASM (3 6gr)

Izmir Fen Lisesi (3 6gr)

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

01.10.2021 / Ver4.0

Tarih / Versiyon

Onaylayan
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EGE UNIVERSITESTI HASTANESI UYGULAMA ROTASYON CIiZELGESI

ilan edilecektir.
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5. 1. HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSi VAKA SUNUM PLANI

NS N N N N N S NN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0

Hemsirelik siireci gelistirmek iizere sectiginiz iki bireyden birisi i¢in asagidaki adimlar
dogrultusunda vaka sunumu hazirlayniz.

Vakaya ait saglik dykiisiinii yaziniz.

Vakanin 6zge¢cmisi ve soy gecmisindeki dnemli bulgular belirtiniz.

Vakanin oncelikli saglikli sorunu/tanisi varsa kisaca anlatiniz.

Vakanin daha 6nce c¢alistig1 kurum varsa bilgi veriniz.

Vakaya ait (varsa) 6zel bulgulari agiklayiniz.

Vakanin sistem muayenesi bulgularini yaziniz.

Hemsirelik tanilarini belirleyiniz

Hemsirelik siireci gelistiriniz.

Vakada hemsirelik tanilarinin, girisimlerinin  belirlenmesi, uygulanmasinda
yararlandiginiz bilimsel kaynaklar1 6devinize ekleyiniz.

Vaka ile ilgili klinik siire¢ (tani, semptom, bulgular, hemsirelik tanisi, girisimler)
konusunda arkadaslariniz i¢in uyarict en az 5 soru hazirlayiniz. Beyin firtinasi

uygulaymiz.

10
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P POLIiKLiNiGi/CASAGUB OGRENCi GUNLUK CALISMA CETVELI

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

TARIH

KURUM ADI

YAPILAN IS *

HEKIMIN-HEMSIRENIN-EBENIN
ADI SOYADI VE IMZASI

* Ogrencinin giin i¢cinde yaptig1 calismalar (as1 uygulamasi, egitim, ise giris muayaenesi, periyodik muayene, veri girisi vb.) ana bagliklar olarak yapilan
isler boliimiine yazilacaktir.

Ege Universitesi Halk Saglig

Hemsireligi Anabilim Dali

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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BAGISIKLAMA BiLGi FORMU

1. Kurumda uygulanan as tiirleri nelerdir? Agiklayiniz.

2. Kurumda uygulanan as1 tiirleri i¢in soguk zinciri agiklayiniz.

3. Astuygulamalari sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0
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VERIi TOPLAMA FORMLARI
EGE UNIVERSITESI P POLIKLINIiGi

e P POLIKLINIGI Hakkinda bilgi veriniz. Islevini agiklayniz.

e Saglik ekibini olusturan kisiler kimlerdir? Ekip hakkinda bilgi veriniz.

e Birimin ¢aligsma ilkeleri hakkinda bilgi veriniz.

e Uygulama (as1, EKG, kan alma, egitim vb.) dncesi ve sonras1 bireye yonelik egitim ve
onlemler hakkinda bilgi veriniz

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0
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o Katildiginiz ve gézlemlediginiz hemsirelik girisimlerini isaretleyiniz ve agiklayiniz?

e Asiuygulamasi Oncesi bilgilendirme  [Katildim UGozlemledim

e Asiuygulamasi (hangi asi ......... ) LIKatildim L1Gozlemledim

e Asiuygulamasi sonrasi izlem UKatildim [1Gozlemledim

e Kanalma UKatildim [JGozlemledim

e EKG g¢ekme [IKatildim [1Gozlemledim

e Hasta Egitimi [Katildim [1Gozlemledim

® Diger ..ooiiiiii [IKatildim [1Gozlemledim

e Kurumda bulundugunuz siire boyunca saglik ekibi ve sizin tarafinizdan yiiriitiilen

hizmetlere iligkin gézlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0
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ERISKIN iZLEM FORMU

Ozgecmis

o Gegcirdigi onemli hastaliklar: ........ ..o
o Yaralanma ve Kazlar: .........o oo
o Ameliyat veya hastaneye yatma: ............ooiiiiiiiiiii e

L N [ 4 U0 ) L] 1

Kisisel hikaye:

o Aliskanliklar (alkol/Sigara): ........cooieiiniii
L N U |V 1 - T -
0 MIESLOK: e
o ESi Qe iliSKIlCT: .o s
o  Cocuklarin saglik dUrUMU: .......oiiii i e e

®  Medeni dUMUIMIUL ......neiet et ettt e ettt et e et te e e e e eneaes

e Sosyal oykii
EGItim dUTUMUL ... e ettt et
LS YASAIMIL o
Calisma arkadaglartyla iliskiler: ..o e

e  Evlilik tiirii (remi nikah, dini nikah) @ ..... ... ..

Soy Gecmisi

®  AKIADA VIIIIZI: oottt e
e Anne-baba kardeslerinin saglik durumu: ..o
o Olmiislerse 1M NEAENIETI: . ...ouuie ettt e,

15
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iZLEM BULGULARI

YASAM BULGULARI

DERI, SACLAR, TIRNAKLAR

Deride kuruluk: .....................
Ist degisikligi: ......cooovveiiiiiiiin,
Renk degisikligi: ..........ceevivviininninnnn,
Asiriterleme: ...
Kasinti: ..o
Deri dokiintiileri(petesi,ekimoz) ............
IKter: ..o,
AKNe @ .o
Saglarda kuruluk: ...........................
Saglarda kirtlma: ..............................
Tirnak yeme: .........cooviiiiiiiiiiin..
Tirnaklarda kirtlma: ......................... ..

BAS

Gozler

Gorme bozuklugu: ..o
Gozyast akmast: .........covviiiiiiiiin.
Kasinti: ..o
ABTL
Sinek ugusmast: ............cooeiiiiiiiinn...
G0z kapaklarinda sislik, 6dem: ............
Ekzoftalmi: ...
Konjonktivitada sarilik: .....................

Kulaklar

ABIL: o
Isitme azlig1: .....oovvviiiiee
Bas donmesi: ..........ccooiiiiiiiii,
Kulak ¢inlamast: .............occoeiiiiin.n.
Kulakta akinti: .............coooeiiiiininnin

Ag1z ve bogaz
AZizkokusu: ...

Dudaklarda gatlak: .......................eeee
SIyanoz: ......oovvviiiiiiiici e,
Yutma glcligl: ......covvviiiiiie
Dig GUIliGl: ..o,

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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Dis sayisinda eksiklik: .......................
Diseti iltihab1: ...
Protez: ...coovviiii

iZLEM BULGULARI

Ag1z ve bogaz
Digbakimi: ...........ovviiiii

Ses kisiklig: ...

GOGUS VE MEME MUAYENESI
OKSUITK: v eeeee e,
Kanlibalgam: ................coooiiiininn,
GOZUS ATIISL: +vevvieiie e eieeeeeeaenns
Nefes darligu: .....oooovviiiiii
Memelerde asimetri: .................ooeouinen
Memedekitle: ........cooiiiiiiiiiii,

DOLASIM SISTEMI

DISPNe: ..t
L010] o) 1
Carpint: .....ooiii
SIyanoz: ......cvviviiiiiii e
GOZUS ABIISL: «.vetieiit it
Odem: ..o
Bacaklarda varis: .................o

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ...........cocevvvvivnninnn,
Bulanti/kusma: ..............coooiiiinnn,
Hematemez: ...,
Melena: ...ocovviviiiii
Sarthik: .o
Karmagrist: ..o
Konstipasyon: ...........ccovieiiiiiiiinn.
IShal: oo,
Hemoroid: .........ccoovviiiiiiiii
Barsak parazitleri: ..................ol
GaZ: e

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...........ccooeiiiiiiiiinn...
NOKLUIT: v,
Bulanik idrar: ...
Idrarin koyu renk olmast: .....................
Hematliri: ..........ooooiiiiiiiii e,
Idrar tutamama: ..........coveveeeeeiinninnn,

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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iZLEM BULGULARI

UREME SISTEMI

Kadin:

Ik adet tarihi: .............ccooeviiiiei
Kag giinde bir adet goriiyor? .................
Adet siiresi (gin): ......oovvviiiiiiiinen,
Kanama miktar1 (giinliik pet sayisi): ........
Adet diizeni: ...
Agrili adet gorme: .........coooeiiiiiiinnn
Adet donemleri arasinda kanama: ...........
Asirt adet kanamast: ...
Cinsel iligki sonrasi kanama: ..................
Vajinal akintt: ............ocooeviiiiiiiinn.n.
Cinsel iliskide agr1: ................oooeiine.
Adet dncesi gerginlik/depresyon: ............
Menapoz belirtileri( ates basmasi, terleme
VD) e
Gebelik oykiisii

Gebelik SayIS1: ..vvvviniiiii e,
Canlidogum: ..........oooviiiiiiiiiiiii,
Oli dogum: ........cooovviiiieiiiieiiei
Canl1 dogup, dlen gocuk sayist: ..............
Yasayan cocuk sayist: ...........oooeininnn.
Diisiik: ..o
Dogum komplikasyonlart: ...................
Infertilite: ............coevvveiiiiieeieeann..
Kullanilan aile planlamasi yontemi: .........
Diger cinsel sorunlar ve rahatsizliklar : .....

Erkek:

KAS ISKELET SISTEMI

Kasagrisi: ....cooviiiiiiii i
Kaslarda erime/zayiflik: .......................
Gligstizlik: .....coovii
Eklemlerde sislik: ............................
Eklemlerde kizariklik/agrt: ...................
NITY A Tor0 13
Postiir bozuklugu (skolyoz, lordoz, kifoz
VD)

SINIR SISTEMI

Basagrist: .....ooovviiiiii
Basdonmesi: ...........ocooeiiiiiiiiin
Travma: ....oooovviiiiiiii i,
Duyu bozukluklart: ............................

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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iZLEM BULGULARI

SINIR SISTEMI

Kuvvet kaybi: ...
Konusma bozukluklari: .......................
SenKoP: «.viti e
Epilepsic coovvviiiiiii

PSIKOLOJIK DURUM

Ruhsal sikintilar: ...,
Krizler: ..o
Uyku diizeninde degisme: ....................

Ailevisorunlar: ...............cciiiiinn.

METABOLIK VE ENDOKRIN
SISTEM

Sismanlama: .............oooiiiiiiee,
Kilokaybt: .....coooiiiiiiiieeee
Terleme: .....oooiiiiiii e,
Sinirlilik: ..o
COK SUICME: ..ot

GENEL DEGERLENDIRME

Akut hastalik: ...
Kronik hastalik: ..............covviiiiiieee,
Saglam: .........coiviiiiiiee
Diger: oo,
Hekime sevk: ......ooooviiiiiiiiiiiiiiiieeeeee

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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YASLI iZLEM FORMU

Adisoyadii....ccooviiiiiiiiiii Olciimle elde edilen bulgular
Dogum tarihi/yas: . ...coooeviiiiiiiiii AV 61 L1 R T
CINSIYEi: Teueieii i, Hipotermi: ........coouiviiiii
Medeni durumu: @.......oooiiiii Nab1Z: o
OBrenimi: t........cooeviiiieiieee e, Bradikardi: .............cooooiiiiiii
Isi-meslei: i Tasikardi: .........oooiiiiiie e
Sosyal gUVence: &....c.oovvivriiniiiiiiieieainnn CarpInti: ...
Emeklilik durumu: @...........coocoiiin Solunum SAYISI: ..vviviirieriiiiie e
TanSIyon: ....oovviiiie i
Kronik hastalik (stire): ..............ccooiiiiiii. Hipotansiyon: ..........covoeviiiiiiiiiiiiiienn,
Hekim tanis1  Var () Yok () Hipertansiyon: .........c.ccoeiiiiiiiiiniiiniannn
Kilo: o
Hekimin onerdigi siirekliilag Var ( ) Yok () | Kaseksi: ......coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieans
Mlagadi: ..o ODESILE: ..o
.......................................................... BOy: o
.......................................................... Hemoglobin: ...
Normal: ...
Gegirdigi ameliyat/kaza/yaralanma: SINICT Lo
............................................................ ANCIMILL .ot
Astlama: ...
Kullandig aletler: Tarih
Gozliik: Var( ) Yok ( ) Tetanoz: .....ovviiiiiiii e
Takma dis: Var( ) Yok ( ) BCG: o
Isitme aleti: Var( ) Yok ( ) PnOMOKOK: . ......vvieiiiiii e
Diger: Var (1) Yok () L€y oI T 1 LT
IZLEM BULGULARI Tarih | Tarih | Tarih | Tarih Tarih
BAS
Kepek: oo
Bit: o
Kasmtt: ...
Sag dokiilmesi: ........oovviiiiiiiiiiie
Basagrist......oooviiiiiiiii
Diger. ..o
20
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iZLEM BULGULARI

GOz
Gozdesulanma: ........cocevviiiiiiiiii,
Gozde kizariklik: ...

KULAK

Kulakta akintt: ...

Kulakta kasmtt: ...l
Kulak ¢inlamasi: ...,
Isitme azlig1: ......oooeiiiiii
Basdonmesi: ..........ooiiiiiiiiii,
Bayilma: ...
Sendeleme, diissme: ........................l

Burunda akinti: ...
Tikanmiklik: ...,

AGIZ/DUDAK VE BOGAZ
Agiz ve dig sorunu: ...,

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: .......coooviiiiiiii
Dis GUriigii: ...oovvvveiiiiiiee

Dis sayisinda eksiklik: ........................
Diseti iltihab1: ...
Protez: ....coooii
Disbakimi: ...
Konusma giicligl: .........oevvivviiinninnis

Yutma giicligl: ...ocovvvvviiiiiiin
Bogazda kizariklik: ...

Bogazda agri: ...

Lenfodenapati: ...........ccvvviiiinnininnnn..
GQUALT: .o
Ses kistklig1: ..o

Fazlaterleme: .................ocooiiiiiinna,
Balgam: ...
Hirltili solunum: ...t
Solunum gligligii: ............cooeeviiiiininnn.
(€ 711 T o ) R
Nefes darligi: ....ocooovvvviiiiiiiiiin

Ege Universitesi Halk Saghg Tarih / Versiyon

Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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iZLEM BULGULARI

CILT

Viicutta dokiintii: ...........oooovviviiinninnnn.
Deride kuruluk: ...............ooooiii,
Kasmtt: ...
Iyilesmeyen yara: ....................ccooon...
Cilt biitiinligiiniin bozulmast: ...............
Ist degisikligi: ......covveviiiii,

Karinda gerginlik: ...................
Karinda hassasiyet: .................coeennnnen
Karinda ani sanct: .................ooeevennenne.
Mide agrist: ...ooviieiiii
Bulanty, kusma: ...

Hazimsizlik: ...,

EKSTREMITELER

Ekstremitelerde sekil bozuklugu: ............
Postiir bozuklugu (skolyoz, kifoz vb.): ......
Eklemlerde anormal sislik,sertlik: ...........

Eklemlerde agri: .........coovviiiiiiininnin
Kasagrist: ....ooovviviiiiii
TIreMe: «..oeini i
Bacaklarda kramp: ...

Odem: ......oooiiiiiiiiiii

Varis: oo

Hemiplejiz ...ooovvviiiiiiii
Parapleji: ...oooeieiiii
Parestezi: .......cocoveiiiiii

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...
NOKEUIT: oo
Agriln idrar: ..o
Hematlri: .....ooovvviiiiiiiiiiee,
Uriner inkontinans: ..................cc.eeun...
Fekal inkontinans : ................cooevviennn

DOLASIM SISTEMI

Dispne: ...o.ovviiiiii
Ortopne: ....ovvviviiii e,
Carpintl: .....oovviiiiii e
SIYANOZ: .ovvieiiiiii i,
GOZUS AZLISL: et e
Odem: .......ooooviiiiiiii
Bacaklarda varis: ...............ooociiinlL.

Ege Universitesi Halk Saghg Tarih / Versiyon

Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0

Onaylayan
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iZLEM BULGULARI

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah de@isikligi: ...........ccccvvevneineinnn.
Bulantr/kusma: .................oo
Hematemez: ...l
Melena: .....coovniiiii

Sartlik: oo
Karm agrisi: ....oooeviiiiiiiiii
IShal: .o,

Hemoroid: ...,

GaZ: oo

BOSALTIM

Gunliik digki sayist: ........coooiiiiiiinnnn.
Diskilamada degisiklik: .......................
Konstipasyon: ..........ccoovviviiiiiininnnnn.
Diskiin goriiniimii, rengi: ...................
Glinliik idrar say1st: .........ocooiiiiinnL,
Idrarin rengi, kokusu: .........................
Diger: .o,

GENITAL SISTEM

Vulvada kasintt: ...............oooooiiin
Vulvada agri,sislik, kizariklik @ ...............
Adetdist kanama: ......................l
Prostat hipertrofisi: .................cooooeinnie

Diger: ..o

PSIKOLOJiK DURUM

DG o

GUNLUK GEREKSINIMLERI

Ege Universitesi Halk Saghg Tarih / Versiyon

Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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iZLEM BULGULARI

Sikhk/

Besin tiikketimi .
besin tuketmi Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

UYKU

Difer ..oooviiiiiiiiii

GENEL DEGERLENDIRME

Akuthastalik: ...........ccooiiiii,
Kronik hastalik: .........cooooviiiiiiiiinn.
Diger: oo
Hekime sevK: .........cocooiiiiiiiiicen.

GUNLUK YASAM AKTIiVITELERI

Bagimsiz

Konut icinde kaza riski tasiyan durumlar:

Diisme riski: Var( ) Yok ( )

Var ()

Yardimla

Yok ( )

Bagimh

BOS ZAMAN AKTIVITELERI: ... e,

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan

TORAMAN

Prof.Dr. Aynur UYSAL
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Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0

EGE UNIVERSITESI CALISAN SAGLIGI VE GUVENLIGi BiRiMi

Calisan Saghig ve Giivenligi Birimi hakkinda bilgi veriniz. Isleyisini agiklayiniz.

Saglik ekibini olusturan kisiler kimlerdir? Ekip hakkinda bilgi veriniz.

Calisan Saglig1 ve Giivenligi Biriminde yiiriitiilen hizmetler nelerdir?

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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o Katildiginiz ve gézlemlediginiz hemsirelik girisimlerini isaretleyiniz ve agiklayiniz?

e lse giris muayenesi [Katildim UGozlemledim

e Periyodik Muayene LIKatildim [1Go6zlemledim

e [5sKazas1 Bildirimi [IKatildim [1Go6zlemledim

e s Saglig ve Giivenligi Egitimi [Katildim UGozlemledim

e s kazasi1 ve meslek hastaliklarina yonelik istatistiklerin tutulmasi

(IKatildim [1Go6zlemledim
e Bagisiklama ¢alismalari [IKatildim [1Go6zlemledim
e Diger [JKatildim [JGo6zlemledim

e Kurumda bulundugunuz siire boyunca saglik ekibi ve sizin tarafinizdan yiiriitiilen

hizmetlere iligkin gozlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz

26
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Tarih:

SAGLIK BiRiMi HEMSIiRE TANILAMA FORMU

Formu dolduran personel:

Form Hangi Amacla Dolduruluyor?

Ise giris muayenesi ()

Periyodik muayene ( )

Is degisikligi () Ise geri doniis ()

Kisisel Bilgiler Soygecmis Kronik Hastahk

Sirket 1.Derece Yakinlari

Ad1 Soyadi Anne

Ise Giris Tarihi Baba

Cinsiyeti Kardes

Dogum Tarihi/Yeri Es

Kan Grubu Cocuk

Ogrenim Durumu 2. Derece Yakinlarn

Medeni Durumu Anneanne/babaanne

Cocuk Sayist Dede

Gebelik Sayisi Hala/teyze

Ozgecmis Amca/Day1

Konjenital Hastalik Boy-Kilo-BKI

Kronik Hastalik TA-Nabiz

Gegirilmis Ameliyat Meslegi

Gegirilmis Kaza Yaptigi/yapacagi is

Gegirilmis Is Kazasi Caligtigi/calisacagi
birim

Alerji Oykiisii Bagisiklama

Tetanoz-Hepatit-Diger

Daha Once Cahstign Yer

is Kolu

Yaptign is

Giris-Cikis Tarihi

Kaynak: Eczacibagi
hazirlanmustir.

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Holding Saghk Birimi

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Hemsire Tanilama Formu’ndan yararlanilarak

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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SISTEM MUAYENESI

iZLEM BULGULARI

1.BAS Bag agrist: ......cccoovvvvvnenennnnnn.
Bag donmesi: ...l
Sag dokiilmesi...............ocoooiiennL.

2.GOZLER
Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akinti: ...................

G0z kapaklarinda 6dem ...................
GOrme SOruNU .....o.evvvinivninnennennnne.

3.BURUN

Burundaakinti.................ooooi
Burunda tikanmiklik..................oa.
Burundakanama ...........................

Dilde lezyon............ccoovviiiinn..
AZ1zkokusu........c.oooeiiiiiiiiin,
Dis problemleri...............ooooii
Diseti problemi...............cooeoevin.e
Cignemede glicliik.........................
DiSer .o

6.BOGAZ

DISer ..o

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan

Prof.Dr. Aynur UYSAL

TORAMAN
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iZLEM BULGULARI

7.GOGUS ve MEME MUAYENESI
Tbe OyKUST. ..vvevveieiiiiiiieieeen
Ele gelen kitle.....................oooii

9.SINDIRIM SISTEMi
Istahsizlik........oovveiniiiiiiein,
Susuzluk NisSi.....ooveeeeeii ...

D) 411 PP
AKINtl. ..o
Menstruasyon Diizeni....................
DiSmonore. ........oovveiiiiieiieeaan,

11. KAS ISKELET SiSTEMI
Belagrist c.ooovvviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn..
Hareket bozuklugu......................
Bacak agrisi/uyusukluk..................
Boyun agrist..........ooooiiiiiiiii
Hareket zorlugu.........................
(01010 VA%: 1< ¢ 1) P
Kol agrisi/uyusukluk.....................
Dirsek agrisi.......ooovviiinnnnnnnnnn..
Parmaklarda hareket zorlugu..........
Diger e

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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iZLEM BULGULARI

12. GENEL BEDEN BULGULARI
Kilo kaybt........ooo
Asiriterleme. ..o
Halsizlik- ¢abuk yorulma................
DikkatsizliK...........ccoooeeiiiiiiian,
Uyku problemleri........................
ANKSIyete. .....oviiiiiiii
Deri ile ilgili problemler..................
Diger

Kaynak: Eczacibagi Holding Saglik Birimi Hemsire Tanilama Formu’ndan yararlanilarak hazirlanmigtir.

ALISKANLIKLAR

Sigara i¢iyor musunuz? 1)Hayir

2)Birakmig

Ay/y1l igmis

3)Evet

Ay/yildir

Adet/giin

Alkol altyor musunuz? 1)Hayir

2)Birakmis

3)Sosyal igici

4)Evet

Yildir

Siklikla

Beslenme aliskanliklar1

Ogiin sayisi-ara dgiin sayisi

Diyet kisitlamalari neler?

Diyet kisitlamasina uyumu

1)Tamamen uyuyor

2) Bazen uyuyor

3) Hi¢ uymuyor

Ginliik s1vi alimi ne kadar?

Egzersiz yapiyor mu?

Ne siklikla egzersiz yapiyor?

Giinde kag saat uyuyor?

Kaliteli uyuyor mu?

Kaynak: Eczacibast Holding Saglik Birimi Hemsire Tanilama Formu’ndan yararlanilarak hazirlanmigtir

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali
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SAGLIK EGITIM FORMU

Saghk egitimi yapilan simif/simiflar/gruplar :

Tarih ve saat:

Saghk egitiminin konusu:

Kullanilan Ogretim Yéntem Ve Teknikleri:

Kullanilan Arac¢ Ve Gerecler:

Saghk Egitiminin Hedefleri:

Saghk egitiminin degerlendirilmesi:
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TORAMAN
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MAKALE RAPORU HAZIRLANMASI

Makalenin Bashg1 ve Ozeti

Makalenin konusunun ve amacinin Kisaca yazilmasi

Makalenin materyal ve metodunun kisa sekilde yazilmasi

Evren, Orneklem:

Veri Toplama Araclar:

Yontem (Teknik):

Arastirmanin Yeri:

Makalenin bulgularinin kisa sekilde yazilmasi

Makalenin sonucunun kisa sekilde yazilmasi

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECI
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Tams:
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HALK SAGLIGI HEMSIRELiGINDE KULLANILAN NANDA TANI LiSTESI

1-SAGLIGIN ALGILANMASI

*Saghg gelistirme davranislar:

Bireyde/ailede koruyucu davraniglar, yasa 6zel tarama
islemleri ya da riskler, beslenme ve kilo kontrolii, diizenli

egzersiz plani, stres yonetimi gibi konular1 degerlendirme

*Saghgin siirdiiriilmesinde degisim

Herhangi bir hastaligin olmadig1 ancak sagliksiz bir yagsam

seklinin varoldugu  (obesite, sigara kullanma vb..)

bireyde/ailede bunu degistirmek adina degerlendirme

*Tedavi planin1 uygulamada yetersizlik/ Uyumda

yetersizlik tanis1 da kullamlabilir

Cesitli saglik sorunlari, sosyal degisimler yasayan
birey/aile de bu yeni durumun gerektirdigi degisiklikleri ve

uyumu saglamada yetersizligin bulunmasi

*Tedavi plamni etkili uygulama

Cesitli saglik sorunlari ve sosyal degisimler yasayan ve bu
durumun gerektirdigi degisiklikleri ve uyumu basarili bir
sekilde saglayan birey/aile de mevcut durumu

giiclendirmek i¢in destek olunmasi adina degerlendirme

*Enfeksiyon riski

Patojen bir ajanla karsilagsma riski olan (6rn;
bagisiklanmamis bebek, gebe) veya bu ajanin girisine
yatkin olan (6rnegin; malniitrisyonlu bebek) bireydeki

durumu degerlendirme

*Enfeksiyon bulastirma riski

Enfeksiyonu olan bireydeki durum

*Travma riski
*Bogulma riski
*Yaralanma riski

*Zehirlenme riski

Bireyin fizyolojik ve gelisimsel 6zelliklerini de dikkate
alarak, i¢inde bulundugu ev, is yeri ve diger dis ¢cevredeki

tehlikelere gore degerlendirme

2-BESLENME-METABOLIK DURUM

*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden
daha fazla beslenme

NOT;Kilo artisi, davramssal ve sosyoKkiiltiirel bir
sorun ise “saghg siirdiirmede degisim tanis1” daha

uygun olur

Fizyolojik bir degisimin (gebelik, kortikosteroid tedavisi
gibi) getirdigi kilo artisin1 degerlendirme

*Beslenmede Degisiklik; Asir1 beslenme potansiyeli

Ornegin; ailesinde obesite dykiisii olan veya daha dnceki
gebeliginde asir1 kilo alma Gykiisii olan gebeyi

degerlendirme
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*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden

daha az beslenme

Metabolik gereksinimlere gore besin aliminin yetersiz
olmasina bagh viicut agirlig1 azalan ya da bu riski tasiyan,
oral yolla beslenmesine bir engel bulunmayan bir bireydeki

durum

*Emzirmenin gii¢lendirilmesi potansiyeli

Yeterli emzirme siirecinde yeterlilik ve doyum gosteren bir

anne-bebekteki durumu degerlendirme ve destekleme

*Yetersiz emzirme

Emzirme siireci ile ilgili gii¢lilk yada doyumsuzluk
yasayan ya da bu riski tasiyan anne, bebek ve ¢ocuktaki

durumu degerlendirme

*Emzirmenin kesintiye ugramasi

Bebegin durumunun emzirmeye uygun olmamasi ya da bir
yetersizligin sonucu olarak emzirme siirecinin

devamliliginin kesintiye ugramasidir

*Bebegi yetersiz besleme

0-9 aylik donemde emmekte ya da emme-yutma
koordinasyonunda bir bozukluk olan, bu nedenle oral besin
alim1 metabolik gereksinimlere gore yetersiz kalan bir

bebekteki durumu degerlendirme

* Yutma bozuklugu

Kati ya da s1v1 besinleri agizdan mideye istemli olarak
yutabilme yetenegi azalan bir bireydeki durumu

degerlendirme

* Aspirasyon riski

Sekresyonlarin, kati besinlerin ve sivilarin trakea bronsial
pasaja kagmasi riski bulunan bir kisideki durumu

degerlendirme

*QOral miikoz membranda degisim

Oral kavitede bir agilma/yaralanma olan ya da bu riski

tagiyan bir bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyonu

olan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi riski

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyon riski

tagiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim fazlahg:

Intraselliiler ya da intertisiyel siv1 yiiklenmesi olan ya da

bu riski tasiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Doku biitiinliigiinde bozulma

Not; Bu tanm “Deri biitiinliigiinde bozulma” tanisim

da icermektedir. Gerektiginde “Deri biitiinliigiinde

bozulma” tanis1 da kullanilabilir

Viicudun korneal, miik6z membranlarinda ya da deri
tabakasinda bir hasar bulunan ya da bu riski tagiyan

bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1s1sinda degisiklik riski

*Hipotermi

Beden 1s1s1nin normal sinirlar igerisinde siirdiirmede
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*Hipertermi

yetersizlik riski tastyan bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1s1s1n1n diizenlenmesinde yetersizlik

Digsal faktorlerde degisim ya da olumsuzluklar oldugunda
normal beden 1sisini siirdiiremeyen ya da bu riski tagiyan
bireydeki durumu degerlendirme genellikle; yeni dogan ve

yaslilarda

3-BOSALTIM BiCiMi

*Konstipasyon/ kabizlik

Defekasyonda azalma ve/veya kuru, sert diskiya yol agacak
sekilde, kalin barsaginda staz olan ya da bu riski tasiyan

bireydeki durum

*Konstipe oldugunu diisiinme/Algilanan

konstipasyon

Glinliik barsak hareketlerini saglamak icin kendi kendine
her giin laksatifler, lavmanlar ya da supposotuarlar

kullanan bireydeki durumu degerlendirme

*Diyare

Sik ve sulu sekilsiz defekasyonu olan ya da bu riski tagiyan

bir bireydeki durumdur)

*Gaita inkontinansi

Normal barsak aliskanliklarinda, istemsiz olarak digkilama
ile karekterize bir degisim olan bireydeki durumu

degerlendirme

*[drar yapmada degisiklik

Normal idrar yapma seklinde degisiklik olan veya

degisiklik riski bulunan bireyin durumunu degerlendirme

*[drar tutamama

Giiglii ve ani bir miksiyon hissi esliginde, istemsiz olarak

idrar yapan bireydeki durum

*Gelisimsel eniirezis

Patofizyolojik bir neden olmaksizin, uyurken istemsiz

olarak idrar yapan bir ¢ocuktaki durumu degerlendirme

4-AKTIVITE EGZERSIZ BiCiMi

* Aktivite intoleransi

Aktiviteleri istenen ya da gereken diizeyde siirdiirme
konusunda bireyin fizyolojik kapasitesinde bir azalma
olmasidir 6rn; yaglilikta, gebelikte veya enfeksiyon

durumunda

*Yorgunluk

Dinlenme ile gegmeyen bir sekilde siirekli ve bunaltici bir
sekilde yorgun/bitkin olma duygusu yasayan, fiziksel ve
mental olarak calisma kapasitesinde azalma olan bireydeki

kendi kendini tanilama durumu

*Ozbakim eksikligi
*Bireysel bakimda eksiklik/yikanma/hijyen

Giinliik yasam aktivitelerini (beslenme, banyo/hijyen,

giyinme, tuvalet/tuvalet sonrasi bekim) yerine getirme
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*Giyinme, kendine 6zen gostermede
eksiklik

*Tuvalet sonrasi bakimda eksiklik

yeterliligi azalan bir bireydeki durum

Evdeki sorumluluklarini siirdiirme ve yonetmede
bozukluk

Giivenli, hijyenik, bliylimeyi destekleyen 6zellikte bir ev
cevresini saglamakta/ stirdiirmekte giigliikk gekme riski
tagiyan ya da bu giicliigii yasayan birey ya da ailedeki

durumu degerlendirme

*Bebek davranislarinda diizensizlik

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olan yeni

dogandaki durum 6rn; reflekslerin yetersiz olmast

*Bebek davramislarinda diizensizlik riski

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olma
riskini tasiyan yeni dogandaki durum 6rn; diisiik kilolu

dogmus bebek, uyku diizensizligi olan bebek

*Bebegin diizenli olan davramslarini gelistirme

potansiyeli

Cevreye stabil ve beklendik sekilde otonomik, motor ve
genel tepkilerle cevap veren bebegin, gelisiminin devamini
saglamak ve bebekte strese yol acabilecek asir1 ¢cevresel
uyaranlari azaltmaya yonelik durumu degerlendirme 6rn;
refleksleri yeterli olan bir bebege gelisimsel donemine
uygun oyuncaklar alinmasi konusunda ebeveynler

yonlendirilebilir

*Biiyiime ve gelismede degisiklik

Kendi yas grubunun gelisimsel gorevlerini yerine
getirmede ya da biiyiimede bir yetersizligi olan ya da bu

riski tagtyan bir bireydeki durum

5-UYKU- DINLENME BiCiMi

*Uyku biciminde bozukluk
*Uykusuzluk

Uykunun nitelik ve niceliginde, bireyde rahatsizliga yol
acan ay da yasam seklini etkileyen/engelleyen bir degisim

olan ya da bu riski tagiyan bir bireydeki durum

6-BILISSEL ALGILAMA BiCiMi

*Rahatta degisim
*AKkut agr1

*Kronik agri(6 aydan daha uzun bir siiredir devamli

Istenmedik bir uyarana tepki olarak bir rahatsizlik yasayan
bireydeki durum. Orn; Kasimnt1, bulanti, kusma, ates,

gebelikte uterus kontraksiyonlari, gogiislerde dolgunluk
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veya aralikli siiren agr1)

gibi rahatsizliklar

*Bilgi eksikligi

Tedavi plani ya da durumla ilgili biligsel bilgi ve/veya
psikomotor beceri eksikligi olan bir birey ya da gruptaki

durum

7-KENDINI ALGILAMA-KAVRAMA BiCiMi

*Korku

Tehlikeli olarak algilanan, tanimlanabilen belirli bir
kaynaga iliskin olarak, fizyolojik ya da duygusal bir
rahatsizlik duygusu yasayan bir birey ya da bir gruptaki
durum 6rn; cerrahi bir girisim, yeni bir ¢cevre nedeniyle

yasanabilir

*Anksiyete

Belirsiz spesifik olmayan bir tehdite kars1 bireyin,
gerginlik, endise ve kaygi hissetmesi durumu 6rn; igsizlik,

emeklilik, bosanma gibi nedenlerle yasanabilir

*Yalmizhk riski

Bagkalar ile iliski kurma istegi ya da gereksinimi ile ilgili
bir rahatsizlik yasama riski bulunan bir bireydeki durumu
degerlendirme 6rnegin; plansiz emeklilik, 6liim, bosanma,

obesite, asir1 yoksulluk gibi durumlarda

*Kederlenme-Aci cekme

Mevcut ya da algilanan bir kayiba (kisi, obje, statii, iliski,
fonksiyon kayiplari) karsi fizyolojik ve psikolojik tepkileri
iceren dogal bir insani tepki gosteren bireydeki ya da

ailedeki durum

*Giigsiizliik

Yasam seklini, amaglarini, bakis agisini etkileyen belirli
durumlar ve olaylar iizerinde kisisel kontroliiniin
olmadigini algilayan grup ya da bireydeki durum. Ornegin;
akut ya da kronik bir hastalik siireci nedeniyle giigsiizliigiin
algilanmasi veya siirekli olarak ¢ocuga olumsuz geri

bildirim verilmesine bagl algilanan bir durum

*Umitsizlik

Problemleri ¢ozmek ya da istenen amaca ulagsmak igin
hicbir alternatifin ya da kisisel tercihin olmadigini diisiinen,
amaglar olusturmak icin enerjisini kendi kendine harekete
geciremeyen bir bireydeki siirekli ve subjektif bir duygusal

durum. Bu tani giigsiizliikten farklidir, timitsiz bir kisi

kendi yagsami lizerinde kontrol sahibi olsa bile, problemin
hicbir ¢ézlimii olmadigini, istenen amaca ulagsma yolunun
bulunmadigimi diisiiniir. Giigsiiz bir kisi ise, bir alternatif

yada probleme bir yanit oldugunu goriir. Ancak kontroliin
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kendinde olmadigini ve kaynaklarinin yetmedigini

diistindiigiinden heniiz bir sey yapamamaktadir

*Benlik saygisinda bozulma

Kendi ya da yetenekleri hakkinda olumsuz degerlendirmesi
(6z degerlendirmeleri olumsuz) olan ya da bu riski tagiyan

bir bireydeki durum

Durumsal diisiik benlik saygisi

Onceden olumlu benlik saygisina sahip iken, bir
olay/duruma (kayip, degisim) tepki olarak kendisi

hakkinda olumsuz duygular yasayan bir bireydeki durum

Kronik diisiik benlik saygisi

Kendisi ve yetenekleri hakkinda uzun siireden beri

(devamli) olumsuz degerlendirmesi

*Kendine zarar verme riski

Kendisine yonelik zarar verme riski bulunan bir bireydeki

durum

8-ROL-ILISKI BiCiMI

*Beklenen kayip icin ac1 cekme

Beklenen dnemli bir kayip oncesi ac1 ¢ekme tepkilerini

yasayan birey/gruptaki durum

*Uzamis-Gecikmis-Abartilmis yas tutma

Normal yas tutma siirecinin yerine uzamis, yogun, ve
¢Oziimlenmemis ac1 ve keder yasayan bireydeki durum.
Orn; kiiretaj sonrasi, kadmin uzun siire bu olaya duygusal

tepki gdstermesi

*Sosyal etkilesimde bozulma

Etkilesimlerde olumsuz, yetersiz ya da doyumsuz tepkiler

yasayan ya da bu riski tastyan bireydeki durum

*Sosyal izolasyon

Bagkalari ile daha fazla birlikte olma gereksinimi ya da
istegi olan ya da boyle algilayan, ancak iligski kuramayan
bir birey ya da gruptaki durum. Orn; koruyucu izolasyon ya

da bulasici bir hastaliga bagl olabilir

*Aile siireclerinde degisiklik

Normalde destekleyici olan, ancak etkili islev gorme
yetenegini etkileyen bir stressor yasayan ya da bu riski
tastyan bir ailedeki durum. Orn; hastalik durumu, dogum,

¢ocugun evden ayrilmasi gibi durumlarda

*Ebeveynlikte degisim

Cocugun/cocuklarinin biiylime ve gelismesini destekleyen
nitelikte yapici bir ¢evre saglama konusunda mevcut ya da
potansiyel bir yetersizlik gosteren bir ebeveyn ya da
ebeveynlerdeki (bakim vericilerdeki) durum. Orn, adélesan
annelerin tutumu, istenmeyen gebelikler sonras1 dogan

cocuklara yonelik tutum

*Ebeveyn rol ¢catismasi-Ana baba arasinda

Hastalik, hastanede yatma, bosanma gibi digsal faktorlerin
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etkisi sonucu roliinde bir degisim yasayan bir ebeveyndeki/

bakimvericideki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma

Bir baskasina (0ziirlii, bagimli vb. aile iiyesi) bakim verme
siirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik

sikinti(lar) yasayan bir bireydeki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma riski

Bir baskasina (0ziirlii, bagimli vb. aile iiyesi) bakim verme
siirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik

sikinti(lar) yasama riski yiiksek olan bir bireydeki durum

9-CINSELLIK-UREME BiCiMi

*Cinsel yasamda degisiklik

Cinsel sagliginda bir degisim olan ya da bu riski tastyan bir

bireydeki durum (6rn; gebelikte, menapozda)

10-BASETME STRESI ILE BASETME BIiCIiMi

*Bireysel basetmede yetersizlik

Kaynaklarin (fiziksel, psikolojik, davranigsal, bilissel
kaynaklarin) yetersizliginden dolayi i¢sel ya da ¢evresel
stresorleri yonetemeyen ya da bu riski tasiyan bireydeki
durum.Orn; evden ayrilma, hastaneye yatma, evlilik,
ebeveynlik gibi durumlarda yasanan streslere uyum

saglayamama

*Alle ici basetmede yetersizlik

Fiziksel, psikolojik ya da biligsel kaynaklarin yetersizligi
nedeniyle, i¢sel ve digsal stresdrleri yonetmekte yetersiz
kalan ve bu yetersizlige tepki olarak yikict davranislar

gosteren ya da bu riski tagtyan ailedeki durum

*Toplumsal basetmede yetersizlik

Uyum ve problem ¢6zme etkinliklerinin sekli, toplumsal
gereksinimleri ya da talepleri karsilamakta yetersiz
kalan/tatmin edici olmayan bir toplumdaki durum
Orn;toplumsal kaynaklarin (beslenme, barinma gibi)
yetersizligine bagli olarak toplumun beklentilerini

kargilamada yetersiz olmasi

*Toplumsal basetmenin giiclendirilmesi potansiyeli

Toplumsal gereksinimlerin ve taleplerin karsilanmasina
yonelik problem ¢6zme ve uyum etkinlikleri/etkinlik sekli
tatmin edici olan, ancak mevcut ve gelecekteki
problemlerin, stresorlerin yonetimi konusunda gelismek
isteyen bir toplumdaki durum Orn; gelisimsel olaylarla
basetmeyi arttiracak toplumsal programlarin olugturulmasi
icin bu tanilama yapilabilir. Gebelik, yaslilik, emeklilik

donemlerine 6zgii toplumsal programlar gibi..)
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11-INANC VE DEGERLER

*Ruhsal/manevi sikinti

Yasama anlam veren, limit ve gii¢c saglayan inang ve deger
sisteminde bir rahatsizlik yasayan ya da bu riski tagiyan bir
grup ya da bireydeki durum Orn;kadinin aile planlamasi
yontemi kullanma ile inang sistemi arasinda bir geligki

ya§amasi
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OKUL ADI:

UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMLARI

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi DERSI
OGRENCI OZ DEGERLENDIRME FORMU

OGRENCININ ADI-SOYADI:

TARIH:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI

Yeterli

Kismen
Yeterli

Yetersiz

KiSISEL NiTELIKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunma

Forma biitlinliiglinii saglama

Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

1
2.
3.
4
5

Oz degerlendirme yapabilme becerisi

ILETiSIM

6.

Okul ¢ocugu ile iletisim

7.

Okul ¢alisanlari ile iletisim

8.

Okul hemsiresi ile iletisim

9.

Okuldaki diger ekip tiyeleri ile iletisim

10.

Grup arkadasi ile iletigim

ARASTIRMA SURECI

11.

Aragtirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgii olmasi

12.

Aragtirma makalesinin ¢alistiginiz klinikteki konulara 6zgii olmasi

13.

Aragtirma makalesinin son bes yilda yayinlanan bir makale olmast

14.

Aragtirma makalesi ¢evirisinin rapora uygun olarak yazilmasi

15.

Aragtirma makalesini arastirirken ilgili veri tabanlarindan
aragtirma yapilmasi

HEMSIRELIK UYGULAMASI

16.

Okula iligkin tanitic1 verileri toplama, kaydetme

17.

Okul ¢evre sagligi verilerini toplama

18.

Kisisel Koruyucu Ekipmanlari dogru kullanma

19.

Okulda mevcut/potansiyel saglik ve glivenlik risklerini
degerlendirme

20.

Okulda muayenelere katilma, saglik kayitlarini tutma

21.

Okul saglik biriminde acil miidahale ya da hastalik izlem
calismalarina katilma

HEMSIRELIK SURECI

22,

Verileri toplama

23.

Uygun hemgirelik tanisini belirleme

24,

Hemgirelik tanisina uygun amag belirleme

25.

Bakimu i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

26.

Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

217.

Bakimin sonuglarini degerlendirme

28.

Egitim gereksinimlerini dogru belirleme, egitim materyali
gelistirme, sunma

VAKA SUNUMU VE TARTISMASI

29.

Vakay literatiir dogrultusunda inceleme ve hazirlama

30.

Vakay1 sunma ve tartisma
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSi OGRENME CIKTILARI

SORUMLU HEMSIRE/KLINIK REHBER HEMSIRE GERI BiL.LDiRiM FORMU

Asagida 6grencilerin Halk Sagligi Hemsireligi intérn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulasma

diizeyine iliskin goriisiiniizli belirtiniz.

Ders/Modiil Ogrenme Ciktilarr*

Cok

Yiiksek

Orta

Diisiik

Cok

Uygulama biriminde (Aile Sagligi Merkezi, Okul,
CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini gézleyerek degerlendirebilme

Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci
yaklagimi ile koruyucu ve tedavi edici bakim verebilme

Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve
hemsirelik  siireci  dogrultusunda  biitlinciil  bakim
verebilme ve sonuglarin1 degerlendirebilme

Birey, aile ve toplum gruplarima saglik egitimi ve
danismanlik yapabilme

Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tam
caligmalarina katilabilme, planlama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme

Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme
etkinliklerine katilabilme

Yirittigii her tirlii bakimda toplum kuruluslar: ile
isbirligi yapabilme

Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglik
bakim gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde saglik
kurulusglarina sevk edebilme, izleyebilme

Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarina ulasarak
mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

10.

Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama
alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme

https://docs.google.com/document/d/1nZ354mX8PfJ9bWTzmSg22Bymg_yP07l/edit?usp=sharing&ouid=10714

6670080656433793&rtpof=true&sd=true
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSI OGRENME CIKTILARI

Asagida 6grencilerin Halk Sagligi Hemsireligi intérn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulasma

OGRETIM ELEMANI GERI BiLDiRiM FORMU

diizeyine iliskin goriisiiniizli belirtiniz.

Ders/Modiil Ogrenme Ciktilarr*

Cok

Yiiksek

Orta

Diisiik

Cok

11.

Uygulama biriminde (Aile Saglig1 Merkezi, Okul,
CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini gézleyerek degerlendirebilme

12.

Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci
yaklagimi ile koruyucu ve tedavi edici bakim verebilme

13.

Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve
hemsirelik  siireci  dogrultusunda  biitlincil  bakim
verebilme ve sonuglarini degerlendirebilme

14.

Birey, aile ve toplum gruplarmma saglik egitimi ve
danigmanlik yapabilme

15.

Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tam
caligmalarina katilabilme, planlama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme

16.

Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme
etkinliklerine katilabilme

17.

Yirittigii her tirlii bakimda toplum kuruluslar ile
isbirligi yapabilme

18.

Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglik
bakim gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde saglik
kuruluslarina sevk edebilme, izleyebilme

19.

Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarina ulasarak
mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

20.

Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama
alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSIi OGRENME CIKTILARI

Asagida verilen Halk Saghg Hemsireligi intérn alan dersi 6grenme g¢iktilarina ulasma

OGRENCI GERIi BIiLDIiRiM FORMU

diizeyinizi belirtiniz.

Ders/Modiil Ogrenme Ciktilarr*

Cok

Yiiksek

Orta

Diisiik

Cok

21.

Uygulama biriminde (Aile Saglig1 Merkezi, Okul,
CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini gézleyerek degerlendirebilme

22.

Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci
yaklasimi ile koruyucu ve tedavi edici bakim verebilme

23.

Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve
hemsirelik  siireci  dogrultusunda  biitlincil  bakim
verebilme ve sonuglarini degerlendirebilme

24.

Birey, aile ve toplum gruplarmma saglik egitimi ve
danismanlik yapabilme

25.

Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tami
caligmalarina katilabilme, planlama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme

26.

Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme
etkinliklerine katilabilme

217.

Yirittigii her tirlii bakimda toplum kuruluslar ile
isbirligi yapabilme

28.

Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglik
bakim gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde saglik
kuruluslarina sevk edebilme, izleyebilme

29.

Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarina ulasarak
mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

30.

Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama
alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme

*Her bir 6grenme c¢iktis1 kadar satir eklenmelidir.
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HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSLERi UYGULAMA ALANI

DEGERLENDIRME FORMU
Dersin AdL....cooeeeeiieiiieeneiineeneeieeeneeneeeseensenacnns Tarih:
A) UYGULAMA ALANI/KLINIiKLERE iLiSKiN GORUSLER
‘ Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

1. Uygulama Siiresi

a) Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

b) Uygulamaya ¢iktiginiz alan/klinik icin ayrilan siire

2-Uygulama alanimin/kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

Ulasim

Giyinip- soyunma

Beslenme

Giivenlik

3-Uygulama alanlarimin/kliniklerinin mesleki becerileri gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve gelistirmede

Iletisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuvar ¢cahismalarinin, uygulama alani ile 6rtiisme durumu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve onerileriniz;

B) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE ILETIiSIME ILISKiN GORUSLER

Uygulama alany/kliniklerdeki iletisim Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Arkadasglart ile

Ogretim elemanlari ile

Ekip iiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlari ile

Intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber

Hemgire
Uygulamanin iletisim becerilerinizin gelisimine katkisi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok
C)UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA ILISKiN GORUSLER
Uygulama alany/kliniklerde kullanilan formlar Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Formlari uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders igerigi ile uyumu

Formlarin anlasilirlig

Formlarin kullanisliligt

Formlara iliskin goriis ve onerileriniz:

D) INTORN ALAN DERSi SORUMLU HEMSIRE/KLINIK REHBER HEMSIREYE ILiSKIN
GORUSLER

intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber | Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz
Hemsirenin

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Iletisim Becerisi
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Egitim Becerisi

Y onetim becerisi

Intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin;

Adinin Soyadinin ilk Harfleri:.............

intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizden/Klinik Rehber Hemsirenizden mesleki gelisiminize katkisi

agisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin bir sonraki egitim-6gretim
yilindaki uygulamalarda devam etmesini 6nerir misiniz?
() Evet () Hayir Nedenini BelirtinizZ. ... ...ouuereiiiii ettt e aeeeenn

E) OGRETIM UYESINE/ELEMANINA iLiSKiN GORUSLER

Ogretim Uyesinin/Elemaninin Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Iletisim Becerisi

Egitim Becerisi

YoOnetim becerisi

Ogretim iiyenizden/elemaninizdan mesleki gelisiminize katkis1 acisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

F) UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?
A) Hayir
B) Evet (liitfen aGiKIayIniz). ... ..o e

https://docs.google.com/document/d/1nZ354mX8PfJ9bWTzmSg22Bymg_yP07l/edit?usp=sharing&ouid=10714
6670080656433793&rtpof=true&sd=true
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14.UYGULAMA ALANLARINA AIT ILETISIiM BILGILERI

ASM ADRESLERI TELEFON ADRES

6 No’lu Atatiirk ASM 02323434525 784 Sk. No:5 Inoénii Mah. Bornova-IZMIR
565 Nolu Otobiis

14 No’lu Pinarbagt ASM 02324785999 Gilirpinar Mah.7056/1 Sk.no:14 Pmarbasi
267/67 Nolu Otobiis

22 No’lu Mersinli ASM 0232 486 92 15 Yildirim Beyazit Mah. Bornova —Izmir
Metro stadyum duraginda inilecek.

Evka 4 ASM 0232351 21 37 Evka 4 Mah., Ahmet Arvasi Cad., N0:31,
Bornova, Izmir.

9 No’lu Ozkanlar ASM 0232 347 49 33 Mansuroglu Mh. 273/4. Sk. Bayrakli/izmir

25 Nolu Meviana ASM 0232 374 04 06 Mevlana Mah. 1754 Sok. No:25

29 Nolu Yunus Emre ASM 1 535 343 16 01 Mevlana Mah. 1759 Sk. Bornova/IZMIR

8 nolu Kizilay ASM 0232 339 30 01 Kizilay Mah. 491/1 Sok. No: 2 Bornova /
[zmir

Ege Universitesi TELEFON ADRES

P Poliklinigi Ege Universitesi Hastanesi

Calisan Saghigi ve Gilivenligi Ege Universitesi Hastanesi

Birimi

OKUL ADRESI TELEFON ADRES

Izmir Fen Lisesi 0232 388 10 30 Erzene Mahallesi Ankara Caddesi No 172/59
Bornova, Izmir

Hilal Necmiye Hiisnii Ataberk | 0 232 388 17 00 Kazimdirik, Mustafa Kemal Cd. No:15,

Ortaokulu 35100 Bornova/Izmir

Sehit Tegmen Murat | 0232 388 29 81 Mevlana, 1728. Sk. No:7, 35050

Aslantiirk Ilkokulu Bornova/izmir

Kaymakam Ozgiir Azer Kurak | 0232 347 67 80 Mansuroglu, 269/7. Sk. Bayrakli, izmir.

Ortaokulu

Batigim Ilkokulu 0232 478 10 39 Doganlar Mh., 1521 Sk. Bornova, Izmir.
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