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2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI INTORN ALAN DERSi UYGULAMA PROGRAMI

GUZ DONEMI: 18.09.2023-05.01.2024

OGRENCI

18.09.2023 16.10.2023 13.11.2023 11.12.2023
GRUPLARI 12.10.2023 09.11.2023 07.12.2023 04.01.2024
Al
i¢ Hastaliklar Cerrahi Ruh Saglhig1 ve Hemsgirelik
Hemygireligi Hastaliklart Psikiyatri Esaslar
Hemgireligi Hemgireligi
A2
Cerrahi Ruh Saghigi ve Hemsirelik I¢ Hastaliklar:
Hastaliklar: Psikiyatri Esaslar Hemsireligi
Hemgireligi Hemgireligi
A3
Ruh Saglig: ve Hemsirelik I Hastaliklar: Cerrahi
Psikiyatri Esaslar Hemgireligi Hastaliklari
Hemgireligi Hemgireligi
Ad
Hemgirelik I¢ Hastaliklar1 Cerrahi Ruh Saghg ve
Esaslar Hemgireligi Hastaliklar: Psikiyatri
Hemgireligi Hemgireligi
B1 Hemsirelikte
Kadin Saghg: ve Cocuk Saglig ve Halk Saghg1 Ogretim ve
Hastaliklar: Hastaliklar Hemsireligi Hemsirelikte
Hemsgireligi Hemsireligi Yonetim
B2 Hemgirelikte
Gocuk Saglig ve Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saglig ve
Hastaliklar: Hemsgireligi Hemsgirelikte Hastahklar
Hemgireligi Yonetim Hemsireligi
B3 Hemsirelikte
Halk Saglig Ogretim ve Kadin Saglig: ve Cocuk Saglig ve
Hemsireligi Hemsgirelikte Hastaliklar Hastahklar
Yonetim Hemsireligi Hemygireligi
B4 Hemgirelikte
Ogretim ve Kadin Saglig: ve Cocuk Saghg ve Halk Saglig
Hemsirelikte Hastaliklar: Hastaliklar Hemgireligi
Yonetim Hemgireligi

Hemsireligi

ARA TATIL

BAHAR DONEMI: 05.02.2024-31.05.2024

05.02.2024
29.02.2024

04.03.2024
28.03.2024

01.04.2024
02.05.2024

06.05.2024
30.05.2024

Kadin Saglig: ve

Cocuk Saglig ve

Halk Sagligi

Hemsirelikte Ogretim

ve Hemgirelikte

Hastaliklar: Hastaliklar Hemsgireligi Yonetim
Hemgireligi Hemgireligi
Hemsirelikte Ogretim
Cocuk Saglhg ve Halk Sagligt ve Hemsirelikte Kadin Saghg ve
Hastaliklar Hemsireligi Yonetim Hastaliklar
Hemgireligi Hemgireligi
Hemgirelikte
Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saglig: ve Cocuk Saglig1 ve
Hemsireligi Hemgirelikte Hastahklar Hastaliklar
Yonetim Hemgireligi Hemsgireligi
Hemgirelikte
Ogretim ve Kadin Sagligi ve Cocuk Saghg ve Halk Sagligi
Hemsgirelikte Hastaliklar: Hastaliklar: Hemsgireligi
Yonetim Hemgireligi Hemgireligi
I¢ Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saglig1 ve Hemgirelik Esaslar
Hemgireligi Hastaliklart Psikiyatri Hemsireligi
Hemgireligi

Cerrahi Hastaliklar

Ruh Saglig: ve

Hemsirelik Esaslar

i¢ Hastaliklart

Hemgireligi Psikiyatri Hemsireligi
Hemsgireligi
Ruh Saghgi ve Hemygirelik i¢ Hastaliklar: Cerrahi Hastaliklar:
Psikiyatri Hemgireligi Esaslan Hemgireligi Hemygireligi

Hemsirelik Esaslar

I¢ Hastahklar:
Hemgireligi

Cerrahi Hastaliklari
Hemsgireligi

Ruh Saghg: ve

Psikiyatri Hemsireligi




EGE UNIVERSITESi HEMSIRELIK FAKULTESI
2023-2024 EGIiTiM OGRETIM YILI

iC HASTALIKLARI HEMIiRELIiGi INTORN ALAN DERSI
INTORN ALAN DERSi SORUMLU HEMSIRESi VE OGRETIM UYE/ELEMANI
GENEL DEGERLENDIiRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Numarasi:
Dersin Adi:
INTORN ALAN DERSi SORUMLU
TOPLAM GENEL PUAN HEMSIRESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Tletisim Becerileri
80 Puan Hemgirelik Uygulamasi
100 Puan TOPLAM PUAN
intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsiresi
Ad-Soyad/imza
GENEL PUAN INTORN ALAN DERSI ALINAN PUAN
L S_OR.UMLU
OGRETIM UYE/ELEMANI
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Iletisim Becerileri
10 Puan Arastirma Becerisi
40 Puan Hemgirelik Stireci
30 Puan Hasta Bas1/Vaka Tartismasi
100 Puan TOPLAM PUAN

Intérn Alan Dersi Sorumlu Ogretim Elemam

Ad-Soyad/imza

intérn Alan Dersi Sorumlu Ogretim Uyesi

Ad-Soyad/imza

ARA DEGERLENDIRME

NOT

%50

Intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsiresi

I intdrn Alan Dersi Sorumlu Ogretim
Uyesi/Eleman

GENEL TOPLAM

intérn Alan Dersi Ders Koordinatorii
Ad-Soyad/imza

Bu form ciktis1 alinarak islak imzal sekilde teslim edilecektir.




EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESI

2023-2024 EGITIM OGRETIM

iC HASTALIKLARI HEMSIRELiGI INTORN ALAN DERSI

INTORN INTORN ALAN DERSi SORUMLU HEMSIRESI UYGULAMA

DEGERLENDIRME FORMU

Dersin Ad:
Klinik Ada:
Ogrencinin Adi1-Soyada:

DEGERLENDIRME KRiITERLERI Puan Ol,glfz:l‘fi
KIiSISEL NITELIiKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kiyafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2
ILETiSIM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Hemsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim 2
9. Kilinik sorumlu hemsiresi ile iletisim 2
10. Grup arkadaslar ile iletisim 2
HEMSIRELIK UYGULAMASI 80
12. Islem 6ncesi hastaya agiklama yapma 10
13. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama 20
14. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle 20
uygulama
15. Islemleri dogru kaydetme 10
16. Islemin sonuglarini degerlendirme 10
17. Klinik vizitlere katilma 10
TOPLAM 100
Intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsiresi Intérn Alan Dersi Hemsirelik Ogrencisi

Ad-Soyad/imza

Bu form c¢iktis1 alinarak islak imzah sekilde teslim edilecektir.

Ad-Soyad/imza




EGE UNIiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

INTORN ALAN DERSI -KLINiK YGULAMALARI

SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Dersin Adi: i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi intorn Alan Dersi
Klinik Adi:
Ogrencinin Adi-Soyadi:

DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan | Ogrenci
Puam

KISISEL NITELIKLER 10

1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2

2. Kiyafet/Forma biitiinligiinii saglama 2

3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2

4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2

5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2

ILETISIM BECERILERI 10

6. Birey/Hasta ile iletisim 2

7. Aile ile iletisim 2

8. Hemsire ve diger saglik ekibi tiyeleriyle iletisim 2

9. Ogretim iiyesi/eleman: ile iletisim 2

10. Grup arkadaslart ile iletigim 2
ARASTIRMA BECERISI 10

11. Arastirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgli olmasi 1

12. Aragtirma makalesinin ¢alistiginiz klinikteki konulara 6zgii olmasi 1

13. Aragtirma makalesinin son bes yilda yayinlanan bir makale olmasi 1

14. Aragtirma makalesi ¢evirisinin rapora uygun olarak yazilmasi 5

15. Arastirma makalesini arastirirken ilgili  veritabanlarindan arastirma 2

yapilmasi

HEMSIRELIK SURECI 40

16. Verileri toplama 6

17. Uygun hemsirelik tanisini belirleme 6

18. Hemsirelik tanisina uygun amag belirleme 6

19. Bakimu i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama 6

20. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama 10

21. Bakimin sonuglarini degerlendirme 6

HASTA BASI / VAKA TARTISMASI 30

22. Hastay1 dogru bicimde tanitabilme 4

23. Hastani 6ykiisiinii uygun/dogru bigimde aktarabilme 4

24. Hastanin tanist ile ilgili teorik bilgiye sahip olma 5

25. Hastaya uygulanan tedavi/incelemeler konusunda bilgi sahibi olma 5

26. Hastaya verilen bakim ve hemsirelik tanilarin1 dogru agiklayabilme 6

27. Bakim sonuglarini uygun bigimde agiklayabilme 6

TOPLAM 100

Sorumlu Ogretim Uyesi Sorumlu Ogretim Elemam Ogrenci
Ad-Soyad\imza Ad-Soyad\imza Ad Soyad\imza

Bu form ¢iktis1 alinarak islak imzah sekilde teslim edilecektir.




INTORN ALAN DERSLERIi UYGULAMA ALANI DEGERLENDIRME FORMU

Dersin AdL....cc.vveiieiiieiiieneeieeineenerencensesneensenns Tarih:

A) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERE ILiSKiN GORUSLER

‘ Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

1. Uygulama Siiresi

a) Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

b) Uygulamaya c¢iktigimz alan/klinik icin ayrilan
siire

2-Uygulama alanimin/kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

Ulasim

Giyinip- soyunma

Beslenme

Giivenlik

3-Uygulama alanlarimmin/kliniklerinin mesleki becerileri gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve geligtirmede

[letisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuvar ¢alismalarinin, uygulama alani ile 6rtiisme durumu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve onerileriniz;

B) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE ILETISIME iLiSKiN GORUSLER

Uygulama alanv/kliniklerdeki iletisim Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Arkadaglart ile

Ogretim elemanlari ile

Ekip iiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlari ile

Intérn Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber Hemsire

Uygulamanin iletisim becerilerinizin gelisimine katkisi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Az Cok
C)UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA iLiSKiN GORUSLER
Uygulama alany/kliniklerde kullanilan formlar Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Formlarin uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders igerigi ile uyumu

Formlarin anlagilirlig

Formlarm kullanighilig1

Formlara iliskin goriis ve onerileriniz:

D) INTORN SORUMLU HEMSIRE/KLINiK REHBER HEMSIREYE iLiSKiN GORUSLER

Intérn Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber Hemsirenin | Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Tletisim Becerisi

Egitim Becerisi

Y onetim becerisi

intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin;
Adinin Soyadinin ilk Harfleri:.............




Intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizden/Klinik Rehber Hemsirenizden mesleki gelisiminize katkisi
acisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

Intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin bir sonraki egitim-6gretim
yilindaki uygulamalarda devam etmesini 6nerir misiniz?
() Evet () Hayir Nedenini belirtiniz. ... .....ooviriuiitiiitiiet e e e

E) OGRETIM UYESINE/ELEMANINA iLiSKiN GORUSLER

Ogretim Uyesinin/Elemaninin Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Tletisim Becerisi

Egitim Becerisi

Y onetim becerisi

Ogretim iiyenizden/elemanimizdan mesleki gelisiminize katkisi acisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

F) UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?
A) Hayir
B) Evet (litfen agiKlayiniz). ... ..o

Bu form uygulamaniz sonunda asagida tarafiniza sunulan link aracihi@iyla cevrimici sekilde doldurulmahdir.

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIPOLScNEaoSU16vviktoSLblIpjP1xGylbFjje8YWuF9flc
3sfLKOA/viewform?usp=sf link

Hazirlayan Revize Eden Versiyon Onaylayan
Revizyon Tarihi
Ege Universitesi Egitim Komisyonu Versiyon 2 Prof. Dr. Aysegiil DONMEZ
Hemsirelik Fakiiltesi 13.09.2022



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNEaoSU16vvfktoSLbIpjP1xGy1bFjje8YWuF9fIc3sfLKQA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNEaoSU16vvfktoSLbIpjP1xGy1bFjje8YWuF9fIc3sfLKQA/viewform?usp=sf_link

EGE UNIVERSITESIi HEMSIRELIK FAKULTESI

iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSi OGRENME

CIKTILARI
OGRENCI GERI BiL.DiRiM FORMU

Asagida verilen I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Intérn Alan Dersi 6grenme ¢iktilarina ulasma

diizeyinizi belirtiniz.

5 4 3 2 1
Ders/Modiil Ogrenme Ciktilar1* Cok Yiiksek Orta Diisiik Cok
Yiiksek Diisiik

1. Saglik ekibinin aktif bir liyesi olarak ¢aligabilme
2. Saglik profesyonelleri, hasta ve ailesi ile etkili

iletisim kurabilme
3. Etik ilkeler dogrultusunda mesleki deneyim ve

uygulama becerisi kazanabilme
4. Hemsirelik siireci  dogrultusunda  biitiinciil

yaklasimla bakim verebilme
5. Edinilen bilgileri sentezleyerek egitsel ve yonetsel

aktivitelere katilabilme

Bu form uygulamaniz sonunda asagida tarafiniza sunulan link aracihigiyla ¢evrimici sekilde doldurulmahdir.

https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSTfGZVrZf2vLIg4F1BiyxsM78MUvVMwMyH7PZ2bGalwlVOI2Qg/viewform?

usp=sf_link
Diizenleyen Diizenleme Tarihi Onaylayan
Egitim Komisyonu 13.09.2022 Prof. Dr. Aysegiil DONMEZ



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGZVrZf2vLJq4F1BiyxsM78MUvVMwMyH7PZ2bGalw1VOl2Qg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGZVrZf2vLJq4F1BiyxsM78MUvVMwMyH7PZ2bGalw1VOl2Qg/viewform?usp=sf_link

iC HASTALIKLARI HEMSIRELiGI INTORN ALAN DERSI
UYGULAMA KILAVUZU
TANIM

Fiziksel, psikolojik, sosyal yonden saglik sorunlar1 olan eriskin bireylerin hemsirelik
siireci modeli dogrultusunda bakimini yoneten, aileyi bir birim olarak ele alan ve ekip isbirligi
ilkesini benimseyen hemsirelik uygulamalarindan biridir.

AMAC

Bu dersin amaci; 6grenciye eriskin hasta bireylerin saglik sorunlarina hemsirelik
stireci adimlarin1 uygulayarak, gerekli bilgi, beceri ve tutum gelistirmelerini saglamaktir.

Intérn alan dersleri; haftada 4 giin klinik uygulama olmak iizere tiim y1l boyunca 4
haftalik bloklar halinde yiiriitiilmektedir.

Intérn alan dersi hemsirelik 6grencisi; hemsirelik siireci adimlarmi kullanarak hasta ve
aileye yonelik hemsirelik yonetimini ve egitimini, hastaliklarin tibbi yonetimini ve ekip ile
birlikte calismay1 ve bu ilkeleri davranisa yansitmay1 amaglamaktadir.

HEDEFLER
- Saglik ekibinin aktif bir liyesi olarak ¢alisabilme
- Saglik profesyonelleri, hasta ve ailesi ile etkili iletisim kurabilme
- Etik ilkeler dogrultusunda mesleki deneyim ve uygulama becerisi kazanabilme
- Hemsirelik siireci dogrultusunda biitiinciil yaklasimla bakim verebilme
- Edinilen bilgileri sentezleyerek egitsel ve yonetsel aktivitelere katilabilme
- Edindigi teorik bilgiler dogrultusunda, klinik alanda kritik/elestirel diisinme yolu ile
problem ¢6zme becerisi gelistirebilme

DERSIN UYGULANIS BiCiMi
Bu ders 1. ve 2. sdmestre boyunca Pazartesi, Sali, Carsamba ve Persembe giinleri

klinik uygulamalar halinde 4 haftalik bir ders olarak yiiriitiiliir. Uygulamaya baslama saati
08.00°dir.

Intérn alan dersi hemsirelik dgrencisi, ders siiresince 1 hafta i¢i gece, 1 hafta sonu
giindiiz olmak tizere toplam iki ndbet tutar. Sadece hafta i¢i ndbet dncesi ve sonrasi uygulama
saatlerinde izinli sayilir.

Uygulamaya %80 devam zorunlulugu vardir.

Osrenci devamsizlik vapacagi giinii/giinleri énceden Intorn Alan Dersi Sorumlu

Hemsiresine ve Sorumlu Ogretimiiye/Elemanina mutlaka bildirmelidir.

10



UYGULAMA ALANLARI

Uygulama Yerleri
Ege Universitesi
Klinikleri

Tip Fakiiltesi Hastanesi

Intérn Alan Dersi Sorumlu Ogretim
Uye/Elemam

EUTF Hastanesi I¢ Hastaliklar1 Klinigi 6. Kat

Prof. Dr. Aynur TUREYEN
Dog. Dr. Emine KARAMAN

EUTF Hastanesi Noroloji Klinigi

Prof. Dr. Ayfer KARADAKOVAN
Dog. Dr. Uyesi Figen OKCIN

EUTF Hastanesi Gogiis Hastaliklar1 Klinigi

Prof. Dr. Asiye DURMAZ AKYOL
Dr. Ogr. Uyesi Nazmiye CIRAY

EUTF Hastanesi Gastroenteroloji Klinigi

Prof. Dr. Yasemin YILDIRIM
Dr. Ogr. Uyesi Hiilya KANKAYA

EUTF Tiilay Aktas Onkoloji Hastanesi

Prof. Dr. Oznur USTA
YESILBALKAN
Ar. Gor. Irem GUL

EUTF Hastanesi Kardiyoloji Klinigi

Prof. Dr. Serap OZER
Ar. Gér. Irem GUL

EUTF Hastanesi I¢ Hastaliklar1 Klinigi 5. Kat

Dog. Dr. Esra OKSEL
Ar. Gor. frem GUL

NOT: Yukaridaki kliniklerden her birinde 6gretim iiye ve elemanlarinin yani sira klinik

sorumlu hemsiresi/hemsireleri de intérn uygulamalari ve degerlendirmelerinde yer alacaktir.

DEGERLENDIRME

Dersin degerlendirmesi; Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Egitim-Ogretim

yonergesinde belirtildigi dogrultuda yapilir.

Aciklama: Final sinavina girilebilmesi i¢in klinik sorumlu hemsiresi ve sorumlu

ogretim tyesi verilen notlarin toplaminin not ortalamasinin en az 60 olmasi gerekmektedir.

Ortalamasi 60 olan intérn alan dersi hemsirelik 6grencisi final sinavina girmeye hak kazanir.

Final sinavi tarihi anabilim dali karar: ile belirlenir.

11




Final sinavinin %601 ile klinik sorumlu hemsiresinin ve sorumlu 6gretim iiyesinin
verdikleri uygulama notlarinin toplaminin ortalamasimin %40’1 toplanarak ge¢me notu

belirlenir. Gegme notu en az 60 olmalidir.

Ders Kapsaminda Uygulanan Yonetmelikler;

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Ogretim Uygulama Usul ve Esaslari icin

tiklayiniz.

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Uniforma Usul ve Esaslari

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Entegre Egitim-Ogretim Y onergesi

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Klinik/Saha Uygulama Yonergesi (ink gomiiliidiir)

12


http://kms.kaysis.gov.tr/
http://kms.kaysis.gov.tr/
http://hemsirelik.ege.edu.tr/files/hemsirelik/icerik/uniformayonergesipdf.pdf
http://hemsirelik.ege.edu.tr/files/hemsirelik/icerik/Entegreegitimyonergesipdf.pdf
http://hemsirelik.ege.edu.tr/files/hemsirelik/icerik/Kliniksahauygulamayonergesipdf.pdf
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HEMSIRELIK SURECI ICIN
BIiREY TANILAMA FORMU

Goriismenin yapildig: tarih:--------------------

Goriismenin yapildigi yer: [ Ev

Goriismeyi yapan Kisi:

Goriismenin yapildigi kisi (birey, yakini):

Yats tarihi:------------------ommm oo
On Tan:

Ad1 Soyadi: ------==--==mmmmemem oo Dogum Yeri:------------------mmnmmnmm- ---
Yasi: ---------mmmmmmeeee mmmmmm e Cinsiyet:-------mmm oo
Egitim durumu: ------- Medeni Durumu (Evli, bekar, dul):-------
Meslek (Memur, is¢i, €v hanimi):-----------=-==--emmmmmmmmmoeeeoo
Adres:------m-mm oo T
Telefon:----------------=---- Cocuk sayisi;-----------=-=-------
Sosyal giivence: [1 Yok [ Var- e
Basvuru sekli: 11 Poliklinik ) Baska bir klinik ) Baska bir hastane [
Acil
Gelis sekli: 1 Ayaktan 1 Sedye 1 Sandalye
Evden getirdigi/kullandig1 tibbi arac gerecler:

[ ilag [ Isitme cihazi ] Takma dis

11 Gozlik 1 Diger- m=mmemmememeeemeeee
FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERI MODELINE GORE BIREYIN
TANILANMASI

1. Saghgin Algilanmasi ve Saghgin Yonetimi

Hastaneye basvuru nedeni: :

14



Genellikle sagliginizi nasil degerlendiriyorsunuz?

0 10

Cok kotii Cok 1yi
Onceden gegirdigi hastalik ya da ameliyatlar; ---------=-==mmmmmmmmmooe oo
Daha once hastaneye yatma durumu: [ Hayir  [] Evet (yatig say1s1)-----=-====================
Yatig nedeni: --------------------m-mo-mo- -- Yatig SUresi: -----------n-mmnnmmmmnmmmmmmmemee-
Daha &nce kullandig1 ilaglar: =---=-========mmmmm oo
Onerilen tedavileri diizenli olarak uygulama durumu: [1Evet [ Hayir-----=-=-====mnnmmnmmmnu-

Su anda kullandign|Dozu |P.O. |P.E. |Saati |Ilac grubu (Orn: Antiemetik, | Yan etkileri
ilaclar Antihipertansif, Analjezik vb.)

"I Hayrr [0 Evet-----==-=---- memmmemmemmeeemeeeeeeee --- --
Sigara/Alkol/ Madde bagimlilig1 (miktar/giin olarak belirtiniz): e

Aylik kendi kendine testis/meme muayenesi yapma durumu: 1 Evet O

Hayir

Allerjileri (ilag, besin, flaster, boya..):------ T
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2. Beslenme ve Metabolik Durum

Beslenme sekli: 1 Normal 1 Yardimla besleniyor [ Parenteral

(] Enteral [] Gastrostomi

Diyeti: O Hayir [ EVet--m-m-mmmm oo

Evetise; [1Normal Diyet [JSuluDiyet [ Yumusak Diyet [J Ozel Diyet------------

Istah durumu: 1 Normal [ Artmis [Azalmis

Istah durumunu arttiran/azaltan faktorler

[1Bulantt 1 Kusma [ Hematemez [] Diger------=-========nmmmmmmmmm oo oo

Karin agrisi: [1Yok “1Var Lokasyonu:------------------ e

Sarilik: 1Yok "1 Var Splenomegali: 1Yok [IVar
Felty’s sendromu: [] Yok 1 Var

Yemeklerinin tamamini bitirebilme durumu: 1 Hayir (1 Evet
Yeme/yutma giicliigii: Yok [ Var 1 Kati besin [ Siv1 besin
Glinliik s1vt alimi:  Su---------=-=-==m=nmmmmeem Diger $1V1 ======s==ssmsemmeoeneaaeen e

Ag1z mukozasiin durumu:

1 Normal ] Stomatit 1 Hiperemik
1 Kanama 1 Monoliazis 1 Agiz kurulugu (Kserostomi)
Agiz kokusu/Halitozis: 1 Evet 1 Hayir

Dislerin durumu ve sayisi:----------=-------- e

Dis eti iltihabi: [ Var [J Yok Dis eti ¢ekilmesi:  [1 Var [ Yok

Aldigr -Cikardigi Takip Formu
Aldig

Calisma Saati | Oral Enteral Parenteral Kan Toplam Alinan
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Cikardig

Calisma Dren | Kusm |[Ng |Idrar | Diyare | Irrigasyon | Toplam Cikan | Denge

Saati a

Oriintii ile ilgili NANDA tanIS1: -=---m--mmmmmmm e
3. Bosaltim Sekli

Bagirsak bosaltim aligkanligt:------------- /giin Son defekasyon tarihi:---------------

Defekasyon durumu: (1 Normal  [] Konstipasyon [ Diyare

"] Inkontinans 1 Ostomi "1 Enkoprezis "1 Melena

Defekasyon gereksinimini karsilama bigimi:

1 Normal 1 Siirgli 1 Komod 71 Alt bezi

Laksatif kullanma durumu: [ Evet "1 Hayir

Mesane Aliskanliklari: "1 Normal S1KI1g1:m-m= == m e m o mm e e

1 Diziiri ) Noktiiri 1 Sikisma/kagirma  [1 Hematiiri [ Retansiyon [ Eniirezis

(1 Pollakiiri [ Politiri 71 Oligiiri 1 Polidipsi 7] Uretritis (Akint1 vb.)

Gegcirdigi genitoiiriner hastaliklar: --- = e

Inkontinans: [ Yok I Var 1 Nadiren 1 Gilindiz ~ [1 Gece

[1Strestip [ Total [ Miksttip [ Asir1 aktif mesane/Urge [ Overflow/Tasma

Isemeyi ertelemede giigliik: 71 Yok [Var  Tuvalete ulasmada giicliik: [ Yok 0

Var

Kateter gereksinimi: [ Gereksinimi yok 1 Aralikli kateterizasyon
1 Kalic1 kateter "1 Eksternal kateter

Idrar yapma gereksinimini karsilama sekli:

1 Normal [ Siirgii/ordek [ Uriner kateter 1 Alt bezi
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Asirt terleme/Hiperhidrozis sorunu: [J [1Var ) Yok
Viicut kokusu sorunu: [ Var [ Yok

Oriintii ile ilgili NANDA tan1s1:-----=--=mnmm e

4. Aktivite/Egzersiz
Aktivite: [J Problem Yok [ Dengesiz Yiiriime (1 Giigstizlik [ Immobil
Yirtyts: [ Spastik [ Ataksik (1 Stepaj [J Parkinsoniyen [J Ordekevari
Aktivite toleransi: [J Normal [J Cabuk yoruluyor [THalsiz/giigsiiz
Yardimer Arag Kullanimi: [JYiiriiteg/Walker [ Baston [ Tekerlekli Sandalye [ Koltuk

Degnegi

Diizenli Egzersiz: [J Yapiyor  [JYapmiyor Hareket Kisithilligi: [0 Yok [ Var
Deformite: 1 Yok [0 Var Varsa yeri------------=-mzmmmmmmmeeen
Kontraktiir:  [J Yok [0 Var Varsa yeri------------=-mzmmmmmmmmeeen
Fraktiir: 1 Yok ] Var Varsa yeri------------=----=--mcmmmeemo
Amputasyon: [J Yok [ Var Varsa yeri------------=-------mommmeemo

Atrofi: 1 Yok 1 Var Varsa yeri--------
Ekstremitelerde: [1 Tremor (1 Kramp [] Paralizi [ Parapleji O
Hemipleji

Eklemlerde: (1 Kizariklik [] Hassasiyet 0 Sislik 0 Agn

Tutulan eklem sayisi: ------------------ -

Motor Degerlendirme

Kas giicii Aciklama
0/5 Test edilen kas hicbir sekilde hareket veya kasilma gostermiyor
1/5 Test edilen kas, yercekimi etkisi kaldirildiginda bile hareketini tamamlayamiyor, yalnizca
kasilma gosteriyor
2/5 Test edilen kas, ancak yer ¢ekimi etkisi kaldirildiginda hareketini tamamliyor
3/5 Test edilen kas, yer¢ekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan

kars1 kuvvete higbir direng gostermiyor

4/5 Test edilen kas, yer¢cekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan

tam kars1 kuvvete hicbir direng géstermiyor
5/5 Tam kas giicii: Test edilen kas, yercekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra
kendisine uygulanan tam kars1 kuvvete tam bir direngle karsilik veriyor.
Hastanin kas giicii

Sag Sol

Ust ekstremite distal = ----- /5 Ust ekstremite distal - /5
Ust ekstremite proksimal - /5 Ust ekstremite proksimal - /5
Alt ekstremite distal - /5 Alt ekstremite distal - /5
Alt ekstremite proksimal - /5 Alt ekstremite proksimal - /5
Kas agrisi-gligsiizligii: 7 Var [J Yok Osteoporoz: [1 Var [1 Yok
Bouchard nodiilleri: 0 Var Yok
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Ust ekstremite: [ Esit  [Esit Degil [ Kuvvetli [0Orta [ Zayif
Alt ekstremite: [J Esit [ Esit Degil [ Kuvvetli [10rta [ Zayif

Refleks degerlendirme

Refleksler Patolojik refleksler
Gii¢ , asimetri,hiz kontrol edilir Babinski Pozitif o Negatif o

0: Kayip veya ahnamlyor Hoffman refleksi Var O Yok o

Sadece destek ile ortaya ¢ikar Emme refleksi Var o Yok o
+ Azalmis Yakalama refleksi Var 0 Yok O
++ Normal —
F Artmis Diger Var o Yok o
++++ Asirt artmis tepki-(bir vurusa

birkac hareketle cevap)

Istem dis1 hareketlerin degerlendirilmesi

[ Kore [ Atetoz [ Distoni 1 Tremor  [J Tik (] Myoklonus O

Fasikiilasyon

Meningeal iritasyon: [J Ense sertligi 1 Kerning (1 Brudzinski

. .co000®®
Pupil biyikligi(mm): #* +« = =« * = @®
Pupil 1518a yanit: (] Var [J Yok
ITAKI Diisme Riski Olcegi
RISK FAKTORLERI PUAN
1. 65 yas ve iistii. 1
2. Bilinci kapali. 1
3. Son 1 ay icinde diisme dykiisii var. 1
4. |« ._ [Kronik hastalik &ykiisii var.* 1
5. § % Ayakta/yiiriirken fiziksel destege (yiiriiteg, Koltuk degnegi, Kisi destegi vb.) ihtiyaci var. 1
6. |.5 :€|Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
7. 5 E Gorme durumu zayif. 1
8. 4'den fazla ilag kullanini var. 1
9. Hastaya bagli 3’iin altinda bakim ekipmani var.** 1
10. 'Yatak korkuluklari bulunmuyor/galigmiyor. 1
11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
12. Biling acik, koopere degil. 5
13. Ayakta/yiiriirken denge problemi var. 5
14. N Bas donmesi var. 5
15. |2 <X |Ortostatik hipotansiyonu var. 5
16 g @ |Gérme engeli var. 5
17. Bedensel engeli var. 5
18. Hastaya bagl 3 ve {istii bakim ekipman var.** 5
19. Son 1 hafta iginde riskli ila¢ kullanimi var.*** 5
TOPLAM
Diisiik Risk: Toplam 5 puanin altinda Yiiksek Risk: Toplam 5 puan ve iizerinde
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itaki Diisme Riski Olcegi Bilgilendirme Tablosu

*Kronik hastaliklar Hipertansiyon, Diyabet, Dolasim Sistemi Hastaliklar1, Sindirim Sistemi

Hastaliklari, Artrit, Paralizi, Depresyon, Norolojik Hastaliklar

IV Infiizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, Gogiis Tiipii, Dren, Perfiizator,

**Hasta Bakim Ekipmanlart | o000 b

Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Noroleptikler, Antikoagiilanlar,
Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler, Antidiayebetikler, Santral

***Riskli flaclar Venoz Sistem Ilaclar1 (Digoksin vb.), Kan Basincini Diizenleyici ilaglar

5. Uyku /istirahat Sekli

Normalde gecede kag saat uyuyor:--------- et

Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var mi: "1 Hayir [] Evet------------=-=-m-m---
Uykuya baslamada/dalmada zorluk yasama durumu: [ Hayir [ Evet----------------------

Uykuyu siirdiirmede zorluk yasama durumu: 1Hayir [1Evet---------------

Rahat uyumak, gevsemek i¢in kullandig1 yontemler: 1Yok 7 Var-----------------------
Giindiiz uyuma/sekerleme aligkanligi durumu: JEvet [JHayirr [1Bazen
Uykudan dinlenmis olarak kalkma durumu: 1Evet [1Hayir

Giin boyunca yasadig1 yorgunlugun siddeti:

0 10

Yorgun degilim Cok yorgunum
Oriintii ile ilgili NANDA tanist: = mmmmmmmmm—mmmeme e

6. Bilissel Algilama Bicimi

Isitme giigliigii: ] Yok ] Var [ Sag [ Sol
Isitme cihazi kullanma durumu: [J Evet [ Hayir

Gorme bozuklugu: 1 Yok 1 Var (1 Sag [1Sol
Gozliik/lens kullanma durumu: 1 Evet "I Hayir

Dokunma/hissetme kaybu: 1 Var 1Yok

Koku alma yetisi: "1 Normal "1 Normal degil
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Tat alma yetisi: "I Normal "] Normal degil

Senkop Oykiisii: [ Yok I Var

SVO: 1Yok 1Var 1Sag 11 Sol

Biling diizeyi degerlendirme

Biling acik [0 | Kisi uyanik, kendisinin ve gevresinin farkinda

Konfiizyon Oryantasyon bozuklugu, saskinlik, komutlar1 izlemekte tglikk ile belirgin derin biling

degisikligi

Letarjik

Uyusukluk durumu, hafif bir uyaranla uyandirilabilir ancak sonra yeniden uykuya dalar

Sadece giiclii ve tekrarlanan uyaranlar bireyi uyandirir ve uyaran verilmeyince yanitsiz

O
O
Obtundasyon | [] | Cevreye ilgi azalmistir, uyarilara azalmig yanit vardir, uykuya egilim vardir
O
O

Stupor

doneme geri doner
Koma Uyandirilamaz, uyaranlara yanitsizdir
GKS Puani:------------ E/Goz------------ M/Motor yanit----------
Oryantasyon durumu:
Kisi: [1Var []Yok Yer: [1 Var []Yok
Zaman: [ Var [ Yok Kendine oryantasyon

Haliisinasyon/illiizyon: 1Yok [0 Var----=--=-seeceeeeeune-o-

Konsantre olma/dikkatini toplama yetenegi:- ---

V/Sozel yanit

:Var 1Yok

En kolay 6grenme sekli (okuyarak, dinleyerek, gorerek):------

Ogrenmede zorluk cekme durumu: 1 Yok (] Val=mmmmmmmmmmmmmmm e

Kolay karar verme yetenegi:-------------- s

Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu: (yakin ve uzak zamana iliskin olaylari

hatirlama)

1Yok (1 V@F=mmmmm e m e e e e e e

7. Kendini Algillama/ Kavrama Bi¢imi

Algiladigi herhangi bir tehlike/korku: 1Yok V7T S
Endise /Gerginlik /Huzursuzluk : ] Yok Y 72T
Ofke/Kizgmlik : 1Yok ] VA - mmmmmm e e
Umutsuzluk : 1Yok V2
Keder/Aglamakli olma durumu : 1Yok Y/ S
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Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriiglerinde degisiklik durumu: [1 Yok [ Var-----------------

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagli olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine deger

verme duygularinda degigsme durumu : OYok O Var---------mmmomomomem oo

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagl olarak kendi kimligi hakkindaki goriislerinde degisme

1Yok R 7

Birey i¢inde bulundugu durum nedeniyle bagkalarinin kendi kimligi hakkindaki goriislerinin
degistigini diistinme: [ Hayir [ EVet---------mmmmmmmmmmmmmeeee
Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: --------------=-----=mmneemmeev mmmmmmemmmeeeeees

8. Rol iliski Sekli

Rolleri yerine getirme yeteneginde yetersizlik durumu (Anne, baba, gocuk, mesleki rol):

1Yok ] V@ m e o e e e
Bu rolleri yerine getirmede destek olacak bir yakin durumu: [ Yok [0 Var-----=-s--seeee--
Yakinlarinin ve arkadaslarinin sosyal destegini yeterli bulma: "] Hayir [ Evet--------------

--------- Hasta roliine uygun davranislar sergilime durumu

Bilgi alma istegi: 1 Evet 1 Hayir
Tedavi planina katilma istegi: [ Evet "I Hayir
Diger-----==ns=msemmeoemanecnenans "1 Evet "I Hayir

Yakin ¢evre ve arkadaslariyla iligkilerinde bir zorluk yasama: [ Hayir O Evet---------------

Saglik personeli ile iletisimde bulunma: [ Evet [ Hayir--------=--=====--mmmmmmmoemmemeo- ----

Diger hastalarla iletisimde bulunma: 1 Evet []Hayir--------------- mmemmmemmmmmeemeeeeee e

Konusma modeli: [ Normal (Diizenli, mantikli) [ Bozuk (hizli, yavas, kiifiirlii, alayci gibi)
] Disartri ] Afazi

Sozli ve sozsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk: [ Yok I L
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Dinlemede giigliik gekme durumu: 1 Evet "l Hayr

Toplumsal kurallara uygun olmayan davramis sergileme durumu (Bulundugu ortamda

kendine, etrafindakilere zarar verebilecek davraniglar): [J Yok O Var------==-===-cseuuu-

9. Cinsellik ve Ureme

Cinsel yasaminda degisiklik: [7 Yok [ Var----------------- e
Dogum kontrol yontemi kullanma durumu: [J Yok 0 Var---------ce-seeeee- ---
Menstruasyon Oykiisii: I Diizenli 1 Diizensiz Son adet tarihi (SAT):---------
Menopoz/Andrapoz: O Var 1Yok

Gebelik ; Var  [1Yok

Vaginal akinti: [ Var 1Yok  Libido: TVar 1Yok

Memeler: 1 Akinti [ Sekil bozuklugu TAgn [ Kitle
Penil veya genital iilser: [ Var 1Yok

Cinsel yolla bulasan hastalik 6ykii durumu: [1 YOK  [] Var-----=-=-==nmmmmmmmmmmemm oo

10.Stres ile Bas etme/Tolere Etme Durumu

Yasadig1 gigliik, sikint1 ve engel: (1 YOK [ Var---m-mmmmmmmm oo oo

Basa ¢ikma: [ lyi "10rta 1 Zayif
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Ihtiya¢ duydugunda bakim verebilecek birey: [1 Yok (1 Var----------=--m----- e

Yasadigi sikintili durumlarla bas etmede ailesinin verdigi destegi yeterli bulma durumu:

1 Yeterli 1 Kismen yeterli

[] Yetersiz

Son bir yil i¢inde yasadig1 onemli yasam degisiklikleri: [] YOK — [] Var--------------mmemcmmmuemee

Yok ) V72—

11.inang ve Degerler Sekli

Manevi degerlerinizde hastalik siirecinde degisiklik: [1Yok [0 Var--------eeceeceeeene-o-

Inanglariniz dogrultusunda saglik uygulamalarina iliskin kisitlama ya da yasaklar:

1Yok [0 Var---------mmmmmemeeeee

12. Konfor/Rahathk

Konfor Degerlendirme Skalasi

I
0

Konforsuzluk

Konforu arttirma istegi: [ Yok [ Var

AGrinIn yeri:-----------=--mmmmmmmmemeeee

I
10

Yiiksek Konfor
Agri: 1Yok [IVar
Agrinin sikligt:------------------------
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Agrinin baglama zamani ve Siiresi:- e e e e e e

Agrinmin niteligi: ] Zonklayic1 Yanici _/Batici "1 Yangi
[ Kiint [Bigak saplanir tarzda O Diger-------===-===-====--

Agrinin siddeti:

Agri Degerlendirme Skalasi

I
I
0 10

Yok Cok fazla
Agriy1 Azaltan Faktorler: [ Ortam degisikligi "1 Hareket [ Pozisyon
1 Masaj [ ilag (] Diger-----=-======----
Agriy1 Arttiran Faktorler: [ Oturma 1 Masaj 1 Hareket
1 Pozisyon [ Diger-------------------
Hastanin agriy1 azaltmak i¢in yaptigr uygulama: 1 Yok () Var----------mm-mmememmee-
Agrinin yasam kalitesine etkisi: 1Yok Y |

Agriya eslik eden bulgular: [ Bulanti-kusma [ Uykusuzluk [ Istahsizlik
1 Fizik aktivitede azalmal] Sosyal aktivitede azalma [1Terleme []Diger------------
Oriintii ile ilgili NANDA tanIs1: -=----=---mmmmmmm e

13.Biiyiime-Gelisme

Bu oriintii ile ilgili veriler ilgili uygulama alanlarinda toplanacaktir.

FiZIKSEL DEGERLENDIRME (OBJEKTIF):

Genel goriiniim: '] Bakiml '] Bakimsiz

(Banyo yapma sikligi:------------------ /hafta Dis firgalama  sikhigi:-----------
/giin)

Kilo: ----------m-mmmmm e Boy: -------m-e oo

Degerlendirme: [1<20 zayif 120-24.9 uygun kilo
125-29.9 hafif obez [130-39.9 obez
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1> 40 asir1 obez

Son 1 yilda kilo alma/kilo kayb: durumu: 7 Yok  []Var--------------m-emmmmom- --

Ateg:----------- Nabiz:---------- 11 Gugli 1 Zayif [ Diizenli O
Diizensiz

Kan basinci:------------------- 1 Sag kol 71 Sol kol 1 Oturarak 0
Yatis

Solunum hizi;---------------- /dk

Solunumun niteligi: [1 Normal [ Yiizeysel [JHizli [1Cabali [ Bilateral []Temiz
[1Zorlu  Akciger (solunum) sesleri: ~ [1 Temiz (] [1Yok [][]Azalmig 1 Wheezing
[

CJRaller [ [JRonkiis [ [ Konjesyon
Oksiiriik : 1 Evet [ Hayir ") Prodiiktif [1  [1 Nonprodiiktif [ [ Diger---------

Balgam: Yok  [1Var (Ozellii)--------====-====mmmmmmm oo

Tbe oykiisii: [ Yok 0 Var----------- e mmemmmmmmmm s

Dispne: 1Yok 1 Gece gelen dispne [ Caba dispnesi 71 Ortopne

Smuf 1: Nefes darligi, aktivite ile uyumlu

Sinif 2: Nefes darligi, merdiven veya yokus cikarken

Sinif 3: Nefes darlig1, normal hizla yiirtime (kendi hizinda yiiriiyebilme)

Sinif 4: Nefes darligi, 100 m yiirlime, giyinme ve konusma sirasinda

Kalp Hizi: ] [J Diizenli O 1 Dlizensiz

Kalp sesleri: [ Normal (S1-S2) (1 Patolojik ses (S3-S4, iifliriim vb.)

Boyun vendz dolgunluk : [Var CYok

Periferik Nabizlar: [1 [ A¢ik [10JZayif  [1[] Alinamiyor Tl O Yok
Siyanoz: 11 Yok [0 Periferik (107 Santral

Karotid Arter Palpasyonu ve Oskiiltasyonu: 0=Yok 1=ipliksi 2=Zayif 3=Normal
4=Si¢rayict

Jugular Ven Distansiyonu:  [1Var Yok

Tirnak Yatagi Rengi: [1 Pembe [1Mavi []Soluk

Kapiller Dolum:-------------- (normalde 2 sn.den az)

Kalp Sesleri Dinleme Odaklar1
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Aort odagt: 1] Normal [l Patolojik Trikiispit odak: {7 Normal 00
Patolojik

Mitral odak: [ Normal 1] Patolojik Pulmoner odak: ) Normal (1) Patolojik
EKG Ritim:  [JTasikardi  [] Biradikardi (] Aritmi/disritmi

Gogiiste agri:  [1Var  [1Yok []listirahatte [1Eforla  Siiresi: ------------- Yayilimi: ---
llaca yamti:  JVar [] Yok

Varis: O Var LYok Venoz bozukluk: [ Var 1Yok
Hipertansiyon dykdisii: T [ Var 10 Yok

Senkop Oykiisii: O Var Yok

Extremitelerde renk degisikligi (Raynoud vb.): [ Var 10 Yok

Extremitelerde caba ile agr1 (kladikasyon) I Var C0 Yok

Barsak sesleri: 1 Normoaktif (-------- /dk) 1 Hiperaktif 1 Hipoaktif

Diyabet oykiisii: [ Yok

Kag yildir diyabetik:

Diyabet Komplikasyonlari: [ Hayir

Ayak bakimi: [1Evet []Hayir
Hipertroidi: [J Yok [J Var

Hipotroidi: [1 Yok [] Var

Eklem hareketleri:
Kas kuvveti:
hareket

Deride lezyonlar: 1Yok [1Var

Kasinti: Yok [IVar
---------- Dokiintii:

Yok [1Var--------------

Ciltte sanlik: Yok [Va
Solukluk: Yok [1Var-

1 Aktif hareketler
] Kasilma yok

[] Var

[J Diyet [1 Oral antidiyabetik [J Insiilin [J Almiyor

[ Evet

[ Evet

Tedavi alma durumu: [ Hayir

Tedavi alma durumu: () Hayir [ Evet

[1 Pasif hareketler

] Dirence kars1 az kasilma [ Dirence kars1 aktif

----------- Deride renk degisikligi: [1Yok []Var-----
----------- Kuruluk: 1Yok [1Var-----

1Yok [1Var----------- Tirnaklar degisme: O
e Deri alt1 nodiilleri: 1Yok [1Var-----
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Deri turgoru:
Odem: [ Yok
Trunkal

Odem varsa gode

(++++)

Postiirde bozukluk:

(] Normal

] Azalmis
Var ] Bifusser

derinligi:  [12mm (+)

LABORATUVAR BULGULARI

() Anazarka

14mm (++)

Yok [Var-----------—----

"1 Cok azalmig

[] Pretibial ([ Sakral 00

6mm (+++)  [18mm

KAN BiYOKIMYASI

Tam kan sayimu:
WBC (Lokosit):--
RBC (Eritrosit):----

PLT (Trombosit):

Hb _________________

SGOT :
SGPT :
ALP:
GGT:
URE :
KREATIN:
HDL.:
LDL:

CRP:

RF:

Sedimantasyon hiz1:
CPK:

CK-MB:

LDH:

Protrombin zamana:

IDRAR BiYOKIMYASI

Rutin idrar:
Dansite :
Glikoz :
PH:

Keton :
Alb :

Bil :
Sediment :

Bakteriyolojik ve mikrobiyolojik incelemeler

Hepatit markerlar1:

Hemokaiiltiir :

Gaita kaltarua:
Idrar kiiltiirii:
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TARIH

TANILAMA

PLANLAMA

UYGULAMA

DEGERLENDIRME

Hemsirelik Nedenleri

tanisi

Amaclar /beklenen hasta

Hemsirelik

sonuclari

girisimleri

H

Uygulamama

nedeni

Tarih/Saat

Tammlayici
Ozellikler
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iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN DERSI OGRENCi OZ DEGERLENDiRME

FORMU

DERSIN ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
KLINiK ADI: Uygulama Baslama Tarihi:

OGRENCININ ADI-SOYADI:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI

Yeterli

Kismen
Yeterli

Yetersiz

KISISEL NITELIKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunma

Uygulama siiresince uygulamaya devam durumu

Forma biitlinliglinii saglama

Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

S Eal Bl I e

. Oz degerlendirme yapabilme becerisi

ILETiSIM BECERILERI

7. Hasta ile iletisim

8. Aileile iletisim

9. Hemsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim

10. Ogretim iiyesi/elemann ile iletisim

11. Grup arkadaslari ile iletisim

HEMSIRELIK SURECI

12. Verileri toplama

13. Uygun hemsirelik tanisini belirleme

14. Hemgirelik tanisina uygun amag belirleme

15. Bakimu igin gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

16. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

17. Bakimin sonuglarini degerlendirme

HEMSIRELIK UYGULAMASI

18. Bakim igin gerekli hemsirelik girigimlerini uygulama

19. Islem &ncesi hastaya aciklama yapma

20. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle
uygulama

21. Islemleri dogru kayit etme

22. Islemin sonuglarini degerlendirme

23. Klinik vizitlere katilma

VAKA SUNUMU VE TARTISMASI

24. Ekip ile uyum i¢inde ¢alisma

25. Literatiir incelemesi

26. Sunu hazirlama becerisi

27. Olgu sunumu

28. Grup tartismasi yapabilme

29. Rapor hazirlama

30. Genel degerlendirme

ARASTIRMA UYGULAMASI

31. Klinik alanda arastirma 6nceliklerinin belirlenmesi

32. Arastirma kullanimu ile ilgili faaliyetler
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OGRENCI KLIiNiK BECERI AKRAN DEGERLENDIRME FORMU

DERSIN ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
KLINiK ADI: Uygulama Baslama Tarihi:

Degerlendirmede Bulunan Akran Ogrencinin Adi-Soyada:

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Yeterli

Kismen
Yeterli

Yetersiz

KISISEL NITELIKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunabilme

Sorumluluk alarak uygulamaya katilabilme

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme

Oz degerlendirme yapabilme

IS el Sl A

. Akran degerlendirmesi yapabilme

ILETISIM BECERILERI

6. Birey/hasta ile iletisim kurabilme

7. Aile ile iletisim kurabilme

8. Hemygire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim kurabilme

9. Ogretim iiyesi/eleman ile iletisim kurabilme

10. Grup arkadaglar ile iletisim kurabilme

HEMSIRELIK SURECI

11. Biitiinciil yaklagimla veri toplayabilme

a. Gozlem yapabilme

b. Goriisme yapabilme

c. Hasta yakini, ekip iiyeleri, kayitli dosya ve raporlardan veri
toplayabilme

12. Uygun hemsirelik tanisini belirleyebilme

13. Taniya gotiiren tanimlayici dzellikleri belirleyebilme

14. Hemgirelik tanisinin gelisimine uygun neden belirleyebilme

15. Hemsirelik tanisina uygun amag belirleyebilme

a. Kisa donem amaglar

b. Uzun donem amaglar

16. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlayabilme

17. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulayabilme

18. Bakimin sonuglarin1 amaglara uygun olarak degerlendirebilme

19. Sonug dogrultusunda siireci yeniden diizenleme ve uygulayabilme

21. Bakima iliskin diizenli ve zamanli kayt tutabilme

22. Siirece iligkin yeterli bilgi donanimina sahip olabilme

23. Nobet teslimlerine ve ekip igi klinik toplantilara katilabilme

24. Tedavi edici ortamu siirdiirebilme ve gelistirebilme

SEMINER SUNUMU VE TARTISMASI

23. Uygun ve bilimsel literatiire ulagma ve bilgiyi kullanma

24. Seminer amaglarina uygun sunum araci hazirlama ve etkili
kullanabilme

25. Grup tartigmasi yapabilme

26. Seminer ekibiyle uyum iginde galisabilme

27. Uygun ve bilimsel literatiire ulasma ve bilgiyi kullanma

ARASTIRMA UYGULAMASI VE RAPOR YAZIMI

27. Klinik alanda arastirma onceliklerini belirleyebilme
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MAKALE RAPORU HAZIRLANMASI

Makalenin Bashg ve Ozeti

Makalenin konusunun ve amacimin Kisaca yazilmasi

Makalenin materyal ve metodunun kisa sekilde yazilmasi

Evren, Orneklem:

Veri Toplama Araclar:

Yontem (Teknik):

Arastirmanin Yeri:

Makalenin bulgularmmin kisa sekilde yazilmasi

Makalenin sonucunun kisa sekilde yazilmasi
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