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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

VIZYON
Ulusal ve uluslararasit diizeyde tercih edilen, diinya standartlarinda rekabet edebilecek

akademisyen ve hemsirelerin yetistirildigi model bir egitim kurumu olmak.

MiSYON
Bilimsel gelismelere dayali olarak toplumun saglik gereksinimlerine yanit vermek igin, etik
degerlere, etkili iletisim, problem ¢6zme ve arastirma becerilerine sahip, degisim yaratabilen, insan

haklarina saygili, otonomi sahibi, lider, lisans ve lisansiistii diizeyde hemsireler yetistirmek.

DEGERLER

Esitlik (Liderlik)

(")zgecilik (Toplumsal Yararlilik, Evrensellik, Katilimcilik, Sorumluluk, Giivenirlik, Esitlik, Liderlik)
Adalet (Adillik, Liderlik, Sorumluluk, Seffaflik, Esitlik, Glivenirlik, Hesap verebilirlik)

Estetik (Yenilikg¢ilik ve Yaraticilik, Mitkemmellik)

Insan Onuru (Evrensellik)

Ozgiirliik (Adillik, Liderlik)

Gerg¢eklik (Bilimsellik, Glivenirlik, Arastirmacilik, Hesap verebilirlik, Seffaflik, Adillik, Sorumluluk,
Cagdaslik, Cevre Bilinci, Yenilik¢ilik ve Yaraticilik, Kalite ve Verimlilik)

LISANS PROGRAMININ AMACI
Mezunlarimiz;
e Ulusal ve uluslararas1 koruyucu, tedavi ve rehabilite edici saglik hizmeti verilen kurumlarda ve
egitim kurumlarinda istihdam edilir.
Evrensel gereksinimler dogrultusunda, iilke gereksinimlerini temel alarak, saglk hizmetlerinin her
alaninda hemsirelerin calisma sorumlulugu tasimaktir.
e Girigimci ve vizyon sahibi hemsireler olarak ¢alistigi alana iliskin aragtirmalarda sorumluluk
alir.
Calwstigr ortamda saghkli/hasta bireyin hemgirelik uygulamalarina iliskin bilimsel yayimlar takip
etmek, arastirmalara katilmak ve/veya sonuglarint uygulamalarda kullanmaktir.
e Yasam boyu 6grenmeyi ilke edinerek mesleki gelisimini siirdiiriir.
Mesleki geligimini tiim alanlarda siirdiirebilmektir.
LISANS PROGRAMININ CIKTILARI
1. Koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici alanlarda bireyin, ailenin ve toplumun saglik bakim
gereksinimlerini biitiinctil yaklasimla karsilamak igin; temel diizeydeki kurumsal ve

uygulamali bilgilere sahip olabilme



2. Koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici alanlarda bireyin, ailenin ve toplumun saglik bakim
gereksinimlerini biitiinclil yaklagimla karsilamak i¢in; temel diizeydeki kurumsal bilgileri
uygulamaya aktarabilme

3. Hemygirelik alaninda kanita dayali edindigi bilgi ve becerileri kullanarak hemsirelik siirecini
uygulayabilme

4. Hemsirelik uygulamalarin1 mesleki standartlar dogrultusunda gergeklestirilebilme

5. Hemsirelik siireci asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel, insan haklar1 ve etik degerlere
uygun hareket edebilme

6. Yasam boyu 0grenmenin 6nemi benimseyerek, bilimsel, teknolojik ve giincel uygulamalari
izleyerek kendini gelistirebilme

7. Bireysel calisma becerisi ve bagimsiz karar verebilme yetisine sahip olarak fikirlerini sozlii ve
yazili olarak ifade edebilme

8. Kiiresel ve Toplumsal ¢ercevede saglik, giivenlik ve ¢evre sorunlarina duyarli olabilme

9. Disiplin i¢i ve disiplinler aras1 ekip ¢aligmas1 yapabilme

10. Arastirma sonuglarini  hemsirelik uygulamalarinda kullanabilme sorumlulugu altinda
calisanlarin mesleki gelisimlerine yonelik etkinlikleri yonetebilme

11. Bir yabanci dili ( en az Avrupa Dil Portfoyli Bl Genel Diizeyinde) kullanarak alanindaki

bilgileri izleyebilme ve meslektaslari ile iletisim kurabilmedir.

EGITIM PROGRAMINI TAMAMLAYAN OGRENCININ SAHIiP OLMASI BEKLENEN

BILGI VE BECERILERI

v’ Birey, aile ve toplumun optimum saglik diizeyi i¢in, dogumdan 6liime degin, bakim verebilmeli,
aktif caligmalar sergileyebilmeli,

v Birey, aile ve toplumlara saghg koruyucu, tedavi edici, rehabilite edici ve destekleyici
hemsirelik uygulamalarin1 biitlinciil bir yaklasimla gerceklestirebilmeli,

v' Kamta dayali hemsirelik arastirmalarina gore bilgi ve becerilerini giivenli uygulamalarda
kullanabilmeli,

v' Birey, aile ve toplumun tiim saglik ortamlarinda hemsirelik bakim gereksinimlerini
belirleyebilmeli, dogru hemsirelik tanilamasi yapabilmeli,

v' Analiz, kritik diigiinme, problem ¢6zme becerilerini uygulayabilmeli, hemsirelik bakimini
formiile edebilmeli ve degerlendirebilmeli,

v' Saglik ekibinin etkili bir liyesi olarak, faaliyet gosterebilmeli,

v Hasta ve saglam bireylerin bakimina, multidisipliner ekip yaklasimi ile katilabilmeli, uygun
kisiler arasi iletigsim becerilerini sergileyebilmeli,

v" Bakim verirken, mesleki etik ilkelere dikkat edebilmeli, hasta haklarinin savunucusu olabilmeli,

v" Mesleki gelisimi i¢in siirekli egitimini siirdiirebilmeli,

v" Meslegin gelisimine katkida bulunacak etkinlikler sergileyebilmeli,

v" Ulusal ve uluslararasi gelismeleri izleyebilmeli,

v Bilisim sistemlerini ve teknolojilerini kullanabilmelidir.



MEZUN PROFILI
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Meslegini seven, benimseyen,

Mesleki bilince sahip,

Kendine giivenen, benlik saygisi yiiksek, otonomi sahibi olabilen,
Motivasyonu yiiksek,

Risk alabilen,

Yasal, ozliik haklarini bilen,

Kendi duygu, diisiince ve davraniglarinin farkinda olan, empati gelistirebilen,
Biitiinciil yaklasima hizmet edecek,

Toplumun saglik gereksinimlerine yanit verecek nitelikte,

Problem ¢6zme becerisi kazanmus,

Mezuniyet sonrasinda uygulama alaninda karsilagilan problemleri rahatlikla ¢6zebilecek nitelikte
yaratici, girisimci, lider mezunlar yetistirmeye cevap verecek bir model,
Uyumlu ve isbirlik¢i olan,

Toplumun savunuculuk roliinii iistlenen,

Toplumun saglik politikalarina katilmaya istekli,

Meslektaslarini egitebilen,

Bilimsel diisiinebilen,

Yasam boyu 6grenme ve dgretmeyi bilen, davranislara yansitabilen,
Hosgoriili,

Kiiltiirel degerleri benimsemis olan

Demokratik tavir gosterebilen

Yeni fikirlere acgik olabilen,

Yazili ve sozlii olarak kendini ifade edebilen mezunlar olmalar1 beklenmektedir.



EGE UNIVERSITESi HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGIiTiM OGRETIM YILI BAHAR DONEMi
iC HASTALIKLARI HEMIRELIGi INTORN DERSI

INTORN SORUMLU HEMSIRESI VE INTORN SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI
GENEL ARA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Numarasi:
Dersin Ad:
TOPLAM GENEL PUAN INTORN SORUMLU HEMSIRESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Tletisim Becerileri
80 Puan Hemygirelik Uygulamasi
100 Puan TOPLAM PUAN

Intérn Sorumlu Hemsiresi

Ad-Soyad/imza

INTORN SORUMLU OGRETIM

TOPLAM GENEL PUAN UYE/ELEMANI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Iletisim Becerileri
35 Puan Hemsirelik Uygulamasi
55 PUAN KLINIK UYGULAMA
10 Puan Arastirma Becerisi
35 Puan Klinik Uygulamasi
45 Puan UZAKTAN EGITIM
100 PUAN KLINIK UYGULAMA ve SENKRON

intérn Sorumlu Ogretim Eleman

Ad-Soyad/imza

intérn Sorumlu Ogretim Uyesi

Ad-Soyad/imza

ARA DEGERLENDIRME

NOT %50

Intorn Sorumlu Hemsiresi

Intorn Sorumlu Ogretim
Uyesi/Elemani

GENEL TOPLAM

intérn Ders Koordinatorii

Ad-Soyad/imza




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGITIiM OGRETIM-BAHAR YARIYILI
iC HASTALIKLARIHEMSIRELIG INTORN DERSI
INTORN SORUMLU HEMSIRESi UYGULAMA DEGERLENDiRME FORMU

Dersin Ad:
Klinik Ada:
Ogrencinin Adi1-Soyada:

DEGERLENDIRME KRiTERLERi Puan Ol)glfsﬂfi
KiSISEL NITELIKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kayafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2
ILETIiSIM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Hemsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim 2
9. Klinik baghemsiresi ile iletisim 2
10. Grup arkadaslart ile iletisim 2
HEMSIRELIK UYGULAMASI 80
12. Islem dncesi hastaya agiklama yapma 10
13. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama 20
14. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle 20
uygulama
15. Islemleri dogru kaydetme 10
16. Islemin sonuclarini degerlendirme 10
17. Klinik vizitlere katilma 10
TOPLAM 100
Intérn Sorumlu Hemsiresi Ogrenci

Ad-Soyad/Imza

Ad-Soyad/Imza




EGE UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGITiM OGRETIM YILI-BAHAR YARI YILI
HEMSIRELIK ESASL./ iC HAST.HEMS./ CERR.HAST.HEMS.
INTORN DERSI-KLINIK YGULAMALARI
SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI UYGULAMA
ORTAK DEGERLENDIiRME FORMU

Dersin Adi: i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi intérn Dersi

Klinik Adi: Onkoloji servisi

Ogrencinin Adi-Soyadi:Giilsiim demir

DEGERLENDIRME KRiTERLERI Puan Oglr,‘:;fl'ln'”
KiSISEL NITELIKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kiyafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme 9
durumu
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2
ILETiSiM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Hemsire ve diger saglik ekibi liyeleriyle iletisim 2
9. Ogretim iiyesi/elemann ile iletisim 2
10. Grup arkadaglart ile iletigim 2
KLINIK UYGULAMA BECERILERI 35
11. Hasta gereksinimleri dogrultusunda bakimi planlama 5)
12. Islem 6ncesi hastaya agiklama yapma 2
13. Planlanan girisimleri dogru ilkeler ile uygulama 10
14. Uygulamalar1 kaydetme 3
15. Bakim sonuglarin1 degerlendirme 5
16. Hastalik, tedavi ve hemsirelik uygulamalarina iligkin teorik bilgiye 5
sahip olma

17. Kisisel koruyucu ekipmanlarini1 dogru kullanabilme ve izolasyon 5
kurallarini uygulayabilme

KLINIK UYGULAMA TOPLAM 55

o Ogrencinin aldig not iic intorn _dersinin klinik uygulama notu olarak her dersin ara
degerlendirmesinde ortak not olarak aynen hesaplamaya katilacaktir.

Intérn Sorumlu Ogretim Uyesi  Intérn Sorumlu Ogretim Elemam Ogrenci
Ad-Soyad\imza Ad-Soyad\imza Ad Soyad\imza

o Intorn Uygulama Hedefleri:Klinik sorumlusu égretim iiye/elemant icindir.




EGE UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGITiM OGRETIM YILI-BAHAR YARI YILI
HEMSIRELIK ESASL./ iC HAST.HEMS./ CERR.HAST.HEMS.
INTORN DERSI-KLINIK YGULAMALARI
SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI UYGULAMALAR
ve
ORTAK DEGERLENDIRME FORMU iCiN

HEDEFLER

. Hemsirelik alaninda edindigi bilgi ve becerileri kullanarak birey, aile ve
toplumun saglik bakim gereksinimlerini hemsirelik siireci dogrultusunda
biitiinciil yaklagimla karsilayabilme

. Hemsirelik uygulamalarimi mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda
gerceklestirebilme

. Temel hemsirelik becerilerini asepsi ilkeleri dogrultusunda uygulayabilme
. Hastane ortaminda hasta ve saglik calisanlar ile iletisim ve etkilesim
becerilerini kullanabilme

. Saglik hizmetlerinin sunulmasinda ekip ¢aligmas1 yapabilme

. Mesleki etik ilke ve degerler 1s1ginda hemsirelik uygulamalarin
gerceklestirebilme

. Taburculuk egitimi verebilmeli



EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
2020-2021 EGITiM OGRETIM YILI BAHAR DONEMI

IC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN UYGULAMASI
INTORN UYGULAMA ALANLARI

Ogrenci No | Isim Soyisim Uygulama Alam Rotasyonu
L 22160000019 | SENA ATIK Noroloji Servisi A2
2 22160000023 | iZEL RANA | SERT Kardiyoloji Servisi A2
3 22160000031 | CEMILE KABAK Kardiyoloji Servisi A2
4 22160000033 | SEYMA SARI I¢c Hastaliklar 5. Kat A2
> 22160000035 | SIMAY GOKBAYRAK I¢ Hastaliklar 5. Kat A2
6. 22160000037 | VELAT CIRPAC I¢ Hastaliklar1 6. Kat A2
7 22160000039 | BUSRA NUR | YUKUM I¢c Hastaliklar1 6. Kat A2
8 22160000043 | ZELAL ARSLAN Gastroenteroloji Servisi A2
S 22160000045 | ASENA BOYNUEGRI Gastroenteroloji Servisi A2
10- | 22160000047 | GULSUM | DEMIR ggifgkgkggkg?oﬁ?g’ﬂi;'l?“a”esi A2
11 22160000049 | ZEYNEP KARAGONLU Noroloji Servisi A2
12. 22160000099 | DAMLA KIRBAS Noroloji Servisi A5
13. 22160000101 | ELIF ARNAVUT Noroloji Servisi A5
14. 22160000103 | RABIA CAYIR Kardiyoloji Servisi A5
15. 22160000125 | TUGBA EKiZOGLU Kardiyoloji Servisi A5
16. 22160000105 | MERVE CELIKKANAT | i¢ Hastaliklar1 5. Kat A5
17. 22160000107 | HATICE CAGLAYAN I¢ Hastaliklar1 5. Kat A5
18. 22160000109 | GAMZE INCI I¢ Hastaliklar1 6. Kat A5
19. 22160000113 | DERYA KOYUNCU I¢ Hastaliklar1 6. Kat A5
20. 22160000117 | YUSUF UYAN Gastroenteroloji Servisi A5
2L 22160000119 | DILEK OZDEMIR Gastroenteroloji Servisi A5
221 22160000123 | ASLI OZEN I(gi?sykﬁlkggkoo?oﬁ?g;ig?Sta”eSi AS
23. 22160000179 | DERYA KARTAL Noroloji Servisi A8
24. 22160000181 | IREM YOL Kardiyoloji Servisi A8
25. 22160000183 | DILAN TUMER Kardiyoloji Servisi A8

10



26.

22160000185 | MELIKE CIFcCi I¢ Hastaliklar 5. Kat A8
21 22160000187 | GIZEM OZKAN I¢ Hastaliklar1 5. Kat A8
28. 22160000189 | PINAR SURAL I¢ Hastaliklar1 6. Kat A8
29. 22160000191 | ECE AKTAN I¢ Hastaliklar 6. Kat A8
30. 22160000193 | ZEKAVET VARDAR Gastroenteroloji Servisi A8
8L. 22160000209 | KERIM GOKER Gastroenteroloji Servisi A8
32| 22160000205 | BUSRA YAGIZ f{gﬁé‘/kﬁlkggkgfol}?giii?mneSi A8
33. 22160000201 | SEDA AYDOGAN Noroloji Servisi A8
34. 22160000255 | FUNDA KUDAT Noroloji Servisi B2
3. 22160000257 | HANDE TINAS Noroloji Servisi B2
36. 22160000259 | EBRU AZAN I¢ Hastaliklar1 5. Kat B2
87. 22160000261 | DILAN SAHIN I¢ Hastaliklar1 5. Kat B2
38| 22160000263 gll\fslﬁ INANLI i¢ Hastaliklar: 6. Kat B2
39. 22160000265 | ELIF NUR TOPRAKLIK I¢ Hastaliklar1 6. Kat B2
40. 22160000267 | SEHER ERDOGAN Gastroenteroloji Servisi B2
41. 22160000269 | MERVE POYRAZ Gastroenteroloji Servisi B2
42 22160000271 | FIRAT ATILGAN Kardiyoloji Servisi B2
43. 22160000169 | ONUR CEYLAN Kardiyoloji Servisi B2
-1 22160000277 | SUREYYA | URUT glt?sykﬁlkgjkgi‘ol}?g’ﬁii?“aneSi B2
4. 22160000004 | RUMEYSA GONEL Noroloji Servisi B5
46. 22160000006 | AYCAN BAIR Noroloji Servisi B5
ar. 22170000028 | OMER BICER I¢ Hastaliklar1 5. Kat B5
48. 22160000010 | SUHEYLA KARAKAYA I¢ Hastaliklar 5. Kat B5
49. 22160000232 | GIZEM KOSAR I¢ Hastaliklar 6. Kat B5
50. 22160000014 | NECIBE GUNES Ic Hastaliklar 6. Kat B5
oL 22160000016 | CANSEL ERGIN Gastroenteroloji Servisi B5
52 22160000018 | FATMA DAG Gastroenteroloji Servisi B5
53 22160000272 | AYSEGUL CIFTCI Kardiyoloji Servisi B5

11



54,

22160000022 | EMINE AK Kardiyoloji Servisi B5
%5 | 22160000330 | NAZLICAN | SENCAN \T(i;i?gkﬁkéaskg?ol;?llgﬂi;ll?ﬁanesi B5
56. 22160000078 | AYSEGUL KARACA Noroloji Servisi B8
ST 22160000080 | MERVE KAYMAZ Noroloji Servisi B8
58. 22160000084 | MELIS TOKGOZ I¢ Hastaliklar1 5. Kat B8
59. 22160000090 | MUSTAFA SAYKAN I¢ Hastaliklar1 5. Kat B8
60. 22160000092 | SEMA NUR KUCUKAYDIN | i¢ Hastaliklar1 6. Kat B8
61. 22160000096 | OZLEM YAPRAK I¢ Hastaliklar1 6. Kat B8
62. 22160000100 | GAMZE TOYGAR Gastroenteroloji Servisi B8
63. 22160000102 | MiZGIN SIMSEK Gastroenteroloji Servisi B8
64. 22160000104 | GULBEN OZYAVUZ Kardiyoloji Servisi B8
66. 22160000166 | HANDE CENGiz Noéroloji Servisi C2
o7 22160000168 | ZEYNEP KOC Noroloji Servisi C2
68. 22160000170 | TUGCE IRISOY I¢ Hastaliklar1 5. Kat C2
69. 22160000172 | MAHMUT TURK I¢c Hastaliklar 5. Kat Cc2
70| 22160000174 SHIF;AY YUKSEL ¢ Hastaliklar: 6. Kat c2
. 22160000216 | NURAY SULAK I¢ Hastaliklar1 6. Kat C2
2. 22160000182 | SULE ATAC Gastroenteroloji Servisi C2
73 22160000184 | MUMUNE GOKER Gastroenteroloji Servisi c2
4. 22160000186 | BUSRA CAY Kardiyoloji Servisi C2
" [ [ S [ || 5
76. 22160000242 | AYSE ERDEM Noroloji Servisi C5
. 22160000244 | CANSU KABAK Noroloji Servisi C5
8. 22160000246 | ESRA KAPAKLIKAYA | I¢ Hastaliklar1 5. Kat C5
79 22160000148 | ACELYA DEDE I¢ Hastaliklar 5. Kat C5
80. 22160000250 | SERIFE KARAASLAN I¢ Hastaliklar1 6. Kat C5
8L | 22160000012 l(\)/IEGHI'}ARET ARSLAN f¢ Hastaliklar: 6. Kat cs

12



82. 22160000254 | ELCIN KUPYAPAN Gastroenteroloji Servisi C5
83. 22160000256 | NURDAN YIGIT Gastroenteroloji Servisi C5
84. 22160000136 | HILAL AKGOZ Kardiyoloji Servisi C5
8. 22160000260 | AYBUKE OZCAN Kardiyoloji Servisi C5
| ncoomnn | NEFET ey | MmOt e |
81. 22130000257 | KUBRA KILIC Noroloji Servisi C8
88. 22130000260 | GAMZE SABAN Noroloji Servisi C8
89. 22140000271 | ELIF CAVUS I¢ Hastaliklar1 5. Kat C8
9. 22140000272 | SEYMA OZBEY I¢ Hastaliklar1 5. Kat C8
oL 22150000053 | MIHRIBAN | DEMIR I¢c Hastaliklar 6. Kat C8
92. 22150000146 | EDA MURSEL I¢ Hastaliklar1 6. Kat C8
9. 22150000154 | ROHAT CETIN Gastroenteroloji Servisi C8
9. 22150000207 | GULHAN OZER Gastroenteroloji Servisi C8
9. 22150000295 | AVNI AGAOGLU Kardiyoloji Servisi cs8
9. 22160000203 | AYSE ALTAY Kardiyoloji Servisi C8
| casoomns | WASTOOD [vmiowa | jom Mmoo st | gy
UYGULAMA TARIHLERI
Rotasyon Tarih

A2 Rotasyonu

15 Mart — 24 Mart

A5 Rotasyonu

25 Mart — 6 Nisan

A8 Rotasyonu

7 Nisan — 19 Nisan

B2 Rotasyonu

20 Nisan —29 Nisan

BS5 Rotasyonu

3 Mayis — 12 Mayis

B8 Rotasyonu

17 Mayis — 27 Mayis

C2 Rotasyonu

31 May1s — 9 Haziran

C5 Rotasyonu

10 Haziran — 22 Haziran

C8 Rotasyonu

23 Haziran — 1 Temmuz

13




MAKALE RAPORU HAZIRLANMASI

Makalenin Bashg ve Ozeti

Makalenin konusunun ve amacinin kisaca yazilmasi

Makalenin materyal ve metodunun kisa sekilde yazilmasi

Evren, Orneklem:

Veri Toplama Araglar:

Yontem (Teknik):

Arastirmanin Yeri:

Makalenin bulgularinin kisa sekilde yazilmasi

Makalenin sonucunun kisa sekilde yazilmasi

OGRENCILERIN UYGULAMA ALANI DEGERLENDIRME FORMU
iC HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi
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Tarih:

A) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERE iLiSKIN GORUSLER

| Yeterli Kismen Yeterli | Yetersiz

1. Uygulama Siiresi

a) Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

b) Uygulamaya ciktiginiz alanlar/klinikler icin ayrilan siire

1.Alan/klinik:

2.Alan/klinik:

2-Uygulama alanimin/kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

Ulagim

Giyinip- soyunma

Beslenme

Giivenlik

3-Uygulama alanlarmin/kliniklerinin mesleki becerileri
gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve gelistirmede

Iletisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuar ¢aligmalarinin, uygulama alani ile drtiisme durumu. ..
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hig Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve dnerileriniz;

B) UYGULAMA ALANIKLINIKLERDE iLETiSiME ILiSKiN GORUSLER

‘ Yeterli ‘ Kismen Yeterli Yetersiz

Uygulama alan/kliniklerdeki iletisim

Arkadaslar ile

Ogretim elemanlari ile

Ekip tiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlar1 ile

Uygulamann iletigsim becerilerinizin gelisimine katkisi.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok

C) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA iLiSKiN GORUSLER

| Yeterli | Kismen Yeterli | Yetersiz

Uygulama alany/Kliniklerde kullanilan formlar

Formlarin uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders igerigi ile uyumu

Formlarin anlagilirligi

Formlarn kullanighlig

Formlara iliskin goriis ve onerileriniz:

D)SEMINER KONULARINA ILiSKIiN GORUSLER

Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Sunum i¢in ayrilan siire

Konunun igerigi

Kullanilan kaynaklarin yeterliligi

Seminer konusunun gelisimine katkisi:
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok
D) UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?
A) Hayir
B) Evet (liitfen agiklayiniz)............coooiiiiiiiiiiiiii e
iC HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi iINTORN DERSi OGRENCi OZ DEGERLENDIRME
FORMU

DERSIN ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
KLINIK ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
OGRENCININ ADI-SOYADI:
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DEGERLENDIRME KRiTERLERI

Yeterli

Kismen
Yeterli

Yetersiz

KISISEL NITELIiKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunma

Uygulama siiresince uygulamaya devam durumu

Forma biitlinliiglinii saglama

Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

SR IS Bl Sl I Lo

. Oz degerlendirme yapabilme becerisi

ILETISIM BECERILERI

7. Hasta ile iletigim

8. Aileile iletisim

9. Hemsire ve diger saglik ekibi liyeleriyle iletisim

10. Ogretim iiyesi/eleman: ile iletisim

11. Grup arkadaslari ile iletisim

HEMSIRELIK SURECI

12. Verileri toplama

13. Uygun hemsirelik tanisini belirleme

14. Hemgirelik tanisina uygun amag belirleme

15. Bakimu i¢in gerekli hemsirelik girigimlerini planlama

16. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

17. Bakimin sonuglarimi degerlendirme

HEMSIRELIK UYGULAMASI

18. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

19. Islem &ncesi hastaya agiklama yapma

20. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle

uygulama

21. Islemleri dogru kayit etme

22. Islemin sonuclarmni degerlendirme

23. Klinik vizitlere katilma

VAKA SUNUMU VE TARTISMASI

24. Ekip ile uyum i¢inde ¢aligma

25. Literatiir incelemesi

26. Sunu hazirlama becerisi

27. Olgu sunumu

28. Grup tartigmasi yapabilme

29. Rapor hazirlama

30. Genel degerlendirme

ARASTIRMA UYGULAMASI

31. Klinik alanda arastirma onceliklerinin belirlenmesi

32. Arastirma kullanimu ile ilgili faaliyetler

EK-1A
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BIiREY TANILAMA FORMU

Goriismenin yapildig: tarih:--------------------

Goriismenin yapildigi yer:  [1 Ev ] Klinik Oda no:----------- Yatak no:

Gorismeyi yapan Kigi:------------------=-coonoouonn mmmmmmmmmmmeemeeee ---

Goriismenin yapildig Kisi (birey, yakini): mmmmemmmmmeememe e eeeeenee
Yatis tarihi:-------------------m oo
On Tani---------m-mmmmmmm e

BIREYE OZEL TANITICI BILGILER

Adi Soyadi: ----------mmmmmmm e Dogum Yeri:-----------------mmmmoeen ---
Yash: ------mmmmmmm e Cinsiyet:-----------m-mm oo
Egitim durumu: ------------------m-ooooooeee Medeni Durumu (Evli, bekar, dul):-------
Meslek (Memur, is¢i, ev hanimi);-----------------omoommmem e
AAres:----mm oo -
Telefon:----------------=---- Cocuk sayisi;-------------=-------
Sosyal giivence: [1 Yok [ Var- e
Basvuru sekli: 71 Poliklinik " Bagka bir klinik 1 Bagka bir hastane [
Acil
Gelis sekli: 1 Ayaktan 1 Sedye 1 Sandalye
Evden getirdigi/kullandig1 tibbi ara¢ geregler:

[ ilag [ Isitme cihazi ] Takma dis

11 Gozlik O Diger-----==-===---- mmmmemmememeeeee-

FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERI MODELINE GORE
TANILANMASI

1. Saghgin Algilanmasi ve Saghgin Yonetimi

Hastaneye bagvuru nedeni: :--------=-m-mmmmmmmm oo oo
Ik basvurdugu saglik kurulusu: e
Soy ge¢misinde kronik hastalik dykiisii: mm e

BIREYIN
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Genellikle sagliginiz1 nasil degerlendiriyorsunuz?

0 10

Cok kot Cok iyi
Onceden gecirdigi hastalik ya da ameliyatlar: ----------------------------- e -

Daha 6nce hastaneye yatma durumu:  [JHayir  [1 Evet (yatig sayisi)-------------------- --

Yatis nedeni: -----------m-mmmmmmmmmeae- Yatig SUresi: ------=--==en-ssnmmscmnmmencnnnna-

Onerilen tedavileri diizenli olarak uygulama durumu: [JEvet  [] Hayir------------=---=--------

Su anda kullandigi|Dozu |P.O. |P.E. |[Saati [ila¢ grubu (Orn: Antiemetik,|Yan etkileri
ilaclar Antihipertansif, Analjezik vb.)

1 Hayir 00 Evet------=------ me e e e

Sigara/Alkol/ Madde bagimliligi (miktar/giin olarak belirtiniz): L ---
Aylik kendi kendine testis/meme muayenesi yapma durumu: "] Evet O

Hayir

Allerjileri (ilag, besin, flaster, boya..):===========mmmmmmm oo ----

2. Beslenme ve Metabolik Durum
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Beslenme sekli: "I Normal 1 Yardimla besleniyor 1 Parenteral
"] Enteral "] Gastrostomi

Diyeti:  [JHayir [ EVet-m--mmmmmm oo

Evetise; [1Normal Diyet []SuluDiyet []Yumusak Diyet [] Ozel Diyet----------=------
Istah durumu: "1 Normal T Artmis CJAzalmig
Istah durumunu arttiran/azaltan faktorler

1 Bulant1 [ Kusma [ Hematemez [] Diger---------------- -- e

Karn agrist: [ Yok “1Var LOKaSYONU:=-=-===mnmmmmmm oo oo oo
Sarilik: 1Yok 1 Var Splenomegali: 1Yok [ Var

Felty’s sendromu: 1Yok 1Var

Yemeklerinin tamamini bitirebilme durumu: "I Hayir LI Evet
Yeme/yutma giicligii: 1Yok  [1[Var ‘1 Kati1 besin ] Siv1 besin
Giinliik sivt alimi:  Su------=-==-=======mmmmmmmemm Diger siv1 --- e

Ag1z mukozasinin durumu:

1 Normal 1 Stomatit 1 Hiperemik
1 Kanama "1 Monoliazis 71 Ag1z kurulugu (Kserostomi)
Ag1z kokusu/Halitozis: 1 Evet 1 Hayir

Dislerin dUrumu Ve Say181:==n=n=n=-mmmmmm oo oo o oo o e e

Dis eti iltihab1: [ Var [J Yok Dis eti ¢ekilmesi:  [1 Var [] Yok

Aldigr -Cikardigi Takip Formu

Aldig

Calisma Saati | Oral Enteral Parenteral Kan Toplam Alinan
Cikardig1

Calisma Dren | Kusm |Ng |Idrar | Diyare | Irrigasyon | Toplam Cikan | Denge
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Saati a

3. Bosaltim Sekli
Bagirsak bosaltim aliskanligi:------------- /giin Son defekasyon tarihi:---------------

Defekasyon durumu: CJ Normal  [J Konstipasyon [ Diyare
(] inkontinans 1 Ostomi 1 Enkoprezis 1 Melena

Defekasyon gereksinimini karsilama bigimi:

1 Normal 1 Stirgti 1 Komod "1 Alt bezi

Laksatif kullanma durumu: [ Evet "I Hayir

Mesane Aliskanliklari: "1 Normal Siklig1:------------ m=mmmmmmeemees --
"] Diziiri " Noktiri 1 Sikisma/kag¢irma  [] Hematiiri [ Retansiyon [J Eniirezis
"1 Pollakiiri [ Poliiiri 1 Oligiiri [ Polidipsi [ Uretritis (Akint1 vb.)

Gegirdigi genitotiriner hastaliklar: --- m e e e e

Inkontinans: [ Yok 7 Var 1 Nadiren 7 Giindiiz [ Gece
[1Strestip 1 Total [ Miksttip [ Asirt aktif mesane/Urge [ Overflow/Tasma

Isemeyi ertelemede giicliik: [1 Yok [1Var  Tuvalete ulasmada gii¢liik: [ Yok 0
Var
Kateter gereksinimi: [ Gereksinimi yok ] Aralikl kateterizasyon

] Kalic1 kateter "1 Eksternal kateter

Idrar yapma gereksinimini karsilama sekli:

"1 Normal [ Siirgii/6rdek [ Uriner kateter "1 Alt bezi
Asirt terleme/Hiperhidrozis sorunu: [J [1Var () Yok
Viicut kokusu sorunu: [ Var (1 Yok
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Oriintii ile ilgili NANDA tanist: e

4. Aktivite/Egzersiz
Aktivite: [ Problem Yok [1 Dengesiz Yiirtime [ Gugstizlik  [J Immobil
Yiirtiytis: [ Spastik [ Ataksik (1 Stepaj [] Parkinsoniyen [ Ordekevari
Aktivite toleransi: [ Normal ] Cabuk yoruluyor [1Halsiz/gligsiiz
Yardimer Arag Kullanimi: [1Yurtteg/Walker [J Baston [ Tekerlekli Sandalye [1 Koltuk

Degnegi

Diizenli Egzersiz: [ Yapiyor  [JYapmiyor Hareket Kusithiligr: [0 Yok [1 Var
Deformite: 1 Yok ] Var Varsa yeri-----------=-=nm-mmmmmmmmeeen
Kontraktir:  [J Yok ] Var Varsa yeri------------=----=--mcmmmeemo
Fraktiir: 1 Yok [0 Var Varsa yeri------------=-mzmmmmmmmeeen
Amputasyon: [J Yok [J Var Varsa yeri------------=-mzmmmmmmmmeeee

Atrofi: 1 Yok 1 Var Varsa yeri--------

Ekstremitelerde: [J Tremor 0 Kramp 1 Paralizi (] Parapleji O
Hemipleji

Eklemlerde: [0 Kizariklik [] Hassasiyet 0 Sislik 0 Agn

Tutulan eklem say1si: =-=--=-=-=-===--mmmmmemmmmme-

Motor Degerlendirme

Kas giicii Aciklama

0/5 Test edilen kas hicbir sekilde hareket veya kasilma gostermiyor

1/5 Test edilen kas, yercekimi etkisi kaldirildiginda bile hareketini tamamlayamiyor, yalnizca
kasilma gosteriyor

2/5 Test edilen kas, ancak yer ¢ekimi etkisi kaldirildiginda hareketini tamamliyor

3/5 Test edilen kas, yercekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan
kars1 kuvvete hi¢bir direng gostermiyor

4/5 Test edilen kas, yercekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan
tam kars1 kuvvete hicbir diren¢ géstermiyor

5/5 Tam kas giicii: Test edilen kas, yer¢cekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra

kendisine uygulanan tam kars1 kuvvete tam bir direngle karsilik veriyor.
Hastanin kas giicii

Sag Sol

Ust ekstremite distal - /5 Ust ekstremite distal - /5
Ust ekstremite proksimal ~—~ ----- /5 Ust ekstremite proksimal - /5
Alt ekstremite distal - /5 Alt ekstremite distal - /5
Alt ekstremite proksimal - /5 Alt ekstremite proksimal - /5
Kas agrisi-giigsiizligii: 1 Var [JYok Osteoporoz: [1 Var [1 Yok
Bouchard nodiilleri: 0 Var  [JYok

Ust ekstremite: [J Esit  [DEsit Degil [ Kuvvetli [1O0rta [ Zayif
Alt ekstremite: [ Esit [ Esit Degil [ Kuvvetli [10rta [ Zayif
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Refleks degerlendirme

Refleksler Patolojik refleksler
Gii¢ , asimetri,hiz kontrol edilir Babinski Pozitif o Negatif o

0: Kayip veya alinamiyor Hoffman refleksi Var o Yok O

Sadece destek ile ortaya gikar Emme refleksi Var o Yok o
t Azalmiy Yakalama refleksi Var o Yok o
++ Normal —
t Artmis Diger Var o Yok o
++++ Asirt artmug tepki-(bir vurusa

birkag¢ hareketle cevap)

Istem dis1 hareketlerin degerlendirilmesi

(1 Kore (] Atetoz (1 Distoni (1 Tremor [ Tik (1 Myoklonus 0

Fasikiilasyon

Meningeal iritasyon: [ Ense sertligi [1 Kerning [1 Brudzinski

e .0 0000 @@
Pupil buytkligi(mm): * * = = = * = ®
Pupil 15182 yanit: [ Var [ Yok
itaki Diisme Riski Olcegi
RISK FAKTORLERI PUAN

1. 65 yas Ve iistii. 1
2. Bilinci kapal. 1
3. Son 1 ay icinde diisme dykiisii var. 1
4. |« ._ [Kronik hastalik &ykiisii var.* 1
5. § % Ayakta/yiiriirken fiziksel destege (yiiriiteg, Koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyaci var. 1
6. |.5 :€|Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
7. 5 E Gorme durumu zayif. 1
8. 4'den fazla ilag kullanini var. 1
9. Hastaya bagli 3’iin altinda bakim ekipmani var.** 1
10. Yatak korkuluklari bulunmuyor/¢aligmiyor. 1
11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
12. Biling acik, koopere degil. 5
13. Ayakta/yiiriirken denge problemi var. 5
14. N Bas donmesi var. 5
15. |2 ¥ |Ortostatik hipotansiyonu var. 5
16 E @ |Gérme engeli var. 5
17. Bedensel engeli var. 5
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18. Hastaya bagl 3 ve iistii bakim ekipmam var.** 5
19. Son 1 hafta iginde riskli ila¢ kullanimi var.*** 5
TOPLAM
Diisiik Risk: Toplam 5 puanin altinda Yiiksek Risk: Toplam 5 puan ve iizerinde

itaki Diisme Riski Olcegi Bilgilendirme Tablosu

*Kronik hastaliklar Hipertansiyon, Diyabet, Dolagim Sistemi Hastaliklari, Sindirim Sistemi

Hastaliklar1, Artrit, Paralizi, Depresyon, Norolojik Hastaliklar

v Inﬁizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, G6giis Tiipi, Dren, Perfiizator,

**Hasta Bakim Ekipmanlari Pacemaker vb

Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Noroleptikler, Antikoagiilanlar,
Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler, Antidiayebetikler, Santral

***Riskli Tlaclar Venoz Sistem Ilaglari (Digoksin vb.), Kan Basincini Diizenleyici ilaglar

Oriintii ile ilgili NANDA tanis1; =-=-=n====nnmmnnmmmmmmmmmmm e o ---

5. Uyku /istirahat Sekli
Normalde gecede kag¢ saat uyuyor:--------- R R R R R

Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var mi: "1Hayir [ EVet---------m-mmmmemeeme
Uykuya baslamada/dalmada zorluk yasama durumu: [ Hayir [J Evet------------m-m-mumumv
Uykuyu siirdiirmede zorluk yasama durumu: 1 Hayir [1Evet--------------=--=----
Rahat uyumak, gevsemek i¢in kullandigi yontemler: [1Yok [ Var-----------------------
Giindiiz uyuma/sekerleme aligkanligi durumu: JEvet [1Hayirr [1Bazen
Uykudan dinlenmis olarak kalkma durumu: "Evet [ Hayir

Giin boyunca yasadigi yorgunlugun siddeti:

I I
|
0 10

23




Yorgun degilim

Cok yorgunum

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi;-------=-======--=---- e e e L L e

6. Bilissel Algilama Bicimi

Isitme gii¢liigii: 1 Yok () Var (1 Sag [ Sol
Isitme cihazi1 kullanma durumu: ] Evet [ Hayir

Gorme bozuklugu: [ Yok (] Var [1Sag [1Sol
Gozliik/lens kullanma durumu: 1 Evet "I Hayir

Dokunma/hissetme kaybi: 1 Var 1Yok

Koku alma yetisi: "1 Normal 71 Normal degil

Tat alma yetisi: "1 Normal "1 Normal degil
Senkop oykiisti:  [] Yok “1Var

SVO: 1Yok 1 Var 1 Sag 1 Sol

Biling diizeyi degerlendirme

Biling acik [ | Kisi uyanik, kendisinin ve ¢evresinin farkinda

Konfiizyon [ | Oryantasyon bozuklugu, saskinlik, komutlar1 izlemekte tgliik ile belirgin derin biling
degisikligi

Letarjik [0 | Uyusukluk durumu, hafif bir uyaranla uyandirilabilir ancak sonra yeniden uykuya dalar

Obtundasyon | [] | Cevreye ilgi azalmistir, uyarilara azalmis yanit vardir, uykuya egilim vardir

Stupor [ | Sadece giiclii ve tekrarlanan uyaranlar bireyi uyandirir ve uyaran verilmeyince yanitsiz
doneme geri doner

Koma [ | Uyandirilamaz, uyaranlara yanitsizdir

GKS Puant:------------ E/G6z------------ M/Motor yanit------------ V/Sozel yanit

Oryantasyon durumu:

Kisi: [7Var 1Yok Yer: [JVar []Yok

Zaman: [1Var [1Yok Kendine oryantasyon :[JVar [1Yok
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Haliisinasyon/illiizyon: [1Yok (I Var-------m-mmmmmmmmm oo e

Konsantre olma/dikkatini toplama yetenegi:---------===========mmmmmmmmm oo

En kolay 6grenme sekli (okuyarak, dinleyerek, gorerek):----=--==========mmmmmmmmmmm oo

Ogrenmede zorluk gekme durumu: [J Yok Y B

Kolay karar verme yetenegi:------------------------- mmmmmmmmmemeeee --- --

Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu: (yakin ve uzak zamana iliskin olaylar1
hatirlama)

1Yok Y e

Oriintii ile ilgili NANDA tanis1:--n===n=====nn=mnnmmnmmmmmmmmm e oo e ----

7. Kendini Algillama/ Kavrama Bi¢imi

Algiladig1 herhangi bir tehlike/korku: Yok O Var----------- ---
Endise /Gerginlik /Huzursuzluk : [ Yok Y7 T —
Ofke/Kizginlik : 1Yok BAYZ |
Umutsuzluk : 1Yok V2
Keder/Aglamakli olma durumu : Yok [ Var----------- -—-

Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriislerinde degisiklik durumu: [ Yok [] Var-----------------

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagl olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine deger

verme duygularinda degisme durumu : OYoK O Var-------s-smeemomememcememece oo e

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagli olarak kendi kimligi hakkindaki goriislerinde degisme

1Yok (Y 7

Birey i¢inde bulundugu durum nedeniyle baskalarinin kendi kimligi hakkindaki goriislerinin
degistigini diistinme: [ Hayir []Evet-----------=-mmmmmmmmeeee
Oriintii ile 11gili NANDA tanis1: =========nn=nnmnnmmmmmmm e oo

8. Rol iliski Sekli
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Rolleri yerine getirme yeteneginde yetersizlik durumu (Anne, baba, ¢ocuk, mesleki rol):

1Yok ] Var----- e . .

Yakinlarinin ve arkadaslarinin sosyal destegini yeterli bulma: [l Hayir [] Evet--------------
--------- Hasta roliine uygun davramslar sergilime durumu

Bilgi alma istegi: I Evet | Hayir

Tedavi planina katilma istegi: [ Evet "] Hayr

Diger---=--=-==-m=smmemmmmmmeeeae I Evet | Hayir

Yakin ¢evre ve arkadaslariyla iligkilerinde bir zorluk yasama: [ Hayir O Evet---------------

Diger hastalarla iletisimde bulunma: 1 Evet []Hayir--------------- e LR e

Konugma modeli: ] Normal (Diizenli, mantikli) 7 Bozuk (hizli, yavas, kiifiirlii, alayci gibi)

"I Disartri 1 Afazi
Sozli ve sozsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk: 1Yok CIVar —---mmmmmmm e
Dinlemede giigliik gekme durumu: 71 Evet Tl Hayr

Toplumsal kurallara uygun olmayan davranis sergileme durumu (Bulundugu ortamda

kendine, etrafindakilere zarar verebilecek davraniglar): [7 Yok O Var---=--==seeeeeeeceeanna-

9. Cinsellik ve Ureme

Cinsel yasaminda degisiklik: [ Yok O Var-------=--e=-u--- mmemmmemeemmeemeemeeeeeee -
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Menstruasyon oykiisii: 1 Diizenli 1 Dlizensiz Son adet tarihi (SAT):--------------
Menopoz/Andrapoz: O Var 1Yok

Gebelik : IVar [1Yok

Vaginal akintt: [J Var 1Yok  Libido: OVar Yok

Memeler: 1 Akinti [ Sekil bozuklugu JAgn [ Kitle
Penil veya genital dilser: [ Var 1Yok
Cinsel yolla bulasan hastalik 6ykii durumu: [J YOK  [] Var----------m-mmmmmmmm oo

10.Stres ile Bas etme/Tolere Etme Durumu

Yasadig: giicliik, sikint1 ve engel: [1 Yok [ Var----------------- s

Basa ¢ikma: [ lyi 10rta O Zayif
Ihtiya¢ duydugunda bakim verebilecek birey: [1 Yok I

Yasadigi sikintili durumlarla bas etmede ailesinin verdigi destegi yeterli bulma durumu:
1 Yeterli 71 Kismen yeterli 1 Yetersiz

Son bir y1l i¢inde yasadigi onemli yasam degisiklikleri: [1 YOK  [] Var---------------mnmnmememen-

1Yok L £ T LI L R EE PR

11.inang ve Degerler Sekli
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Inanglariniz dogrultusunda saglik uygulamalarina iliskin kisitlama ya da yasaklar:

OYOK [0 Var-----m-mcemmcmeeo oo oo e

Oliim hakkindaki inang ve degerleri: --- e e e

Oriintii ile ilgili NANDA tanis1: ==-=============mmnmmm oo oo ----

12. Konfor/Rahathk

Konfor Degerlendirme Skalas:

0 10

Konforsuzluk Yiiksek Konfor
Konforu arttirma istegi: [ Yok [ Var Agri: 1Yok [1Var
AZrinin yeriz-------------=--=-m-mmmmmmo- Agrinin sikligi:--------==-=n-mmmmnmnae

Agrimin niteligi: 1 Zonklayict “Yanici " Batici "1 Yang1
7 Kiint [Bigak saplanir tarzda [0 Diger----==-==-==nn=acuz--

Agrinin siddeti:

Agn Degerlendirme Skalasi

|

[

0 10
Yok Cok fazla

Agriy1 Azaltan Faktorler: ] Ortam degisikligi "1 Hareket  [1Pozisyon
] Masaj [ flag () Diger------nnnnnnnn---
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Agriyt Arttiran Faktorler: [ Oturma 1 Masaj "1 Hareket

1 Pozisyon [ Diger-----------=-------
Hastanin agriy1 azaltmak igin yaptig1 uygulama: [ Yok R V7 —
Agrinin yasam kalitesine etkisi: 1Yok I 7 o —

Agriya eslik eden bulgular:  [] Bulanti-kusma [ Uykusuzluk [0 Istahsizlik
1 Fizik aktivitede azalma( Sosyal aktivitede azalma [ Terleme [ Diger------------
Oriintii ile ilgili NANDA tanis1: ============mnmm oo oo oo

13.Biiyiime Gelisme

Bu oriintii ile ilgili veriler ilgili uygulama alanlarinda toplanacaktir.

FiZiKSEL DEGERLENDIRME (OBJEKTIF):

Genel goriiniim: I Bakiml "I Bakimsiz

(Banyo yapma sikligi:------------------ /hafta Dis fircalama  sikligi:-----------
/glin)

] [ Boy: ----mmmmmm e

Degerlendirme: <20 zayif 1120-24.9 uygun kilo
125-29.9 hafif obez [130-39.9 obez
(1> 40 asir1 obez

Son 1 yilda kilo alma/kilo kaybr durumu: 1Yok  []Var-------------m-mmmmmmmeee -

Ateg:----------- Nabiz:---------- 11 Gliglii "1 Zayif [ Diizenli O
Diizensiz

Kan basinci:--------=--=------- 1 Sag kol 1 Sol kol 1 Oturarak 0
Yatis

Solunum hizi;---------------- /dk

Solunumun niteligi: [1 Normal [ Yiizeysel [1Hizli  [1Cabali [ Bilateral [ Temiz

[1Zorlu  Akciger (solunum) sesleri: [ Temiz [ [1Yok [][]Azalmig 1 Wheezing
[
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CJRaller [ [JRonkiis [J [ Konjesyon

Oksiiriik : [ Evet [ Hayir 71 Prodiiktif [J  [J Nonprodiiktif [ [J Diger---------

Balgam : Yok [ Var (Ozelligi)----- e e

Tbe oykiisii: [ Yok [ Var-mmmmmm e e e o

Dispne: [ Yok 1 Gece gelen dispne [ Caba dispnesi 1 Ortopne

Sinif 1: Nefes darlig, aktivite ile uyumlu

Sinif 2: Nefes darlig1, merdiven veya yokus ¢ikarken

Sinif 3: Nefes darligi, normal hizla yiirtime (kendi hizinda yiiriiyebilme)

Sinif 4: Nefes darligi, 100 m yiiriime, giyinme ve konugma sirasinda

Kalp Hiz1: [ [] Diizenli O ] Diizensiz

Kalp sesleri: (1 Normal (S1-S2) (1 Patolojik ses (S3-S4, iifiiriim vb.)

Boyun vendz dolgunluk : [Var Yok

Periferik Nabizlar: 1 [JA¢ik [0 Zayif  [JJ Alinamryor 0Tl O Yok
Siyanoz:[11 Yok O] Periferik (101 Santral

Karotid Arter Palpasyonu ve Oskiiltasyonu: 0=Yok 1=ipliksi 2=Zayif 3=Normal
4=Si¢rayici

Jugular Ven Distansiyonu: [] Var 10 Yok

Tirnak Yatagi Rengi: [1Pembe [1Mavi []Soluk

Kapiller Dolum:-------------- (normalde 2 sn.den az)

Kalp Sesleri Dinleme Odaklar1

Aort odagr:  [J[] Normal 110 Patolojik Trikiispit odak: 1)) Normal
Patolojik

N

Mitral odak: 1 Normal (1] Patolojik Pulmoner odak: 1Normal  [I[] Patolojik

EKG Ritim: [ Tasikardi ) Biradikardi ~ [I1[J Aritmi/disritmi

Gogiiste agri:  [1Var  [1Yok []listirahatte [1Eforla  Siiresi: ------------- Yayilimt: ---

llaca yamiti:  7Var 1Yok

Varis: 0 [0Var Yok Venoz bozukluk: 1 Var 1Yok
Hipertansiyon dykdisii: [ [ Var 0 Yok
Senkop oykiisii: (01 Var Yok
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Extremitelerde renk degisikligi (Raynoud vb.): [ Var [0 Yok

Extremitelerde caba ile agr1 (kladikasyon) JVar Yok

Barsak sesleri: I Normoaktif (-------- /dk) 1 Hiperaktif 1 Hipoaktif
Diyabet Oykiisii: [ Yok (] Var

Kag yildir diyabetik: ----------- [] Diyet [J Oral antidiyabetik [ Insiilin [ Almiyor

Diyabet Komplikasyonlari: [1Hayir [] EVet---mmmmmmmmmmmmem oo
Ayak bakimi: [JEvet []Hayir

Hipertroidi: [1 Yok [1 Var---------- Tedavi alma durumu: [1 Hayir  [] Evet---------------
Hipotroidi: [ Yok [1 Var---------- Tedavi alma durumu: [J Hayir  [] Evet----------------
Eklem hareketleri: ] Aktif hareketler (1 Pasif hareketler

Kas kuvveti: 1 Kasilma yok  [J Dirence kars1 az kasilma [] Dirence kars1 aktif
hareket

Deride lezyonlar: 1Yok [1Var----------- Deride renk degisikligi: [1Yok []Var-----
Kasintr: Yok [JVar----------- Kuruluk: Yok [1Var-----
---------- Dokiintii: 1Yok [1Var----------- Tirnaklar degisme: O
Yok [ Var--------------

Ciltte sarilik: Yok [1Var----------- Deri alt1 nodiilleri: Yok [1Var-----
Solukluk: 1Yok [1Var----------- Diger: -------m--mmmmmmm oo

Deri turgoru: [ Normal ) Azalmig [ Cok azalmis

Odem: [1Yok [ Var 1 Bifusser [1[1 Anazarka "1 Pretibial (7] Sakral 00
Trunkal

Odem varsa gode derinligi: ~ [12mm (+)  [14mm (++)  16mm (+++)  [18mm
(++++)

Postiirde bozukluk: 1Yok [1Var---------------

LABORATUVAR BULGULARI
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KAN BIYOKIMYASI

Tam kan sayimi:

WBC (L6kosit):=========mmmmmmmmmmm oo oo oo

RBC (Eritrosit):----

PLT (Trombosit):-------==-==n==nmmmmmmmmmmmm e mmeee

Hb:-------==-m - Htc:-----------------

SGOT : CRP:

SGPT : T.Bil: RF:

ALP : D.Bil: Sedimantasyon hizt:

GGT: FT3: CPK:

URE : FT4: CK-MB:

KREATIN: TSH: LDH:

HDL: ANA: Protrombin zamani:

LDL: ASO: Diger:
TKS:----==mmmmmmmmmmmmmem e AKS -
Na:-------mmmmmm oo K e e e
Caimmmm-mmmm e Climm e
IDRAR BiYOKIMYASI

Rutin idrar: Keton :

Dansite : Alb:

Glikoz : Bil :

PH: Sediment :

Bakteriyolojik ve mikrobiyolojik incelemeler

Hepatit markerlart:
Hemokiiltiir :

Gaita kaltird:

Idrar kiiltiiri:
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TARIH

TANILAMA

PLANLAMA

UYGULAMA

DEGERLENDIRME

Hemsirelik | Nedenleri

tanisi

Amaclar /beklenen hasta

Hemsirelik

sonuclari

girisimleri

H

Uygulamama

nedeni

Tarih/Saat

Tammlayici
Ozellikler







