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SEVGILi OGRENCIMIiZz;

Elinizdeki bu dosya Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi alaninda yaptiginiz tim
uygulamalarda rehber olusturacaktir. Gebelik komplikasyonlarinin tanimlanmasi, her bir
komplikasyona iligkin gerekli bakimin verilmesi, postpartum bakim, yenidogan fiziksel
degerlendirilmesi ve bakimi, jinekolojik enfeksiyonlar, benign ve malign tiimorlere yonelik
hasta bakimini igeren tiim girisimleri yerine getirmede bilgi ve beceri kazanmaniz amaciyla
gerekli tanilama ve uygulamalar1 yapabilmenizde yol gosterici olacaktir.

Degerlendirme ara smav ve final smavi seklinde olacaktir. Bu nedenle uygulama
stiresince Ogretim {liye/eleman: tarafindan incelenen dosyanizdan alacaginiz puan ile klinik
sorumlu hemsiresi tarafindan verilen puan toplaminin ortalamasi ara sinav notu olarak kabul
edilecektir. Uygulama bitiminde final sinav1 yapilacaktir.

Ogretim elemam ara degerlendirme notu verebilmesi i¢in uygulama siiresince
dosyanizi siirekli inceleyecektir. Dosya icinde bulunan Intdrn alan dersi degerlendirme formu
uygulama yapilan klinik dikkate alinarak doldurulacak ve dosya ile birlikte teslim edilecektir.

Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi A.D. olarak basarilar dileriz.

Kadin Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsireligi
AD Baskam



Sevgili Ogrencilerimiz,

Kadin Sagh§ ve Hastaliklari Hemsgireligi Dersi intorn Alan Dersi Uygulamasi sirasinda
herhangi bir is kazasi yasamaniz durumunda, saglik glivencenize ait gerekli islemlerin
gerceklestirilmesi i¢in fakiiltemiz Ogrenci islerine durumun bildirilmesi zorunludur.
Fakiiltemiz resmi internet sitesinde 0grenci isleri sekmesi altinda yer alan uygun formlar en
kisa siirede doldurularak teslim edilmelidir.

Is kazasi yasamamanizi temenni eder, hassasiyetiniz icin simdiden tesekkiir ederiz.

Kadin Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Intérn Alan Dersi Uygulamasi Koordinatorii
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2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI iINTORN ALAN DERSi UYGULAMA PROGRAMI

GUZ DONEMI: 18.09.2023-05.01.2024

OGRENCI

18.09.2023 16.10.2023 13.11.2023 11.12.2023
GRUPLARI 12.10.2023 09.11.2023 07.12.2023 04.01.2024
Al
I¢ Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saghg ve Hemygirelik
Hemgireligi Hastaliklari Psikiyatri Esaslari
Hemgireligi Hemgireligi
A2
Cerrahi Ruh Saghig: ve Hemygirelik I Hastaliklar:
Hastaliklar: Psikiyatri Esaslar Hemgireligi
Hemgireligi Hemgireligi
A3
Ruh Saghg ve Hemygirelik I Hastaliklar: Cerrahi
Psikiyatri Esaslar Hemgireligi Hastaliklari
Hemsireligi Hemygireligi
A4
Hemgirelik I¢ Hastaliklar Cerrahi Ruh Saghg: ve
Esaslar Hemygireligi Hastaliklar Psikiyatri
Hemsireligi Hemsireligi
Bl Hemsirelikte
Kadin Sagligi ve Gocuk Saglig ve Halk Saghg Ogretim ve
Hastaliklar, Hastaliklar: Hemsireligi Hemsirelikte
Hemgireligi Hemgireligi Yonetim
B2 Hemsirelikte
Cocuk Sagligi ve Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saglig ve
Hastaliklar Hemsireligi Hemsirelikte Hastaliklari
Hemgireligi Yonetim Hemgireligi
B3 Hemgirelikte
Halk Saghg Ogretim ve Kadin Sagligi ve Cocuk Saghg ve
Hemsireligi Hemsirelikte Hastaliklar: Hastaliklar
Yonetim Hemgireligi Hemgireligi
B4 Hemgirelikte
Ogretim ve Kadin Saghgi ve Cocuk Saglhg ve Halk Saghgi
Hemsirelikte Hastaliklar Hastaliklar Hemgireligi
Yonetim Hemsireligi Hemgireligi

ARA TATIL

BAHAR DONEMI: 05.02.2024-31.05.2024

05.02.2024

04.03.2024 01.04.2024 06.05.2024
29.02.2024 28.03.2024 02.05.2024 30.05.2024
Hemsirelikte Ogretim
Kadin Saglig: ve Cocuk Saglig: ve Halk Saghgt ve Hemsirelikte
Hastaliklar Hastahklar: Hemsireligi Yonetim
Hemgireligi Hemgireligi
Hemsirelikte Ogretim
Cocuk Saglhig ve Halk Saghg ve Hemygirelikte Kadin Saglig1 ve
Hastaliklari Hemgireligi Yonetim Hastaliklar:
Hemsireligi Hemsgireligi
Hemsirelikte
Halk Saghg: Ogretim ve Kadin Saglig: ve Cocuk Saglhg: ve
Hemsireligi Hemsgirelikte Hastaliklar: Hastaliklar:
Yonetim Hemgireligi Hemsireligi
Hemsirelikte
Ogretim ve Kadin Sagligi ve Cocuk Saglig: ve Halk Saghg
Hemgirelikte Hastaliklart Hastaliklar: Hemsireligi
Yonetim Hemsgireligi Hemgireligi
I¢ Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saghgi ve Hemsgirelik Esaslart
Hemsgireligi Hastaliklart Psikiyatri Hemsireligi
Hemgireligi

Cerrahi Hastaliklar

Ruh Saglig1 ve

Hemsirelik Esaslar

I¢ Hastaliklar

Hemgireligi Psikiyatri Hemsgireligi
Hemgireligi
Ruh Sagligi ve Hemsgirelik I¢ Hastaliklar: Cerrahi Hastaliklart
Psikiyatri Hemgireligi Esaslar Hemgireligi

Hemsireligi

Hemsgirelik Esaslart

I¢ Hastaliklari
Hemsgireligi

Cerrahi Hastaliklart

Hemsgireligi

Ruh Sagligi ve

Psikiyatri Hemsireligi




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi INTORN ALAN DERSI

INTORN SORUMLU HEMSIRESI VE OGRETIM ELEMANI

GENEL DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)
Ogrencinin Ad1 Soyadi: Fotograf
Numarasi: zorunludur
Dersin Ad:
INTORN ALAN DERSI
GENEL PUAN HEMSIRELIK OGRENCISi ALINAN PUAN
SORUMLU HEMSIRESI
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Iletisim Becerileri
80 Puan Hemsirelik Uygulamasi
100 Puan TOPLAM PUAN
Intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsiresi
INTORN ALAN DERSI
GENEL PUAN HEMSIRELIK OGRENCISI ALINAN PUAN
SORUMLU OGRETIM UYE/ELEMANI
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan [letisim Becerileri
10 Puan Aragtirma Becerisi
40 Puan Hemgirelik Stireci
30 Puan Teorik Bilgi ve Uygulamaya iliskin Nitelikler
100 Puan TOPLAM PUAN
Intérn Alan Dersi Sorumlu Ogretim Eleman Intérn Alan Dersi Sorumlu Ogretim Uyesi
ARA DEGERLENDIRME NOT %50

Intdrn Alan Dersi Hemsirelik Ogrencisi
Sorumlu Hemsiresi

Intdrn Alan Dersi Hemsirelik Ogrencisi
Sorumlu Ogretim Elemani

GENEL TOPLAM

intérn Alan Dersi Ders Koordinatorii

*Bu form ¢iktisi alinarak islak imzali sekilde teslim edilecektir.




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI

KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSI
OGRETIM ELEMANI UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)

Klinik Ad:
DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan OI%’J:I'LC‘

KISISEL NITELIiKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kuyafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2
ILETISIM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Hemgsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim 2
9. Ogretim iiyesi/eleman ile iletisim 2
10. Grup arkadaslari ile iletisim 2
ARASTIRMA SURECI 10
11. Arastirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgii olmast 2
12. Aragtirma makalesinin ¢alistiginiz klinikteki konulara 6zgii olmasi 2
13. Arastirma makalesinin son beg yilda yayinlanan bir makale olmasi 2
14. Arastirma makalesi gevirisinin rapora uygun olarak yazilmasi 2
15. Aragtirma makalesini arastirirken ilgili veri tabanlarindan aragtirma 2

yapilmasi
HEMSIRELIK SURECI 40
16. Verileri toplama 6
17. Uygun hemsirelik tanisim belirleme 6
18. Hemsirelik tanisina uygun amag belirleme 6
19. Bakimu i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama 6
20. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama 10
21. Bakimin sonuglarini degerlendirme 6
TEORIK BiLGi VE UYGULAMAYA iLiSKIiN NITELIKLER 30
22. Teorik bilgi yeterliligi 20
23. Jinekolojik/obstetrik/yenidogan tanilamasi yapabilme 5
24. Vizit ve vaka tartismalarina katilma 5
TOPLAM 100
Ogrenci intérn Sorumlu Ogretim Elemam

Ad-Soyad\Iimza

*Bu form ¢iktisi alinarak islak imzali sekilde teslim edilecektir.

Ad-Soyad\imza




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSI
INTORN SORUMLU HEMSIRESI DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)

Klinik Ad:
DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan 01%: ;:I‘I“

KiSiSEL NITELiKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Kayafet/Uniforma biitiinliigiinii saglama 2
3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu 2
5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi 2
ILETISIM BECERILERI 10
6. Birey/Hasta ile iletisim 2
7. Aileile iletisim 2
8. Hemsire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim 2
9. Klinik bashemsiresi ile iletisim 2
10. Grup arkadaslari ile iletisim 2
HEMSIRELIK UYGULAMASI 80
12. Islem &ncesi hastaya aciklama yapma 10
13. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girigimlerini uygulama 20
14. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle 20
uygulama
15. islemleri dogru kaydetme 10
16. Islemin sonuglarin1 degerlendirme 10
17. Klinik vizitlere katilma 10
TOPLAM 100

Ogrenci Intérn Sorumlu Hemsiresi

Ad-Soyad\imza

*Bu form ¢iktis1 alinarak 1slak imzal sekilde teslim edilecektir.

Ad-Soyad\imza
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
INTORN ALAN DERSi ARASTIRMA UYGULAMASI

DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)

Kadm Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi intérn Alan Dersi Degerlendirme kriterlerinden biri
olan “Arastirma Uygulamas1” boliimii i¢in, asagidaki kurallara uygun sekilde hareket etmeniz

gereklidir.
PUAN | OGRENCI
PUANI
1. Arastirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgii olmasi 2
2. Arastirma makalesinin cahstigimz klinikteki konulara ozgii 2
olmasi
3. Arastirma makalesinin son bes yilda yaymlanan bir makale 2
olmasi
4. Arastirma makalesi ¢evirisinin rapora uygun olarak yazilmasi 2
S5.Arastirma makalesini arastirirken ilgili veri tabanlarindan 2
arastirma yapilmasi

ARASTIRILMASI GEREKEN VERI TABANLARI

1. Ege Universitesi Kiitiiphanesi (http:/kutuphane.ege.edu.tr/) adresinden veri tabanlari

sekmesi altinda yer alan;

Academic Search Complete (EBSCOHOST),  Cochrane Library,
ScienceDirect

MEDLINE,

Scopus,

2. Google arama motorunda yer alan Google Scholar (Akademik), Pubmed veri

tabanlarinda ilgili anahtar kelimeler ile arama yapilmalidir.

11



http://www.thecochranelibrary.com/
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=cmedm
http://scopus.com/
http://www.sciencedirect.com/

INTORN ALAN DERSLERI UYGULAMA ALANI DEGERLENDIRME FORMU

D13 7 11 10 U | DO Tarih:

A) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERE iLISKiN GORUSLER

| Yeterli Kismen Yeterli | Yetersiz

1. Uygulama Siiresi

a) Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

b) Uygulamaya ¢iktigimiz alan/klinik icin ayrilan siire

2-Uygulama alanimin/kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

Ulasim

Giyinip- soyunma

Beslenme

Giivenlik

3-Uygulama alanlarimin/kliniklerinin mesleki becerileri gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve gelistirmede

Tletisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuvar ¢calismalarinin, uygulama alam ile értiisme durumu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve onerileriniz;

B) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE ILETISIME ILISKIN GORUSLER

Uygulama alany/Kliniklerdeki iletisim Yeterli Kismen Yeterli | Yetersiz

Arkadaslar ile

Ogretim elemanlari ile

EKkip iiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlari ile

Intérn Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber Hemsire

Uygulamanin iletisim becerilerinizin gelisimine katkisi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Az Cok
C)UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA ILISKIN GORUSLER
Uygulama alany/kliniklerde kullamlan formlar Yeterli Kismen Yeterli | Yetersiz

Formlarin uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders icerigi ile uyumu

Formlarin anlasihirh@

Formlarin kullamshhgi

Formlara iligkin goriis ve onerileriniz:

D) INTORN SORUMLU HEMSIRE/KLINIK REHBER HEMSIREYE ILISKIN GORUSLER

Intérn Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber Hemsirenin | Yeterli Kismen Yeterli | Yetersiz

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Iletisim Becerisi

Egitim Becerisi

Yonetim becerisi

Intérn Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin;
Adinin Soyadinin i1k Harfleri:.............

intérn Sorumlu Hemsirenizden/Klinik Rehber Hemsirenizden mesleki gelisiminize katkisi acisindan
memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

12




Az Cok

Intérn Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin bir sonraki egitim-6gretim yilindaki
uygulamalarda devam etmesini onerir misiniz?

() Evet ( ) Hayir Nedenini
Delirtiniz....cooveneininiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicir e

E) OGRETIM UYESINE/ELEMANINA iLiSKiN GORUSLER

Ogretim Uyesinin/Elemaninin Yeterli Kismen Yeterli | Yetersiz

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Iletisim Becerisi

Egitim Becerisi

Yonetim becerisi

Ogretim iiyenizden/elemanimzdan mesleki gelisiminize katkisi acisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

F) UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?
A) Hayir
B) Evet (liitfen agIKIQYINIZ)...ocuviuiiieiiniiiiieiieiiniiieiiieiietiniieteteriatiesssssssssesssssssssessssssnssssssnssssssnse

Bu form uygulamaniz sonunda asagida tarafimiza sunulan link aracihigiyla cevrimici sekilde
doldurulmahidir.

https://forms.gle/VBh1kiFRM4qFlez47

Hazirlayan Revize Eden Versiyon Onaylayan
Revizyon Tarihi
Ege Universitesi Egitim Komisyonu Versiyon 2 Prof. Dr. Aysegiil
Hemgirelik Fakiiltesi 13.09.2022 DONMEZ

13



https://forms.gle/VBh1kiFRM4qF1ez47

INTORN ALAN DERSLERI OGRENCIi DEGERLENDIRME FORMLARI
OZ DEGERLENDIRME FORMU

DERSIN ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
KLINIiK ADI: Uygulama Baslama Tarihi:
OGRENCININ ADI-SOYADI:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI Yeterli | Kismen
Yeterli

Yetersiz

KIiSISEL NITELIKLER

1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma

2. Uygulama siiresince uygulamaya devam durumu

3. Forma biitiinliigiinii saglama

4. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

5. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

6. Oz degerlendirme yapabilme becerisi

ILETISIM BECERILERI

7. Hasta ile iletigim

8. Aile ile iletisim

9. Hemgire ve diger saglik ekibi iiyeleriyle iletisim

10. Ogretim iiyesi/eleman ile iletisim

11. Grup arkadaglari ile iletisim

HEMSIRELIK SURECI

12. Verileri toplama

13. Uygun hemsirelik tanisini belirleme

14. Hemsirelik tanisina uygun amag belirleme

15. Bakimi i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

16. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

17. Bakimin sonuglarini degerlendirme

TEORIK BIiLGi VE HEMSIRELIK UYGULAMASI

18. Literatiir incelemesi

19. Jinekolojik/obstetrik/yenidogan tanilamasi yapabilme

20. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

21. Islem 6ncesi hastaya agiklama yapma

22. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru ilkelerle
uygulama

23. Islemleri dogru kayit etme

24. Islemin sonuglarini degerlendirme

25. Vizit ve vaka tartismalarina katilma

ARASTIRMA UYGULAMASI

26. Klinik alanda aragtirma 6nceliklerinin belirlenmesi

27. Aragtirma kullanimu ile ilgili faaliyetler

14




EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
KADIN SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
INTORN ALAN DERSi OGRENME CIKTILARI
OGRETIM ELEMANI GERIi BiLDiRiM FORMU

Asagida verilen Kadin Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi intorn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulagma

diizeyinizi belirtiniz.

5 4 3 2 1
L1 ogs Cok Yiikse | Orta | Diisiik | Cok
*
Ders/Modiil Ogrenme Ciktilar Yiiksek K Diisiik

1. Kadimnin déllenmeden yagliliga kadar gelisim

evrelerini tamimlayabilme

2. Hemsirelik siireci dogrultusunda kadma biitiinciil

yaklasimla bakim verebilme

3. Yenidogan muayenesi ve bakimini yapabilme

4. Hemgsirelik stireci dogrultusunda kadina biitiinciil

yaklasimla bakim verebilme

5. Kadin sagligi alaninda tiim bireylere saglikli yasam
ve gelisim icin saglhk egitimi verebilme ve

danismanlik yapabilme
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
INTORN ALAN DERSi OGRENME CIKTILARI
OGRENCI GERIi BiLDiRiM FORMU

Asagida verilen Kadin Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi intorn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulagma

diizeyinizi belirtiniz.

5 4 3 2 1
L1 ogn Cok Yiikse | Orta | Diisiik | Cok
*
Ders/Modiil Ogrenme Ciktilar Yiiksek K Diisiik

1. Kadmnin déllenmeden yagliliga kadar gelisim

evrelerini tanimlayabilme

2. Hemsirelik siireci dogrultusunda kadina biitiinciil

yaklasimla bakim verebilme

3. Yenidogan muayenesi ve bakimini yapabilme

4. Hemgsirelik stireci dogrultusunda kadina biitiinciil

yaklasimla bakim verebilme

5. Kadin saghgr alaninda tim bireylere saglikli
yasam ve gelisim i¢in saglik egitimi verebilme ve

danigmanlik yapabilme

Bu form uygulamaniz sonunda asagida tarafiniza sunulan link aracihgiyla cevrimici sekilde
doldurulmahdir.

https://forms.gle/VBh1kiFRM4qFlez47
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https://forms.gle/VBh1kiFRM4qF1ez47

EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
KADIN SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
INTORN ALAN DERSi OGRENME CIKTILARI
INTORN SORUMLU HEMSIRE/KLINIK REHBER HEMSIRE
GERI BILDiRiM FORMU

Asagida verilen Kadin Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi int6rn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulagsma

diizeyinizi belirtiniz.

5 4 3 2 1
L1 ogn Cok Yiikse | Orta | Diisiik | Cok
*
Ders/Modiil Ogrenme Ciktilar Yiiksek K Diisiik

1. Kadmnin déllenmeden yagliliga kadar gelisim

evrelerini tanimlayabilme

2. Hemsirelik siireci dogrultusunda kadina biitiinciil

yaklagimla bakim verebilme

3. Yenidogan muayenesi ve bakimini yapabilme

4. Hemgsirelik stireci dogrultusunda kadina biitiinciil

yaklasimla bakim verebilme

5. Kadin saghg alaninda tiim bireylere saglikl
yasam ve gelisim igin saglik egitimi verebilme ve

danigmanlik yapabilme
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KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi INTORN ALAN DERSI

TANIM
Bu ders saglikli insan déllenmesinden yasliliga kadar tiim yasam evrelerinde kadinin

fiziksel agidan gebelik, dogum, dogum sonras1 doneme 6zgii sorunlar1 ve kadin hastaliklarini

inceleyen, uygulama ve teorik dersten olusan bir biitiindiir.

AMAC
Ogrencilere, kadin saghgmi etkileyen etkenleri tanilayabilmeleri ve bunlara uygun

hemsirelik bakimi1 verebilmeleri i¢in gerekli bilgi, beceri ve tutumlar1 kazandirmaktir.

HEDEFLER
= Hemsirelik bakim uygulamalarin1 kanita dayali olarak gerceklestirebilme

= Ekip icerisindeki diger saglik personelleri, hasta ve ailesi ile etkili iletisim becerilerini
kullanarak bakim ve tedaviye yoOnelik uygulamalari mesleki standartlar dogrultusunda
gerceklestirebilme

= Kadmin déllenmeden yasliliga kadar gelisim evrelerini tanimlayabilme

= Hemgsirelik siireci dogrultusunda kadina biitiinciil yaklagimla bakim verebilme

* Yenidogan muayenesi ve bakimini yapabilme

= Kadin sagligi alaninda tiim bireylere saglikli yasam ve gelisim icin saghk egitimi

verebilme ve danigmanlik yapabilme

DERSIN UYGULANIS BiCimi
Bu ders Pazartesi, Sali ve Carsamba, Persembe giinii saat 08.00-16.00 aras1 klinik alanda

uygulama olarak yapilir. Intdrn 6grenci ders siiresince bir hafta sonu giindiiz, bir hafta ici gece
olmak tizere toplam iki ndbet tutar. Sadece hafta i¢i ndbeti i¢in ndbet Oncesi ve sonrasi

uygulama saatlerinde izinli sayilir.

UYGUL.AMA ALANLARI
v" Ege Universitesi Hastanesi Kadin Hastaliklari-Dogum Anabilim Dali Obstetri Servisi

v' Ege Universitesi Hastanesi Kadin Hastaliklari-Dogum Anabilim Dali Dogumhane
v Ege Universitesi Hastanesi Kadin Hastaliklari-Dogum Anabilim Dal1 Jinekoloji Servisi
v" Ege Universitesi Hastanesi Kadin Hastaliklari-Dogum Anabilim Dali Yogun Bakim
v Ege Universitesi Hastanesi Kadin Hastaliklari-Dogum Anabilim Dali Onkoloji Servisi
v' Ege Universitesi Hastanesi Kadin Hastaliklari-Dogum Anabilim Dali Infertilite ve Tiip
Bebek Merkezi, Aile Planlamasi
18



DEGERLENDIRME
Dersin degerlendirmesi Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi intdrn yonergesinde

belirtildigi dogrultuda yapilir.

Ders Kapsaminda Uygulanan Yonetmelikler;
e Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Ogretim Uygulama Usul ve Esaslar1 igin
tiklayimiz.
e Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Uniforma Usul ve Esaslari
e Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Entegre Egitim-Ogretim Yonergesi
e Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Klinik/Saha Uygulama Yonergesi (link

gomiiliidiir)
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http://kms.kaysis.gov.tr/
http://kms.kaysis.gov.tr/
http://hemsirelik.ege.edu.tr/files/hemsirelik/icerik/uniformayonergesipdf.pdf
http://hemsirelik.ege.edu.tr/files/hemsirelik/icerik/Entegreegitimyonergesipdf.pdf
http://hemsirelik.ege.edu.tr/files/hemsirelik/icerik/Kliniksahauygulamayonergesipdf.pdf

KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi INTORN ALAN DERSI
UYGULAMASI SORUMLU OGRETIM UYE VE ELEMANI

Klinik Ad1

Sorumlu Ogretim Uyesi

Sorumlu Ogretim Elemani

EUTF Hastanesi Kadin
Dogum ve Hastaliklar1
Klinigi I. KAT: Obstetri

Servisi ve Dogumhane

EUTF Hastanesi Kadin
Dogum ve Hastaliklar1
Klinigi II. KAT: Jinekoloji
Servisi, Onkoloji Servisi ve

Yogun Bakim

EUTF Hastanesi Kadin
Dogum ve Hastaliklar1
Infertilite ve Tiip Bebek
Merkezi

Prof. Dr. Senay Unsal Atan
Prof. Dr. Oya Kavlak
Prof. Dr. Giil Ertem
Dog. Dr. Sezer Er Giineri
Dog. Dr. Zeynep Dasikan
Dog. Dr. Rusen Oztiirk
Dog¢. Dr. Ozlem Demirel Bozkurt
Dog. Dr. Duygu Giileg Satir

Ars. Gor. Figen Kazankaya
Ars. Gor. Stimeyye Bakir
Ars. Gor. Ruken Yagiz Altintag
Ars. Gor. Selin Paker
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KADIN SAGLIGI_YE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMIi GRUP B1 ROTASYONU (18.09.2023 - 12.10.2023)

O 0 9 O U KW N~
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Ogrenci No

22190000004
22190000006
22190000008
22190000010
22190000012
22190000014
22190000020
22190000022
22190000026
22190000028
22190000030
22190000032
22190000034
22190000036
22190000038
22190000040
22190000042
22190000044
22190000048
22190000054
22190000056
22190000064
22190000066
22190000068
22190000070
22190000074
22190000076
22190000078
22190000082
22190000084
22190000086
22190000088
22190000090
22190000092
22190000094
22190000096
22190000102
22190000104
22190000108
22190000110
22190000112

Adi Soyadi

Ozan Hanoglu
Cansu Ozgelik
Furkan Cakir

Buse Sevimgiil
Gizem Nur Erdogmus
Rumeysa Aksakal
Fatma Tiirkmen
Bahar Mese

Hasine Kilig

Fatih Karakose
Ayse Kiibra Birgiil
Aysun Akdogan
Nur Seda Yalginkaya
Deniz Yildiz
Semsihan Korkut
Cennet Boz

Nesrin Kiling
Naile Erbag

Dilara Sayin
Melike Sariekiz
Zeynep Ugur
Furkan Kog

Yildiz Aksoy
Selma iflazoglu
Tugce Atigan

Asli Kaya

Merve Ozdemir
Fatih Melih Karaca
Beritan Thtiyatoglu
Miibarek Kul
Damla Tarhan
Yagmur Dag

Ela Nur Aydemir
ilayda Beyaz

Sedef Altundal
Tugce Aslanbayrak
Esra Kaleli

Seray Ayvali
Melek Ecinaz
Ibrahim Yasar
Fatma Giil Aksakal
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KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGI INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMIi GRUP B4 ROTASYONU (16.10.2023 - 09.11.2023)

O 0 3 N AW N~
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Ogrenci No

22190000328
22200000002
22200000006
22200000012
22200000020
22200000022
22200000028
22200000036
22200000042
22200000052
22200000054
22200000066
22200000068
22200000094
22200000098
22200000106
22200000108
22200000126
22200000166
22200000186
22200000188
22200000202
22200000204
22200000216
22200000220
22200000226
22200000232
22200000246
22200000254
22200000260
22200000270
22200000280
22200000288
22200000290
22200000348
22200000358
22200000364
22200000368
22200000372
22200000374

22200000386
22170000214

Adi Soyadi

Tugba Nalbant
Hanife Kaptan

Yakup Kiling

Dilan Sari

Ayse Emek

Musa Onar

Meryem Bozdemir
Mazlum Yanik

Gizem Rahime Marangoz
Pmar Ecem Dogru
Yagmur Kurt Demirtas
Ahsen Nur Caga
Ozcan Ozcan

Hacer Sezgin
Miirside Pinar Zengin
Bahar Kaya

Sule Giilsiin Kagar
Sila Ozis

Miray Ozak

Giilistan Barak

Fatma Aydin
Fatmanur Can

Cemal Resitoglu
Yasemin Ceren Demirci
Ece Nur Oguz

Ayse Irem Saltik
Aysegiil Dag

Yeliz Yorulmaz

Sena Yizer

Asya Demir

Asli Eker

Kiibra Giiler

Hatice Buse Yazici
Ali Haydar Yilmaz
Biigra Caliskan

Ersin Topaloglu
Rabia Berber

Ismail Ayberk Ozcan
Ece Giilli

Almira Zangar

Pinar Yalginkaya
Uveyde Giil Kamiloglu
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KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI INTORN ALAN UYGULAMASI
GUZ DONEMI GRUP B3 ROTASYONU (13.11.2023 - 07.12.2023)
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Ogrenci No

22190000222
22190000224
22190000228
22190000230
22190000232
22190000234
22190000236
22190000238
22190000240
22190000242
22190000246
22190000248
22190000250
22190000254
22190000256
22190000258
22190000260
22190000262
22190000264
22190000266
22190000268
22190000270
22190000274
22190000276
22190000278
22190000280
22190000282
22190000284
22190000286
22190000288
22190000290
22190000292
22190000294
22190000296
22190000304
22190000306
22190000308
22190000312
22190000318
22190000320
22190000322

Adi Soyadi
Ummiihan Kéroglu
Melike Demirci
Bisenk Bayram

Elif Tiirk

Metehan Giil
Fehime Bozkurt
Bengiisu Tekin
Miicahit Art

Damla Su Akturan
Renas Onk

Basak Turna

Sevde Betiil Giirsoy
Aybike Basak Demirdelen
Huriye Ayhanci
Emine Bacaksiz
Irem Uslukun
Narin Elgi

Tugba Kog
Ramazan Demir
Rabia Eyridag
Oykii Giirsoy

Dilan Emre

Elif Keklik

Ece Bilgic

Selen Selin Dénmez
Nalan Coban

Rabia Sagi

Zehra Hira
Tugce Sena Yagmur
Ferman Abdi

Irmak Akkog

Ayse Nur Uzun
Nilay Aydin

Belkis Kiibra Belet
Ismet Furkan Bilgin
Ibrahim Olmez
Feray Fezaoglu
Volkan Temir

Leyla Gezer

Meral Ellialt1
Yunus Aksu

23



KADIN SAGLIGI_YE HASTALIKLARI HEMSIRELIGIi INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMIi GRUP B2 ROTASYONU (11.12.2023 - 04.01.2024)
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Ogrenci No

22200000070
22190000114
22190000116
22190000118
22190000120
22190000122
22190000124
22190000126
22190000128
22190000130
22190000132
22190000134
22190000136
22190000138
22190000140
22190000142
22190000144
22190000146
22190000150
22190000154
22190000158
22190000160
22190000162
22190000164
22190000170
22190000172
22190000174
22190000176
22190000178
22190000184
22190000186
22190000190
22190000196
22190000198
22190000200
22190000204
22190000206
22190000208
22190000210
22190000214
22190000216
22190000220

Ad1 Soyadi
Esmanur Koksal
Nur Hayat Cecen
Nazmiye Nur Yesildag
Demircan Kaplan
Sedrettin Aktan
Esengiil Uzunoglu
Senanur Verim
Elif Ozdemir
Hilal Keskin
Saliha Darica

Asli Erdogan
Beyza Altay
Beyza Nur Haydar
Biisra Duman
Yasemin Aktiirk
Fethi Oktay Ugurlu
Ecem Sarica
Esma Ozkan

Sude Karli

Iraz Moniir
Merve Giilmez
Burak Sagim
Cansu Celik

Selin Ceylan
Gizem Azazi
Feyzullah Kiyak
Meyase Kochan
Mervenur Tekin
Ozay Kartal
Beyzanur Akbasg
Bilgenur Eker
Dilanur Temiz
Derya Akay

Emre Altuner
Beyda Nur Demir
Melike Arikan
Omer Faruk Dogan
Ziilal Agbaba
Serhat Sahin Uger
Elif Demirbas
Rabia Duymaz
Melisa Kor
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KADIN SA('}LI(V}I"VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMI GRUP A1 ROTASYONU (05.02.2024 - 29.02.2024)
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Ogrenci No

22170000213
22180000039
22180000169
22180000215
22180000217
22190000001
22190000003
22190000005
22190000007
22190000009
22190000013
22190000023
22190000031
22190000035
22190000037
22190000039
22190000041
22190000043
22190000045
22190000047
22190000051
22190000053
22190000055
22190000057
22190000059
22190000061
22190000065
22190000067
22190000071
22190000073
22190000079
22190000081
22190000085
22190000087
22190000089
22190000091
22190000093
22190000101
22190000105
22190000111
22190000113
22190000115

Ad1 Soyadi

Ezgi Goktas

Duygu Emirdagl
Ekin Alus

Kemal Akgiil

Serhat Tek

Neslihan Nur Dursun
Biisra Kandemir
Mader Akyar
Hiiseyin Temizkan
Halil Can Yo6riik
Gamze Culhan
Ummiihan Seniha Uyanik
Yigit Gaffar Durmus
Aleyna Deniz Giin
Merve Yazgan

Sila Kabaz

Onur Eyin

Secil Kayike1

Basak Soylemez
Miige Yilmaz
Bedirhan Denizer
Emine Kogak
Barkin Baydar
Cihan Akt1

Zehra Siieda Karademir
Cansu Afaraci
Gamze Oren

Emine Aydin

Dilara Kocabiyik
Ceyda Zeybek

Unal Bakir

Sena Giiler

Asl Kiling

Ogulcan Polat

Sevgi Yenisehirli
Asl Yildirim
Semire Buzdag
Faruk S6nmez
Sultan Ozalp

Beyza Dingaydin
Mervenur Kocabasoglu
Celal Zongiir
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KADIN SAGLIGI_YE HASTALIKLARI HEMSIRELIGIi INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMIi GRUP A4 ROTASYONU (04.03.2024 - 28.03.2024)
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Ogrenci No

22200000069
22200000075
22200000089
22200000093
22200000101
22200000143
22200000145
22200000151
22200000155
22200000157
22200000163
22200000177
22200000183
22200000189
22200000197
22200000203
22200000215
22200000217
22200000235
22200000239
22200000243
22200000245
22200000269
22200000271
22200000279
22200000281
22200000287
22200000299
22200000345
22200000359
22200000375
22200000383
22180000050
22180000072
22180000130
22180000132
22180000188
22180000208
22180000224
22180000238

22180000248
22190000002

Ad1 Soyadi

Pelin Gassaloglu
Kardelen Ergat
Selvi Buse Akar
Nursel Kiran
Zeliha Kaya

Beyza Nur Ozalp
Sinan Mavig6z
Bahar Aydin

Seval Atmaca
Hayretti Kagan Yilmaz
Basak Yazici

Pelin Yilmaz
Ahmet Vural

Feyza Nur Agbal
Dilara Siirmeli
Irem Berfin Boga
Berivan Cakan
Funda Gékmen
Dogan Ugar

Ilayda Y1lmaz
Muhammed Cafer Filiz
Ilkay Yilmaz
Mehmet Sahin Bahadur
Ezgi Dogan

Seyma Uskiiplii
Hatice Kiibra Turan
Meryem AKSU
Orhun Yalniz

Sude Nur Sézen
Yasmine Ekim
Beyza Ozseven
Kiibra Nur Karakuyu
Aleyna Yilmaz
Cetin Durmus
Gozde Eser

Nilay Baltali

Arzu Kocaboga
Sema Buse Tunay
Baran Komiircti
Omer Ceter

Siileyman Damar
Nazan Cakir
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KADIN SAGLIGI_YE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMIi GRUP A3 ROTASYONU (01.04.2024 - 02.05.2024)
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Ogrenci No

22190000235
22190000237
22190000239
22190000241
22190000243
22190000245
22190000247
22190000249
22190000251
22190000253
22190000257
22190000259
22190000265
22190000269
22190000271
22190000273
22190000275
22190000279
22190000281
22190000283
22190000285
22190000287
22190000289
22190000305
22190000309
22190000313
22190000317
22190000319
22200000001
22200000005
22200000013
22200000017
22200000023
22200000025
22200000039
22200000041
22200000045
22200000053
22200000057
22200000065

Ad1 Soyadi

Melike Demirel
Aslihan Alatag
Hatice Oztiirk
Menal Bakay
Edanur Harbili
Habibe Beyza Kaymak
Edanur Kurtar

Buse Daglican
Ozlem Diken
Reyhan Tuba Aksoy
Rabia Akgiil

Betiil Cakir

Cemile Biisra Demir
Beyza Ilyasoglu
Emine Bozkurt
Aysenur Karadag
Hacer Ertugrul
Emrullah Kirmizioglu
Nazmiye Nilay Senay
Renas Giil

Sena Nur A¢kin
Firat Kog

Cansu Kasap
Hasibe Yiice

Semih Celimli
Sabriye Nizam
Dogan Akman
Gamze inal

Sinem Onbagilar
Bilge Hidiroglu
Ayse Giil Acar
Defne Caligkan
Ridvan Kaya
Marya Ertekin
Giilser Demir

Onur Coskun
Stimeyye Cebeci
Ceylan Demir
Melih Bayir

Elif Karakus
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KADIN SAGLIGI_YE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN ALAN DERSi UYGULAMASI
GUZ DONEMIi GRUP A2 ROTASYONU (06.05.2023 - 30.05.2023)
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Ogrenci No

22190000117
22190000119
22190000123
22190000125
22190000127
22190000131
22190000133
22190000139
22190000141
22190000143
22190000145
22190000147
22190000149
22190000151
22190000153
22190000159
22190000163
22190000165
22190000169
22190000173
22190000177
22190000179
22190000183
22190000185
22190000187
22190000189
22190000191
22190000193
22190000203
22190000205
22190000207
22190000209
22190000211
22190000213
22190000215
22190000219
22190000221
22190000223
22190000225
22190000227
22190000229
22190000233

Ad1 Soyadi

Nuray Yildiz
Aykut Pehlivan
Deniz Metiner
Sena Yanar

Merve Beyazit
Miicella Uner
Miray Serfice
Meryem Erbezci
Recep Arslan
Fatma Nur Sert
Mehmet Sabir Alici
Dilara Kagar
Miray Giilce Tung
Begiim Keskin
Yasemin Bagonii
IIknur Toprak
Sedanur Sengiin
Irem Seda Sosa
Hasan Yiice
Seyma Nur Siyah
Saadet Altunkalem
Salime Sengiin
Omer Faruk Komiir
Yagmur Tetik
Erdogan Akyiiz
Yesire Alan

Sena Yumrutas
Fatma Arslan
Mehtap Caglar
Cengiz Agiktepe
Elif Sude Bakek
Deniz Anag
Hiiseyin Sahin
Gamze Kocaoglu
Fadime Cirak
Hasan Safak Kaplan
Ece Duyar

Emir Sultan Carkg1
Kiibra Ulker
Rumeysa Uyar
Rana Sevgi Toptas
Hatice Aslan
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BIiREY TANILAMA FORMU

Goriismenin yapildig: tarih:
Goriismenin yapildigi yer: [ Ev [ Klinik Oda no:----------- Y atak N0 mmmeemmmmmmee
Goriismeyi yapan Kisi;---------
Goriismenin yapildig: kisi (birey, yakim): --- —
Yatis tarihi:---- —

On Tan:: -

BIiREYE OZEL TANITICI BiLGILER

Ad1 Soyadr: Dogum Yeri: ---
Yasi: ----- - Cinsiyet:
Egitim durumu: Medeni Durumu (Evli, bekar, dul):-------
Meslek (Memur, isci, ev hanimi):
Adres:
Telefon:--------------------- Cocuk sayisi:
Sosyal giivence: [1 Yok 0 Var ----
Basvuru sekli: [ Poliklinik O Baska bir klinik U Baska bir hastane 0 Acil
Gelis sekKli: [J Ayaktan [ Sedye [J Sandalye
Evden getirdigi/kullandig1 tibbi arac gerecler:
0 Tlag [ Isitme cihaz1 ] Takma dis

0 Gozluk 0 Diger ——

FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERI MODELINE GORE
BIREYIN TANILANMASI
1. Saghgin Algilanmasi ve Saghgin Yonetimi
Hastaneye bagvuru nedeni: :--------- -
Ik bagvurdugu saglik kurulusu: : R e e B i
Soy ge¢miginde kronik hastalik dykiisii: : ---- -—--
Genellikle sagliginiz1 nasil degerlendiriyorsunuz?

0 10
Cok kotii Cok 1yi
Onceden gegirdigi hastalik ya da ameliyatlar: -
Yatig nedeni: ---- ---- Yatig Siiresi: e
Su anda Dozu P.O. |P.E. |Saati |llaggrubu Yan etkileri
kullandig ilaglar (Orn:Antihipertansif, Analjezik | * Ilacin yaygin yan
vb.) etkileri yazilarak
bireyde goriilenler
ayrica bildirilecektir.
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Daha 6nce kullandig: ilaglar: -——- .

Onerilen tedavileri diizenli olarak uygulama durumu: [ Evet [J Hayir
Non-farmakolojik uygulamalari kullanma durumu

[Hayir [JEvet ---- e L
Sigara/Alkol/ Madde bagimlilig1 (miktar/giin olarak belirtiniz):
Aylik kendi kendine testis/meme muayenesi yapma durumu: 0 Evet [ Hayir

Allerjileri (ilag, besin, flaster, boya..): - e

Oriintii ile ilgili NANDA tanist: e

1. Beslenme ve Metabolik Durum

Beslenme sekli: [ Normal [ Yardimla besleniyor [ Parenteral
[ Enteral (1 Gastrostomi
Diyeti: [ Hayir 1 Evet
Evetise; [ Normal Diyet [ Sulu Diyet | Yumusak Diyet 1 Ozel Diyet----=---=-==----- Istah
durumu: 1 Normal 1 Artmig [1Azalmig
Istah durumunu arttiran/azaltan faktorler:0 Bulanti [0 Kusma [ Hematemez
U Diger --
Karm agrisi: [J Yok 1 Var Lokasyonu: ---
Sarilik: 1Yok U Var Splenomegali: [J Yok U Var
Felty’s sendromu: [1 Yok 0 Var
Yemeklerinin tamamini bitirebilme durumu: U Hayir [ Evet
Yeme/yutma giigliigii: 0 Yok [ [JVar []Kati besin [J S1v1 besin
Gilinlik sivi alimi:  Su----- Diger sivi -
Agiz mukozasinin durumu: 1 Normal [] Stomatit [ Hiperemik
[ Kanama 1 Monoliazis [ Agiz kurulugu (Kserostomi)
Ag1z kokusu/Halitozis: [ Evet ] Hay1r
Dislerin durumu ve sayisi;:--------- ----
Dis eti iltthabi: [ Var [] Yok Dis eti ¢ekilmesi:  [] Var ] Yok
Aldigr -Cikardig Takip Formu
Aldig
Caligma Saati | Oral Enteral Parenteral Kan Toplam Alinan
Cikardigh

Caligma Saati | Dren | Kusma | Ng Idrar Diyare | Irrigasyon | Toplam Cikan Denge

Oriintii ile ilgili NANDA tanist: S ————
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2. Bosaltim Sekli

Bagirsak bosaltim aligkanligi:------------- /giin Son defekasyon tarihi:--------------
Defekasyon durumu: [0 Normal [ Konstipasyon [ Diyare [J inkontinans
[0 Ostomi [1 Enkoprezis ) Melena

Defekasyon gereksinimini karsilama bigimi: [UNormal [ Siirgii [0 Komod [ Alt bezi
Laksatif kullanma durumu: [ Evet [ Hayir
Mesane Aligkanliklari: [J Normal. Sikligt: ----
U Diziiri [ Noktiiri U Sikisma/kagirma [J Hematiiri [ Retansiyon [ Eniirezis
O Pollakiiri O Politiri [ Oligtiri 0 Polidipsi [ Uretritis (Akint1 vb.)
Gecirdigi genitotiriner hastaliklar: memm mem -~
Inkontinans: [ Yok. 0 Var [ Nadiren U Giindiiz [ Gece
[ Stres tip [ Total [ Mikst tip [ Asirt aktif mesane/Urge U Overflow/Tagma
Isemeyi ertelemede giicliik: 1Yok [Var Tuvalete ulagsmada gii¢lik: [ Yok [Var
Kateter gereksinimi: [JGereksinimi yok [Aralikli kateterizasyon

[l Kalic1 kateter [l Eksternal kateter
Idrar yapma gereksinimini karsilama sekli: ONormal [Siirgii/érdek [Uriner CAIt bezi
Asiri terleme/Hiperhidrozis sorunu: ©1 OJVar 1Yok
Viicut kokusu sorunu: 1 Var 1Yok

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: - —

3. Aktivite/Egzersiz
Aktivite: [ Problem Yok [ Dengesiz Yiirime [ Giigsiizliik [ Immobil

Yiuriyiis: [ Spastik [ Ataksik [ Stepaj "I Parkinsoniyen [ Ordekevari
Aktivite toleransi: [ Normal Cabuk yoruluyor |Halsiz/gli¢siiz
Yardimci Arag Kullanimu: IYiiriiteg/Walker Baston

| Tekerlekli Sandalye [ Koltuk Degnegi
Diizenli Egzersiz: [ Yapiyor [ Yapmiyor Hareket Kisitliligi: ) Yok [ Var

Deformite: [ Yok ] Var Varsa yeri -
Kontraktiir: 1Yok Var Varsa yeri -

Fraktiir: 1 Yok ] Var Varsa yeri -
Amputasyon: [ Yok "1 Var Varsa yeri -

Atrofi: Yok Var Varsa yeri

Ekstremitelerde: ©1 Tremor Kramp Paralizi Parapleji Hemipleji
Eklemlerde: [ Kizariklik [ Hassasiyet [ Sislik L1 Agrn

Tutulan eklem sayisi: =-=-=-======-mmmm-mmmmmeee
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Motor Degerlendirme

Kas Aciklama
Giicii

0/5 Test edilen kas hicbir sekilde hareket veya kasilma gdstermiyor

1/5 Test edilen kas, yercekimi etkisi kaldirildiginda bile hareketini tamamlayamiyor, yalnizca
kasilma gdsteriyor

2/5 Test edilen kas, ancak yer ¢ekimi etkisi kaldirildiginda hareketini tamamliyor

3/5 Test edilen kas, yercekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine
uygulanan kars1 kuvvete higbir direng géstermiyor

4/5 Test edilen kas, yercekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine
uygulanan tam kars1 kuvvete higbir diren¢ gostermiyor

5/5 Tam kas giicii: Test edilen kas, yer¢cekimine kars1 olarak hareketini tamamladiktan sonra

kendisine uygulanan tam karsi kuvvete tam bir direngle karsilik veriyor.
Hastanin kas giicii

Sag Sol
Ust ekstremite distal - /5 Ust ekstremite distal = - /5
Ust ekstremite - /5 Ust ekstremite ~ -—-- /5
proksimal proksimal
Alt ekstremite distal - /5 Alt ekstremite distal - /5
Alt ekstremite - /5 Alt ekstremite - /5
proksimal proksimal
Kas agrisi-gii¢siizltigii: Var Yok Osteoporoz: 1 Var [ Yok
Bouchard nodiilleri: [l Var Yok
Ust ekstremite: Esit Esit Degil Kuvvetli Orta Zayif
Alt ekstremite: Esit | Esit Degil | Kuvvetli | Orta ] Zayif
Senkop Oykiisti: 1Yok [1Var
SVO: 1Yok [ Var [J Sag 1Sol
REFLEKS DEGERLENDIRME
Refleksler Patolojik refleksler
Giic , Asimetri, Hiz Kontrol Edilir Babinski Pozitif o Negatif
0: Kay1p veya almamiyor 0
Sadece destek ile ortaya ¢ikar Hoffman refleksi | Var o Yok o
+ Azalmis Emme refleksi Var 0 Yok o
++ Normal Yakalama refleksi | Var o Yok o
+++ | Artnig Diger Var o Yok O
+++ | Asin artmig tepki-(bir vurusa birkac hareketle
+ cevap)
Istem dis1 hareketlerin degerlendirilmesi:
[0 Kore [1Atetoz [ Distoni [ Tremor [1Tik [ Myoklonus 1 Fasikiilasyon
Meningeal iritasyon: | Ense sertligi [l Kerning | Brudzinski
Y X X .
Pupil biyikligi(mm): = * « & & =« & @
Pupil 15182 yanit: | Var 1 Yok
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itaki Diisme Riski Olcegi

RISK FAKTORLERI PUA
N
1. 65 yas ve Ustil. 1
2. Bilinci kapal. 1
3. Son 1 ay iginde diisme Oykiisii var. 1
4., Kronik hastalik oykiisii var.* 1
5. E 'S [Ayakta/yiiriirken fiziksel destege (yiiriiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyact| 1
= |var.
6. E i: Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
7. |2 = |G6rme durumu zayif. 1
8. 4'den fazla ilag kullanimi var. 1
9. Hastaya bagl 3’{in altinda bakim ekipmani var.** 1
10. Yatak korkuluklari bulunmuyor/¢alismiyor. 1
11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
12. Biling agik, koopere degil. 5
13. Ayakta/yiiriirken denge problemi var. 5
14. | '§Bas donmesi var. 5
15. |2 ¥ HOrtostatik hipotansiyonu var. 5
16. § @ SGorme engeli var. 5
17. =Bedensel engeli var. 5
18. Hastaya bagl 3 ve iistii bakim ekipmani var.** 5
19. Son 1 hafta iginde riskli ilag kullanimi var.*** 5
TOPLAM
Diisiik Risk: Toplam 5 puanin altinda Yiiksek Risk: Toplam 5 puan ve {izerinde
Itaki Diisme Riski Olcegi Bilgilendirme Tablosu
*Kronik hastaliklar Hipertansiyon, Diyabet, Dolasim Sistemi Hastaliklar1, Sindirim
Sistemi Hastaliklar1, Artrit, Paralizi, Depresyon, Norolojik Hastaliklar
**Hasta Bakim IV Infiizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, Gogiis Tiipii, Dren,
Ekipmanlari Perflizator, Pacemaker vb.
Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Noroleptikler,
***Riskli [laclar Antikoagiilanlar, Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler,
Antidiayebetikler, Santral Venoz Sistem laglari (Digoksin vb.), Kan
Basincim Diizenleyici [laglar

Oriintii ile ilgili NANDA tanist: e

4. Uyku /istirahat Sekli

Normalde gecede kag saat uyuyor:

Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var mi: "I Hayrr [ Evet

Uykuya baglamada/dalmada zorluk yasama durumu: [ Hayir [Evet

Uykuyu siirdiirmede zorluk yagama durumu: [1 Hayir [Evet

Rahat uyumak, gevsemek i¢in kullandigi yontemler: [1 Yok I Var

Giindiiz uyuma/sekerleme aligkanligi durumu: IEvet  ['Hayir [ Bazen
Uykudan dinlenmis olarak kalkma durumu: Evet Hay1r

Giin boyunca yasadig1 yorgunlugun siddeti:

0

|
10

Yorgun degilim Cok yorgunum

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: --- —
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5. Duyusal - Bilissel Algilama Bigimi

Isitme giigliigii: Yok Var "1 Sag
Isitme cihazi1 kullanma durumu: 'l Evet [ Hayir

Gorme bozuklugu: [ Yok [l Var ] Sag
Gozliik/lens kullanma durumu: ] Evet [l Hayir

Dokunma/hissetme kaybi: [l Var 1 Yok

Koku alma yetisi: ] Normal [J Normal degil

Tat alma yetisi: Normal Normal degil

Biling¢ Diizeyi Degerlendirme

S

ol

"1Sol

Bilin¢ agik [ | Kisi uyanik, kendisinin ve gevresinin farkinda
Konfiizyon O | Oryantasyon bozuklugu, saskinlik, komutlar1 izlemekte tglik ile belirgin derin biling
degisikligi
Letarjik O | Uyusukluk durumu, hafif bir uyaranla uyandirilabilir ancak sonra yeniden uykuya dalar
Obtundasyo | O | Cevreye ilgi azalmstir, uyarilara azalmig yanit vardir, uykuya egilim vardir
Stupor O | Sadece giiclii ve tekrarlanan uyaranlar bireyi uyandirir ve uyaran verilmeyince yanitsiz
doneme geri doner
Koma O | Uyandirilamaz, uyaranlara yanitsizdir
GKS Puani:------------ E/Goz: M/Motor yanit: V/Sézel yanit:
Oryantasyon durumu:
Kisi: 1 Var [1 Yok Zaman: [1Var [] Yok
Yer: [l Var [l Yok Kendine oryantasyon: ! Var [ Yok
Haliisinasyon/illiizyon: [ Yok Var -=-= -=-=

Konsantre olma/dikkatini toplama yetenegi: ---

En kolay 6grenme sekli (okuyarak, dinleyerek, gorerek):

Ogrenmede zorluk gekme durumu: [ Yok I Var ---

Kolay karar verme yetenegi:---------

Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu (yakin-uzak olaylar1 hatirlama) :

71Yok 7 Var----

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: - —

6. Kendini Algilama/ Kavrama Bicimi

Algiladigi herhangi bir tehlike/korku: [ Yok | Var

Endise /Gerginlik /Huzursuzluk : 1Yok [JVar

Ofke/Kizginlik : 1 Yok [1Var -
Umutsuzluk : "1 Yok Var
Keder/Aglamakli olma durumu : Yok | Var

Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriislerinde degisiklik durumu: Yok [ Var

Bireyin i¢cinde bulundugu duruma bagli olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine deger verme

duygularinda degisme durumu : ' Yok [ Var ----

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagh kendi kimligi hakkindaki goriislerinde degisme:

[1Yok [l Var

Birey i¢inde bulundugu durum nedeniyle bagkalarinin kend1 kimligi hakkindaki goriislerinin degistigini

diisiinme: "/Hayir [IEvet

Oriintii ile ilgili NANDA tanist: ----

7. Rol iliski Sekli

Rolleri yerine getirme yeteneginde yetersizlik durumu (Anne, baba, cocuk, mesleki rol):

Yok [IVar-----
Bu rolleri yerine getirmede destek olacak bir yakin durumu: Yok [IVar

Yakinlarinin ve arkadaslariin sosyal destegini yeterli bulma: [ Hayir ] Evet------------------

34




Hasta roliine uygun davraniglar sergilime durumu

Bilgi alma istegi: [l Evet [ Hayir
Tedavi planina katilma istegi: 1 Evet [ Hayir
Diger Evet [ Hayir

Yakin ¢evre ve arkadaslariyla iliskilerinde bir zorluk yasama: [ Hayir 1 Evet---------------
Saglik personeli ile iletisimde bulunma: [ Evet [ Hayir

Diger hastalarla iletisimde bulunma: [1 Evet [ Hayir m—-
Konugma modeli:  [] Normal (Diizenli, mantikli) [1Bozuk (hizli, yavas, kiifiirlii, alayc1 gibi)
] Disartri [l Afazi
Sozlii ve sozsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk: Yok Var Dinlemede
giicliik cekme durumu: Yok [l Var

Toplumsal kurallara uygun olmayan davramg sergileme durumu (Bulundugu ortamda kendine,
etrafindakilere zarar verebilecek davranislar): [ Yok[ Var
Ailenin ve ona yakin olan kisilerin hastaliga kars1 tutumu:

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: - —

8. Cinsellik ve Ureme
Cinsel yasaminda degisiklik: 1 Yok 00 Var mem= -

Dogum kontrol yontemi kullanma durumu: ' Yok [ Var--==--==se-meemmememee e aee e
Libido: [1Var [ Yok

Menstruasyon oyKkiisii: Diizenli Diizensiz ~ Son adet tarihi (SAT):-------------
Menopoz/Andrapoz: | Var I Yok

Gebelik: [1Var 1Yok

Vaginal akinti: [0 Var [l Yok

Memeler: "1 Akintt 77 Sekil bozuklugu 7 Agri [ Kitle

Penil veya genital iilser: | Var Yok

Cinsel yolla bulasan hastalik 6ykii durumu: 71 Yok [ Var ----

Oriintii ile ilgili NANDA tanis -—-- - -

10.Stres ile Bas etme/Tolere Etme Durumu

Yasadig1 giicliik, sikint1 ve engel: [ Yok IVar - --
Bu giicliik ve engellerle nasil bas edebiliyor? ----

Basa ¢cikma: [ lyi [10rta 0 Zayif

ihtiya¢ duydugunda bakim verebilecek birey: | Yok Var----------mmmmm oo
Yasadig sikintili durumlarla bag etmede ailesinin verdigi destegi yeterli bulma durumu:

[ Yeterli “IKismen yeterli [Yetersiz

Son bir yil iginde yasadigi 6nemli yasam degisiklikleri: [1 Yok [ Var
Hastalik veya hastaneye yatmaya iligkin endiseleri (Parasal, 6zbakim...):
Yok [ IVar ---

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: .

11.inang ve Degerler Sekli

Manevi degerlerinizde hastalik siirecinde degisiklik: Yok [Var
Bas etmeyi kolaylastirict manevi ya da kiiltiirel uygulamalar: 71 Yok [Var
Inanglariniz dogrultusunda saglik uygulamalarina iliskin kisitlama ya da yasaklar:

[1 Yok [1Var---- ----
Yasam hakkindaki inang ve degerleri: -—-- ----

Oliim hakkindaki inang ve degerleri: ---- ----

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: S
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12. Konfor/Rahathk
Agr1 Degerlendirme Skalasi

|
0 - Yok 10 — Cok Fazla |
Agrinin siddeti:
Agrimin yeri: Agrmin sikligi:
Agrimin baglama zamani ve siiresi: = e e e e e e e e
Agrimin niteligi: Zonklayici Yanici Batici [ Yangt
[1 Kiint [Bigak saplanir tarzda Diger
Agriy1 Azaltan Faktorler: [ Ortam degisikligi ) Hareket " Pozisyon
| Masaj ilag Diger

Agriy1 Arttiran Faktorler: 71 Oturma Masaj Hareket

] Pozisyon [ Diger----=-==s=ns=smemmmmmenmmemecaaeenas
Hastanin agriy1 azaltmak igin yaptigi uygulama: [1 Yok [Var ----
Agrinin yasam kalitesine etkisi: I ' Yok Var -=-=
Agriya eslik eden bulgular: Bulanti-kusma Uykusuzluk 1 Istahsizlik
[JFizik aktivitede azalma [ISosyal aktivitede azalma ] Terleme [Diger--------

Konfor Degerlendirme Skalasi
|

0 -Konforsuzluk 10-Yiiksek Konfor
Konforu arttirma istegi: [ Yok | Var Agri: 1Yok [ Var

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi: L

13.Biiyiime Gelisme
Bu oriintii ile ilgili veriler ilgili uygulama alanlarinda toplanacaktir.

Fiziksel Degerlendirme (Objektif):

Genel goriiniim: Bakimli Bakimsiz
(Banyo yapma siklig:------------------ /hafta Dis firgalama sikligi:----------- /giin)
Kilo: ----=mmmm oo Boy: ------m e
Beden Kiitle Indeksi (kilo/boy?): e e
Degerlendirme: <20 zayif 1 20-24.9 uygun kilo  1125-29.9 hafif obez
[130-39.9 obez [ > 40 asir1 obez
Son 1 yilda kilo alma/kilo kayb1 durumu: [0 Yok [Var ---
Ates:----------- Nabiz:---------- Giicli Zayif Diizenli [1 Diizensiz
Kan basinci:------------------- [1 Sag kol [ Sol kol Oturarak [ Yatis
Solunum hizi:---------------- /dk
Solunumun niteligi: [JNormal [ Yuzeysel "Hizli [ Cabali
| Bilateral | Temiz Zorlu
Akciger (solunum) sesleri: [ Temiz Yok 1 1 Azalmig [l Wheezing [
"I Raller [1 [ Ronkiis [ Konjesyon
Oksiiriik : Evet Hay1r Prodiiktif [1  [] Nonprodiiktif [1[ Diger-------- Balgam :
Yok “IVar (Ozelligi) ---
Tbe oykiisii: 1Yok [J Var ---- ---- Dispne:
1Yok 1 Gece gelen dispne [ Caba dispnesi 1 Ortopne

Sinif 1: Nefes darligi, aktivite ile uyumlu

Smmif 2: Nefes darlig1, merdiven veya yokus ¢ikarken

Sinif 3: Nefes darligi, normal hizla yiiriime (kendi hizinda yiirtiyebilme)
Sinif 4: Nefes darligi, 100 m yiiriime, giyinme ve konusma sirasinda

Kalp Hizi: [ [IDiizenli O Diizensiz
Kalp sesleri: [ 'Normal (S1-S2) | Patolojik ses (S3-S4, iifiirim vb.)
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Boyun venoz dolgunluk : [Var 1Yok

Periferik Nabizlar: Ag¢ik  [171Zayif [ Alimamiyor Tril [ 01 Yok
Siyanoz:[1 [ Yok U] Periferik [ Santral

Karotid Arter Palpasyon ve Oskiiltasyonu: 0:Yok 1:Ipliksi 2:Zayif 3:Normal 4:Sigrayici
Jugular Ven Distansiyonu: | Var Yok

Tirnak Yatagi Rengi: [/Pembe [ Mavi [ISoluk

Kapiller Dolum:-------------- (normalde 2 sn.den az)

Kalp Sesleri Dinleme Odaklar1

Aort odagi: Normal |Patolojik Trikiispit odak: [ 'Normal | Patolojik
Mitral odak: ~ ’Normal Patolojik Pulmoner odak: 'Normal 1 Patolojik

EKG Ritim:  [] Tasikardi [ Biradikardi [ Aritmi/disritmi

Gogiiste agri: Var Yok [lstirahatte [Eforla  Siiresi: ------------- Yayilimi: ---ilaca yaniti:
Var Yok

Varis: 0 [ Var 1Yok Venoz bozukluk:  'Var Yok
Hipertansiyon oykiist: 1 [1Var 001 Yok

Extremitelerde renk degisikligi (Raynoud vb.): Var Yok

Extremitelerde caba ile agri (kladikasyon) CVar 1Yok

Barsak sesleri: [INormoaktif (-------- /dk) | Hiperaktif IHipoaktif
Diyabet Sykiisii: [ Yok [1 Var

Kag yildir diyabetik: ----------- "1 Diyet [| Oral antidiyabetik (| Insiilin "' Almiyor

Diyabet Komplikasyonlari: "JHayir “1Evet
Ayak bakimi:[1 Evet [THayir

Hipertroidi: ] Yok [ Var---------- Tedavi alma durumu: *) Hayir (1 Evet-------------
Hipotroidi: [ Yok [ Var---------- Tedavi alma durumu: 7 Hayrr [ Evet-------------
Eklem hareketleri: Aktif hareketler Pasif hareketler

Kas kuvveti: "1 Kasilma yok [ Dirence karsi az kasilma [ Dirence kars1 aktif hareket
Deride lezyonlar: 1Yok [1Var----------- Deride renk degisikligi: 1Yok [1Var-----
Kagnti: O Yok [IVar----------- Kuruluk: 0Yok [ Var-----
Dokiintii: 1Yok [1Var----------- Tirnaklar degisme: 1Yok [1Var-----
Ciltte sarlik: Yok [JVar----------- Deri alt1 nodiilleri: JYok [IVar-----
Solukluk: 1Yok [1Var----------- Diger:

Deri turgoru: [1 Normal [1 Azalmis [ Cok azalmis

Odem: 1Yok [ Var  [|Bifusser [/ Anazarka [ Pretibial(][ ' Sakral [ Trunkal
Odem varsa gode derinligi: /2mm (+) l4mm (++) C6mm (+++)  [8mm (++++)

Postiirde bozukluk: 1Yok [1Var---------------

LABORATUVAR BULGULARI

KAN BIYOKIMYASI

Tam kan sayimi:

WBC (Lokosit):

RBC (Eritrosit):----

PLT (Trombosit):-------=--=-=nmmmmmm oo

[ Htc:

SGOT . CRP:

SGPT : T.Bil: RF:

ALP : D.Bil: Sedimantasyon hizi:

GGT : FT3: CPK:

URE : FT4: CK-MB:

KREATIN: TSH: LDH:

HDL: ANA: Protrombin zamani:

LDL: ASO: Diger:

TKS:------=mmmmmm oo AKS: --
Na: K:
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O B Cl:
IDRAR BiYOKIMYASI

Rutin idrar: Keton :
Dansite : Alb :
Glikoz : Bil :

PH : Sediment :

Bakteriyolojik ve mikrobiyolojik incelemeler

Hepatit markerlart:
Hemokdiltiir :

Gaita kultira:
Idrar kiiltiri:

Daha once hastaneye yatma durumu: [0 Hayir U Evet (yatis sayisi)
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UYGULANAN TIBBI TETKIKLER (Kiirtaj, USG, Biyopsi vs):

BILGI GEREKSINIMi OLAN KONULAR:
( ) Beslenme

() Kisisel Bakim

( ) Dogum Oncesi Egzersiz

( ) Dogum Eylemi

( ) Emzirme

() Yenidogan Bebek Bakimi

() Aile Planlamas1

( ) Losia/Epizyotomi Izlemi

( ) Cinsel Yasam

( ) Ebeveyn Olma

( ) Dogum Sonras1 Egzersiz

() Taburculuk Egitimi (Histerektomi/Kiiretaj/Abortus vb)

() Dager e
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EK 1: OBSTETRI VERI TOPLAMA FORMU
[Obstetri vakalarinda gebenin dénemlerine 6zgii (antepartum, intrapartum ve postpartum
donem) ve eger var ise yenidogan fizik muayene formlarini doldurunuz]

1. ANTEPARTUM DONEM
Simdiki Gebeligin Hikayesi
Son Menstrual Periyodun Ilk Giinii (SAT): .cvcvovveeveverererennee,
Tahmini Dogum Tarihi (TDT) (Hesaplay1niz): .........cccccevveennne
Gebelik Haftast: ....vveiiiieciec e
Gebelik Siiresince Yasanan Minor Rahatsizliklar (Bulanti, Kusma, Aserme, Sik Idrara Cikma,
Kabizlik, Bacaklarda Kramp, Yorgunluk, Mide Yanmasi vs.): ......cccccoveiiiiniieinninnie e
Gebelikte Riskli Durumlar: ( Preeklemsi, eklemsi, Rh. Uyusmazligi, Hipertansiyon, -
Gestasyonel Diabet, EDT, EMR, PI- Previa, Abl. Plesanta Cogul gebelik, Hiperemezis
Gravidarum, anne yasi, enfeksiyon hastaliklart, anemi vs.): ......cccooviiiieiiiiicic e
Gebelik Planli mi1? Isteniyor mu? Evet [ Hayir [
Gebelikte Beslenme: .........ccccooeieieieiiiennnen
Fiziksel Aktivite Durumu (Aktif, normal, sedanter yasam stili): .......cccocoveriiiiieniiniieneceee,
Gebelik baslangi¢ BKI (kg/(boy)m?):
Gebelikte alinan toplam kilo (BK1I gore kilo alimimi degerlendirme): ............ccccoevveverivicrenennnnns

Gebelik Oncesi BKI gore 2009 yii iOM rehberi Gestasyonel Kilo Ahm 6nerileri (Tek
gebelik)

Gebelik Baslangi¢c BKI degerleri (kg/m2) BKI Simiflama Total Almasi Gereken Kg
<18.5 Zayif 12.5-18 kg

>18.5-<24.9 Normal 11.5-16 kg

>25.0-<29.9 Preobez (fazla kilolu) |7-11.5 kg

>30.0 dstii Sisman (Obez) 5- 9 kg

Gebelikte Bagisiklama Durumu (Tetan0z VS/AY): .......cocuvvieiiiniiiniiniiiiciicns
Gebelik Sirasinda Kullanilan Ilaglar (Folik asit, Demir preperatlari, D-vitamini vb.):

Gebelikte Antenatal izlem Durumu: (izlem Yapilan Yer, izlem StKIZ): ..o
Gebelikte Ald1Z1 EGIIMIET: ......ovoiiiiiie e

Abdominal Muayene: (Fundus Yiikseligi, Leopold Manevralari)

Leopold manevralar: (28. Gebelik haftasindan sonra riskli olamayan gebeliklerde
uygulaymmiz):

J Y E: 1 (o) ¢ N
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2. INTRAPARTUM DONEM (DOGUM EYLEMI)

Eylemin Ne Zaman Basladig1: ... e
DoZum GUNT V& SAALLL ..eouviiiiiiiiiiiieii e
Doguma Hazirlik Uygulamalar1 (Lavman, beslenme, solunum ve gevseme egzersiz vs.):




Dogum Eyleminin Komplikasyonlart: ...........coccooviiiiiiiiiiiiiicieee e
Epizyo agilma/ laserasyon durimue: ............ooeiiiniiiiiii i
Dogum Sirasinda Yapilan Miidahale ve Tedaviler: ...........cocooiiiiiiiiiniinicce

Indiiksiyon/provakasyon kullanma durumu: a)Evet b)Hayir

Indiiksiyon uygulamasi: (Baslangi¢ dozu saati/Dozu/DDS): ........ccccvverererevrirererennennnn.

Dogum sonu Sympitan/ methergin uygulama: ...,

INTRA PARTUM DONEM BAKIM VE iZLEMLER

TARIH/ SAAT

Kontraksiyon takibi (NST/ elle)
(Stire, siklik, siddet)

Dilatasyon ve efasman

Amnion Kesesi (+/ -)

Fetiisiin Durumu

FKS takibi (Dapton/Fetoskop )

Fetal Aktivite

Prezentasyon ve angajman

Fetiis Bas Seviyesi

Plasental Degerlendirme

3. POSTPARTUM DONEM ( DOGUM SONU DONEM)

TARIH/ SAAT

Postpartum giin sayisi:

Memelerin durumu:
Meme bakimi

Emzirme davramsi: Emzirme sikligi, siiresi,
emzirme pozisyonu, laktasyon siireci

Uterus Involiisyonu:
Fundus yiiksekligi
Kivami (Sert, yumusak)
Fundus masaj1

Eliminasyon: Mesane

Eliminasyon: Bagirsaklar

Losia: Miktar, karakter ve koku

Perinenin Durumu:
Epizyotomi, 6dem
Perine Bakimi

Emosyonel Durum

Postpatum hiiziin, depresyon, psikoz, yogun
bir liziintii, yalmizlik, kimsesizlik,
huzursuzluk, sinirlilik, kolayca aglama,
nedensiz yere gerginlik/korku vs

Alt ekstremiteler :
Human’s Belirtisi-DVT belirtileri

Mobilizasyon

Beslenme durumu

Egitim Gereksinimi oldugu konular
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EK 2: YENIDOGAN iCiN TANITIM FORMU

Adi-Soyadi: ... Cinsiyeti: () Kiz ( ) Erkek

Dogum Tarihi: ....................

Boyu: ... Kilosu: ...l Bas Cevresi: ..............
Viicut Isist: ......ooeeeene. NabizHizt: ...............l. Solunum Sayist: ..........
Bilirubin Diizeyi: ............ Yenidogan Kan Grubu: ...................

Dogumdaki Apgar Skoru: 1 dak. ..................... Sdak. cooiiiiiiii

_ YENIDOGANIN FiZiKSEL DEGERLENDIRMESI
CILT (Verniks kazeoza, lanuga, ekimoz, petesi, sarilik vs)

NOROMUSKULER DEGERLENDIRME:

VAR YOK

Arama-Emme Refleksi

Moro Refleksi

Glabella Refleksi

(Cekme (Traksiyon) Refleksi

Tonik-boyun Refleksi

Gallant Refleksi

Yakalama Refleksi

Babinski Refleksi

Stepping (adimlama) Refleksi

Yenidogan tarama testleri(topuk kani, isitme, DKC...):

42




EK 3: ALDIGI CIKARDIGI TAKiP FORMU

TARIHLER

GIREN

1.V alinan sivi

P.O alinan s1vi/Gavaj

TOPLAM GIREN

CIKAN

Idrar

Kusma

Dren / Drengj

Defekasyon

TOPLAM CIKAN

DENGE
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI/YUKSEKOKULU HEMSIRELIK BAKIM SURECI
Bireyin Adi, Soyadi:

Tanisi:

TARIH

TANILAMA

PLANLAMA

UYGULAMA

DEGERLENDIRME

TANI NEDEN

AMAC

GIRISIMLER

Evet

Hayir Planlanmamus
NEDEN Girisimler
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MAKALE RAPORU HAZIRLANMASI

Makalenin Bashg ve Ozeti

Makalenin konusunun ve amacinin kisaca yazilmasi

Makalenin materyal ve metodunun kisa sekilde yazilmasi

Evren, Orneklem:

Veri Toplama Araclar:

Yontem (Teknik):

Arastirmanin Yeri:

Makalenin bulgularinin kisa sekilde yazilmasi

Makalenin sonucunun kisa sekilde yazilmasi
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