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EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

DANI_MANLIK H1ZMETLER1 

PS1KOLOJ1K DANI_MANLIK 

VE REHBERL1K 

Amaç: Üniversite ö rencileri, üniversite personeli, personel yakınları olmak üzere hizmet almak isteyen herkese 

ruh sa lı ını koruma, geli`tirme, stres ve hastalık durumlarında tedaviye yönlendirme, izlem ve rehabilitasyon 

kapsamında psikiyatri hem`irelerinin görev, yetki ve sorumlulukları do rultusunda psikolojik danı`manlık ve 

rehberlik hizmeti sunmaktır. 
Hizmet Koordinatörü: Prof. Dr. M. Olcay ÇAM 

Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ, Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER, Doç. Dr. Satı DO�AN, Doç. Dr. Serap YILDIRIM, 

Ar`. Gör. Dr. Emel ÖZTÜK TURGUT, Ar`. Gör. Dr. Gizem BEYCAN EK1TL1,  
Ar`. Gör. Dr. Merve U�URYOL, Ar`. Gör. Ege Miray TOPCU, Ar`. Gör. Erkan ÜNSAL 

H1ZMET ÜCRET1: 

     

Bireysel görü`me*                                                         1000TL (KDV Dahil 

Grup aktivitesi uygulamaları                                                   700 TL (KDV Dahil)** 

 

Grup aktivitesi 20 ki`i ile sınırlıdır. Ücretlere KDV dahildir. 

*Bireysel görü`meler çevrimiçi ortamda yapılabilir. 

** Ki`i Ba`ı Ücret  

Kapsam: Psikolojik danı`manlık ve rehberlik hizmetleri kapsamında riskli durumları saptama, danı`manlık, tedaviye 

yönlendirme ve izlem hizmetleri planlanmı`tır. Bu amaçla ba`vuran ki`ilere psikolojik destek sa lanması, bireysel ve 

grup görü`meleri, psikoe itim oturumlarının yapılması, tıbbi tedavi alan ve birim tarafından tedaviye yönlendirilen 

bireylerin takibinin yapılmasını kapsamaktadır. 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1 

DANI_MANLIK H1ZMETLER1 

      HEM_1REL1KTE ARA_TIRMA SÜREÇLER1 DANI_MANLI�I 

Amaç: Danı`manlı ın amacı; danı`ana hem`irelik alanı ile ilgili bilimsel ara`tırma süreci adımlarında ve temel istatistik 

konularında danı`manlık vermektir. 

Hizmet Koordinatörü: Prof. Dr. Aynur UYSAL TORAMAN 

Ara`tırma Danı`manlı ı: Prof. Dr. AYNUR UYSAL TORAMAN, Prof. Dr. SÜHEYLA ALTU� ÖZSOY, Prof. Dr. 

_AFAK DA�HAN, Doç. Dr. GÜLENGÜL MERMER, Doç. Dr. ASLI KALKIM, Doç. Dr. RENG1NAR ÖZTÜRK 

DÖNMEZ 

1statistiksel Analiz Danı`manlı ı: Doç. Dr. Aslı KALKIM, Doç. Dr. Renginar ÖZTÜRK DÖNMEZ 

Kapsam:  

•Ara`tırma tasarımına yönelik rehberlik  

•Veri toplama araçlarının geçerlik ve güvenirli i 

•Verilerin analize hazırlanması 

•Ara`tırma verilerinin temel analizi 

•Ölçek geçerlilik ve güvenirli i 

Hizmet Yöntemleri: Görü`me ve rehberlik  

Hizmet Dokümanları: Gerçekle`tirilen analizlerin çıktıları 

Hem`irelikte ara`tırma ve istatistik literatür kaynakları 

Hizmet Ücreti: 1500 TL / 1 saat  (KDV dahil) 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

Ba`vuru Süreci: Web sitemizde yer alan Ara`tırma Süreci Danı`manlık Ön Ba`vuru Formu  ve 

Hem`irelikte Ara`tırma Süreçleri Danı`manlı ı Ba`vuru Formu’nu  doldurarak Hizmet Koordinatörü’ne 

teslim ediniz.  



TEMEL 1LK YARDIM E�1T1M1 (SERT1F1KALI)  
Amaç: Bireylerin ve toplumun temel sa lık bilgisinin artırılması, ilk yardım bilgi ve becerisinin topluma ö retilmesi, tüm kamu ve 

özel kurum/kurulu`larında personel sayılarına göre ilk yardımcı bulundurulması ile kazalara ba lı ölüm ve sakatlık riskinin 

azaltılması bu do rultuda ilk yardımcı yeti`tirilmesidir. 
E itim Süresi: 16 saat (2 gün) 
E itim Koordinatörü:, Ö r. Gör. Dr. Müjgan SOLAK 

E itimciler: Doç. Dr. Yelda CANDAN DÖNMEZ, Doç. Dr. Esma ÖZ_AKER, Doç. Dr. Eda DOLGUN, Ö r. Gör. Dr. Müjgan 

SOLAK, Ar`. Gör. Dr. Burçak _AH1N KÖZE, Ar`. Gör. Dr. Hatice EDA YOLTAY, Ar`. Gör. Dr.  Nihal ÇEL1KTÜRK DORUKER, 

Ar`. Gör. Dr.  Sinem GEÇ1T 

 

 

Hedef Kitle: 

Temel ilk yardım yöntemlerini ö renmek isteyen ve en az ilkokul mezunu olan herkes katılabilir. 
Verilecek Belge:  

E itim süresinin tamamına devam eden 1zmir 1l Sa lık Müdürlü ü’nce yapılan teorik ve uygulamalı sınavlardan ba`arılı olan 

katılımcılara Sa lık Bakanlı ı tarafından onaylı <1lk Yardımcı Belgesi=  ve <1lk Yardımcı Kimlik Kartı= verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi 1lk Yardım E itim Merkezi 

E itim Ücreti: 1l Sa lık Müdürlü ü tarafından belirlenen ücret+sınav ücreti (KDV dahil) 

 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11           Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

TEMEL 1LK YARDIM E�1T1M1 (KATILIM BELGEL1)  
Amaç: Bireylerin ve toplumun temel sa lık bilgisinin artırılması, ilk yardım bilgi ve becerisinin topluma ö retilmesi, tüm kamu ve 

özel kurum/kurulu`larında personel sayılarına göre ilk yardımcı bulundurulması ile kazalara ba lı ölüm ve sakatlık riskinin 

azaltılması bu do rultuda ilk yardımcı yeti`tirilmesidir. 
E itim Süresi: 16 saat (2 gün) 
E itim Koordinatörleri: Doç. Dr. Yelda CANDAN DÖNMEZ, Ö r. Gör. Dr. Müjgan SOLAK 

E itimciler: Prof. Dr. Fatma DEM1R KORKMAZ, Prof. Dr. Meryem YAVUZ VAN GIERSBERGEN, Prof. Dr. Türkan ÖZBAYIR, 
Doç. Dr.  Esma ÖZ_AKER, Doç. Dr. Eda DOLGUN, Ar`. Gör. Dr. Burçak _AH1N KÖZE, Ar`. Gör. Dr. Hatice EDA YOLTAY, Ar`. 
Gör. Dr.  Nihal ÇEL1KTÜRK DORUKER, Ar`. Gör. Dr.  Sinem GEÇ1T 

 

Hedef Kitle: 

Temel ilk yardım yöntemlerini ö renmek isteyen ve en az ilkokul mezunu olan herkes katılabilir. 
Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi 1lk Yardım E itim Merkezi 

E itim Ücreti: 2000 TL (KDV Dahil)  

 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

TEMEL YA_AM DESTE�1 E�1T1M1 
Amaç: Bu e itim programının amacı, sa lık ekibi üyelerine temel ya`am deste i konusunda gerekli bilgi ve becerileri 

kazandırmaktır. 
E itim Süresi: Programın süresi 4 saattir. 2 saati teorik; 2 saati ise beceri laboratuvarında maket üzerinde uygulamalı e itimden 

olu`ur.  
E itim Koordinatörleri: Doç. Dr. Yelda CANDAN DÖNMEZ,  Ö r. Gör. Dr. Müjgan SOLAK 

E itimciler: Prof. Dr. Fatma DEM1R KORKMAZ, Prof. Dr. Meryem YAVUZ VAN GIERSBERGEN, Prof. Dr. Türkan ÖZBAYIR, 
Doç. Dr. Esma ÖZ_AKER, Doç. Dr. Eda DOLGUN, Ar`. Gör. Dr. Burçak _AH1N KÖZE, Ar`. Gör. Dr. Hatice EDA YOLTAY, Ar`. 
Gör. Dr.  Nihal ÇEL1KTÜRK DORUKER, Ar`. Gör. Dr.  Sinem GEÇ1T 

Hedef Kitle:  

Bu programa; kamu ve özel sa lık kurulu`larında çalı`an/çalı`acak olan hem`ire, sa lık memuru, ebe, acil bakım teknikeri, 

fizyoterapist, hekim gibi tüm sa lık ekibi üyeleri ve Hem`irelik Yüksekokulu, Sa lık Yüksekokulu, Sa lık Bilimleri Fakültesi, 

Hem`irelik Fakültesi, Di` Hekimli i Fakültesi ve Tıp Fakültesi gibi sa lıkla ilgili okullarda okuyan ö renciler katılabilir. Kontenjan 

20 ki`i ile sınırlıdır. 

Verilecek Belge: E itimin sonunda ba`arılı olan katılımcıya <Ba`arı Belgesi= verilir. Ba`arı belgesinde; e itim programının süresi 

ve programda yer alan konular detaylı olarak belirtilir 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 Nolu Salon) 

E itim Ücreti: 500 TL (KDV dahil) 

 

 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  



 

HAYAT B1R TASARIMDIR: B1L DOY SÖYLE 

Amaç: Ki`ilerin, bireysel olarak ya`amlarında durdu u ve olayları gördü ü noktaları farkındalıkla göstermek, toplumsal olarak daha geni` 

çerçeveden ili`kiler, sorgulamalar, hedefler, mutluluk, algılama, dinleme, davranı` `ekilleri gibi bir çok açıdan ki`inin hem kendi ya`amına 

hem de ili`kilerine göz atmasına destek olmaktır. Ki`ilerin dü`ünce kalıplarının ne oldu unu ve nasıl ya`adıklarını ve nasıl ya`amak 

istedikleri üzerine gitmek istedikleri yolda pencere açmaktır. 

E itim Süresi: 8 saat (1 tam gün) 

E itim Koordinatörü: Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER  

E itimciler: Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ, Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER  

 

 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

EGE ÜN1VERS1TES1  HEM_1REL1K FAKÜLTES1  
 

E�1T1MLER 

1ÇER1K:  

Farkındalık Becerileri 

_imdiye odaklanmak 

Duygu, dü`ünce ve davranı`lar 

Farkındalı ı arttırma teknikleri 

Ruhsal Beslenme ve Detoks 

Ruh-zihin-beden uyumu 

Zihnin çalı`ma biçimi ve zihinsel i`levler 

Zihinsel çarpıtmalar ve zihnin do ru kullanımı 

Dü`ünce biçimleri 

Alternatifli dü`ünme biçimi geli`tirme teknikleri 

1leti`im ve araçları 

1leti`im biçimleri ve ili`kiler 

Algılama, dinleme, davranı` `ekilleri 

Etkili 1leti`im becerileri 

Beden dili ile söylem 

Empati, Etkili Dinleme 

E�1T1M YÖNTEMLER1:   
 

1nteraktif  e itim ilke ve yöntemleri  
(sunum, kar`ılıklı etkile`im, rol  playing gibi) 
 

HEDEF K1TLE:  Tüm toplum 

 

VER1LECEK BELGE: Katılım Belgesi 
 

E�1T1M YER1: 

Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye 

E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili 

kurumda verilebilir.) 

 

E�1T1M ÜCRET1: 

 1500 TL (KDV Dahil) 



 

EGE ÜN1VERS1TES1  HEM_1REL1K FAKÜLTES1  
E�1T1MLER 

RUHSAL 1Y1L1�E G1DEN YOL: AFFETME E�1T1M1 
Amaç: Affetme, ruhsal iyilik, öfke ve affetme ili`kisi, affetmenin ya`amdaki etkisi gibi kavramlara ili`kin bilgi vererek, ya`am durumlarında   

öfkeyi yönetme ve affetmenin ruhsal bedensel iyilik üzerindeki etkilerini teorik ve beceri ba lamında kazandırmayı amaçlamaktadır. 

E itim Süresi: 8 saat (1 tam gün) 

E itim Koordinatörü: Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ  

E itimciler: Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ, Doç. Dr.  _eyda DÜLGERLER 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

1ÇER1K: 

Affetme ve ruhsal iyilik 

Affetme ve öfke ili`kisi 

1ç sesleri giderme egzersizi 

Öfkemizi tanıyalım 

Öfkeyi yöneten affetme egzersizi 

Affetmenin ya`am üzerine etkisi 

1majinasyon ve affetme egzersizi 

Di erini anlama ve anlayı`lı olma                    

Affetme terapisi egzersizleri 

Olumlama egzersizleri 

E�1T1M YÖNTEMLER1: 

Sunum, interaktif e itim, egzersizler, yönlendirilmi` imgeleme, rol playing 

K1MLER KATILAB1L1R: 

Sa lık bilimleri profesyonelleri, ki`isel geli`im ile ilgili bilgi, beceri 

sa lamak isteyen ki`iler katılabilirler. Grup aktiviteleri nedeniyle e itim 

kontenjanı 20 ki`i ile sınırlıdır. 

VER1LECEK BELGE: Katılım Belgesi 

E�1T1M YER1: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye 

E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

 

E�1T1M ÜCRET1: 

 1500 TL (KDV Dahil) 



 

EGE ÜN1VERS1TES1  HEM_1REL1K FAKÜLTES1  
E�1T1MLER 

VAKA YÖNET1C1L1�1 E�1T1M1 
Amaç: Kaynakları etkin bir `ekilde kullanarak hasta bakımını iyile`tirmek ve kaliteyi yükseltmek amacıyla geli`tirilen bir yöntem olan vaka 

yönetimi ile ilgili katılımcıların teorik ve uygulama e itimlerini alarak vaka yöneticileri yeti`tirmektir. 

E itim Süresi: 8 saat  (1 gün) 

E itim Koordinatörü: Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ 

E itimciler:  Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ, Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER 

E itim Yöntemleri: 

Anlatım Yöntemi  
Slayt Sunumu  

Tartı`ma 

Örnek Vaka 

Beyin Fırtınası  
Grup Çalı`ması  

 

Hedef Kitle: 

 Kronik hastalara hizmet veren tüm 

katılımcılara açıktır. 

 

Verilecek Belge: 1lgili e itimin katılım 

belgesi verilecektir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik 

Fakültesi Ruh Sa lı ı Beceri Laboratuvarı 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya 

ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti:     1500 TL (KDV Dahil)  

 

1ÇER1K: 

Vaka Yönetimi 
Vaka Yönetimi Tarihçesi 
Vaka Yönetiminin Amaçları 
Vaka Yönetiminin 1çeri i  
Vaka Yönetimi Modelleri 
Vaka Yöneticili i 
Vaka Yöneticisi Özellikleri ve Rolleri 
Vaka Yöneticisinin Görevleri 
Hem`ire Vaka Yöneticili i Kriterleri 
Vaka Yönetimi Ekibi 
Psikiyatride Vaka Yöneticili i  
Vaka Yöneticili i Giri`imi  
Vaka Yönetiminde Hastalık Yönetimi  
Vaka Yönetiminde Bakım Protokolü 

Vaka Yöneticili i Algoritması  
Vaka Yönetiminin Talimat 1çeri i 

Vaka Sunumu Formatı  

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  



B1LG1SAYAR UYGULAMALI TEMEL B1YO1STAT1ST1K  E�1T1M1 
 

Amaç: Bu e itimde katılımcıların, biyoistatistik  alanında  kullanılan temel kavramlar hakkında bilgi kazanması, veri düzenleme ve 

tanımlayıcı istatistiksel yöntemleri bilgisayar ortamında uygulayıp yorumlayabilmesi amaçlanmı`tır. 
E itim Süresi: 1 gün (8 saat) 
E itim  Koordinatörü: Prof. Dr. Aynur UYSAL TORAMAN 

E itimciler: Prof. Dr. Aynur UYSAL TORAMAN , Prof. Dr. _afak DA�HAN 

Hedef Kitle: Sa lık Bilimleri alanında lisansüstü 

e itim yapanlar/tamamlamı` olanlar, birden fazla 

ara`tırma yürütme deneyimi olan lisans mezunu 

hem`ire ve ebeler 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına 

devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik 

Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu 

salon) 

E itim Ücreti: 2000 TL (KDV dahil) 

 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

1ÇER1K:  
 

Ara`tırmada istatistiksel analizin önemi 

1statistik programının (SPSS) genel tanıtımı 

Veri giri`i ve düzenleme, sık kullanılan SPSS menüleri 

De i`ken ve ölçek türleri   

Tanımlayıcı istatistikler (Merkezi e ilim ölçütleri, Yayılma ölçütleri) 

Ne zaman hangi e ilim ve yayılma ölçütünü kullanalım? 

Normal da ılım (Verilerin da ılım özelli i neden önemlidir?, Da ılım 

`ekli ölçütleri (sa a, sola çarpıklık), Da ılım testleri) 

SPSS Menüleri ve bilgisayar destekli uygulama 

Hipotez testleri, p de eri yanılma düzeyi, test istatisti i  

Tek grup ortalaması için student t testi 

Ba ımsızlık ve ba ımlılık nedir? 

Ba ımlı iki grup içeren çalı`ma düzenleri 

Ba ımlı iki grup için pairedsample t testi (parametrik) 

Ba ımlı iki grup için Wilcoxon testi (nonparametrik) 

Ba ımsız iki grup ortalamasının kar`ıla`tırılması  

1ki grup ortalaması için student t testi (parametrik) 

1ki grup ortalaması için Mann Whitney U testi (nonparametrik) 

1kiden fazla grup ortalamalarının kar`ıla`tırılması 

Tek yönlü varyans analizi (parametrik) 

Kruskall Wallis tek yönlü varyans analizi (nonparametrik) 

Ba ıntı analizleri  

Ba ıntı nedir? 

Ba ıntı katsayısı, belirtme katsayısı 

Korelasyon analizleri 

Kategorik veriler için analiz 

Ki-kare testleri  

2x2 Ki-kare, Ara`tırma makalelerinde istatistik testlerin incelenmesi 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

E�1T1M BECER1LER1 E�1T1M1 
 

Amaç: E itim Becerileri E itimi; hem`ire e itimcinin temel bilgi, beceri ve yeteneklerini geli`tirmek, hem`ire e itimcilerinin 

sürekli mesleki geli`imine katkı sa lamak ve etkili e itim verme becerileri kazandırmak amacıyla planlanmı`tır. 

E itim Süresi: 20 saat (2 tam gün, 1 yarım gün) 
E itim  Koordinatörü: Doç. Dr. Fatma ORGUN,  

E itimciler: Dr. Ö r. Üyesi Nilay ÖZKÜTÜK, Ar`. Gör. Duygu Ceren GÜNGÖR  

E�1T1M YÖNTEMLER1:   

Anlatma ve tartı`ma yöntemleri; rol play, beyin 
fırtınası, soru cevap ve çember halka teknikleri; 

sunum, e itsel oyunlar, materyal hazırlama araçları 
vs. 

E�1T1M DÖKÜMANLARI: E itim Becerileri 
E itimi konularını içeren e itim kitapçı ı  

HEDEF K1TLE: Sa lık profesyonelleri, hem`ireler 

Verilecek Belge: E itime katılan bireyler, <E itim 
Becerileri E itimi-I= e itim katılım belgesi  alma 

hakkına sahip olacaktır. 

E�1T1M YER1: 
Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye 

E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi verilebilir.) 

 

E�1T1M ÜCRET1: 

500 TL (KDV Dahil) 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

1ÇER1K:  

E itim Kavramları ve Yeti`kin E itimi 

Yeti`kin E itiminde 1leti`im 

Ö renme Ö retme Süreçlerinin Planlanması  

Grup Çalı`ması 

Ö renme Ö retme Süreçlerinin De erlendirilmesi  

Simülasyon Laboratuvarı Uygulaması 

Sınıf Yönetimi 

Ö retim Yöntem ve Teknikleri 

Ö retim Materyali Hazırlama 

Etkili Sunum Hazırlama ve Sunma  

Klinik Ö retim Süreci 

Ö renme Ö retme Süreci Etkinliklerinin Sunulması-I 

Ö renme Ö retme Süreci Etkinliklerinin Sunulması-II 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

ARA_TIRMADAN B1LD1R1YE 
 

Amaç: Klinikte çalı`an hem`irelere ve ö renci hem`irelere kanıta dayalı uygulamalara kaynak olmak üzere ara`tırma yaparken izlenecek 

süreç konusunda yapılması gerekenlerin örnekler ile verilmesidir. 

E itim Süresi: 8 saat (1 gün) 

E itim Koordinatörleri: Prof. Dr. Meryem YAVUZ VAN GIERSBERGEN, Doç. Dr. Esma ÖZ_AKER 

E itimciler: Prof. Dr. Meryem YAVUZ VAN GIERSBERGEN, Doç. Dr. Yelda CANDAN DÖNMEZ, Doç. Dr. Esma ÖZ_AKER, Doç. Dr. 

Eda DOLGUN, Ar`. Gör. Dr. Burçak _AH1N KÖZE 

E�1T1M YÖNTEMLER1: Anlatım, soru cevap, grup tartı`ması, bireysel ö retim. 

Hedef Kitle:  

Bu e itime, hem`ireler ve ö renci hem`ireler katılabilir. 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu; 216 nolu salon 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 500 TL (KDV dahil) 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11           Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

1ÇER1K: 

1. Ara`tırma Sürecinde Yürütülen Faaliyetle 

2. Ölçek Çalı`maları 
3. Odak Grup Çalı`maları 

4. Ara`tırma Yazımı 
5. Kongreye Bildiri Gönderme 

6. Sözel Bildiri Hazırlama 

7. Poster Bildiri Hazırlama 

8. Kongrede Sunum Yapma Teknikleri  



PED1ATR1K HASTA GÜVENL1�1 VE KAL1TE 1Y1LE_T1RME 
 

Amaç: Geçti imiz on yıl boyunca sa lık bakımında hasta güvenli i ve kalite iyile`tirme konularının önemi giderek artmı`tır. 

Bu kurs, tüm sa lık çalı`anlarının ve lisans/lisans üstü ö rencilerinin  pediatrik hastalara bakım verirken hasta güvenli i ile 

ilgili ya`ayabilecekleri sorunlar ile kalite iyile`tirmeye yönelik çözüm önerilerini ele almaktadır. En son ara`tırma sonuçları ile 

elde edilen kanıta dayalı   en iyi bakım uygulama örneklerini hasta bakımına entegre etmeye yardımcı olur.  

E itim Süresi: 8 saat (1 gün) 

E itim Koordinatörü: Doç. Dr. Figen YARDIMCI 

E itimciler: Doç. Dr. Figen YARDIMCI, Doç. Dr. Nurdan AKÇAY D1D1_EN 
 

1ÇER1K: 

Pediatrik hastaların ilk  tedavisinden devam eden di er süreçlerine kadar, 

hasta güvenli i ve etkili bir `ekilde de iyile`meyi sa lamak için 

gereksinim duyulan (kalite iyile`tirme-iyile`tirme bilimi, kalite 

geli`iminin uygulamada kullanımı, tıbbi hatalar ve istenmeyen olaylar, 

pediatrik ilaç güvenli i, pediatrik bakımda liderin rolü, ekip çalı`ması ve 

ileti`im, hasta güvenli inde bilgi teknolojilerinin önemi, hasta ve ailelerin 

sürece katılımı, yenido ana yakla`ım, güvenlik kontrolünün izlenmesi 

profesyonel sorumluluk gibi) tüm bilgileri içerir. 

Hedef Kitle:  

Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi 4. Sınıf Ö rencileri 

Lisansüstü Ö renciler 

Pediatri kliniklerinde çalı`an sa lık ekibi üyeleri (Hekim/Hem`ire) 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara 

Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye 

E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti:  

500 TL (KDV Dahil) 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11           Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 



EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

1_ HAYATINDA 1LET1_1M VE ETK1N L1DERL1K 

 
Amaç: Çalı`anların ve yöneticilerin birbirlerini daha yakından tanımasını ve do ru anlamasını sa lamak ayrıca kendi aralarında 

daha bilinçli ve do ru ileti`im kurmalarına katkıda bulunarak, ileti`imdeki olası çatı`maları önlemek, dolayısıyla kurum içi 
verimi arttırmaktır.. 
E itim Süresi: 8 saat (1 gün) 
E itim Koordinatörü ve E itimci: Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER 

Hedef Kitle:  

1` hayatında olan ve olacak olan tüm bireyler 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 1000 TL (KDV Dahil) 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

1ÇER1K:  

1leti`im tanım ve türleri  

1` ortamında ki`ilik modelleri 

Zor insanlarla ileti`im esasları  

1` yerinde statü sa lama  

Etkili bir i` sunumu nasıl olmalıdır 

Takım üyelerini ikna ve yönetme  

Liderlik ve takım liderli i 

Takımda çatı`ma yönetimi  

Liderin i` stresi yönetimi  

Liderlerin ortak özellikleri 



 

ZAMAN YÖNET1M1 
Amaç: Bireylerin, zamanı daha verimli kullanmaları, i` yo unlu u baskısından ve stresten kurtulmaları için zamana ve hayata yeni 

bir bakı` sa lamaları ve günlük ya`amda kolayca uygulanacak pratik öneriler içermektedir.. 

E itim Süresi:  4 saat (1 gün) 

E itim Koordinatörü ve E itimci: Doç. Dr. Fahriye VATAN  

1ÇER1K:  

* Zaman Kavramı 

* Ki`isel Performansımızı Fark etmek ve 
Geli`tirmek 

* Ya`amı ve Zamanı Planlamanın Nedenleri 

* Zaman Yönetiminin Ana Prensipleri 

* De i`ik Ya`am Rollerimiz ve De erlerimiz 

* Ki`isel Vizyon ve Misyon Olu`turma 

* Pareto Prensibi 

* Önem ve Aciliyet – Önceliklerimiz 

* Hayata, 1`lere Hakimiyet ve Do ru 
Önceliklendirme 

* Planlama ve Organizasyon 

* Planlama ve Program Yapmak 

* Zaman Çalıcılarla Ba`a Çıkabilmek 

* Hedef Olu`turma 

* Hedeflerin Eyleme Dönü`mesi 

* Erteleme ve Hayır Diyememe 

* Etkin Saatlerin Verimli Kullanılması 

* 1yi 1leti`im Kurma 

* Yetki Devri 

* Kesintiler-Çalı`maların Bölünmesini Engelleme 

* Ba`kasına Ba ımlı Olan 1`leri Hızlandırma 

* Telefon Görü`meleri 

* Toplantıları Verimli Hale Getirme 

* Bekleme Sürelerine Hazırlıklı Olma 

* Yolda Geçirilen Zamanı De erlendirme 

* Zaman Yönetim Araçlarını Etkili Kullanmak 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

Hedef Kitle: Yo un i` temposunda çalı`an, daha üretken, daha 

organize, detayda bo ulmayan, daha motive bir ya`am beklentisi 

olanlar. 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara 

Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye 

E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 500 TL (KDV Dahil) 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

MENTÖRLÜK 
 

Amaç: Kurumlar için çalı`anları yani insan kayna ı en kıymetli de erlerin ba`ında gelmektedir. Çalı`anları i`te 

tutabilmenin gittikçe önem kazandı ı, kaybedilen her çalı`anın sistemden bir parça eksilmesi anlamına geldi i 

günümüzde mentorluk uygulaması kurumlar için vazgeçilmez uygulamalardan biri haline gelmi`tir. Bu e itim ile, 

katılımcılara mentorluk becerileri ve tutumu kazandırılarak kurum için veya özel projelerde mentorluk yapabilme 

yetkinli ine sahip olmaları hedeflenmektedir. 

E itim Süresi:  8 saat  (1 gün) 

E itim  Koordinatörü ve E itimci: Doç. Dr. Fahriye VATAN 

E itim Yöntemleri: Bilgi payla`ımı, interaktif tartı`malar, grup çalı`maları, örnek filmler ile payla`ım, vaka çalı`maları, 

bireysel analizler, envanter uygulamaları. 

Hedef Kitle: De i`ik alanlarda mentorluk projelerinde görev alan veya alacak profesyoneller. 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 500 TL  (KDV Dahil) 

1ÇER1K:  

Mentorluk 

           - Nedir? 

           - Nasıl Ba`ladı? 

           - Bireysel Yararları 

           - Kurumsal Yararları 

           - Koçluk ile Farkı 

Kendini Tanıma 

Geli`me ve Ba`arı 

Mentorluk Rolleri 

Mentorluk Becerileri 

Mentorluk Süreci 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11                                          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

TEMEL ELEKTROKARD1YOGRAF1 
 (EKG) E�1T1M1 

 

Amaç: Hem`ire mezunların, ön lisans, lisans ö rencilerinin ve lisansüstü ö rencilerin EKG konusundaki bilgilerinin 

arttırılması, güncellenmesi, yeni ve uygulamaya yönelik temel bilgilerin ve EKG prati inin kazandırılmasıdır. 

E itim Süresi:  8 saat  (1 gün) 

E itim Koordinatörü: Prof. Dr. Serap ÖZER  

E itimciler: Prof. Dr. Serap ÖZER, Doç. Dr. Emine KARAMAN, Doç. Dr. Hülya KANKAYA 

 

 

1ÇER1K:  

Açılı`-Ön-test 

Kardiyak iletimin açıklanması 
12 derivasyonlu EKG çekimi 

Sinüzal aritmiler 
Atriyal aritmiler 

Ventriküler aritmiler 
Kalp blokları 

Akut MI, EKG bulguları 
Kardiyoversiyon, Defibrilasyon 

Antiaritmik 1laçlar ve Hem`irelik Uygulamaları 

Olgularla EKG prati i 
Son test-Kapanı` 

E itim Yöntemleri: Sözlü anlatım, slayt sunumları, soru-cevap aktif tartı`ma, EKG örnekleri analizi  

Hedef Kitle: Hem`ire mezunlar, sa lık hizmetleri meslek yüksekokulu (2. sınıf ö rencileri), sa lık yüksekokulu, sa lık 

bilimleri fakültesi, hem`irelik fakültesi (3. ve 4. sınıf ö rencileri) ö rencileri ve hem`irelik anabilim dalları yüksek lisans ve 

doktora programı ö rencileri kursa katılabilir. 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 1000 TL (KDV Dahil) 

Not: Eğitime katılım 30 kişi ile sınırlıdır. 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

HEM_1REL1K SÜREC1 
Amaç: Katılımcılara güncel bilgi ve uygulamalar do rultusunda hem`irelik süreci uygulama bilgi ve becerisi 

kazandırmak. 

E itim Süresi:  16 saat  (2 gün) 

E itim Koordinatörü: Prof. Dr. Ayten ZAYBAK   

E itimciler: Prof. Dr. Leyla KHORSHID, Prof. Dr. Ayten ZAYBAK,  Prof. Dr. Ülkü GÜNE_,  Prof. Dr. Dilek SARI, 

Prof. Dr. _ebnem ÇINAR YÜCEL 

 

1ÇER1K:  

Hem`irelik süreci nedir? Neden gereklidir? 

Hem`irelik sürecinde model kullanımı 

Elektronik ortamında hem`irelik süreci 

Hem`irelik süreci uygulama a`amaları  

Hem`irelik süreci örne i (NANDA- NIC –NOC ili`kili)  

vaka örne i (vaka örne i içim standart standart hasta 
kullanılacaktır)  

Grup Çalı`ması 

Grup çalı`maları rapor sunumu 

E itim Yöntemleri: Sözlü anlatım, slayt sunumları, soru-cevap aktif tartı`ma, EKG örnekleri analizi  

Hedef Kitle: Hem`ire, lisans üstü ö renci, ara`tırma görevlisi, ö retim elemanı 

Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına devam eden katılımcılara Katılım Belgesi verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 1000 TL (KDV Dahil) 

 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

EBEVEYNLERE YÖNEL1K BEBEK MASAJI E�1T1M1 
Amaç: Bebek masajı ile bebekteki bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal geli`imi hızlandırmak, besleyici temas ve 

ileti`imi te`vik ederek ebeveyn ile bebek arasındaki ba lamayı güçlendirmek amaçlanmaktadır. 

E itim Süresi:  5 Hafta, Haftada 1 gün  (14:00-16:00 saatleri arasında ) 

E itim Koordinatörü ve E itimci: Prof. Dr. Hatice BAL YILMAZ 

1ÇER1K:  

1. Seans: Ebeveynler için gev`eme egzersizi, Bebeklerden izin isteme, Bebek masajı uygulamaları (Bacak ve ayak masajı), 
Teori ve tartı`ma.  

2. Seans: Ebeveynler için gev`eme egzersizi, Bebeklerden izin isteme, Bir önceki seansta ö retilen hareketlerin tekrarı, Yeni 

masaj uygulamaları (Karın/kolik masajı), Teori ve tartı`ma. 

3. Seans: Ebeveynler için gev`eme egzersizi, Bebeklerden izin isteme, Bir önceki seansta ö retilen hareketlerin tekrarı, Yeni 

masaj uygulamaları (Gö üs masajı), Teori ve tartı`ma. 

4. Seans: Ebeveynler için gev`eme egzersizi, Bebeklerden izin isteme, Bir önceki seansta ö retilen hareketlerin tekrarı, Yeni 

masaj uygulamaları (Yüz masajı), Teori ve tartı`ma.  

5. Seans: Ebeveynler için gev`eme egzersizi, Bebeklerden izin isteme, Bir önceki seansta ö retilen hareketlerin tekrarı, Yeni 
masaj uygulamaları (Sırt), Teori ve tartı`ma. 

E itim Yöntemleri: Anlatım–sunum, Soru 

Cevap, Beyin Fırtınası, Vaka 1ncelemesi, 
Tartı`ma 

Hedef Kitle: 0-12 aylık bebe i olan ebeveynler  
Verilecek Belge: E itim sürecinin tamamına 
devam eden katılımcılara Katılım Belgesi 
verilir. 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik 

Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 

nolu salon) 

E itim Ücreti: 2500 TL (KDV Dahil) 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

YEN1DO�AN HEM_1RELER1NE YÖNEL1K BEBEK MASAJI E�1T1M1 
Amaç: Bebek masajı ile bebekteki bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal geli`imi hızlandırmak, hastanede kalı` süresini 
azaltmak, yenido an hem`irelerinin becerilerini geli`tirmesi amaçlanmaktadır. 
E itim Süresi:  8 saat (1 gün)  
E itim Koordinatörü ve E itimci: Prof. Dr. Hatice BAL YILMAZ 

1ÇER1K:  

Masajın Tarihçesi 
Masajın Yararları 

Oksitosin ve dokunma 

Beyin Geli`imi ve Dokunma 

Dokunma Tipleri 

Bebek Masajında Kullanılan Teknikler 
Ya lar 

Bebek Masajı Yapılacak Ortamın Hazırlı ı 
Masaj Uygulayacak Olan Ki`inin Pozisyonu 

Masaj 1çin Uygun Zaman 

Bebe in Masaja Hazırlanması 
Masaj Uygularken Nelere Dikkat Edilmelidir? 

Bebe in Masajla Tanı`ması 
Bebek Masajı Adımları 

Prematüre Bebeklerde Masaj 
Özel Durumu olan Bebeklerde Masaj 

E itim Yöntemleri: Anlatım–sunum, Soru Cevap, Beyin 

Fırtınası, Vaka 1ncelemesi, Tartı`ma 

Hedef Kitle: Sa lık bilimleri ö rencileri, sa lık alanında 
çalı`anlar 
Verilecek Belge: Katılım Belgesi  
E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner 
Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

E itim Ücreti: 1000 TL (KDV Dahil) 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

YAS DANI_MANLI�I E�1T1M1 
Amaç: Kayıp sürecine yönelik etkin ba` etme ve bu sürecin etkisi ile ruhsal büyümeyi sa lamaya yönelik katılımcılara teorik 

ve uygulama içerikleri ile yas danı`manlı ı e itimi vermektir. 

E itim Süresi:  8 saat (1 gün)  
E itim Koordinatörü : Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ 

E itimciler: Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ,  Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER 

1ÇER1K:  

Ya`am olayları 
Kriz ve krize müdahale 

Yas 

Kayıp süreci 
Çocuk ve yeti`kinde kayıp  
Yas danı`manlı ı ve ilkeleri 

Yas danı`manlı ı uygulamaları  

E itim Yöntemleri: Anlatım–sunum, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Vaka 1ncelemesi, Tartı`ma, Grup çalı`ması 
Hedef Kitle: Hem`ire, psikolog, aile hekimi, TRSM hekimleri, sosyal hizmet uzmanı, PDR 

Verilecek Belge: Katılım Belgesi  
E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 1500 TL (KDV Dahil) 



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

SOLUNUM HASTALIKLARINDA 1NHALER KULLANIMI  
Amaç: Programda katılımcıların, 1nhaler cihazlar ile tedavi edilen hastalıkları konusunda bilgilendirilmesi ve tedavisinde 

kullanılan   inhaler ilaçların kullanım tekniklerinin do ru `ekilde kullanma ve uygulama becerisi kazandırmak ve geli`tirme 

amaçlanmaktadır.  
 

E itim Süresi:  8 saat (1 gün)  
 

E itim  Koordinatörü: Prof. Dr. Asiye AKYOL  

E itimci: Dr. Ö r. Üyesi Nazmiye ÇIRAY  

1ÇER1K:  
 

• Solunum Sistemine Ait 1laçlar ve Etki Mekanizmaları (2saat) 
 

• Obstruktif Solunum yolu Hastalıklarında Kullanılan 1nhaler 
1laçlar (2 saat) 
 

• 1nhaler 1laç Uygulamaları (4 saat) 
 

 

E itim Dökümanları: : 1nhaler Demo Cihazları, E itim Kitapçı ı, Videolar 
 

Hedef Kitle: Hem`irelik  son sınıf ö rencileri 
 

Verilecek Belge: Katılım Belgesi  
 

E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi 1ç Hastalıkları Hem`ireli i  Beceri Laboratuvarı  

 

E itim Ücreti: 250 TL (KDV Dahil) Ki`i Ba`ı Ücret  
 *E itim 30 ki`i ile sınırlıdır.  



 

EGE ÜN1VERS1TES1 
HEM_1REL1K FAKÜLTES1  

E�1T1MLER 

ÇALI_MA YA_AMI YÖNET1M1 (PAKET PROGRAM) 
Amaç: Bireylerin, çalı`ma ya`amlarını daha verimli yönetebilecekleri farklı bakı` açıları kazanacakları modüllerin 

kazanımlarını sa lamak amaçlanmaktadır. 
E itim Süresi:  16 saat (2 gün)  
E itim Koordinatörleri ve E itimciler: Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER, Doç. Dr. Fahriye VATAN  

1ÇER1K:  

• 1` Hayatında Liderlik 

• Çatı`ma Yönetimi 

• Toplantı Yönetimi 

• Zaman Yönetimi 

• Stres Yönetimi 

• Motivasyon 

E itim Yöntemleri: Bilgi payla`ımı, interaktif tartı`malar, grup çalı`maları 
Hedef Kitle: Yo un i` temposunda çalı`an, daha üretken, daha organize, detayda bo ulmayan, daha motive bir ya`am beklentisi 
olanlar 

Verilecek Belge: Katılım Belgesi  
E itim Yeri: Ege Üniversitesi Hem`irelik Fakültesi Döner Sermaye E itim Salonu  (216 nolu salon) 

(Uygunluk durumunda e itim çevrimiçi veya ilgili kurumda verilebilir.) 

E itim Ücreti: 1500 TL (KDV Dahil) 



EGE ÜN1VERS1TES1  HEM_1REL1K FAKÜLTES1  
E�1T1MLER 

GÖRÜ_ME  1LKE VE TEKN1KLER1  E�1T1M1 
Amaç: Görü`menin temel ilkelerine uygun bilgi ve becerinin kazandırılması, görü`melerde gözetilmesi gereken etik ilkeler,  

görü`menin yapılandırılması, görü`mede ele alınması gereken temel konular, araç, ilke ve tutumlar ile verilerin kaydedilerek 

rapor edilmesi konusunda bilginin kazandırılmasıdır. 

E itim Koordinatörü: Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER  

E itimciler: Prof. Dr. M. Olcay ÇAM, Prof. Dr. Ay`egül DÖNMEZ, Doç. Dr. _eyda DÜLGERLER, Doç. Dr. Satı DO�AN, 

Doç. Dr. Serap YILDIRIM 

E itim Süresi: 1 gün (8 saat) 

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

1ÇER1K: 

•Görü`menin tanımı ve önemi,  

•Görü`me yöntemleri,  

•Görü`mede ilke ve tutumlar,  

•Görü`me araç ve ilkeleri,  

•Görü`me tekniklerinin geni`letilmesi,  

•Görü`meyi etkileyen ko`ullar,  

•Görü`me süreci,  

•Verilerin kaydedilmesi ve uygulama örnekleri 

 

E�1T1M YÖNTEMLER1: 

 Anlatım Yöntemi  

 Slayt Sunumu  

 Tartı`ma 

 Örnek Vaka 

 Beyin Fırtınası  

 Grup Çalı`ması  

 

 

 

 

K1MLER KATILAB1L1R: 

• Hem`ire,  

• Psikolog,  

• Aile Hekimi,  

• Aile Danı`manı,  

• Ba ımlılık Danı`manı,  

• TRSM Hekimleri,  

• Sosyal Hizmet Uzmanı,  

• PDR mezunları 

VERİLECEK BELGE: Katılım Belgesi 
EĞİTİM ÜCRETİ: 1500 TL (KDV Dahil) 

 



EGE ÜN1VERS1TES1  HEM_1REL1K FAKÜLTES1  
E�1T1MLER 

PS1K1YATR1 HEM_1REL1�1NDE MODEL KULLANIMI  
Amaç: Ruh sa lı ı ve psikiyatri hem`ireli i uygulamalarında bakım sürecinin modele dayalı sunulması ki`iye özgü, 

sistematik ve kavramsal hizmet sunmayı sa lamaktadır. Hem`irelik giri`imlerinin ve sonuç kriterlerinin objektif 

izlem, de erlendirme ve hem`irelere i` gücü kaynaklarının ve zamanın etkin kullanımı fırsatları sunmaktadır. Bu 

nedenle sa lık hizmetlerinde modele dayalı hem`irelik uygulamalarının artırılması önem ta`ımaktadır. Bu kursta ruh 

sa lı ı ve psikiyatri hem`ireli inde sıklıkla kullanılan modellerin tanıtımı yapılacak, ulusal ve uluslararası alanlarda 

yaygın kullanımı olan Roy Adaptasyon Modeli ve Tidal Model için çalı`ma atölyesi yapılacaktır. E itim yüz yüze 

yapılacaktır. 

E itim Koordinatörü: Prof. Dr. Olcay ÇAM 

E itimciler: Prof. Dr. M. Olcay ÇAM, Doç. Dr. Satı DO�AN, Ar`. Gör. Dr. Emel ÖZTÜRK TURGUT  

E itim Süresi: 1 gün (8 saat)  

  

1LET1_1M B1LG1LER1:   
ADRES: Ege Üniversitesi Kampüsü Bornova/1zmir           E-posta: hemsirelik.dekanlik@mail.ege.edu.tr  

Tel: 0 232 388 55 11          Web: http://www.hemsirelik.ege.edu.tr  

Faks: 0 232 388 63 74  

1ÇER1K: 

•Hem`irelikte model kullanımının önemi 

•Ruh sa lı ı ve psikiyatri hem`ireli inde sıklıkla 

kullanılan hem`irelik modelleri 

•Roy adaptasyon modeli ve uygulama atölyesi 

•Tidal model ve uygulama atölyesi 

K1MLER KATILAB1L1R: 

• Ruh Sa lı ı ve Psikiyatri Hem`ireleri, 

• Toplum Ruh Sa lı ı Merkezi Hem`ireleri,  

• Psikiyatri Servis Hem`ireleri,  

• Konsültasyon ve Liyezon Psikiyatrisi Hem`ireleri ve bu alanlarda lisansüstü e itim alan ö renciler  

VER1LECEK BELGE: Katılım Belgesi 

E�1T1M ÜCRET1: : E itim ücreti ki`i ba`ı 1500 TL’dir. (KDV dahil) 

 

E�1T1M YÖNTEMLER1: 

 Anlatım Yöntemi  

 Slayt Sunumu  

 Tartı`ma 

 Örnek Olay 

 


