
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                      

 

 

 

 

 

EGE ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ 

BECERİ VE SİMÜLASYON LABORATUVARI 

COVID-19 NEDENİYLE LABORATUVAR UYGULAMASI SIRASINDA ALINMASI GEREKEN ÖNLEMLER 

 

 

1. Laboratuvar uygulaması için belirtilen uygulama saatlerine uyulmalı, öğrenciler sadece programda isimlerinin yer 

aldığı saatlerde laboratuvarda bulunmalıdır.  

2. Laboratuvar uygulamaları sırasında eğitimciniz ve diğer öğrenciler ile aranızdaki sosyal mesafeyi (en az 1 metre 

mesafe) korumalısınız.  

3. Laboratuvar uygulamaları sırasında maskeniz takılı olmalıdır. Maskeniz nemlendikçe ya da kirlendikçe 

değiştirilmelidir. Yeni maske takılırken ve sonrasında el yıkanmalı ya da el antiseptiği kullanılmalıdır. 

4. Laboratuvar uygulamaları sırasında yüzeylere/maketlere/mankenlere/malzemelere temas ettikçe el hijyeni 

sağlanmalıdır. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yıkanmalıdır. Eller gözle görülür derecede kirli değilse, 

sabun ve su hazır bulunmuyorsa, alkol bazlı el antiseptiği kullanılabilir. Antiseptik içeren sabun kullanmaya gerek 

yoktur, normal sabun yeterlidir. 

5. Eldiven kullanımı el temizliği yerine geçmez. Laboratuvar uygulaması sırasında yaptığınız iş/uygulama eldiven 

kullanımını gerektirmiyorsa, COVID-19’dan korunmak amacıyla eldiven kullanılmamalıdır.  

6. Damlacık oluşturması nedeniyle laboratuvar uygulaması sırasında yüksek sesle yapılan (konuşma, bağırma vb) 

aktiviteler yapılmamalıdır.  

7. Laboratuvar uygulaması sırasında kitap, kalem vb. eğitim malzemeleri kişiye özel olmalı, öğrenciler arası malzeme 

alışverişi yapılmamalıdır.  

8. Laboratuvar uygulamasına ara verildiğinde laboratuvar boşaltılmalıdır. Laboratuvar uygulaması arasında da en az 1 

metrelik sosyal mesafe korumalı ve maske takma sürdürmelidir. 

9. Laboratuvar uygulaması sırasında sosyal mesafeyi aşacak şekilde (1 metreden yakın) temas olasılığı var ise tıbbi 

maskeye ek olarak yüz koruyucu da kullanılması önerilir. Yüz koruyucu %70’lik alkol ile silinerek tekrar 

kullanılabilir. 

10.  Ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı, ishal şikâyetlerinden herhangi biri olan öğrenci okula bilgi vermeli 

ve bu öğrenci o günkü laboratuvar uygulamasına gelmemelidir.  

 

 


