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SEVGILi OGRENCIMIiZzZ;

Elinizdeki dosya, Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi III Uygulamasi Modiilii’nde birinci, ikinci ve
liclincli basamak saglik hizmetleri kapsaminda birey, aile ve toplumun saghiginin korunmasi, gelistirilmesi,
hastaliklarin onlenmesi, hastaliklarin bakim ve tedavisinin yiiriitilmesinde gozlem, goriisme ve fiziksel
muayene yontemleriyle saglhigi degerlendirerek, hemsirelik siirecinin planlanmasi, uygulamasi ve
degerlendirilmesine yonelik bilgi ve becerileri kazanmaniz amaciyla gelistirilmistir. Bu amaglar
dogrultusunda Aile Saglhigi Merkezleri, Okullar, ECEV, Gé¢men Sagligi Merkezleri, Ana Cocuk Sagligi ve
Aile Planlamasi Merkezleri, Ege Universitesi Tip fakiiltesi Hastanesi birimleri olarak fakiiltemiz
laboratuvar/simiilasyon birimlerinde uygulama yapilacaktir. Uygulamalarda hangi kurumlarda ne
yapacaginiz konusunda elinizdeki “uygulama dosyasi1” size rehberlik edecektir.

Uygulama stireci i¢inde dosyalar gerektigi sekilde ilgili 6gretim elemanlar: rehberliginde doldurulup,
Ogretim lyelerine degerlendirilmek iizere verilecektir. Dosyanin i¢inde bulunan uygulama degerlendirme
formu, uygulamanin son haftasinda tiim uygulamaya ¢ikilan birimleri dikkate alarak doldurulmali ve dosya

icinde teslim edilmelidir.

Basar: Dileklerimizle...
Hastahiklar ve Hemsirelik Bakimi 111 Uygulamasi Modiilii

Sorumlu Ogretim Uye ve Elemanlari



1. HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI |11 UYGULAMASI MODULU

TANIM

Bu modiil; saglik hizmetleri kapsaminda birey, aile ve toplumun fiziksel, sosyal ve ruhsal sagliginin
korunmasi, gelistirilmesi, hastaliklarin Onlenmesi, hastaliklarin nedenleri, tan1 ve tedavi yoOntemleri,
hemsirelik siireci ve hemsirelik hizmetlerinin yonetimine iliskin bilgi ve becerileri kazandirmak {izere
klinik/alan uygulamalarini kapsar.

AMAC
Bu uygulama modiiliiniin amaci; 6grencilerin birey, aile ve toplumun fiziksel, sosyal ve ruhsal

sagligimin onemini kavramasi, biitiinciil yaklagimla sagligi degerlendirebilmesi, saglig1 koruma, gelistirme,
hastaliklarin onlenmesi ve tedavisinde hemsirelik siirecini kullanarak hemsirenin rollerini uygulayabilme,
hemsirelik hizmetlerinin yonetimine iliskin bilgi ve beceri kazandirmaktir.
OGRENME CIKTILARI
1. Kisiler arasi iletisim becerilerini gelistirebilme
2. Saglikli/hasta birey ve aile ile etkili iletisim becerilerini klinik/alan ortaminda kullanabilme
3. Saglig1 koruma ve gelistirmede etkin rol alabilme
4. Aile ve toplum saglik hizmetlerini degerlendirebilme
5. Gozlem ve goriisme tekniklerini kullanarak fiziksel/sosyal/ruhsal durum degerlendirmesi yapabilme
6. Tedavi edici ortamin ve ekibin 6nemini fark edebilme
7. Saglikli/hasta bireyin bakim gereksinimlerini klinik/alanda hemsirelik siirecini uygulayarak
karsilayabilme
8. Saglik orgiitlenmesi ve politikalarini saglik hizmetleri igerisinde yorumlayabilme
9. Saglik hizmetlerinin yonetim siirecinde hemsirenin rol ve sorumluluklarini fark edebilme
UYGULAMA ALANLARI
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Aile Saglig1 Merkezleri (ASM),
Saglikli Hayat Merkezleri
Gogmen Saglig1 Merkezi
Okullar
Ilge Saglik Miidiirliikleri
Ege Cagdas Egitim Vakfi (ECEV)

VvV V.V V V V VY V

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Derslikleri



UYGULAMA DEGERLENDIRME YONTEMLERI

1.
2.
3.
4.

Yiiz yiize goriigme ile uygulama ortaminda degerlendirme
Uygulama dosyasinin degerlendirilmesi
Gozlem formu

Grup ¢alismalart

UYGULAMA MODUL SAATLERININ DAGILIMI
Uygulama Toplam: 140 saat
DEGERLENDIRME SURECI

Ogrencinin uygulama alaninda iletisim ve etkilesim becerilerini kullanarak birey ile goriismesi
Ogrencinin hizmet verdigi bireylerin risk gruplarma gore (bebek, ergen, gebe, yasli vb) saglik
gereksinimlerini belirlemesi

Ogrencinin bakim verdigi saglikli/hasta bireye iliskin verileri gozlem, goriisme ve fizik muayene
yontemlerini kullanarak toplamasi ve uygun hemsirelik tanisin1 gelistirmesi

Ogrencinin hemsirelik siirecini planlamasi ve uygulamasi

Ogrencinin uygulama alaninda kurumlarda bireye, aileye ve topluma yonelik saglik egitimi planlamasi
Ogrencinin uygulamaya c¢iktigt kurumlarda hizmet i¢i egitim programlarina katilmasi ve
degerlendirmesi

Ogrencinin uygulama siirecinde yapilan islemleri “Temel Hemsirelik Becerileri Rehberi”ne
kaydedip, imzalatmast

Sorumlu 6gretim iiye ve elemanlar tarafindan 6grenci degerlendirme formlarini kapsayan uygulama

dosyasinin degerlendirilmesi ve sonuglarin 6grenciyle paylasilmasi

DEGERLENDIRME

Koruyucu Saglik Hizmetleri uygulamalari siiresince her bir 6grencinin degerlendirme notu;

>

V V V V V V VY

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi

Aile Saglig1 Merkezleri (ASM),

Saglikli Hayat Merkezleri

Gogmen Saglig1 Merkezi

Okullar

Ilge Saglik Miidiirliikleri

Ege Cagdas Egitim Vakfi (ECEV)

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dersliklerindeki etkinlikler/grup calismalar

kapsamindaki uygulama alanlarindan aldiklar1 notlarin toplam1 alinarak hesaplanacaktir.



Ogrencinin basar1 notu; koruyucu saglik hizmetleri uygulamasi notu, ruh sagligi uygulamasi notu ve
hemsirelikte yonetim uygulamasinin ortalamas: alinarak hesaplanacaktir.
HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI 111 UYGULAMASI BASLANGIC VE BITi$

TARIHLERI
Tarihler Ruh Saghg Uygulamasi Koruyucu Saghk Hemsirelikte Yonetim
Uygulamalar Uygulamasi
1.rotasyon 2.rotasyon 1.rotasyon 2. rotasyon 1.rotasyon 2.rotasyon
Tamtim 27.04.2023 27.04.2023 27.04.2023 27.04.2023 27.04.2023 27.04.2023
Toplantisi
Uygulama 08.06.2023 08.06.2023 08.06.2023
Sonu
Toplantisi
Yazih sinav \ -
Uygulama Sali, Carsamba, Persembe TAM giin
Giinleri

Devamsizhik | Her bir uygulama alaninda (Ruh Sagligi Uygulamasi, Koruyucu Saglik Hizmetleri
Uygulamasi ve Hemsirelikte Yonetim Uygulamasi) olmak {izere toplam 3,5 giin

** Uygulama tanitimi 27.04.2023 tarihinde yapilacaktir.
*** Uygulama sonu toplantisi saat 13.00°da yapilacaktir.




HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI 111 UYGULAMASI
DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi Soyada:
Numarasi:

HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI ITI DERSI UYGULAMASI
MODULU

GENEL
PUAN

Koruyucu Saghk Uygulamalari (%40)

Ruhsal Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi Uygulamasi (%40)

Hemsirelikte Yonetim Uygulamasi (%20)

BASARI NOTU
Ruhsal Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi uygulamasi + Toplum, Cevre ve
Hemsirelik Uygulamasi + Hemsirelikte Yonetim Uygsulamasi Not Ortalamasi




2. KORUYUCU
SAGLIK
UYGULAMALARI




2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI 111 KORUYUCU SAGLIK UYGULAMASI
KURUMLARI VE KURUM KODLARI

Aile Saghg1 Merkezleri

Ege Cagdas Egitim Vakfi (ECEV)

Al:

Bornova 5 Nolu Merkez ASM

Cl:

Altindag Rasih Somer Etkinlik Merkezi (ARSEM)

A2:

Bornova 6 Nolu Atatiirk ASM

C2:

Yamanlar Etkinlik Merkezi (YEM)

A3:

Bornova 8 Nolu Kizilay ASM

E.U HASTANESI

A4:

Bornova 9 Nolu Siikrii Ergil ASM

E1l:

Ege Universitesi Saglikh Cocuk Poliklinigi

Ab: Bornova 14 Nolu Pmarbasi ASM E2: Ege Universitesi COVID-19 Asilama Birimi

A6: Bornova 25 Nolu Mevlana ASM E3: E.U. Calisan Saglig1 Giivenligi ve Haklar1 Birimi

AT7: Bayrakli 2 Nolu ASM E4: Ege Universitesi Cevre Sagligi, Enfekte Atik, Cp Merkezi
A8: Bayrakli 7 Nolu M.Aydin Kaynak ASM Ilge Saghk Miidiirliikleri

A9:

Bayrakli 15 Nolu ASM

B1:

Bornova Ilce Saglik Miidiirliigii

A10: Bayrakli 1 Nolu ASM

B2

: Konak Ilge Saglik Miidiirliigii

All: Bornova 22 Nolu Mersinli ASM

Gocmen Saghg Merkezi

Al12: Bornova 29 Nolu Yunus Emre ASM

Gl1:

Bayrakli Gégmen Sagligin Merkezi

A13: Bayrakli 9 Nolu Ozkanlar ASM

G2:

Bornova 2 Nolu Gogmen Sagligi Merkezi

Al4: Bornova 3 Nolu Kosukavak ASM

G3:

Konak Kahramanlar Go¢men Sagligi Merkezi

A15: Bornova 7 Nolu Evka 4 ASM

Saghkh Hayat Merkezleri

A16: Bornova 12 Nolu Umit ASM

S1:

Konak 1 Nolu SHM

Okullar S2: Karsiyaka 1 Nolu SHM
01: Mustafa Kemal Anadolu Lisesi S3: Bayrakli 1 Nolu SHM
02: Necip Fazil Kisakiirek Ortaokulu S4: Bornova 1 Nolu SHM

03:

Kaymakam Ozgiir Azer Kurak Ortaokulu

S5:

Karabaglar 1 Nolu SHM

0O4:

Sehit Polis Fethi Sekin Ilkokulu

0O5:

Sehit Uzman Cavus Ali Akdogan ilkokulu

06: Azerbaycan Halk Cumhuriyeti 100. Y1l flkokulu




KURUMLAR (37 Kurum; 168 Ogrenci, 1 Rotasyon)

ASM’LER

OgrenciSayisi

TOPLAM

Bornova 5 Nolu Merkez ASM

Bornova 6 Nolu Atatiirk ASM

Bornova 8 Nolu Kizilay ASM

Bornova 9 Nolu Siikrii Ergil ASM

Bornova 14 Nolu Pmarbasi ASM

Bornova 25 Nolu Mevlana ASM

Bayrakli 2 Nolu ASM

Bayrakli 7 Nolu M.Aydin Kaynak ASM

O XN~ wWINE

Bayrakli 15 Nolu ASM

-
©

Bayrakli 1 Nolu ASM

[3XY
[EXY

Bornova 22 Nolu Mersinli ASM

-
N

Bornova 29 Nolu Yunus Emre ASM

[
w

Bayrakli 9 Nolu Ozkanlar ASM

-
&

Bornova 3 Nolu Kosukavak ASM

-
ol

Bornova 7 Nolu Evka 4 ASM

-
o

Bornova 12 Nolu Umit ASM

NININDINDINDNINWO AR WRARWINIAW

48

ILCE SAGLIK MUDURLUKLERI

Lo

Bornova llge Saglhk Miidiirliigii

~

N

Konak Ilge Saglik Miidiirliigii

N

OKULLAR

Mustafa Kemal Anadolu Lisesi

Necip Fazil Kisakiirek Ortaokulu

Kaymakam Ozgiir Azer Kurak Ortaokulu

Sehit Polis Fethi Sekin Ilkokulu

Sehit Uzman Cavus Ali Akdogan ilkokulu

o g~ W e

Azerbaycan Halk Cumhuriyeti 100. Y1l ilkokulu

53

ECEV

RO |O O[O

15

E.U HASTANESI

Ege Universitesi Saglikli Cocuk Poliklinigi

Ege Universitesi P Poliklinigi

E.U. Calisan Saghg Giivenligi ve Haklar1 Birimi

HlwiNeE

Ege Universitesi Cevre Saghg, Enfekte Atik, Cop Merkezi

GIW(N|O1

15

GOCMEN SAGLIGI MERKEZi

Lo

Bayrakli Go¢gmen Saglig1 Merkezi

(6}

N

Bornova 2 Nolu Gogmen Sagligi Merkezi

oo

w

Konak Kahramanlar Gogmen Sagligi Merkezi

w

16

SAGLIKLI HAYAT MERKEZLERI

Konak 1 Nolu SHM

Karstyaka 1 Nolu SHM

Bayrakli 1 Nolu SHM

Bornova 1 Nolu SHM

gk~ winN e

Karabaglar 1 Nolu SHM

AININININ

12

GENEL TOPLAM

168




2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI

HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI 111 KORUYUCU SAGLIK UYGULAMASI KURUMLARI
SORUMLU OGRETIM UYE VE ELEMANLARI

Kurum Adx

Sorumlu Ogretim Eleman1

Sorumlu Ogretim
Elemam Uyesi

Karabaglar 1 Nolu SHM (4)
Konak Kahramanlar Go¢men Sagligi Merkezi

(©)

Ars.Gor.Dr. Fatma SAVAN

Bornova 8 Nolu Kizilay ASM (2)
Bornova Ilge Saghk Miidiirliigii (7)

Ars.Gor.Ebru KONAL
KORKMAZ

Prof.Dr. Aynur
UYSAL TORAMAN

E.U. Calisan Saghgi Giivenligi ve Haklar1
Birimi (3)

Necip Fazil Kisakiirek Ortaokulu (8)
Bornova 6 Nolu Atatiirk ASM (4)

Bayrakli 7 Nolu M.Aydin Kaynak ASM (4)

Ars.Gor. Esin ATES

Bornova 29 Nolu Yunus Emre ASM (2)
Bornova 25 Nolu Mevlana ASM (3)

Ars.Gor.Dr. Fatma SAVAN

Prof.Dr.
Ozsoy

Siiheyla

E.U. Cevre Sagligi, Enfekte Atik, Cop Merkezi
(5)

Bornova 2 Nolu Gogmen Sagligi Merkezi (8)
Bayrakli Gégmen Sagligi Merkezi (5)

Ars.Gor.Giil SAHBUDAK

Bornova 5 Nolu Merkez ASM (3)
Bayrakli 15 Nolu ASM (6)

Ars.Gor.Ebru KONAL
KORKMAZ

Prof. Dr. Safak
DAGHAN

Ege Universitesi Saglikli Cocuk Poliklinigi (5)
Karstyaka 1 Nolu SHM (2)

Ars.Gor. Selin PAKER

Mustafa Kemal Anadolu Lisesi (8)
ECEV Altindag(8)

ECEV Yamanlar (7)

Bornova 7 Nolu Evka 4 ASM (2)

Ars.Gor.Gozde OZSEZER

Dog¢.Dr.Giilengiil
MERMER

Bayrakli 9 Nolu Ozkanlar ASM (2)
Kaymakam Ozgiir Azer Kurak Ortaokulu (5)

Ars.Gor.Ebru KONAL
KORKMAZ

Bornova 1 Nolu SHM (2)

Konak Ilge Saghk Miidiirliigii (2)
Bornova 12 Nolu Umit ASM (2)
Konak 1 Nolu SHM (2)

Bayrakli 1 Nolu SHM (2)

Ars.Gor. Selin PAKER

Dog¢.Dr. Asli KALKIM

Bayrakli 2 Nolu ASM (4)

Azerbaycan Halk Cumhuriyeti 100. Y1l
Ilkokulu (8)

Sehit Polis Fethi Sekin flkokulu (8)

Ars.Gor.Dr. Fatma SAVAN

Dog¢.Dr.Renginar
OZTURK DONMEZ

Bornova 14 Nolu Pmarbasi ASM (4)

Ars.Gor.Gozde OZSEZER

Bayrakli 1 Nolu ASM (3)
Sehit Uzman Cavus Ali Akdogan Ilkokulu (8)

Dr.Ogr.Uyesi Sevcan TOPCU

Dr.Ogr.Uyesi Sevcan
TOPCU

Bornova 22 Nolu Mersinli ASM (2)
E.U. P Poliklinigi(2)

Bornova 9 Nolu Siikrii Ergil ASM (3)
Bornova 3 Nolu Kosukavak ASM (2)

Ogr.Gor.Dr. Zuhal EMLEK
SERT

Ogr.Gor.Dr. Zuhal
EMLEK SERT

10




2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI 111 KORUYUCU SAGLIK UYGULAMASI
BiRINCi ROTASYON

Ogrenci
Numarasi

n ool o|lo|lo|lo|lo|lx|ox

S|8|18(8]&8|8|8|8|8]|8

Nlalglslalgldlels|g
1. | 22190000216 U | E1 | E1 |E1 | E1 |E1 |E1 |El |El |El
2. 22190000219 ¥ |E1 |El1 |E1 |E1 |E1 |E1 |El1|El|El
3. | 22190000220/ G |El | E1 | E1 | E1l | El | E1 | El | El | El
4. 1 22190000221/ YV | El |E1 |El |E1l | El |E1 |El | El | El
5. | 22190000222/ L |El | E1 |E1 | El | El | E1 | El | El | El
6. | 22100000223 A | Al4] Al4| Al4| Al4 Al4l Al4l Al4 Al4| Al4
7. | 22190000224/ M | Al4| Al4l Al4l Al4l Al4|l Al4l Al4 Al4l Al4
9. | 22190000227 05| 05|[05|05|05|05|05]|05]| 05
11.1 22190000229 A | ©O5| O5| 05| 05| O5 | O5 | O5 | O5 | O5
14.1 22190000233 T |O5 | O5| O5 | 05| 05| 05| O5| O5 | O5
15. 1 22190000234/ ! O5| 05| 05| 05|05 |05 | 05| 05|05
17.1 22190000236/ ! B2 | B2 | B2 | B2|B2|B2|B2|B2|B2
18.1 22190000237 AL | A1l | A1 | A1 | AL |AL| AL | ALl | AL
19.| 22190000238 Al | A1l | Al | Al | AL | AL | ALl | Al | AL
20.| 22190000239 Al | AL| Al | A1 | A1l |AL| AL | Al | AL
21.| 22190000240 0202|02|02|02|02|02|02]|02
22.| 22190000241 02(02|02|02|02|02|02|02]|02
23.| 22190000242 02|02|02|02|02|02]|02|02]| 02
24.| 22190000243 02(02|02|02|02|02|02|02]|02
25. 22190000245 02 02|02|02|02|02|02| 02|02
26. 22190000246 02]102|02|02|02|02]|02| 02|02
27.| 22190000247 0202|02|02|02|02|02|02]| 02
28.1 22190000248 0202|02|02|02|02|02|02]| 02
29.1 22190000249 E2 |E2 | E2 | E2 | E2 | E2 | E2 | E2 | E2
30. | 22190000250 E2 |E2 |E2 | E2 | E2 | E2 | E2 | E2 | E2
31. | 22190000251 Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6l Al6
32.| 22190000252 Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6l Al6| Al6
33. | 22190000253 Gl|Gl|Gl1|G1l|Gl|Gl|G1l|GL|GL
34.1 22190000254 Gl|Gl|Gl1|Gl|Gl|Gl|G1|GL|GL
35.| 22190000256 Gl |Gl|GL|G1|G1|G1|Gl|GLl|GL
36. | 22190000257 Gl|Gl|Gl1|Gl|Gl|Gl|G1|GL|GL
37.1 22190000258 Gl|Gl|G1l|Gl|Gl|GlL|G1|GL|GL
38.| 22190000259 O5|05| 05| 05|05 |05| 05| 05|05

11



Ogrenci

Numarasi

o | o | o|o|lo|lo|lo|lo| o] o

SIS|IS|8|8|8|8/8/8]|%

S|8|18|8]8|8|8|8|8|8

Nlslalsglgls|dlgls| g
39.| 22190000260 U | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3
40. | 22190000262| ¥ | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3 | A3
41.1 22190000264/ G | Bl | Bl | Bl | Bl |Bl|Bl|Bl|Bl|Bl
42.1 99190000265/ Y | Bl | Bl | Bl |Bl1|Bl|Bl|Bl|Bl|Bl
43. 22190000266 L Bl |Bl1|Bl1|Bl1|Bl1|Bl|Bl1|Bl|B1
44.1 22190000268/ A | Bl |Bl1 | Bl | Bl |Bl|Bl|Bl|Bl|Bl
45.| 22190000269 M | Bl | B1 | Bl | Bl | Bl | Bl | Bl|Bl|Bl
46.| 22190000270/ A | Bl | Bl | Bl | Bl |Bl|Bl|Bl|Bl|Bl
47.| 22190000271 Bl |Bl1|Bl|Bl|Bl1|Bl1|Bl|Bl]|B1
48.| 92190000273 T | O3 |03 | O3 | O3 | 03|03 | 03|03 03
49.1 29190000274/ A | 03| 03|03 | 03 | 03| 03|03 |03 03
50. | 22190000275/ N | ©3 | 03| 03| O3 | O3 | O3 | 03| O3 | O3
51. | 22190000276! | 03|03|03|03|03|03|03|03]|0s3
52.| 22190000278 T |03 | 03| 03| 03|03 |03 |03 |03]| 03
53.| 22190000279 ! E4 | E4 |E4 |E4 | E4 |E4 | E4 | E4 | E4
54.| 92190000280/ M | E4 | E4 | E4 | E4 | E4 | E4 | E4 | E4 | E4
55.1 22190000281 ! E4 | E4 |E4 |E4 | E4 |E4 | E4 | E4 | E4
56. | 22190000282 E4 | E4 |E4 |E4 | E4 |E4 | E4 | E4 | E4
57.1 22190000283 E4 | E4 |E4 |E4 | E4 |E4 | E4 | E4 | E4
58. 22190000284 Al5| Al5| Al15| Al15| Al5| Al5| Al5| Al5| Al5
59.1 22190000285 Al5| A15| A15| Al5| Al5| Al5| Al5 Al5| Al5
60. | 22190000286 G2|G2|{G2|G2|[G2|G2|G2|G2|G2
61. | 22190000287 G2 | G2|G2|G2|G2|G2|G2|G2|G2
62.| 22190000288 G2|G2|{G2[G2[G2|G2|G2|G2|G2
63.| 22190000289 G2|G2|{G2|G2[G2|G2|G2|G2|G2
64.1 22190000290 G2 | G2|G2|G2|G2|G2|G2|G2|G2
65. | 22190000291 G2 | G2 |G2|G2|G2|G2|G2|G2|G2
66. | 22190000292 G2 |G2|G2|G2|G2|G2|G2|G2| G2
67.| 22190000294 G2 | G2 |G2|G2|G2|G2|G2|G2| G2
68. | 22190000296 S1 (S1|S1|S1|S1(|S1|S1|S1 (s
69. | 22190000301 S1 |S1|S1|S1|S1(|S1|S1|S1|s1
70.| 22190000304 S2 |S2 | S2 |S2 |S2|S2|S2|S2|S2
71.1 22190000305 S2 |S2 | S2 |S2 |S2|S2|S2|S2|S2
72.1 22190000306 Ad | Ad | Ad | AAd| Ad| AL | Ad| AL | AL
73.| 22190000308 Ad | Ad | Ad| Ad| Ad| AL | Ad| Ad| Ad
74.1 22190000309 AMlAd|Ama[Ad]Ad]|Ad] A4 Ad] A4
75. 1 22190000312 A8 | AB| AB| AB| AB | AB| AB| A8 | A8
76.| 22190000313 A8 | AB| AB| AB| A8 | AB | AB | A8 | A8
77.| 22190000317 A8 | A8 | A8 | A8 | A8 | A8 | A8 | A8 | A8
78. 22190000318 A8 | AB| A8 | A8 | AB| A8 | A8 | A8 | A8
79.| 22190000319 01(01|01|01|01|0O1|01|01]|01
80. | 22190000320 01(01|01|01|01|0O1|01|01]|01
81. | 22190000322 01{01|01|01|01|01|01|01|O01
82.| 22190000328 01(01|01|01|01|0O1|01|01]|01
83. | 22200000001 01(01|01|01|{01|0O1|0O1|01]|O01
84. | 22200000002 01{01|01|01|01|01|01|01|O01
85. | 22200000005 01(01|01|01|01|0O1|01|01]|01

12




Ogrenci

Numarasi

o | o | ool o] o

SIS|8|8|8|8|18/8|8]|¢%

S|8|8(8]8|8|8|8|8]|8

Nldlglglgls|dlgls]g
86. | 22200000006 | Y 0101|0101 |01|0O1|0O1|01]|01
87.1 22200000012 | Y | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9
88. 1 29200000013 | G | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9
89. 1 22200000017 |V | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9
90. 22200000020 | L A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9
92.| 22200000023 | M | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9
95. 1 22200000036 | T | ©4 | 04| O4 | 04 | 04| 04| 04| 04| O4
96. | 99200000039 | A | O4| 04| 04| 0404|0404 |04 04
97.1 22200000041 | N | O4| 04| O4 | 04| 04| 04| 04|04 04
98. | 22200000042 | | 0410404 |04 |04 |04|04|04]| 04
99. | 22200000045 | T |04 | 04|04 | 04| 04| 04| 04| 04|04
100. 22200000052 I 04| 04|04 |04 [04|04|04|04]|04
101.| 29200000053 | M | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3
102.| 22200000054 | ! E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3
103. 22200000057 E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3 | E3
104, 22200000065 G3|G3|G3|[G3|G3|G3|G3|G3]|G3
105.| 22200000066 G3 | G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3
106.| 22200000068 G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3
107.] 22200000069 S3 | S3 |S3|S3|S3 |S3|S3|S3]S3
108.| 22200000070 S3 | S3 | S3|S3|S3 |S3|S3|S3]S3
111.| 22200000093 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
112.| 22200000094 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
113.| 22200000098 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
114.] 22200000101 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
115.| 22200000106 A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5| A5| A5 | A5
116.| 22200000108 A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5 | A5| A5 | A5
117.| 22200000126 A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5| A5| A5 | A5
118.| 22200000143 A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5| A5| A5 | A5
119.| 22200000145 06 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6
120.| 22200000151 06|06 |06 |06 |06 |06 |06 | 06|06
121.| 22200000154 06 | 06 | O6 | O6 | 06 | O6 | O6 | O6 | O6
122.| 22200000155 06|06 | 06|06 |06 |06 |06 | 06|06
123.| 22200000157 06 |06 |06 |06 |06 |06 |06 | 06|06
124.] 22200000163 06|06 |06 | 06|06 |06 |06 | 06|06
125.| 22200000166 06 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6 | O6
126.| 22200000172 06|06 |06 | 06|06 |06 |06 | 06|06
127.| 22200000177 cli¢ci|ci1|¢cr1|¢cr1|{CcL|CclL|Ccl1|C1
128.| 22200000183 Cl|Cl|Cl|[Cl|Cl|Cl|Cl|Cl]|Cl
129.| 22200000186 S5 | S5 |S5 | S5 |S5 (|S5|S5 (S5 | S5
130.| 22200000188 S5 | S5 |S5 | S5 |S5 (|S5|S5 (S5 | S5
131.| 22200000189 S5 | S5 |S5|S5 |S5 S5 (S5 (S5 |S5
132.| 22200000197 S5 | S5 |S5 | S5 |S5 (|S5|S5 (S5 | S5

[EEY
w




Ogrenci Numarasi

1% I I ™ | ™ ™ ™ ™ I ™

SIS|8|8/8|8|8|8|8]¢%

S|8|8|8|8|8|8|8|8]|3

Nlalg|slglg|dlels|
133.| 22200000202 U A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6
134.1 22200000203 Y A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6
135.| 22200000204 G A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6
136.| 22200000215 U AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT
137. 22200000216 L A7 | AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT
138.| 22200000217 A A7 | AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT | A7
139.| 22200000220 M A7 | AT | AT | AT | AT | AT | AT | AT | A7
140.| 29200000226 A Al0| A10| Al10] A10| A10| A10| A10| Al0| Al0
141.| 99200000232 Al0| A10| Al10] A10| A10| A10| A10| Al0| Al0
142.| 99200000235 T Al10| A10| A10| A10| A10| A10| A10| Al0| Al0
143.| 22200000239 A All| All| Alll All| All| All| All| Al1| A1l
144.1 99200000243 N All| All| Alll All| All| All| All| Al1| A1l
145.1 22200000245 I Al2| Al2| Al2| Al12| Al12| Al2| Al2| Al12| Al12
146.| 22200000246 T Al2| Al2| Al2| Al12| Al12| Al2| Al2| Al12| Al12
147.1 22200000254 I Al3| Al3| A13| A13| Al13| A13| Al3| Al13| A13
148.| 29200000260 M | A13| Al13| Al13| A13| Al13| A13| Al3| Al13| A13
149.| 29200000269 I Ol |01 |0O1|0O1 |01 |01 |01 |01 |01
150. 22200000270 Ol |01 01|01 |01 |01 |01 |01 |01
151.| 22200000271 02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | O2
152.| 22200000279 03 |03 |03 |03 |03 |03 |03 |03 |03
153.| 22200000280 03 |03 |03 |03 |03 |03 |03 |03 |03
154.1 29200000281 O4 |O4 |O4 |04 |04 |04 |04 |04 | O4
155.| 22200000287 O5 |05 |O5 |05 |05 |O5 | O5 | O5 | O5
156.| 22200000288 O6 |06 |06 |06 |06 | O6 | O6 | O6 | O6
157.| 29200000290 Cl|ClL|Cl|{Cl |ClL|CL|CL|CL |C1
158.| 22200000299 Cl |ClL|Cl1L|{ClL |CL|CL|CL |CL |cC1
159.1 29200000345 Cl1 |Cl |Cl|ClL |ClL |Cl1 |Cl |Cl|cC1
160.| 22200000348 ¢l |ClL|C1|Cl |ClL|ClL |ClL |Cl |cC1
161.| 22200000358 Cl |ClL |Cl|ClL |ClL |Cl1 |Cl1 |ClL|cC1
162.| 22200000359 Cl |ClL |Cl|ClL |ClL |Cl1 |Cl1 |ClL|cC1
163.| 22200000364 C2 |C2 |[C2|C2 |C2 |[C2 |C2 |C2|C2
164.| 22200000368 C2 |C2 |C2|C2 |[C2 |C2 |C2 |C2|C2
165.| 22200000372 C2 |C2 |C2|C2 |[C2 |C2 |C2 |C2|C2
166.| 22200000374 C2 |C2 |[C2|C2 |C2 |[C2 |C2 |C2|C2
167.| 22200000375 C2 |C2 |C2|C2 |[C2 |C2 |C2 |C2|C2
168.| 22200000383 C2 |C2 |C2|C2 |[C2 |C2 |C2 |C2|C2
169.| 22200000386 C2 |C2 |[C2|C2 |C2 |[C2 |C2 |C2|C2

14




2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI III KORUYUCU SAGLIK UYGULAMASI
IKINCI ROTASYON

Ogrenci Numaras1

™ ™ (%2} ™ ™ ™ ™ ™ ?"J
S| sl |s|s |8 |8 |&|sS
N N N N N N N N N
Lo Lo Lo Lo Lo [{e} [{e} [{e} (]
o < < < < < Q Q <
™ < Yol o — — [(e} ~ [ce]
N N N ™ ™ o o o o
170.| 22160000338 |01 |01 |01 |01 |01 |O1 |O1 |O1 | U
171.| 22170000213 | E1 |E1 |E1 |E1 |E1 |E1 |E1 |E1l |Y
172.| 22170000307 | E1 |E1 |El1 |El |E1 |E1 |E1 |El |G
173.| 22180000039 |E1 |E1 |E1 |E1 |E1 |E1l |E1 |E1l |U
174.1 22180000050 | Al4| Al4d| Al4| Al4| Al4| Al4| Al4| Al4| L
175.| 22180000072 | Al4| Al4| Al4| Al4| Al4| Al4| Al4| Al4| A
176.| 22180000132 |05 |05 |O5 |O5 |05 |O5 |O5 | O5 | M
177.| 22180000169 | O5 |05 |O5 |O5 |05 | O5 |O5 | O5 | A

178.| 22180000188 |05 |05 |05 | O5 | O5 | O5 | O5 | O5

179.| 22180000208 | O5 |05 |O5 |O5 |O5 |O5 | O5 | O5 |S
180.| 22180000215 | O5 |O5 |05 |O5 |05 |O5 |O5 | O5 | O
181.| 22180000217 | O5 |05 |05 |05 |O5 |05 |05 |05 | N
182.| 22180000224 | O5 |O5 |05 [O5 |O5 |O5 |O5 |O5 | U
183.| 22180000238 | B2 | B2 | B2 | B2 | B2 | B2 | B2 | B2
184.| 22180000248 | B2 | B2 | B2 | B2 | B2 |B2 |B2 | B2 | T
185.| 22190000001 | A1 | A1 | A1 |Al |A1 |Al |Al |A1l |O
186.| 22190000002 | A1 | Al | A1l | Al | Al | AL |Al |Al |P
187.| 22190000003 | A1 | Al | A1l | A1 | Al |Al |Al |Al | L
188.| 22190000004 | O2 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | A
189.| 22190000005 | 02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | N
190.| 22190000006 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | T
191.| 22190000007 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | O2 |1
192.| 22190000008 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | O2 |S
I

193.| 22190000009 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | 02 | O2
194.| 22190000010 |02 |02 | 02 |02 | 02 |02 | O2 | O2
195.| 22190000012 | ©2 |02 |02 |02 |02 |02 | O2 | O2
196.| 22190000013 | E2 |E2 |E2 |E2 |E2 |E2 |E2 | E2
197.| 22190000014 |E2 |E2 | E2 |E2 |E2 |E2 |E2 | E2
198.| 22190000020 | Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6
199.| 22190000022 | Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6| Al6
200.| 22190000023 |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl
201.| 22190000026 | G1 |Gl |G1 |Gl |Gl |Gl |Gl |G1
202.| 22190000028 | G1 |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl
203.| 22190000030 |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl
204.| 22190000031 | G1 |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl |Gl
205.| 22190000032 | Al3| A13| A13| Al13| Al13| Al13| A13| Al13
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Ogrenci
Numarasi

206.

22190000034

207.

22190000035

208.

22190000036

®| 2| B[23.05.2023

X 2| B[24.05.2023

@ > BP5.05.2023

®| 2| Z130.05.2023

©| 2| Z[31.05.2023

©| 2| Z(01.06.2023

®| 2| 5106.06.2023

@ 2| &07.06.2023

209.

22190000037

W
ey

o]
g

o]
g

o]
g

w
hary

w
hary

o]
g

o]
g

210.

22190000038

@
=

o]
-

o]
-

o]
-

@
g

@
g

o]
g

o]
g

211.

22190000039

@
=

o]
-

o]
-

o]
-

@
g

@
g

o]
g

o]
g

212.

22190000040

@
=

o]
-

o]
g

o]
-

@
g

@
g

o]
g

o]
g

> Z| > | €| ®© <| Cn8.06.2023*

213.

22190000041

@
=

o]
-

o]
-

o]
-

@
g

@
g

o]
g

o]
g

214.

22190000042

@
=

o]
-

o]
-

o]
-

@
g

@
g

o]
g

o]
g

215.

22190000043

O]
@

]
@

O]
@

O]
@

O]
@

O]
@

]
@

]
@

216.

22190000044

O]
@

]
@

]
@

]
@

O]
@

O]
@

]
@

]
@

217.

22190000045

O]
@

O]
@

]
@

]
@

O]
@

@]
@

]
@

@]
@

218.

22190000047

O]
@

O]
@

O]
@

O]
@

O]
@

O]
@

]
@

@]
@

c| Z| 0O|w

219.

22190000048

O]
@

]
@

O]
@

O]
@

O]
@

O]
@

]
@

]
@

220.

22190000051

m
N

m
N

m
N

m
N

m
~

m
~

m
n

m
n

221.

22190000053

m
N

m
N

m
N

m
N

m
~

m
~

m
n

m
n

222.

22190000054

m
N

m
o

m
o

m
o

m
~

m
~

m
n

m
n

223.

22190000055

m
N

m
o

m
N

m
N

m
~

m
~

m
n

m
n

224,

22190000056

m
i

m
o

m
o

m
o

m
N

m
N

m
o

m
o

225.

22190000057

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

226.

22190000059

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

Al5

227.

22190000061

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

228.

22190000064

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

229.

22190000065

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

=|» = dZ| > | T O|d

230.

22190000066

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

231.

22190000067

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

232.

22190000068

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

233.

22190000070

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

234.

22190000071

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

G2

235.

22190000073

S1

S1

S1

S1

S1

S1

S1

S1

236.

22190000074

S1

S1

S1

S1

S1

S1

S1

S1

237.

22190000076

S2

S2

S2

S2

S2

S2

S2

S2

238.

22190000078

S2

S2

S2

S2

S2

S2

S2

S2

239.

22190000079

A4

A4

A4

A4

A4

A4

A4

A4

240.

22190000081

A4

A4

A4

A4

A4

A4

A4

A4

241.

22190000082

A4

A4

A4

A4

A4

A4

A4

A4

242.

22190000084

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

243.

22190000085

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

244,

22190000086

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

245,

22190000087

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

A8

246.

22190000088

o1

01

01

01

o1

o1

01

01

247.

22190000089

01

01

01

01

01

01

01

01

248.

22190000090

o1

01

o1

o1

o1

o1

o1

o1

249.

22190000091

El

El

El

El

El

El

El

El

250.

22190000092

01

01

01

01

01

01

01

01

251.

22190000093

o1

01

o1

o1

o1

o1

o1

o1

252.

22190000094

o1

01

o1

o1

o1

o1

o1

o1
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Ogrenci

Numarasi
[s2] [s2] ™ ™ ™ ™ ™ ™ (-)5")
SIS|S|8/8|8|818]8
gl8|&8|8|8|8|38|&8]|38
gl3lglslalas]ls8]|5]s
?53.| 22190000096 01({01|01|01|01|0O1|0O1|01|U
P54.| 22190000101 A9 | AO| A9| A9 | A9 | A9 | A9 | A9 |Y
P55.| 22190000102 A9 | AO| A9| A9 | A9 | A9 | A9 | A9 |G
P56.| 22190000104 A9 | AO| A9| A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | U
P57.| 22190000105 A9 | AD| A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | L
P58.| 22190000108 A9 | AQ| A9 A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | A
P59.| 22190000110 Ad | A9 | A9| A9 | A9 | A9 | A9 | A9 | M
?60.| 22190000111 0404|0404 |04|04|04|04|A
P61.| 22190000112 04 04| 04|04|04)|04|04| 04
P62.| 22190000113 04104 |04 |04|04|04][04|04]|S
P63.| 22190000114 0404|0404 |04]|04|04|04|0
P64.| 22190000115 04|04 |04 |04 |04|04|04|04]|N
P65.| 22190000116 04104 |04 |04 |04|04 04|04 | U
P66.| 22190000117 040404040404 |04]| 04
P67.| 22190000118 041 04]04|04|04 |04 04|04 |T
P68.| 22190000119 E3 |E3 |E3 |E3 |E3 |E3|E3|E3|O
v69.| 22190000120 E3 |E3 |E3|E3 |E3|E3|E3|E3|P
P70.| 22190000122 E3 |E3 | E3 | E3 |E3 |E3 |E3 | E3 | L
P71.| 22190000123 G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|A
P72.| 22190000124 G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|N
P73.| 22190000125 G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|G3|T
P74.| 22190000126 S3 | S3|S3|S3|S3|S3|S3|S3 |1
P75.| 22190000127 S3 [ S3 | S3 [S3 |S3 |S3|S3|S3 ]S
P76.| 22190000128 S4 | S4 | S4 | S4 | S4|S4|S4 |54 |1
P77.| 22190000130 S4 | S4 | S4 | S4|S4 |S4|S4 |54
P78.| 22190000131 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
P79.| 22190000132 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
?80.| 22190000133 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
P81.| 22190000134 A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2 | A2
P82.| 22190000136 A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5| A5 | A5
83.| 22190000138 A5 | A5| A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5
P84.| 22190000139 A5 | A5| A5| A5 | A5 | A5| A5 | A5
?85.| 22190000140 A5 | A5 | A5 | A5 | A5 | A5 | A5 | A5
?86.| 22190000141 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06
P87.| 22190000142 06|06 | 06|06 |06| 06| 06|06
?88.| 22190000143 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06
89.| 22190000144 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06
90.| 22190000145 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06
91.| 22190000146 06| 06|06 | 06| 06| 06| 06| 06
92.| 22190000147 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06
93.| 22190000149 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06| 06
P94.| 22190000150 | €1 |C1 | C1|Cl|Cl|Cl|Cl|Cl
295.| 22190000151 | C1 | C1 €1 | C1 | CL|CL | Cl|Cl
96.| 22190000153 S5 | S5 | S5 |S5 | S5 |S5|S5 | S5
97.| 22190000154 S5 | S5 | S5 |S5 | S5 |S5 |S5 |S5
98.| 22190000158 S5 | S5 | S5 |S5 |S5|S5|S5|S5
?99.| 22190000159 S5 (S5 |S5|S5|S5|S5 |S5 |S5

[EEY
~




Ogrenci Numarasi

[s¢] [s¢] [sg] [sg] [sg] [sg] [sg] ™ (.50
SIS|IR|R|8|8|8 |8 (K
gls|8 |3 |8 |8 |8 |8 |8
g 3|88 |a|s|s|5 =
300.| 22190000160 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | U
301.| 22190000162 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | AG | A6 | Y
302.| 22190000163 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | A6 | G
303.| 22190000164 | A7 | AT | AT | AT | AT | AT | A7 | AT | U
304.| 22190000165 | A7 | AT | A7 | AT | AT | AT | AT | AT | L
305.| 22190000169 | A7 | AT | A7 | AT | AT | AT | AT | AT | A
306.| 22190000170 | A7 | A7 | A7 | AT | AT | AT | AT | AT | M
307.| 22190000172 | A10| A10| A10| A10| A10| A10| A10| A10| A
308.| 22190000173 | A10| A10| A10| A10| A10| A10| A10| A10
309.| 22190000174 | A10| A10| A10| A10| A10| A10| A10| A10| S
310.| 22190000176 | All| All| All| All| All| All| All| Al1| O
311.| 22190000177 | All| All| All| All| All| All| All| Al1| N
312.| 22190000178 | Al2| Al2| Al2| Al2| Al12| Al2| Al2| Al2| U
313.| 22190000179 | Al12| Al12| Al12| A12| A12| A12| Al2| A12
314.| 22190000183 | E1 |E1 |E1 |E1 |El |E1 |E1 |E1 | T
315.| 22190000184 | Al13| Al3| Al13| A13| A13| Al13| Al13| A13| O
316.| 22190000185 |01 |01 |O1 |O1 |O1 |O1 |O1 |O1 |P
317.| 22190000186 | O1 |01 |01 |O1 |O1 |O1 |O1 |O1 | L
318.| 22190000187 | 02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 |02 | A
319.| 22190000189 | O3 |03 |03 |03 |03 |03 |03 |03 | N
320.| 22190000190 | O3 |03 |03 |03 |03 O3 | O3 |03 | T
321.| 22190000191 |04 |04 |04 |04 |O4 | O4 |04 | O4 | I
322. 22190000193 | O5 |05 |05 |05 |05 |05 |05 |O5 |S
323.| 22190000196 | 06 | 06 |06 | O6 | O6 |06 | O6 | O6 | |
324.1 22190000198 | ¢1 [ €1 | €1 | C1 | €L | Cl | CL | CL
3251 22190000200 | €1 [ €1 | €1 | C1 | €L | C1 | CL | CL
326.| 22190000203 | ¢1 | C1 | €1 | C1 1 C1 |Gl | Cl | C1
327.| 22190000204 | ¢1 | C1 | C1 | C1 | C1 | Cl | Cl | Cl
328.| 22190000205 | ¢1 | €1 | €1 | C1 1 C1 | CL | Cl | CL
329.| 22190000206 | ¢1 | C1 | C1 | C1 | C1 | C1 | Cl | C1
330.| 22190000207 | €1 | €1 | C1 | C1 | C1 | C1 | Cl | Cl
331| 22190000208 | €2 | €2 | €2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2
332.| 22190000209 | €2 | €2 | €2 | C2 | C2 | G2 | C2 | C2
333./ 22190000210 | €2 | €2 | €2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2
334.| 22190000211 | €2 | €2 | €2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2
335.| 22190000213 | €2 | €2 | €2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2
336.| 22190000214 | €2 | €2 | €2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2
337.1 22190000215 | ¢2 | €2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2 | C2
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KURUM LISTESI VE ILETISIM BILGILERI

Kurum Adi

Telefon

Adres

Bornova 3 Nolu Kosukavak ASM

Dr. Aysegiil Kabanl

0232 4495510

Dr. Melike Saydam Yildiz

Kosukavak Mah. 4209 Sok. No:3 35080 Bornova /
izZMIR

0232 467 67 26

Uzm. Dr. Zeliha Oztiirk

0232 44955 43

Dr. Zeynel Cido

0232 449 61 80
Bornova 5 Nolu Merkez ASM 0232 388 50 45 Kazimdirik, 213. Sk. No:3, 35100 Bornova/lzmir
Bornova 6 Nolu Atatiirk ASM 023234301 96 Inonii Mahallesi 784 Sokak No:5 // Bornova / Izmir
Bornova 7 Nolu Evka 4 ASM 0232 351 21 37 Evka 4, 1024. Sk. No:1024, 35030 Bornova/izmir
Bornova 8 Nolu Kizilay ASM 0232 388 32 51 Kizilay, 491/1. Sk. No:2, 35030 Bornova/izmir
Bornova 9 Nolu Stikrii Ergil ASM 0232 339 00 48 Erzene, Genglik Cd. No:24/1, 35040 Bornova/izmir
Bornova 12 Nolu Umit ASM 0232 433 44 97 Umit, 7306. Sk. No:21, 35060 Bornova/Izmir
Bornova 14 Nolu Piarbasi ASM 0232 47859 99 Giirpinar Mah.7056/1 Sk.no:14 Pmarbasi

267/67 Nolu Otobiis

Bornova 19 Nolu Camkule ASM 0232 433 30 43 Camkule, Fevzi Pasa Cd. No:179, Bornova/izmir,
Bornova 20 Nolu Camdibi-2 ASM 0232 435 77 68 Gazi Osman Pasa, 5459. Sk. No:23, Bornova/izmir
Bornova 21 Nolu Camdibi-1 ASM 0232 461 09 03 Rafet Pasa, 5381. Sk. 7-1, Gokdere/Bornova/izmir

Bornova 22 Nolu Mersinli ASM

0232 486 92 15

Yildirim Beyazit Mah. Bornova —izmir
Metro stadyum duraginda inilecek.

Bornova 25 Nolu Mevlana ASM

0232 374 04 06

Mevlana Mahallesi 1754 Sok No 25 Bornova/lzmir

Bornova 29 Nolu Yunus Emre ASM

02323431601

Mevlana Mh., 1715. Sk. 16/A, 35050 Bornova/lzmir

Bayrakli 1 Nolu ASM

0232 37117 96

Tepekule, 2091. Sk., 35530 Bayrakly/izmir

Bayrakli 2 Nolu ASM 0232 341 88 38 Muhittin Erener Mh, 2174. Sk. Bayrakli/Izmir
Bayrakli 7 Nolu M.Aydin Kaynak ASM 0232 34541 29 Fuat Edip Baksi, Mahallesi, 1630. Sk. 7/ABayrakli/Izmir
Bayrakl1 9 Nolu Ozkanlar ASM 0232 347 49 33 Mansuroglu Mah. 273/4. Sk. Bayrakli/izmir

Bayrakli 13 Nolu ASM

0232 367 73 10

Giimiispala, 7068. Sk. No:16, 35510 Bayrakli/izmir

Bayrakli 15 Nolu ASM

0232 365 15 24

Emek, 7019. Sk. 84 A, 35510 Bayrakh/izmir

Bayrakli 16 Nolu ASM 0232 363 42 89 Onur, 7371/2. Sk., 35520 Bayrakly/izmir
Bayrakli 19 Nolu ASM 0232 408 48 00 Bayrakli, Mansuroglu Mh. 266. Sk. No:29 A
Bayrakli/izmir,
Bayrakli 23 Nolu ASM 0232 999 95 97 Org. Nafiz Giirman, 7020. Sk No.137/A, Bayrakli/Izmir
Bornova flge Saghk Miidiirliigi 0232 339 20 05 Kizilay, 491/1. Sk. No:2, 35030 Bornova/izmir
Konak Ilge Saghk Miidiirliigii 0232 261 21 80 Fatih, Cici Park ici yolu, 35240 Konak/izmir
Mustafa Kemal Anadolu Lisesi 023233911 87 Manavkuyu, 274/2. Sk. No:1, 35030 Bayrakli/izmir
Necip Fazil Kisakiirek Ortaokulu 0232 345 84 84 Refik Sevket Ince Mah., 35590 Bayrakli/izmir
Kaymakam Ozgiir Azer Kurak Ortaokulu | 0232 347 61 93 Mansuroglu, 269/7. Sk., 35535 Bayrakl/izmir
Sehit Polis Fethi Sekin flkokulu 023238899 21 Manavkuyu, Fatih Sultan Mehmet Cd. No:72, 35535
Bayrakli/izmir
Sehit Uzman Cavus Ali Akdogan ilkokulu | 0232 37110 15 Osmangazi, Yavuz Cd. No:307, 35535 Bayrakli/izmir
Azerbaycan Halk Cumhuriyeti 100. Y1l 0232 347 5399 Mansuroglu, 273/2. Sk. No:1, 35030 Bayrakli/izmir
Ilkokulu
Yavuz Sultan Selim Ortaokulu 0232388 17 14 Kazimdirik, Bornova {zmir TR, 159. Sk. No:2, Bornova
Ege Cagdas Egitim Vakfi (ECEV) 0232 425 97 97 ECEV - Altindag Rasih Somer Etkinlik Merkezi
Bornova Etkinlik Merkezi (ARSEM)
Y oneticisi Adres: Meri¢c Mahallesi 5746 Sokak No:96/Altindag
Zeynep Kilig MTK igi/ Bornova — [zmir
0539 213 76 80 Adres tarifi: Etkinlik Merkezine Toplu Tagima ile

Yamanlar Etkinlik Merkezi

Yoneticisi
Kezban Sargut
0554 724 66 12

Ulasilabilecek Hatlar:

-Halkapinar’dan 154, 53 numarali otobiisler
-Kemer’den 153 numarali otobiis

-Bornova Metro’dan Altindag Dolmusu

ECEV - Yamanlar Etkinlik Merkezi (YEM)
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Adres: Emek Mabhallesi, Sehit Astegmen Mesut Uzlu
Caddesi, 7213 Sokak No: 151 Karsiyaka Sogukkuyu
Trafik Sube Miidiirliigii Karsis1 — izmir

Adres tarifi: Etkinlik Merkezine Toplu Tagima ile
Ulasilabilecek Hatlar:

-Halkapinar 2 tarafindan; 77, 78, 140, 240, 147, 148, 125
numarali otobiisler

-Bornova Metro’dan 800 numaral1 otobis,

-Alsancak Gar’dan 912 numarali otobiis,

Ege Universitesi Saglikli Cocuk Dahili: 1183 Ege Universitesi Hastanesi Bornova - IZMIR

Poliklinigi 0232 343 43 43

Ege Universitesi COVID-19 Asilama 0232 34343 43 Ege Universitesi Hastanesi Bornova - iZMIR

Birimi

E.U.Calisan Saghgi Giivenligi ve Haklar1 | Dahili: 4514 Ege Universitesi Hastanesi Bornova - IZMIR

Birimi 0232 343 43 43

Ege Universitesi Cevre Saglhgi, Enfekte Dahili: 1364 Ege Universitesi Hastanesi Bornova - IZMIR

Atik, Cop Merkezi 0232 3434343

Bayrakli Gogmen Sagligi Merkezi 0232 503 40 86 Emek, Sht. Asttgmen Mesut Uzlu Sk No:25B, 35510
Bayrakly/izmir

Bornova 2 Nolu Gégmen Saghgt Merkezi | 0232 457 22 50 Yesilova Mahallesi 4174 Sk. No:82 Bornova/izmir

Konak Kahramanlar G6¢gmen Saglig 0232 484 40 06 Kahramanlar Mh.1413 Sk.No0:26-30

Merkezi

Konak/Kahmanlar/izmir

Konak 1 Nolu SHM

023244112 97

Fevzi Pasa Blv No:172, 35240, Konak

Karsiyaka 1 Nolu SHM 0232 3820107 Bahariye, Ziibeyde Hanim Cd. No: 100, 35600
Karsiyaka/lzmir

Karabaglar 1 Nolu SHM 02322372575 Kibar, 3781. Sk. No:1, 35120 Karabaglar/izmir

Bayrakli 1 Nolu SHM 02323711796 Tepekule, 2091. Sk., 35530 Bayrakl/izmir

Bornova 1 Nolu SHM 0232504 73 37 Yesilova, 4174. Sk No:82, 35080 Bornova/izmir
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIiM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Aile Saghg Merkezi ASM)

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Numarasi:

GENEL PUAN ASM DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
5 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
30 Puan Aile Saghg1 Merkezi Tanitimi
45 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Eleman Sorumlu Ogretim Uyesi
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Gocmen Saghgi Merkezi)

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Numarasi:

GENEL PUAN | GOCMEN SAGLIGI MERKEZi DEGERLENDIRMESI | ALINAN PUAN

10 Puan Kisisel Nitelikler

20 Puan Tletisim

20 Puan Kurum Tanitimi

20 Puan Kurum Giinliik Caliyma Raporu

30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100 )

Sorumlu Ogretim Elemani Sorumlu Ogretim Uyesi
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OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI

(ACSAP)

GENEL PUAN ACSAP MERKEZi DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN

5 Puan Kisisel nitelikler

15 Puan Tletisim

10 Puan Kurum Tanitimi

20 Puan ACSAP Giinliik Calisma Raporu

20 Puan Aile Planlamasi Farkindalik Odevi

30 Puan Aile Planlamasi1 Damismanhk Hizmetlerinin
Gozlenmesi/Yapilmasi

100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME (%2100)

Sorumlu Ogretim Elemani
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI

OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi)

GENEL PUAN EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HASTANESI ALINAN PUAN
DEGERLENDIRMESI
(Saghkl Cocuk Polk., P Polikilinigi, Calisan Saghgi ve Haklar1 Birimi.)
10 Puan Kisisel nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitimi
20 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Elemam

Sorumlu Ogretim Uyesi

GENEL PUAN EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HASTANESI ALINAN PUAN
DEGERLENDIRMESI
(Cevre Saghgi Enfekte Atik, Cop Merkezi)
10 Puan Kisisel nitelikler
20 Puan Tletisim
30 Puan Kurum Tanmitimi
40 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
100 TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Elemam
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Okul)
Ogrencinin Adi Soyadi:
Numarasi:
GENEL PUAN OKUL DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitim
20 Puan Saghk Egitim Siireci Formu
30 Puan Ogrenci izlem Formu ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Elemam Sorumlu Ogretim Uyesi
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDiIRME FORMU
(Saghklh Hayat Merkezleri)

GENEL PUAN SAGLIKLI HAYAT MERKEZLERI ALINAN PUAN
DEGERLENDIRMESI
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitim
20 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Elemani Sorumlu Ogretim Uyesi
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIiM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Ege Cagdas Egitim Vakfi-ECEYV)

Ogrencinin Ad1 Soyadu:
Numarasi:

GENEL PUAN ECEV DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitimi
20 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100 )

Sorumlu Ogretim Elemani Sorumlu Ogretim Uyesi
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L KORUYUCU SAGLIK U\{GULAMALARI
OGRETIM ELEMANl GENEL DEGERLENDiRME FORMU
(Ilge Saghk Miidiirliigii-ISM)

GENEL PUAN ISM DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitim
20 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Elemani Sorumlu Ogretim Uyesi
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2.1. AILE SAGLIGI
MERKEZI (ASM)
UYGULAMASI




ASM UYGULAMASI

Ogrencinin Adi Soyadu:
Numarasi:
GENEL PUAN ASM DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
5 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
30 Puan Aile Saghg1 Merkezi Tanitimi
45 Puan Aile Tanmilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME

Sorumlu Ogretim Elemaninin
Adi Soyad1 Imzas1

UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghgi Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghkh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlge Saghk Miidiirliigii Uygulamasi % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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AILE SAGLIGI MERKEZi

OCRETIM ELEMANI DEGER.LENI.)i'RME“FORI\./IU
(KiSISEL NiTELiKLER VE iLETiSIiM SURECI)

Ogrencinin Adi Soyadi:
Numarasi:

KIiSISEL NITELIKLER

Yetersiz
(0 puan)

Yeterli
(1 puan)

1.Zamaninda uygulama alaninda bulunma

2.Uygulama siiresince uygulamaya devam durumu

3.Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

4.Uygun kiyafet giyme/ Forma biitiinliigiinii saglama

5.Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme yetenegi

GENEL DEGERLENDIRME PUANI

ILETIiSIM BECERILERI

Yetersiz
(0 puan)

Kismen
Yeterli
(1 Puan)

Yeterli
(2 puan)

1-Kendini tanitarak iletisimi baslatabilme

2-Karsisindaki kisinin sozlii ve sozsiiz davranislarini (duygu, diisiince,
davranis) gozleyebilme

3-Gozlemlerini karsisindaki kisiye uygun sozlii ve sdzsiiz davranislarla
iletme

4-Konusma bitinceye kadar karsisindaki kisiyi aktif olarak dinleyebilme

5-Karsisindaki kisinin duygu ve diisiinceleri hakkinda yargilayici olmama

6- Kendi duygu, diislince ve davranislarinin farkinda olma

7- Saglikli birey/Hasta ve ailesi ile iletisim kurma ve siirdiirme

8- Kurum c¢alisanlariyla iletisim kurma ve siirdiirme

9- Ogretim elemanlariyla iletisim kurma ve siirdiirme

10- Arkadaglariyla iletisim kurma ve siirdiirme

GENEL DEGERLENDIRME PUANI

Sorumlu Odretim Elemaninin

Adi Soyadi
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ASM TANITIM FORMU

A. AILE SAGLIGI MERKEZI TANITIM FORMU
1. Ad:

2. Bulundugu yer:

3. Hizmet verdigi niifus:

ASM EKIBI

1. ASM sorumlusu:

2. Saghik ekibini olusturan Kisiler:
3. Personel sayisi:

4. ASM cahisma birimleri:

5. Aile saghgi calisam (hemsire, ebe, saghk memuru) giinliik yaptiklan isler:

C. ASM’NIN FiZIiKSEL YAPISI VE CEVRESI
1. ASM’nizin bulundugu grup (A, B, C, D) hangisidir? Bu grup ASM’nin fiziksel yapisim1 yaziniz.

2. ASM icindeki ¢coplerin toplanmasi ve atiklarin yok edilme islemlerini yazimz.

D. ASM HiZMETLERI
1. ASM’de sunulan saghk hizmetleri nelerdir?

2. Poliklinik hizmetlerinde hemsirenin gorevleri nelerdir?

3.ASM’de gozlemlediginiz laboratuar hizmetleri nelerdir?

4. ASM’de gozlemlediginiz erken tani hizmetleri nelerdir?

5. Bagisiklama Hizmetlerinde uygulamada gozlemlediginiz asilari X ile isaretleyiniz.

32



ASILAR GOZLEDIM

HEPATIT B

HEPATIT A

BCG

DaBT-1PA-Hib

DaBT-IPA

KPA

KKK

Su Cicegi

OPA

Td

Diger

KAPAKLAR ASILAR ISI (C)
CIZELGESI
GOZLEMI

Ust Raf

Orta Raf
Ortalama Derece:

Alt Raf

Sebzelikler

Kapaklar

6. Buzdolabinda asilarin saklanma kosullarim gozleyerek, asilarin yerlesim yerlerini ve 1s1 ¢izelgesine
iliskin gozleminizi asagidaki bosluklara belirtiniz.

7. ASM’de hemsire-ebe tarafindan aylik doldurulan formlardan uygulama esnasinda goézlemlediginiz

formu X ile isaretleyiniz

*FORMLAR GOZLEM
15-49 Yas Kadin izlem Formu

Gebe-Logusa izlem Fisi
Bebek-Cocuk Izlem Fisi

Neonatal Tarama Formu

(Fenilketoniiri- Hipotiroidi —Biyotinidaz-Kistik Fibrozis)

8. Teorik bilgilerinizi de diisiinerek, ASM’deki tiim bu gozlemlerinize yonelik goriislerinizi yaziniz
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AILE TANILAMA REHBERI
(ASM’YE BASVURAN GEBE, BEBEK VEYA YASLI ILE GORUSULEREK DOLDURULACAK )

Goriisme yapilan bireyin adi sOyadi: ... e
Goriisme yapilan bireyin ailedeki rolil: ....oiiuiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiteeteetntenteecescnsensessescnsansoncnns

1-Aile Karekteristikleri
A-Evde yasayan Kkisiler

Adi Soyads Dogum | Cinsiyeti | Medeni Ev ici Isi Ogrenim | Sosyal
tarihi hali rolii durumu | giivence

B-Aile tipi
1) Cekirdek aile 2) Genis aile 3) Gecekondu ailesi 4) Parcalanmus aile
2- Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Ozellikler

A- Ekonomik durum

1. Gelir gidere esit 2. Gelir giderden az 3. Gelir giderden fazla

B-Sosyal iliskiler
Ailede bos zaman aktiviteleri, eglence olanaklar (akraba, komsu, arkadas, dinsel grup, sivil toplum
KUPURUSIATT) . oo e

3-Cevresel Etmenler

A-Ev

TPl Kendilerinin..........cccocovninnnns Kira.................
OdasayiSt........ccooevnninnnnnn.

Tuvalet (igeride/disarida) ...............ccoevvvnnnn.

I¢me ve kullanma suyu (sebeke, artezyen, damacana) ...................ccceeveineinnn.n.

Isinma olanagi (odun / komiir / gaz / elektrikli soba / kalorifer vb)
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4- Saghk ve Hastalik Hikavesi
A- Oz bakim

Ailenin saglik bilgi kaynaklari.............oooiiiii
Aile bireylerinin saghigini gelistirmeye yonelik 6grenmek istedikleri konular
Aile bireylerinin yararlandigi saglik kuruluslart...................oco
Aile bireyleri saglig1 korumak i¢in neler yapiyorlar ...
B-Hastalik hikayesi
Aile tiyeleri arasinda hastali@i olanlar...................cooiiiii i
Aile bireylerinden ilag kullanan var Mi?............cccoevieriieieiieiiieieseeee et
Evetise; hangi 1laglar...... ..o
Gegirilmis 6nemli hastalik ve Kazalar................oooiiiiiiii i e,
Bireylerin bagigiklanma durumu..............oooiiiiiiiiii e
Bireylerin dis saglig1t durumu. ........ ...
C-Saghkh yasam ahskanhklari
1-Yemek bi¢imleri
Ailenin beslenme aligkanliklari (yemek zamanlar1 ve besin segimleri).
Bireylerde riskli beslenme davraniglar1 (asir1 beslenme, az yeme, diizensiz yeme, asir1 sekerli/tuzlu
/kafeinli beslenme, hazir gida tiiketiminin fazla olmast)...........c.cccceveveninininiineee,
2-Uyku diizenleri
Hangi aile tiyeleri birlikte uyumaktadir?...........ocooveiieiiiinieieieeeeee e
Hangi aile liyeleri yalniz uyumaktadir?..........ccoooovviiiiiiiiii e
Genel olarak uyku saatleri (yatma-uyanma)

Brig KNI Cr:. e

3-Ailede stres kaynaklar: ve bas etme yontemleri.........................
4-Bireysel hijyen  Banyo.................ccoooennenn. / haftada

Dis firgalama.................... / glinde
5- FIzZIKSEl €QZEISIZ ....eeeii /haftada

6- Kotii ahiskanhklar

Sigara ................... adet/giin

Alkol 1) Her giin  2) Haftada bir  3) Ayda bir veyadahaaz  4) Birakmis  5) Igmiyor
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RIiSK GRUPLARINA YONELIK TANILAMA FORMLARI
BEBEK iZLEM FORMU

Gec¢mis saghk oykiisii:

Gebelikte sorun /komplikasyon: .........c.ccccoveviviiiennnn
Var () Yok ()

Erken tam testleri:
DKC icin USG tarihi:

Beslenmesi

Emzirmeye baslama: .........ccooivviiiniiiiiiiiiiinninnns
Yalnizca anne Sttiis .oocooveviiieiiiniiiieiiinreieiinnnn.
Ek gidaya baslama : ......ccccviiiiiiiiiiiiiiiiiniiiinnn.
Inek siitii baslama: : .....oeuvvevenienieniennennennennennen.
Hazir mama verdiyse baslama zamani:

Verme SUresic coooeeeeeiiineiiiniiieiiinioinrcinnreenscnnne
Ek gidaya ne ile baglamis: ......ccoeveveiiieininiiennnnne
Ek gidaya ne zaman baslamis: ........ccccvvinnnnnnn..

Doguma iliskin bilgiler:
Dogum agirhigt:

Dogum sekli:

( ) Miadinda

( ) Erken

() Geg

( ) Normal

() Forseps

() Vakum

( ) Spinal anestezi

( ) Epidural anestezi

( ) Uzamis dogum eylemi

( ) Sezeryan

() Dogum sonu aglamada gecikme
() Dogumsal hastalik /anomali
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IZLEM BULGULARI

OLCUMLER

Bas ¢evresi: ...
GOZUS COVICSI: vuvvntieeieiiiiiieeieee e,
NabIZ: oo
Solunum: ...
AL e,
Di§ SAYISI: tuvieiiiit e

Hemoglobin: ...

GENEL GORUNUM

Canl, hareketli : ...oooiiiiii i,

DERI

Deri dokiintiisii (isilik, pisik gibi)........................
Solukluk: ...
SIYANOZ: ..ttt
TKEOT: o,
TUrGOT/tONUS: ...ttt e,
PIgMENtasyon: ........o.eviiiriiiiieiiiieeeeaeae,

Odem: .......ooiiiii i,

Sag ozellikleri (alopesi, kuru sag): .......................
Tirnak: ..o

1.BAS

Fontanel agiklig@t: ..........ooooiiiiiii
Fontanel palpasyon: ...........c.ccooiiiiiiiiiiiinnnn.
Fontanel kabariklik: ...,
Basm sekli: ......ooooiiiii
Konak: ...
Kafada terleme: .............ccoviiiiiiiiiee,
Kraniotabes: ............coviiiiiiiii

1.3.Goz
Capaklanma............cooiiiiiiiiiiiiii e
Sulanma ...
Kasinti.....ooooiiiiiii
KizarikliK. ...
Kanlanma ..........coooiiiiii
SasiliK. ...




Konjonktivit........cooiiiiiiiiiii e
GOIME SOTUNU ..ttt ettt eeiee e eenaes
NIStAGMUS: ...ttt

iZLEM BULGULARI

1.4.Burun

1.5.Kulak

Kulakta agri.........cooooviiiiiiiii,
Kulakta akinti................cooiiiiiiiii,
Isitme Kusuru: .........oooouviiiiii i,

1.6.Ag1z ve Bogaz

ANOMAll.....oivii i
Pamukcuk : ... ..o
Dis yapist ve 6zelliligi: ...
Di§ SAYIST: 1uviieiitii e
Dudakta morarma.............c.coooiiiiiiiiiniininnn,
Bogazda kizariklik ..o
Tonsillit......oooei

Yutma gligliigii........coovvii
Ense sertligi: .....oovvviiiiiiiiii i

3.KARIN
Karnmn gekli: ...

Gobekte kanama ve iltihap: ............................
Umblikal herni ...

4. UST EKSTREMITELER, GENITAL SISTEM
DK C: e
(X)ve (O)bacak: .........coveviiiiiiiiii
Anomali (skolyoz): .........cooviiiiiiiiiiii,
Parmaklarda sekil bozuklugu...........................
Fazladan parmak.................ocoooiiiiiiiiiinn,
DIGer i
Vulvada akinti: ...,
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IZLEM BULGULARI

FIMOZIS: ...
INMemis teStis: ....ouevnen i
Skrotumda sishiK.........coooviiiii
Skrotumda kizariklik............ooooiiiiii i

BabinsKi: ..o
Glabella: ...

6. DIGER SORUNLAR

Viicudun herhangi bir yerinde sertlik, sislik..........
IStahSIZIK: ©.oveneee e,
Kab1zlik: ...
TSIl e,
GaAZ SANCISI: ...ttt
Bulanty, KUSMA: ...,

Idrar yapmada giicliik: .................cooeviiniiinnn..
Katilmanobeti: ...
Temizlige iliskin sorunlar: ................c..coooii.
UyKku SOTUNU: ..o,
GIyIM SOTUNUL ...ttt

Glnliik 6ZUn Say1SI: ..ovvviiiii i,
Meyve SUYU/ MEYVE: ..ouvieiiiiieeiieeiienneannnnnn.
Inek STt .....oveiei e
YOGUIT: oo
Mubhallebi: ......coooeiiii e,
Y OGUIL: e
Sebze corbast: ...,
YUmuUIta: ..o e
Bt
Kurubaklagil: ...............ocooiii
S
DA i

Sikhik/
miktar

Sikhik/
miktar

Sikhik/
miktar

Sikhk/
miktar

Sikhik/
miktar
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IZLEM BULGULARI

8. iZLLEM SONUCU

Son izlemden sonraki saglik durumu: ..................
Akut hastalik,: ... ...
Kronik hastalik: ............ccoiiiiiiii,
Saglam: ..o

Hekime SeVK: ..o
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GEBE iZLEM FORMU

IZLEM BULGULARI

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ..........oooiiiiiii .

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme..................oooiiinn.
Sag¢ dokiilmesi.............cooeeiiiiniiaan..

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akinti:

1.4.Burun

Burunda akint1..................ooooo
Burunda tikaniklik.........................
Burunda kanama ...........................

Kulakta agri...........coooveviiiiiiinn.n.
Kulakta akint1.......................ooil.

1.6.Agiz/Dudak ve Bogaz

Diseti iltihab1...................ol
Diseti kanamasi.................cccoeeiinn
CUriK ..o
Agizdaaft...........coooiiii
Agizdakoku............ooo
Tonsillit..........coooiiii

Hipertiroidi: ..o
Hipotiroidi: ...
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iZLEM BULGULARI

2.GOGUS ve MEME MUAYENESI

3.KARIN

Karinda ddem: .................oeeeinnnnnl.
Hidroamniosis...........c.cocvvieieinnnn.
Ameliyatizi ..............ooooiiiii.
Gebelik izleri: ...........ooeiiiiiiii.
Kasintt: ..o
Kasik agrist: ...,
Molhidatiform stiphesi: ...................
Leopold I. (gebelik ay1): ..................
Leopold Il. (situs/pozisyon): .............
Leopold II. (gelis bigimi): ...............
Leopold IV. (angajman,): .................

Gelis bozuklugu(makat, yan, oblik, yiiz,
aln):

4. EKSTREMITELER
Elve Bacaktaodem..............cooooen...
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iZLEM BULGULARI

AVZ: 1o S

6.URINER SISTEM
PollaKiitd. ..o,

7.GASTROINTESTINAL SiSTEM
Mide yanmasi...........coovviiiiiininnnnnn
Bulanti.......cooovoerii i,
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10. OZBAKIM DAVRANISLARI

iZLEM BULGULARI

Kilo(asir1 sisman, zayif, normal).........
Cok kilo alimi(haftada 500 gr’dan fazla)

Dogum i¢in Onerilen yer: (ev,hastane):...

GENEL DEGERLENDIRME

Temel Sorunlar ........................l.
Hekime sevk gerektiren durumlar .......
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LOHUSA iZLEM FORMU

Adi1 Soyadi:
Dogum Tarihi:

Dogumun oldugu yer: Ev () Hastane ()

Dogum sekli: ....cooevvveeeiiiiiens
Dogumu yaptiran: Ebe () Hemsire (

) Hekim () Kendi kendine ()

IZLEM BULGULARI

1.BAS
Basagrist: .....ooooiiiiii
Bas donmesi: ..........cooeviiiiiiiii

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme..............coccoviiiiinnn
Sac dokilmesi...........coooveiiiniin.n.

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akintt: ...................

1.4.Burun

Burunda akinti.....................oool
Burunda tikamiklik..........................
Burunda kanama ...........................

1.5.Kulak
Kulakta agri.............coocoviiiiiniinn,
Kulakta akinti..........coooveeiiiiiiinn...

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz
Diseti iltihab1..................o
Diseti kanamasi.................oo.oeveinne

Curtik ..o
Agizdaaft...........oooiiiiii
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IZLEM BULGULARI

Agizdakoku..............oooii .
Tonsillit...........cooiiiiii i,

Hipertiroidi: ...,
Hipotiroidi: ..............coooviiiiiiiia,

3.KARIN

Karinda 6dem: ...l
Hidroamniosis...........c.cocvevieienn...
Ameliyatizi ................ooo
Insizyon yeri (kizariklik,akint,vs).......
Kasintt: ...
Kastk agrist: ......oooveviiiiiiiiiiiinn,

4. EKSTREMITELER
El ve Bacaktaddem...........ccovvnnnnnn...
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ERISKIN iZLEM FORMU

Ad1 Soyadz:
Yas:

Cinsiyet:

Ozgecmis
e Gegirdigi 6nemli hastaliklar:
e Yaralanma ve kazalar:
o Ameliyat veya hastaneye yatma:

o Alerji oykiisii:

Kisisel hikaye:
e Aliskanliklar (alkol/sigara):
o Aldigi ilaglar:
e Meslek:
e FEsi ileiliskiler:
e Cocuklarin saglik durumu:
e Medeni durumu:
e Sosyal dykil
Egitim durumu:
Is yasamu:
Caligma arkadaglariyla iligkiler:

Evlilik tiirii (remi nikah, dini nikah) :

Soy Gecmisi
e Akraba evliligi:
e Anne-baba kardeslerinin saglik durumu:

e Olmiislerse 6liim nedenleri:
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

YASAM BULGULARI

DERI, SACLAR, TIRNAKLAR

Deride kuruluk: .............coooiiiin,
Ist degisikligi: .....ocovvvvniiiiiiiiiit,
Renk degisikligi: ............coevviiininnn.n.
Asiriterleme: ...
Kasinti: ...
Deri dokiintiileri(petesi,ekimoz) ............
IKter: ..o
AKNE @ .o
Saglarda kuruluk: ..............................
Saglarda kirtlma: ........................Ll.
Tinak yeme: ........cooovvviiiiiiiiniinnnn...
Tirnaklarda kirtlma: ...................o.. .

Gozler

Gorme bozuklugu: ...
Gozyast akmast: ..........ooevvivviiniinnnnnnn,
Kasintt: ..o
ABTL o
Sinek ugusmast: ...........ooeiiiiiiiiinn...
G0z kapaklarinda sislik, 6dem: ............
Ekzoftalmi: ................ocooiiii

Kulaklar

AGTL o
Isitme azli@1: .......coooiiii i
Basdonmesi: ...,
Kulak ¢inlamasi: .............coooeeiiiiin....

Ag1z ve bogaz
Agizkokusu: ...

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: ......coveveiiiiiiiii
Yutma giigligl: ...o.ooveviiiiiiiien
Dis GUIlGi: ..o

Dis sayisinda eksiklik: ........................
Diseti iltihabt: ...........cooooiiiiii,
Protez: ..o.ooueiiiiiiiiiiii i

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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Ag17 Ve bogaz
Disbakimi: ...

Ses kisiklIg1: ...ooviiviiiiiiii

GOGUS VE MEME MUAYENESI
OKSHITK: ©..ovveeiecie e
Kanlibalgam: ....................oo
GOZUS ABTISL: «ueeeeeeieee e e
Nefes darligt: ...
Memelerde asimetri: .................co.eenee.
Memede Kitle: ..o
Meme basinda akinti,duyarlik: ...............

DOLASIM SISTEMI

Dispne: ..ooviiiiii
Ortopne: ....oovovviiiiiiiii e
Carpinti: ....oooviii
SIyanoz: .......oveiieiiiiii i,
GOZUS AZIISL: ouveeeeeeeie e
Odem: ......oooviiiiiiiiie
Bacaklarda varis: ...............c.coeinll

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ..........ccoovvevneiniinnn,
Bulantv/kusma: ...........cooiiiiiiii
Hematemez: ............coovviiiiiiiiin.
Melena: .......coooviiii
Sarthik: .o
Karmagrist: ......ooooiiiiiiiiii
Konstipasyon: ..........cccoovveviiiiniinninnnns
IShals oo,
Hemoroid: ........ccoooviiiiiiiiiii,
Barsak parazitleri: ...................ooeeinils
GaZ: e

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ........ooevviiiiiiiiiiinnnn.
NOKLUIT: v,
Bulamik idrar: ...
Idrarin koyu renk olmast: .....................
Hematliri: ........coooviiiiiiie e,
Idrar tutamama: ...........ccooveeeeiininin,

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

50




UREME SISTEMi
Kadin:
flk adet tarihi: .....ooovevieiieeeeeen

Kag giinde bir adet goriiyor? .................
Adet siiresi (UN): ...oovvviiiiiiiiiien,
Kanama miktar1 (giinliik pet sayisi): ........
Adetdiizeni: .........ooooiiiiiiii
Agrili adet gorme: ...
Adet donemleri arasinda kanama: ...........
Asir1 adet Kanamast: ...........................
Cinsel iliski sonras1 kanama: ..................
Vajinal akinti: ...
Cinsel iligkide agri: ..........ocovvviviininnn..
Adet 6ncesi gerginlik/depresyon: ............
Menapoz belirtileri( ates basmasi, terleme
VD)

Gebelik Say1st: ..vvviiiiiiieiea,
Canlidogum: ...........ocevviviiiiiiiiinnen,
Oli dogum: .........coovvniiiiiiiieiiee
Canl1 dogup, dlen ¢ocuk sayist: ..............
Yasayan ¢ocuk Sayisl: ..........cocoeuieinnnnnn.
Diistik: ..o
Dogum komplikasyonlart: ...................

Infertilite: ...........cooevveeineieiieennns.
Kullanilan aile planlamasi yontemi: .........
Diger cinsel sorunlar ve rahatsizliklar : .....

KAS ISKELET SISTEMI

Kas agrist: .....covvviiiiiiiiiiiiiieean
Kaslarda erime/zayiflik: .......................
Glgstizlik: ...
Eklemlerde sislik: ..............................
Eklemlerde kizariklik/agrt: ...................
S1rt aBr1S1: oot
Postiir bozuklugu (skolyoz, lordoz, kifoz
V. )

SINIR SISTEMI

Basagrist: ......oooviiiiiii
Basdonmesi: .............coociiiiin
Travma: ..o,
Duyu bozukluklart: .....................eeee.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

SINIR SISTEMI
Kuvvet kKaybt: ..........cooooiviiiiii,
Konusma bozukluklar:: .......................
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Senkop: «oviii
Epilepsi: cooovvviiiiiiiii
Biling degisiklikleri: ...................oeels

PSIKOLOJIK DURUM

Ruhsal sikintilar: ...,
Krizler: ...
Uyku diizeninde degisme: ....................

Ailevi sorunlar: ...l

METABOLIK VE ENDOKRIN
SISTEM

Sismanlama: ...
Kilo kaybi: .....coovviiiiiiieeie
Terleme: .....oovvviiiii e
SinirliliK: ...,
CoKSUIEME: ..ot

GENEL DEGERLENDIRME

Akuthastalik: ...,
Kronik hastalik: ...........oooiiiiiiiiiinn,
Saglam: .......ocoiiiiiie

Diger: oo
Hekime sevk: ........ccoovviiiiiiiiiiiicieinn,
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YASLI iZLEM FORMU

Adi soyadi: Olciimle elde edilen bulgular

Dogum tarihi/yas: Viicut 1s1st:

Cinsiyeti: Hipotermi:

Medeni durumu: Nabiz:

Ogrenimi: Bradikardi:

Isi-meslegi: Tagikardi:

Sosyal giivence: Carpinti:

Emeklilik durumu: Solunum sayi1st:
Tansiyon:

Kronik hastalik (stire): Hipotansiyon:

Hekim tamis1 ~ Var () Yok () Hipertansiyon:
Kilo:

Hekimin onerdigi siirekli ilag Var () Yok () Kaseksi

flag adi: Obesite:

Gegirdigi ameliyat/kaza/yaralanma: Boy:
Hemaoglobin:

Kullandig aletler: Normal:

Gozlik: Var( ) Yok () Sinir: -

Takmadis: Var( ) Yok ( ) Anemi:

Isitme aleti: Var ( ) Yok ( ) Asilama:

Diger: Var( ) Yok ( ) Tarih
Tetanoz: .....covvviiiiii
BCG: o
PnomokoK:.........ooiiiiii
(€ 5101 1 PP
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

BAS

Kepek: .o
Bit: o
Kasmtt: ...
Sa¢ dokllmesi: ..........oooeiiiiiiiiiL.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GOZ
Gozde sulanma: .......oovviiiiiiii,
Gozde kizariklik: ...

KULAK

Kulakta akintt: .................cooo

Kulakta kasintt: ...
Kulak ¢inlamasi: .................ooooin .
Isitme azli@1: .........coooeveiiii
Bagdonmesi: ..........oooiiiiiiiiii
Bayilma: ........coooiiiii,
Sendeleme, diisme: ........................l

Burunda akintt: ...
Tikaniklik: ..o,
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AGIZ/DUDAK VE BOGAZ
Agizvedigsorunu: ..........ooeoeiiiiiinnn...
AZ1Z KOKUSU: ..o

Dudaklarda catlak: .............................
SIYANOZ: ..o,
Dig gUriigii: ...ooovvvviiieiiiiiieieieee
Dis sayisinda eksiklik: ......................
Diseti iltihab1: ...
Protez: .....cooooiiiii
Digbakimi: .........ocooiiiiiii
Konusma gligliigii: ...........coooeveiiiints

Yutma glicligli: ....ovvvvniiiii
Bogazda kizarklik: ...

Bogazdaagri: ...

Lenfodenapati: .............cccevvviiiiiinnnnn..
GUALE: .o
Ses kistkligt: ...o.ovviiiiiiiiiii

OKSUITK: ...ovveniciie e,
Fazlaterleme: ...........ccoovveieiiiniiinnn.

Balgam: ...
Hirltilt solunum: ...l

Solunum gugligii: ........coovvvviiiiiinines
GOZUS AZIISL: e
Nefesdarligt: .......oooooiiiiiiiiiiiii .

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

CILT

Viicutta dokiintii: ..........cooeeeiiiiiiinnnn,
Deride kuruluk: ................coo
Kasintt: ...ooooviiiiii
Tyilesmeyenyara: ..............................
Cilt biitinliiginiin bozulmast: ...............
Ist degisikligi: ......ccovvvvivniiniiiiinenns,

Karinda gerginlik: ...............coooeeinnenn.
Karinda hassasiyet: ....................ooeel.
Karinda anisanct: ............cooevviiiiinnnn...
Mide agrist: ........oooviiiiiiii
Bulanti, kusma: ..o

Hazimsizlik: ...,
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EKSTREMITELER

Ekstremitelerde sekil bozuklugu: ............
Postiir bozuklugu (skolyoz, kifoz vb.): ......
Eklemlerde anormal sislik,sertlik: ...........

Eklemlerde agri: ..........ccoovvviiiiniinnnnnn,
Kasagrist: ...ooovvviiviiiiiiii
Titreme: ....oovveiii i
Bacaklarda kramp: ................ocoe

Odem: .....oiviiii

Y21

Hemiplejiz ...oovvviiiiiiiiiiiiiiieienn
Paraplejiz ....o.ooeiiiiii
Parestezi: .......covuvuiuiiiiiiiiieee
Yiiriirken siddetli bacak agrist: ...............

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: .........ccocviiiiiiiii,
NOKLUIT: oo,
Agriln idrar: ...
Hematlri: .........ooooiiiiiiii,
Uriner inkontinans: ...........oveeeveeueneen.,
Fekal inkontinans : ..................coeene.

DOLASIM SISTEMI

DiSPNe: v
Ortopne: ......ovvviiiiii i
Carpintt: .....oooviiiiii
SIYANOZ: v'vvieiiri i,
GOZUS AZIISL: e
Odem: ......ooooiiiiiiii
Bacaklarda varis: ................cocooiinn.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ...........coeevvverneeiinn
Bulantr/kusma: ..........coooviiiiiiiiin
Hematemez: .............cooiiiiiiiiiiiiiiinnn,
Melena: ..o

Sartlik: oo
Karm agrist: ..o
IShal: © oo,

Hemoroid: ........coooviiiiiiiii,

GaZ: o

BOSALTIM

Gunliik diski sayist: ...,
Diskilamada degigiklik: .......................
Konstipasyon: ...........ccovevviiiiiiininnnn.
Digkinin goriiniim{i, rengi: ...................
Gunliik idrar sayist: .........cooeviivinienn.nn.
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Idrarin rengi, kokusu: .........................
Diger: ..o,

GENITAL SISTEM

Vulvada kasintt: .................cooiin
Vulvada agr,sislik, kizarklik @ ...............
Adetdist kanama: ........................l
Prostat hipertrofisi: .................cooevnnin

DT i

PSIKOLOJiK DURUM

) S TP

GUNLUK GEREKSINIMLERI

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Besin tiikketimi

Sikhik/

Miktar

Siklik/

Miktar

Sikhk/

Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

UYKU

DT i

GENEL DEGERLENDIRME
Akut hastalik: ......coovvei e,
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Kronik hastalik: ...........cooiiiiiiiiiien.
Diger: v
Hekime sevK: ...ovviiee i

GUNLUK YASAM AKTIiVITELERI

Bagimsiz

Konut icinde kaza riski tasiyan durumlar:

Diisme riski: Var( ) Yok ( )

BOS ZAMAN AKTIVITELERI:

Yardimla

Var( ) Yok( )
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ
HEMSIRELIK SURECINIZi NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tanisi ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESTI HEMSIRELIK BAKIM SURECT - Risk Faktorii

Hastanin Adi, Soyada:
Tanisi:
) TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TARIH Hemsirelik tanisi Nedenleri Amaclar/Beklenen Hemsirelik girisimleri = | Uygulamam | Tarih/Saat

> .
hasta sonuglari E a nedeni

Evet

Tanlmlaylcl
Ozellikler
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARINDA KULLANILAN NANDA TANI LiSTESI

1-SAGLIGIN ALGILANMASI

*Saghg gelistirme davramslar:

Bireyde/ailede koruyucu davranislar, yasa 6zel tarama
islemleri ya da riskler, beslenme ve kilo kontrolii, diizenli
egzersiz plani, stres yonetimi gibi konular1 degerlendirme

*Saghgin siirdiiriilmesinde degisim

Herhangi bir hastaligin olmadig1 ancak sagliksiz bir yasam
seklinin varoldugu  (obesite, sigara kullanma vb..)
bireyde/ailede bunu degistirmek adina degerlendirme

*Tedavi planin1 uygulamada yetersizlik/ Uyumda
yetersizlik tanis1 da kullanilabilir

Cesitli saglik sorunlari, sosyal degisimler yasayan
birey/aile de bu yeni durumun gerektirdigi degisiklikleri ve
uyumu saglamada yetersizligin bulunmasi

*Tedavi plamm etkili uygulama

Cesitli saglik sorunlari ve sosyal degisimler yasayan ve bu
durumun gerektirdigi degisiklikleri ve uyumu basaril bir
sekilde saglayan birey/aile de mevcut durumu
giiclendirmek i¢in destek olunmasi adina degerlendirme

*Enfeksiyon riski

Patojen bir ajanla karsilasma riski olan (6rn;
bagisiklanmamis bebek, gebe) veya bu ajanin girisine
yatkin olan (6rnegin; malniitrisyonlu bebek) bireydeki
durumu degerlendirme

*Enfeksiyon bulastirma riski

Enfeksiyonu olan bireydeki durum

*Travma riski
*Bogulma riski
*Yaralanma riski
*Zehirlenme riski

Bireyin fizyolojik ve gelisimsel 6zelliklerini de dikkate
alarak, i¢inde bulundugu ev, is yeri ve diger dis ¢cevredeki
tehlikelere gore degerlendirme

2-BESLENME-METABOLIK DURUM

*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden
daha fazla beslenme

NOT:;Kilo artis1, davramssal ve sosyokiiltiirel bir
sorun ise “saghg siirdiirmede degisim tanis1” daha
uygun olur

Fizyolojik bir degisimin (gebelik, kortikosteroid tedavisi
gibi) getirdigi kilo artisin1 degerlendirme

*Beslenmede Degisiklik; Asir1 beslenme potansiyeli

Ornegin; ailesinde obesite dykiisii olan veya daha &nceki
gebeliginde asir1 kilo alma 6ykiisii olan gebeyi
degerlendirme

*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden
daha az beslenme

Metabolik gereksinimlere gore besin aliminin yetersiz
olmasina bagh viicut agirlig1 azalan ya da bu riski tastyan,
oral yolla beslenmesine bir engel bulunmayan bir bireydeki
durum

*Emzirmenin giiclendirilmesi potansiyeli

Yeterli emzirme siirecinde yeterlilik ve doyum gosteren bir
anne-bebekteki durumu degerlendirme ve destekleme

*Yetersiz emzirme

Emzirme siireci ile ilgili gii¢liik yada doyumsuzluk
yasayan ya da bu riski tagiyan anne, bebek ve ¢ocuktaki
durumu degerlendirme

*Emzirmenin kesintiye ugramasi

Bebegin durumunun emzirmeye uygun olmamasi ya da bir
yetersizligin sonucu olarak emzirme siirecinin
devamliliginin kesintiye ugramasidir

*Bebegi yetersiz besleme

0-9 aylik donemde emmekte ya da emme-yutma
koordinasyonunda bir bozukluk olan, bu nedenle oral besin
alim1 metabolik gereksinimlere gore yetersiz kalan bir
bebekteki durumu degerlendirme

* Yutma bozuklugu

Kat1 ya da siv1 besinleri agizdan mideye istemli olarak
yutabilme yetenegi azalan bir bireydeki durumu
degerlendirme

* Aspirasyon riskKi

Sekresyonlarin, kat1 besinlerin ve sivilarin trakea bronsial
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pasaja kagmasi riski bulunan bir kisideki durumu
degerlendirme

*Oral miikoz membranda degisim

Oral kavitede bir a¢ilma/yaralanma olan ya da bu riski
tastyan bir bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyonu
olan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi riski

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyon riski
tastyan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim fazlahg:

Intraselliiler ya da intertisiyel siv1 yiiklenmesi olan ya da
bu riski tagiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Doku biitiinliigiinde bozulma

Not; Bu tani “Deri biitiinliigiinde bozulma” tanisini
da icermektedir. Gerektiginde “Deri biitiinliigiinde
bozulma” tams1 da kullamlabilir

Viicudun korneal, miik6z membranlarinda ya da deri
tabakasinda bir hasar bulunan ya da bu riski tagiyan
bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1si1sinda degisiklik riski
*Hipotermi
*Hipertermi

Beden 1s1sinin normal sinirlar igerisinde siirdiirmede
yetersizlik riski tasiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1s1s1nin diizenlenmesinde yetersizlik

Dissal faktorlerde degisim ya da olumsuzluklar oldugunda
normal beden 1s1s1m1 siirdiiremeyen ya da bu riski tasiyan
bireydeki durumu degerlendirme genellikle; yeni dogan ve
yaslhlarda

3-BOSALTIM BiCiMi

*Konstipasyon/ kabizhk

Defekasyonda azalma ve/veya kuru, sert digkiya yol agacak
sekilde, kalin barsaginda staz olan ya da bu riski tagiyan
bireydeki durum

*Konstipe oldugunu diisiinme/Algilanan
konstipasyon

Giinliik barsak hareketlerini saglamak i¢in kendi kendine
her giin laksatifler, lavmanlar ya da supposotuarlar
kullanan bireydeki durumu degerlendirme

*Diyare

Sik ve sulu sekilsiz defekasyonu olan ya da bu riski tasiyan
bir bireydeki durumdur)

*Gaita inkontinansi

Normal barsak aliskanliklarinda, istemsiz olarak digkilama
ile karekterize bir degisim olan bireydeki durumu
degerlendirme

*[drar yapmada degisiklik

Normal idrar yapma seklinde degisiklik olan veya
degisiklik riski bulunan bireyin durumunu degerlendirme

*[drar tutamama

Giiclii ve ani bir miksiyon hissi esliginde, istemsiz olarak
idrar yapan bireydeki durum

*Gelisimsel eniirezis

Patofizyolojik bir neden olmaksizin, uyurken istemsiz
olarak idrar yapan bir ¢ocuktaki durumu degerlendirme

4-AKTIVITE EGZERSIZ BiCiMi

* Aktivite intoleransi

Aktiviteleri istenen ya da gereken diizeyde siirdiirme
konusunda bireyin fizyolojik kapasitesinde bir azalma
olmasidir 6rn; yaglilikta, gebelikte veya enfeksiyon
durumunda

*Yorgunluk Dinlenme ile gegmeyen bir sekilde siirekli ve bunaltici bir
sekilde yorgun/bitkin olma duygusu yasayan, fiziksel ve
mental olarak ¢alisma kapasitesinde azalma olan bireydeki
kendi kendini tanilama durumu

*Ozbakim eksikligi Giinliik yagam aktivitelerini (beslenme, banyo/hijyen,

*Bireysel bakimda eksiklik/yikanma/hijyen
*Giyinme, kendine 6zen gostermede
eksiklik

giyinme, tuvalet/tuvalet sonrasi bekim) yerine getirme
yeterliligi azalan bir bireydeki durum
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*Tuvalet sonrasi bakimda eksiklik

Evdeki sorumluluklarin siirdiirme ve yonetmede
bozukluk

Giivenli, hijyenik, biiyiimeyi destekleyen 6zellikte bir ev
¢evresini saglamakta/ stirdiirmekte gli¢liik gekme riski
tastyan ya da bu gii¢liigli yasayan birey ya da ailedeki
durumu degerlendirme

*Bebek davramslarinda diizensizlik

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olan yeni
dogandaki durum orn; reflekslerin yetersiz olmasi

*Bebek davramslarinda diizensizlik riski

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olma
riskini tagiyan yeni dogandaki durum orn; diisiik Kilolu
dogmus bebek, uyku diizensizligi olan bebek

*Bebegin diizenli olan davramslarim gelistirme
potansiyeli

Cevreye stabil ve beklendik sekilde otonomik, motor ve
genel tepkilerle cevap veren bebegin, gelisiminin devamini
saglamak ve bebekte strese yol acabilecek asir1 gevresel
uyaranlari azaltmaya yonelik durumu degerlendirme 6rn;
refleksleri yeterli olan bir bebege gelisimsel donemine
uygun oyuncaklar alinmas1 konusunda ebeveynler
yOnlendirilebilir

*Bilyiime ve gelismede degisiklik

Kendi yas grubunun gelisimsel gorevlerini yerine
getirmede ya da biliylimede bir yetersizligi olan ya da bu
riski tagiyan bir bireydeki durum

5-UYKU- DINLENME BiCiMi

*Uyku biciminde bozukluk
*Uykusuzluk

Uykunun nitelik ve niceliginde, bireyde rahatsizliga yol
acan ay da yasam seklini etkileyen/engelleyen bir degisim
olan ya da bu riski tasiyan bir bireydeki durum

6-BILISSEL ALGILAMA BICIMIi

*Rahatta degisim
*Akut agn

*Kronik agri(6 aydan daha uzun bir siiredir devamli

veya aralikli siiren agr1)

Istenmedik bir uyarana tepki olarak bir rahatsizlik yasayan
bireydeki durum. Orn; Kasinti, bulanti, kusma, ates,
gebelikte uterus kontraksiyonlari, gogiislerde dolgunluk
gibi rahatsizliklar

*Bilgi eksikligi

Tedavi plan1 ya da durumla ilgili biligsel bilgi ve/veya
psikomotor beceri eksikligi olan bir birey ya da gruptaki
durum

7-KENDINi ALGILAMA-KAVRAMA BiCiMi

*Korku

Tehlikeli olarak algilanan, tanimlanabilen belirli bir
kaynaga iliskin olarak, fizyolojik ya da duygusal bir
rahatsizlik duygusu yasayan bir birey ya da bir gruptaki
durum &rn; cerrahi bir girisim, yeni bir ¢evre nedeniyle
yasanabilir

*Anksiyete

Belirsiz spesifik olmayan bir tehdite kars1 bireyin,
gerginlik, endise ve kaygi hissetmesi durumu 6rn; issizlik,
emeklilik, bogsanma gibi nedenlerle yasanabilir

*YalmzhKk riski

Baskalart ile iliski kurma istegi ya da gereksinimi ile ilgili
bir rahatsizlik yasama riski bulunan bir bireydeki durumu
degerlendirme 6rnegin; plansiz emeklilik, 6liim, bosanma,
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obesite, asir1 yoksulluk gibi durumlarda

*Kederlenme-Aci ¢cekme

Mevcut ya da algilanan bir kayiba (kisi, obje, stati, iliski,
fonksiyon kayiplar) karsi fizyolojik ve psikolojik tepkileri
iceren dogal bir insani tepki gosteren bireydeki ya da
ailedeki durum

*Giigsiizlik

Yasam seklini, amaglarini, bakis agisini etkileyen belirli
durumlar ve olaylar iizerinde kisisel kontroliiniin
olmadigini algilayan grup ya da bireydeki durum. Ornegin;
akut ya da kronik bir hastalik siireci nedeniyle gii¢siizliigiin
algilanmasi veya stirekli olarak ¢ocuga olumsuz geri
bildirim verilmesine bagh algilanan bir durum

*Umitsizlik

Problemleri ¢ozmek ya da istenen amaca ulagmak i¢in
hicbir alternatifin ya da kisisel tercihin olmadigini diisiinen,
amaglar olusturmak igin enerjisini kendi kendine harekete
geciremeyen bir bireydeki siirekli ve subjektif bir duygusal
durum. Bu tan giigsiizliikten farkhidir, timitsiz bir kisi
kendi yasamu iizerinde kontrol sahibi olsa bile, problemin
hicbir ¢dziimii olmadigini, istenen amaca ulagsma yolunun
bulunmadigini diisiiniir. Giigsiiz bir kisi ise, bir alternatif
yada probleme bir yanit oldugunu goriir. Ancak kontroliin
kendinde olmadigini ve kaynaklarinin yetmedigini
diisiindiigiinden heniiz bir sey yapamamaktadir

*Benlik saygisinda bozulma

Kendi ya da yetenekleri hakkinda olumsuz degerlendirmesi
(6z degerlendirmeleri olumsuz) olan ya da bu riski tagityan
bir bireydeki durum

Durumsal diisiik benlik saygisi

Onceden olumlu benlik saygisina sahip iken, bir
olay/duruma (kayip, degisim) tepki olarak kendisi
hakkinda olumsuz duygular yasayan bir bireydeki durum

Kronik diisiik benlik saygisi

Kendisi ve yetenekleri hakkinda uzun siireden beri
(devamli) olumsuz degerlendirmesi

*Kendine zarar verme riski

Kendisine yonelik zarar verme riski bulunan bir bireydeki
durum

8-ROL-ILISKI BiCiMI

*Beklenen kayip icin ac1 cekme

Beklenen énemli bir kayip 6ncesi aci gekme tepkilerini
yasayan birey/gruptaki durum

*Uzamg-Gecikmis-Abartilmis yas tutma

Normal yas tutma siirecinin yerine uzamis, yogun, ve
¢ozlimlenmemis ac1 ve keder yasayan bireydeki durum.
Orn; kiiretaj sonrasi, kadmin uzun siire bu olaya duygusal
tepki gostermesi

*Sosyal etkilesimde bozulma

Etkilesimlerde olumsuz, yetersiz ya da doyumsuz tepkiler
yasayan ya da bu riski tasiyan bireydeki durum

*Sosyal izolasyon

Bagkalar ile daha fazla birlikte olma gereksinimi ya da
istegi olan ya da boyle algilayan, ancak iligki kuramayan
bir birey ya da gruptaki durum. Orn; koruyucu izolasyon ya
da bulasici bir hastaliga bagli olabilir

*Alle siireclerinde degisiklik

Normalde destekleyici olan, ancak etkili islev gorme
yetenegini etkileyen bir stressor yasayan ya da bu riski
tastyan bir ailedeki durum. Orn; hastalik durumu, dogum,
¢ocugun evden ayrilmasi gibi durumlarda

*Ebeveynlikte degisim

Cocugun/cocuklarinin biiyiime ve gelismesini destekleyen
nitelikte yapici bir gevre saglama konusunda mevcut ya da
potansiyel bir yetersizlik gosteren bir ebeveyn ya da
ebeveynlerdeki (bakim vericilerdeki) durum. Orn, adélesan
annelerin tutumu, istenmeyen gebelikler sonras1 dogan
¢ocuklara yonelik tutum

*Ebeveyn rol ¢catismasi-Ana baba arasinda

Hastalik, hastanede yatma, bosanma gibi digsal fakt6rlerin
etkisi sonucu roliinde bir degisim yasayan bir ebeveyndeki/
bakimvericideki durum
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*Bakim verici roliinde zorlanma

Bir bagkasina (6ziirlii, bagiml vb. aile {iyesi) bakim verme
siirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik
sikinti(lar) yasayan bir bireydeki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma riski

Bir baskasina (6zirlii, bagiml vb. aile iiyesi) bakim verme
stirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik
sikinti(lar) yasama riski yiiksek olan bir bireydeki durum

9-CINSELLIK-UREME BiCiMi

*Cinsel yasamda degisiklik

Cinsel sagliginda bir degisim olan ya da bu riski tagiyan bir
bireydeki durum (6rn; gebelikte, menapozda)

10-BASETME STRESI iLE BASETME BiCiMi

*Bireysel bagsetmede yetersizlik

Kaynaklarin (fiziksel, psikolojik, davranigsal, bilissel
kaynaklarin) yetersizliginden dolay1 igsel ya da cevresel
stresorleri yonetemeyen ya da bu riski tasiyan bireydeki
durum.Orn; evden ayrilma, hastaneye yatma, evlilik,
ebeveynlik gibi durumlarda yasanan streslere uyum
saglayamama

*Aile i¢i basetmede yetersizlik

Fiziksel, psikolojik ya da biligsel kaynaklarin yetersizligi
nedeniyle, i¢sel ve digsal stresorleri yonetmekte yetersiz
kalan ve bu yetersizlige tepki olarak yikici davraniglar
gosteren ya da bu riski tagiyan ailedeki durum

*Toplumsal basetmede yetersizlik

Uyum ve problem ¢6zme etkinliklerinin sekli, toplumsal
gereksinimleri ya da talepleri karsilamakta yetersiz
kalan/tatmin edici olmayan bir toplumdaki durum
Orn;toplumsal kaynaklarin (beslenme, barinma gibi)
yetersizligine bagli olarak toplumun beklentilerini
karsilamada yetersiz olmasi

*Toplumsal basetmenin giiclendirilmesi potansiyeli

Toplumsal gereksinimlerin ve taleplerin kargilanmasina
yonelik problem ¢6zme ve uyum etkinlikleri/etkinlik sekli
tatmin edici olan, ancak mevcut ve gelecekteki
problemlerin, stresdrlerin yonetimi konusunda gelismek
isteyen bir toplumdaki durum Orn; gelisimsel olaylarla
basetmeyi arttiracak toplumsal programlarin olusturulmasi
icin bu tanilama yapilabilir. Gebelik, yaslilik, emeklilik
donemlerine 6zgii toplumsal programlar gibi..)

11-INANC VE DEGERLER

*Ruhsal/manevi sikinti

Yasama anlam veren, timit ve gii¢ saglayan inang ve deger
sisteminde bir rahatsizlik yasayan ya da bu riski tagiyan bir
grup ya da bireydeki durum Orn;kadimin aile planlamasi
yontemi kullanma ile inang sistemi arasinda bir geligki
yasamasi
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2.2. GOCMEN SAGLIGI
MERKEZI
UYGULAMASI
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Gocmen Saghgi Merkezi)

Ogrencinin Adi Soyada:

Numarasi:

GENEL PUAN GOCMEN SAGLIGI MERKEZi DEGERLENDIRMESI | ALINAN PUAN

10 Puan Kisisel Nitelikler

20 Puan Tletisim

20 Puan Kurum Tanitim

20 Puan Kurum Giinliik Caliyma Raporu

30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100 )

Sorumlu Ogretim Elemam Sorumlu Ogretim Uyesi
UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghgi Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghkh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlge Saghk Miidiirliigii Uygulamas: % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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GOCMEN SAGLIGI MERKEZIi TANITIM FORMU

KURUM TANITIM FORMU

1. Kurumda sunulan hizmetler:

2. Calisma birimleri:

3. Kurumda hizmet verilen birey sayis1 (¢ocuk, eriskin, yasl, 6grenci vb.):

4. Kurumda eKibi olusturan kisiler:

5. Ekip tiyelerinin yazili gérev tanimlar1 var mi1? a)Var b)Yok

6. Ekip tiyelerinin (hekim, hemsire, sosyal hizmet uzmani ...) gilinliik yaptiklari isler:
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GOCMEN SAGLIGI KURUM RAPORU
Kurumda yiritiilen hizmetlere iligskin gozlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.
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AILE TANILAMA REHBERI
(GOCMEN SAGLIGI MERKEZINE BASVURAN GEBE., BEBEK VEYA YASLI iLE
GORUSULEREK DOLDURULACAK )

Goriisme yapilan bireyin adi soyadi: ... ... e
Goriisme yapilan bireyin ailedeki rolii: ......ooveviiiiniiiiiiniiiiiiiiiiiiniiiiierieeiiaricsesstcsssssscsessssssnsscnes

1-Aile Karekteristikleri
A-Evde yasayan Kkisiler

Adi Soyadi Dogum | Cinsiyeti | Medeni Ev ici Isi Ogrenim | Sosyal
tarihi hali rolii durumu | giivence
B-Aile tipi
1) Cekirdek aile 2) Genis aile 3) Gecekondu ailesi 4) Pargalanmis aile

2- Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Ozellikler

A- Ekonomik durum

1. Gelir gidere esit 2. Gelir giderden az 3. Gelir giderden fazla

B-Sosyal iliskiler
Ailede bos zaman aktiviteleri, eglence olanaklar (akraba, komsu, arkadas, dinsel grup, sivil toplum
KUruluslar) ... s

3-Cevresel Etmenler

OdasayiSt........cceevvnninnnnn..
Tuvalet (igeride/disarida) ..................coeeenee
I¢me ve kullanma suyu (sebeke, artezyen, damacana) ...................cceeueunieneinn.n.

Isinma olanagi (odun / komiir / gaz / elektrikli soba / kalorifer vb.........ccccoovieiieivieiee
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4- Saghik ve Hastalik Hikavesi
A- Ozbakim

Ailenin saglik bilgi kaynaklari.............oooiiiii
Aile bireylerinin sagligini gelistirmeye yonelik 6grenmek istedikleri konular
Aile bireylerinin yararlandigi saglik kuruluslari..................coo
Aile bireyleri saglig1 korumak i¢in neler yapiyorlar ...
B-Hastalik hikayesi
Aile iiyeleri arasinda hastaligi olanlar...............c.ooii i
Aile bireylerinden ilag kullanan var Mi?............cccceevieviieieniieiiieiee et
Evetise; hangi 1laglar. ... ... -
Gegirilmis onemli hastalik ve kKazalar..................oii i
Bireylerin bagisiklanma durtumu.............ooooiiiiiii e
Bireylerin dig sagliZ1t durtimu. ..........o.oiiiiiii i
C-Saghkh yasam ahskanhklari
1-Yemek bicimleri
Ailenin beslenme aligkanliklart (yemek zamanlari ve besin segimleri).
Bireylerde riskli beslenme davranislari (asir1 beslenme, az yeme, diizensiz yeme, asir1 sekerli/tuzlu
/kafeinli beslenme, hazir gida tiiketiminin fazla olmast)...........ccccoceveverieieieieieieeees
2-Uyku diizenleri
Hangi aile tiyeleri birlikte uyumaktadir?............cccoooiiiiiiiiiiiie e
Hangi aile tliyeleri yalniz uyumaktadir?...........ccccoiiiiiiiiiiiii e
Genel olarak uyku saatleri (yatma-uyanma)

BrigKanler:. o e —————————

3-Ailede stres kaynaklar: ve bas etme yontemleri..........................
4-Bireysel hijyen  Banyo.................ccoooennenn. / haftada

Dis fircalama.................... / ginde
5- FIzZIKSEl €QZEISIZ ....neeii /haftada

6- Kotii ahskanhklar:
Sigara ................... adet/giin
Alkol 1) Her giin  2) Haftada bir 3) Ayda bir veya daha az 4) Birakmis 5) Igmiyor
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RIiSK GRUPLARINA YONELIK TANILAMA FORMLARI
BEBEK iZLEM FORMU

Gec¢mis saghk oykiisii:

Gebelikte sorun /komplikasyon: .........cccccceveviviiiennnn
Var( ) Yok ()

Erken tani testleri:
DKC icin USG tarihi:

Baslama zamani: ...........................

Damla miktari:

Beslenmesi

Emzirmeye baslama: .........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiinnne..
Yalmizca anne Suitiic coooeveineiiniiiieeiiieiiieiiineiineenne
Ek gidaya baslama : ......coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn.
Inek siitii baslama: ¢ .....couevvnvenninneennernnenneennennn.
Hazir mama verdiyse baslama zamani:

Verme SUresi: cocooveeeiieeiieiiieiiiieiieeeinreinecenneen
Ek gidaya ne ile baslamis: .......ccoovvviiiiiiniinnnnn.
Ek gidaya ne zaman baslamis: ..........ccevinnneenn.e.

Doguma iliskin bilgiler:
Dogum agirlig::

Dogum sekli:

( ) Miadinda

( ) Erken

() Geg

( ) Normal

( ) Forseps

() Vakum

( ) Spinal anestezi

( ) Epidural anestezi

() Uzamis dogum eylemi

( ) Sezeryan

( ) Dogum sonu aglamada gecikme
() Dogumsal hastalik /anomali

| iZLEM BULGULARI

| Tarih | Tarih | Tarih | Tarih

| Tarih |
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OLCUMLER

Bas GeVIeSI: . oviiii i
GOZUS COVICSI: vivtiiiiiie i,
NaDIZ: o
Solunum: ......oiii
AR o
DI SAYISI: tuvtitte et

GENEL GORUNUM

Canly, hareketli : ..o,

DERI

Deri dokiintiisii (isilik, pisik gibi)................o.oees
Solukluk: ...
SIYANOZ: .t
TKEEr: Lo,
TUrOT/tONUS: ..ottt
Pigmentasyon: .............ocoiiiiiiiiiiii

Odem: .......ooiiiii e

Sac ozellikleri (alopesi, kurusag): .................o.ee

1.BAS

Fontanel acikligt: ...
Fontanel palpasyon: ..............cooviiiiiiiiiiinnnn..
Fontanel kabariklik: ...
Basinsekli: ...
KOonak: ..o
Kafadaterleme: .............coiiiiiiiii i,
Kraniotabes: ..o

YUZAE ASIMET. .ttt
SKar doKUSU. ...t

1.3.Goz
Capaklanma.............cooiiiiiiiiii
Sulanma.........oooiiii
Kasimntl....oooooviiiiiii e
Kizariklik. ..o
Kanlanma ...
SasiliK. ..o
Konjonktivit. ..o
GOIME SOTUNU ..eeniiee et ee e eeeeenanes
NISTAZMUS: ettt ettt et et e it et aieaieeanas

72




IZLEM BULGULARI

1.4.Burun

1.5.Kulak

Kulakta agri.........oooiiiiiiiiie e,
Kulakta akinti.............cooooiii
Isitme KUSUIt: «....ovinieie e

1.6.A81z ve Bogaz
Anomali.......ooooiiiiiii e
Pamukeuk : ...
Dis yapist ve 6zelliligi: ...........ocooiiiiiiiiiiin.
Di§ SaYIS1: cuviiii
Dudakta morarma..............coovieiiiiiiiiiiinn.n
Bogazda kizariklik ...
Tonsillit......oooo

3.KARIN
Karnm sekli: ...

Gobekte kanama ve iltihap: ...
Umblikal herni ...

4. UST EKSTREMITELER, GENITAL SISTEM
DR o
(X)ve(O)bacak: ......ccoviiiiiiiiiiii
Anomali (skolyoz): ...,
Parmaklarda sekilbozuklugu...........................
Fazladan parmak..............c.ocoi
DIger .o
Vulvadaakinti: ...
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IZLEM BULGULARI

(X)

(X)

(X)

(X)

(X)

FIMOzZis: ..o
Inmemis testis: .......vvnienieieie e
Skrotumda sislik................ooo
Skrotumda kizariklik.....................
Hipospadias.........c.ooviiiiiiiiiiiiiiii e,
Epispadias.........ccoovviiiiiiii
Urogenital bdlgede yara................coceveniinin...
Urogenital bdlgede akintt: ...................cc.......

BabinsKi: . .ooeeee e,
Glabella: ...,

6. DIGER SORUNLAR

Viicudun herhangi bir yerinde sertlik, sislik..........
IStahS1ZIIK: © oo
Kab1zliK: ...,
IShal: oo,
GaAZ SANCISL: oottt
Bulanty, kusma: ..o

Idrar yapmada giicliik: ................ccoeiiiiiiiiin,
Katilma nobeti: ...
Temizlige iliskin sorunlar: ....................ocoii.
UyKu SOTUNU: .o

GUnlik 6ZUN SAYISL: .ovvviiiii i
Meyve SUyU/ MEYVE: ....uvvueiniiiiiiiiieeieiieanannes
Inek STtT: ..oovvni e,
YOZUIt: oot
Muhallebi: .....oooviii
YOZUIL: oot
Sebze Corbast: .....oviiiii i,
YUmMUIta: ..ot
Bt
Kurubaklagil: ...
S

Sikhk/
miktar

Sikhk/
miktar

Sikhik/
miktar

Sikhik/
miktar

Sikhk/
miktar
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IZLEM BULGULARI

8. iZLEM SONUCU

Son izlemden sonraki saglik durumu: ..................
Akut hastalik,: ...
Kronik hastalik: ...
Saglam: ...

Hekime sevK: «ooooiiiiii e,
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GEBE iZLEM FORMU

IZLEM BULGULARI

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ...

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme.................coooiiinin,
Sag¢ dokiilmesi.............oooeiiiiiiiaann..

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akintt: ...................

Go6z kapaklarinda 6dem ...................
GOrme SOrunU .........oovveueennenneinnenne.

1.4.Burun

Burunda akinti...................oooo,
Burunda tikaniklik..........................
Burundakanama ...........................

Kulakta agri..........cooooviiiiiiiin..
Kulaktaakint1......................oiil.

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz

Diseti iltihabt.....................on .
Diseti kanamasi.................cccoeeiinn
Curtik ..o
Agizdaaft...........oooiiiii
Agizdakoku............ooo
Tonsillit..........coooiiii

Hipertiroidi: ..o
Hipotiroidi: .........cocooeviiiiiiiin.
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iZLEM BULGULARI

2.GOGUS ve MEME MUAYENESI

Meme ucunda ¢okme.......................
Meme basinda akinti.......................

3.KARIN

Karinda édem: ...l
Hidroamniosis..................c.coeeennn.
Ameliyat izi ......oovvvviiiiiiiiiiiii,
Gebelik izleri: ...........ooeiiiiiiii.
Kasintt: ..o
Kasik agrist: ...
Molhidatiform siiphesi: ...................
Leopold I. (gebelik ay1): ..................
Leopold II. (situs/pozisyon): .............
Leopold III. (gelis bigimi): ...............
Leopold IV. (angajman,): .................

Gelis bozuklugu(makat, yan, oblik, yiiz,
aln):
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iZLEM BULGULARI

AVZ: 1o S

7.GASTROINTESTINAL SiSTEM
Mide yanmasi..............cocevveiininnnn.n
Bulanti......oooooeiii i,
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10. OZBAKIM DAVRANISLARI

iZLEM BULGULARI

Kilo(asir1 sisman, zayif, normal).........
Cok kilo alimi(haftada 500 gr’dan fazla)

Dogum i¢in dnerilen yer: (ev,hastane):...

GENEL DEGERLENDIRME

Temel Sorunlar ...................c....
Hekime sevk gerektiren durumlar .......
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Ad1 Soyadi:

Dogum Tarihi:

Dogumun oldugu yer: Ev () Hastane (
Dogum sekli: ....cooevvveeeiiiiiens
Dogumu yaptiran: Ebe () Hemsire (

)

LOHUSA iZLEM FORMU

) Hekim () Kendi kendine ()

iZLEM BULGULARI

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ..........ooooiiiiiiiiin,

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme................coooiiiiiiii
Sag dokiilmesi...........coveviiiniinn....

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akintt: ...................

GOz kapaklarinda 6dem ...................
GOrme Sorunu .........oovvvevniennneannnnn.

1.4.Burun

Burunda akinti...................ooooo,
Burunda tikaniklik..........................
Burundakanama ...........................

1.5.Kulak
Kulakta agri...........ocoooiiiiiiiiin..
Kulakta akint1....................oooiil.

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz
Diseti iltihab1....................
Diseti kanamasi....................ooeinnan

Curtik ..o
Agizdaaft..........cooooiiiii
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iZLEM BULGULARI

Agizdakoku.............ooooi
Tonsillit..........coooiiiii i,

Hipertiroidi: .............ooooiiiiinn.
Hipotiroidi: ..........ccooviiiiiiiiii,

3.KARIN

Karmda 6dem: ..............c.oooiiis
Hidroamniosis...........c.ccooeeiiiiinann.
Ameliyat iZi.......oovvviiiiiiiiiiiiann,
Insizyon yeri (kizariklik,akint,vs).......
Kasintt: ..o
Kastk agrist: .......cooooeviiiiiiin.
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ERISKIN IZLEM FORMU

Adi Soyadi:
Yas:

Cinsiyet:

Ozgecmis

e Gegirdigi 6nemli hastaliklar:
e Yaralanma ve kazalar:
o Ameliyat veya hastaneye yatma:

o Alerji oykiisii:

Kisisel hikaye:
e Aliskanliklar (alkol/sigara):
o Aldigi ilaglar:
o Meslek:
o Esi ileiligkiler:
e Cocuklarin saglik durumu:
e Medeni durumu:
e Sosyal dykil
Egitim durumu:
Is yasamu:
Caligma arkadaglaryla iligkiler:

Evlilik tiirii (remi nikah, dini nikah) :

Soy Gecmisi
e Akraba evliligi:
e Anne-baba kardeslerinin saglik durumu:

e Olmiislerse 6liim nedenleri:
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

YASAM BULGULARI

DERI, SACLAR, TIRNAKLAR

Deride kuruluk: ...
Ist degisikligi: .....ocovvvvniiiiiiiiiit,
Renk degisikligi: ..........ccoovviviiiininn.,
Asiriterleme: ...
Kasinti: ...
Deri dokiintiileri(petesi,ekimoz) ............
IKter: ..o,
AKNE © L
Saglarda kuruluk: ..............................
Saglarda kirtlma: ..............................
Tinak yeme: ........cooovvviiiiiiiiniinnnn...
Tirnaklarda kirtlma: ......................... ..

Gozler

Gorme bozuklugu: ...
Gozyast akmast: ..........ooevvivviiniinnnnnnn,
Kasintt: ....oooooviiiii
N <2 5 L
Sinek ugusmast: ............coeeiiiiiiiiinn....
G0z kapaklarinda sislik, 6dem: ............
Ekzoftalmi: ................ocooiiii

Kulaklar

AGTL o
Isitme azli@1: .......coooiiii i
Basdonmesi: ...
Kulak ¢inlamasi: ...........cooeveiiiiiin....

A1z ve bogaz
Agizkokusu: ...

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: ......coeeviiiiiiiiiiiiii
Yutma giigligl: ...o.ooveviiiiiiiien
Dis GUITZI: ..ot

Dis sayisinda eksiklik: ........................
Diseti iltihabt: ..o,
Protez: ......oooiiiiiiiiiiiiii

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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Ag1z ve bogaz
Disbakimi: ...,

Ses kisiklIg1: ...ooviiviiiiiiii

GOGUS VE MEME MUAYENESI
OKSHITK: ...ovveeiieiee e
Kanlibalgam: ...................coooin
GOZUS ABIISL: oueeeeeiieeeieieeeaeaeans
Nefes darligt: ...
Memelerde asimetri: ..............cooeeiieni.
Memede kitle: ...,
Meme basinda akinti,duyarlik: ...............

DOLASIM SISTEMI

Dispne: ..ooviiiiii
(03 10] o) 1 1<
Carpint: ....oooiii
SIYaNOZ: ...
GOZUS AZIISL: ouveeeeeeeie e
Odem: ......oooviiiiiiiii
Bacaklarda varis: .............cooiiiiiin

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ...........coccvivniiniiinnnn
Bulanti/kusma: ............cooiiiiiii
Hematemez: ...,
Melena: ....c.coovvvviiiiii
Sarthik: ..o
Karmagrist: ......ooooiiiiiiiiii
Konstipasyon: ..........ccccovveviiiinninnannnn,
IShals oo,
Hemoroid: ........ccoooviiiiiiiiiii,
Barsak parazitleri: ..................cocl
GaZ: e

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...........ccoeeiiiiiininnn.n.
NOKEUIT: v,
Bulamik idrar: ...
Idrarin koyu renk olmast: .....................
Hematliri: ........covviiiiiiiie e,
Idrar tutamama: ...........ccooveeeeiininin,

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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UREME SISTEMI
Kadin:
Tk adet tarihiz .....oooveeenie e,

Kag giinde bir adet goriiyor? .................
Adet siiresi (UN): o.oovvvvviiiniiiiiieean,
Kanama miktari (giinliik pet sayisi): ........
Adetdiizeni: .........ooooiiiiiiii
Agrili adet gorme: ...
Adet donemleri arasinda kanama: ...........
Asirt adet kanamasi: ...l
Cinsel iliski sonrasi kanama: ..................
Vajinal akinti: ...
Cinsel iliskide agri: .................ooeevennen.
Adet 6ncesi gerginlik/depresyon: ............
Menapoz belirtileri( ates basmasi, terleme
VD) e

Gebelik sayist: ..ovvvvviiiiiiii i,
Canlidogum: ..........covvviiiiiiiiiiiinae
Oli dogum: .........coovvniiiiiiiieiiee
Canl1 dogup, dlen ¢ocuk sayist: ..............
Yasayan ¢ocuk Sayi1st: ...........coeoviininnnn.
Diistik: ..o
Dogum komplikasyonlart: ...................

Infertilite: .........ccoovevveeiieiieeieeann..
Kullanilan aile planlamast yontemi: .........
Diger cinsel sorunlar ve rahatsizliklar : .....

KAS ISKELET SISTEMI

Kasagrist: ..o
Kaslarda erime/zayiflik: .......................
Glgstizlik: ...
Eklemlerde sislik: ..............................
Eklemlerde kizariklik/agrt: ...................
S1rt aBr1S1: oot
Postiir bozuklugu (skolyoz, lordoz, kifoz
V. )

SINIR SISTEMI

Basagrist: .....ooooviiiiii
Basdonmesi: .............coociiiiin
Travma: ....oooovviiiiiiiii i,
Duyu bozukluklart: .....................ooeele.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

SINIR SISTEMI
Kuvvet kaybi: ........coooiiiiiiiiii
Konusma bozukluklart: .......................

86




SenKOP: oot
Epilepsi: coooiviiiiiiiiii
Biling degisiklikleri: ...................oeels

PSIKOLOJIK DURUM

Ruhsal sikintilar: ...,
Krizler: ...
Uyku diizeninde degisme: ....................

Ailevi sorunlar: ...,

METABOLIK VE ENDOKRIN
SISTEM

Sismanlama: ...,
Kilo kaybi: .....coovviiiiiiiiiieeeeeies
Terleme: .....oovvviiiiniiiee e,
Sinirlilik: ..o
CoKSUICME: ..ottt

GENEL DEGERLENDIRME

Akuthastalik: ...,
Kronik hastalik: ...........ooooiiiiiiiinnn,
Saglam: .......ocoiiiiiie

Diger: oo
Hekime SevK: ..o,
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YASLI iZLEM FORMU

Adi soyadi: Olciimle elde edilen bulgular

Dogum tarihi/yas: Viicut 1s1st:

Cinsiyeti: Hipotermi:

Medeni durumu: Nabiz:

Ogrenimi: Bradikardi:

Isi-meslegi: Tagikardi:

Sosyal giivence: Carpinti:

Emeklilik durumu: Solunum sayi1st:
Tansiyon:

Kronik hastalik (stire): Hipotansiyon:

Hekim tamis1 ~ Var () Yok () Hipertansiyon:
Kilo:

Hekimin 6nerdigi siirekli ilag Var ( ) Yok () Kaseksi

flag adi: Obesite:

Gegirdigi ameliyat/kaza/yaralanma: Boy:
Hemaoglobin:

Kullandig aletler: Normal:

Gozlik: Var( ) Yok () Sinir: -

Takmadis: Var( ) Yok ( ) Anemi:

Isitme aleti: Var( ) Yok ( ) Asilama:

Diger: Var( ) Yok () Tarih
Tetanoz: ......ccovvvviiiiiiii
BCG: o
Pnoémokok:.........oooii
(€ 5101 1 PR
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

BAS

Kepek: .o
Bit: o
Kasmtt: ...
Sa¢ dokllmesi: ..........oooeiiiiiiii L.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GOZ
Gozde sulanma: .......oovviiiiiiii,
Gozde kizariklik: ..o

KULAK

Kulakta akintt: .................cooo

Kulakta kasintt: ..................cooiiiii
Kulak ¢mlamast: .................oooeeeneen.
Isitme azli@1: .........coooeveiiii i,
Basdonmesi: ...........ooiiiiiiiiii,
Bayilma: ........cooviiiii
Sendeleme, diisme: ........................l

Burunda akintt: ...
Tikaniklik: ..o,
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AGIZ/DUDAK VE BOGAZ
Agizvedigsorunu: ...........cooeiiiiiinnn.n

Dudaklarda catlak: .............................
SIYANOZ: ...,
Dig gUriigii: ...ooovvvviiieiiiiiieieieee
Dis sayisinda eksiklik: ......................
Diseti iltihab1: ...
Protez: .....cooooiiiii
Disbakimi: ...
Konusma gligliigii: ...........cooeveiiiiini.

Yutma glicligli: ...oovvvvviiiii
Bogazda kizarklik: ...

Bogazda agri: .......oooiiiiiiiiii

Lenfodenapati: .............cccevvviiiiiinnnnn..
GUALE: .o
Ses kistkligt: ...o.ovviiiiiiiiiii

Fazla terleme: ...............c.oooiiiiiinnn,
Balgam: ...,
Hirltilt solunum: ..............ocooiie,
Solunum gligligi: .........ooeevviviiiniiannn,
GOZUS AZIISL: e
Nefesdarligt: .......oooooiiiiiiiiiiiii .

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

CILT

Viicutta dokiintii: ...........ooooeiiiiiiian.n,
Deride kuruluk: ................c.ol
Kasintt: ...ooooviiiiii
Tyilesmeyen yara: ..............c..coooeou.
Cilt biitinliiginiin bozulmast: ...............
Ist degisikligi: ......ccovvvvivniiniiiiinenns,

Karinda gerginlik: .......................nel
Karinda hassasiyet: ................cooeeinne.
Karinda anisanci: ............................l
\Y T STy g 1)
Bulanti, kusma: ...

Hazimmsizhik: ..........................l.
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EKSTREMITELER

Ekstremitelerde sekil bozuklugu: ............
Postiir bozuklugu (skolyoz, kifoz vb.): ......
Eklemlerde anormal sislik,sertlik: ...........

Eklemlerde agri: ..........ccovvviiiiiinnnnnn,
Kasagrist: ...ooovvviiiiiiiii
Titreme: ....oovveiii i
Bacaklarda kramp: ................ocoe

Odem: ......oooiiiiiii

Varis: cooeeeiiiei

Hemiplejiz c..ooovviiiiiiie
Parapleji: ..oo.ooeiiii
Parestezi: ........cooieiiiiiiiii
Yiiriirken siddetli bacak agrist: ...............

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: .........ccocviiiiiiiii,
NOKLUIT: oo,
Agriln idrar: ...
Hematiiri: ...,
Uriner inkontinans: ...............c.ooeueeunn...
Fekal inkontinans : ............coovvviinnnen..

DOLASIM SISTEMI

DISPNe: .ooviiiiii i
(0 470] o) 1 LN
Carpintt: .....oooviiiiii
SIYANOZ: v'vvieiiri i,
GOZUS AZIISL: e
Odem: ......ooooiiiiiiii
Bacaklarda varis: ...l

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ...........coeevvverneeiinn
Bulantr/kusma: ..........coooviiiiiiiiin
Hematemez: .............cooiiiiiiiiiiiiiiinnn,
Melena: ..o

Sartlik: oo
Karm agrist: ..o
IShal: « oo,

Hemoroid: ..o,

GaZ: o

BOSALTIM

Glnliik diski sayist: ...,
Diskilamada degisiklik: .......................
Konstipasyon: ...........ccoceiiiiiiiiannn.
Digkinin goriiniimd, rengi: ...................
Gunlik idrar sayist: .........ooeeviivinnenn.n..

91




Idrarin rengi, kokusu: .........................
Diger: ..o,

GENITAL SISTEM

Vulvada kasintt: .................oooin
Vulvada agr,sislik, kizariklik : ...............
Adet dist kanama: .........................
Prostat hipertrofisi: .................coevennne

DT i

PSIKOLOJiK DURUM

| S

GUNLUK GEREKSINIMLERI

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Besin tiikketimi

Sikhik/

Miktar

Siklik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

UYKU

DT i

GENEL DEGERLENDIRME
Akut hastalik: ... e
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Kronik hastalik: ........ccooviiiiiiiiinnn,
Diger: oo
Hekime sevK: ..ovvviiii s

GUNLUK YASAM AKTIVITELERI

Bagimsiz Yardimla

Konut icinde kaza riski tasiyan durumlar:Var ( ) Yok ( )
Diisme riski: Var( ) Yok ( )

BOS ZAMAN AKTIVITELERI:
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ
HEMSIRELIK SURECINIZi NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tamst ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECT - Risk Faktorii
Adi, Soyada:

Tanisi:
) TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TARIH Hemsirelik tanisi Nedenleri Amaclar/Beklenen Hemsirelik girisimleri = | Uygulamam | Tarih/Saat

> .
hasta sonuglari E a nedeni

Evet

Tammlaym
Ozellikler
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2.3. ANA COCUK
SAGLIGI VE AILE
PLANLAMASI
(ACSAP) MERKEZLERI
UYGULAMASI
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Ogrencinin Adi Soyad:

ACSAP MERKEZi

OGRETIM ELEMANI DEGERLENDIRME FORMU

Numarasi:
GENEL PUAN ACSAP MERKEZi DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
5 Puan Kisisel Nitelikler
15 Puan Tletisim
10 Puan Kurum Tamitimi
20 Puan ACSAP Giinliik Calisma Raporu
20 Puan Aile Planlamasi (AP) Farkindalik Odevi
30 Puan AP Damismanhk Hizmetlerinin Gozlenmesi/Yapilmasi
100 puan TOPLAM ) .
GENEL DEGERLENDIRME

Sorumlu Ogretim Elemaninin

Adi Soyad1 Imzas1
UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME

ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghg Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghkh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlce Saghk Miidiirliigii Uygulamasi % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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KURUM TANITIM FORMU

1. Kurumunuzun Ada:

2. Saglik ekibini olusturan Kisiler:

3. Personel sayisi:

4. ACSAP calisma birimleri:

5. Ekip iiyelerinin yazili gorev tammmlar: var mi?

a)Var b)Yok

6. Hekim, hemsire ve ebenin giinliik yaptiklari isler:
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KURUM RAPORU

Kurumda yiritiilen hizmetlere iligskin gozlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.
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AP FARKINDALIK ODEVi
Universite dgrencileri, lise dgrencileri, yetiskin erkek, yetiskin kadm ile asagidaki sorular1 irdelemek iizere
roportaj yaparak bir rapor hazirlayiniz

Gortisiilen bireyin

Yast: Egitim durumu:
Cinsiyeti: Meslegi:
Bireye sorulacak sorular: Cevaplar:

1.Aile planlamasi denilince ne anliyorsunuz?

2.Aile planlamasinin topluma yararlari
nelerdir?

3.Hangi aile planlamasi (gebeligi 6nleyici)
yontemleri biliyorsunuz?

4.Hangi aile planlamas1 (gebeligi 6nleyici)
yontemlerini kullantyorsunuz? Neden?

5.Aile planlamasi konusundaki bilgi
kaynaklari nelerdir?

6.Bu konularla ilgili olarak neleri daha
ayrintili 6grenmek istersiniz?
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no

AP DANISMANLIK HiZMETLERININ GOZLENMESI/YAPILMASI

Calistigimiz ASM  merkezlerinde aile planlamasi danismanligi hizmetlerinin  nasil verildigini
gozlemleyiniz.

15-49 yas aras1 bir kadina AP danigsmanlig1 yapiniz.
Gozleminizi ve yaptiginiz danismanligi rapor ediniz.
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2.4. EGE
UNIVERSITESI TIP
FAKULTESI
HASTANESI
UYGULAMASI




L KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLEN DIRME FORMU
(Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi)

Ogrencinin Adi Soyada:
Numarasi:
GENEL PUAN EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HASTANESI ALINAN PUAN
DEGERLENDIRMESI
(Saghkh Cocuk Polk., P Polikilinigi, Calisan Saghg: ve Haklar1 Birimi)
10 Puan Kisisel nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitim
20 Puan Kurum Giinliik Caliyma Raporu
30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME
Sorumlu Ogretim Elemani Sorumlu Ogretim Uyesi
GENEL PUAN EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HASTANESI ALINAN PUAN
DEGERLENDIRMESI
(Cevre Saghgi Enfekte Atik, Cop Merkezi)
10 Puan Kisisel nitelikler
20 Puan Tletisim
30 Puan Kurum Tanitimi
40 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
100 TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME (%100)
Sorumlu Ogretim Elemam Sorumlu Ogretim Uyesi
UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Goc¢men Saghgi Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghkh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlge Saghk Miidiirliigii Uygulamasi % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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KURUM TANITIM FORMU

1. Kurumda sunulan hizmetler:

2. Calisma birimleri:

3. Kurumda hizmet verilen birey sayisi (¢ocuk, eriskin, yasl, 6grenci vb.):

4. Kurumda ekibi olusturan kisiler:

5. Ekip tiyelerinin yazili gérev tanimlar1 var mi1? a)Var b)Y ok

6. Ekip tiyelerinin (hekim, hemsire, sosyal hizmet uzmanu ...) giinliik yaptiklar1 isler:
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KURUM RAPORU
Kurumda yiritiilen hizmetlere iligskin gozlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.
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AILE TANILAMA REHBERI

(Saghkh Cocuk Polk., E.U. P Poliklinigi, Calisan Sagh1 ve Haklar1 Birimi, Cevre Saghd1’na GELEN
BIREYLER iILE GORUSULEREK DOLDURULACAK )

Goriisme yapilan bireyin adi sOyadi: ...... ..o e
Goriisme yapilan bireyin ailedeki roliiz .....coceiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiiietitiiieicinscnnens

1-Aile Karekteristikleri
A-Evde yasayan Kisiler

Ad1 Soyadi Dogum | Cinsiyeti | Medeni Ev ici Isi Ogrenim | Sosyal
tarihi hali rolii durumu | giivence
B-Aile tipi
1) Cekirdek aile 2) Genis aile 3) Gecekondu ailesi 4) Pargalanmis aile

2- Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Ozellikler

A- Ekonomik durum

1. Gelir gidere esit 2. Gelir giderden az 3. Gelir giderden fazla

B-Sosyal iliskiler
Ailede bos zaman aktiviteleri, eglence olanaklar (akraba, komsu, arkadas, dinsel grup, sivil toplum
Kuruluslar) ... e
3-Cevresel Etmenler

A-Ev

Tuvalet (igeride/disarida) .................ooeeennnie
Igme ve kullanma suyu (sebeke, artezyen, damacana) ........................cceeeveeinnn

Isinma olanagi (odun / komiir / gaz / elektrikli soba / Kalorifer vb..........cccocooiiiiiiiiiiiin,

4- Saghk ve Hastalik Hikavesi
A- Ozbakim

Ailenin saglik bilgi kaynaklart............cooii i

Aile bireylerinin sagligini gelistirmeye yonelik 6grenmek istedikleri konular



Aile bireylerinin yararlandigt saghik kuruluslart..............ooo
Aile bireyleri saglig1 korumak i¢in neler yapiyorlar ...
B-Hastalk hikayesi
Aile iiyeleri arasinda hastaligi olanlar................c.ooiiii i
Aile bireylerinden ilag kullanan var mi?..........cccocoiieiiiiiici e
Evetise; hangi 1laglar...........o.ooiiiii e
Gegirilmis onemli hastalik ve kazalar..................oi i
Bireylerin bagisiklanma durumu.............ooeiiiiiii i e
Bireylerin dis saglig1 durumu..............ooiitiiiiiii e
C-Saghkh yasam ahskanhklari

1-Yemek bicimleri
Ailenin beslenme aligkanliklar1 (yemek zamanlar1 ve besin se¢imleri).
Bireylerde riskli beslenme davraniglari (asir1 beslenme, az yeme, diizensiz yeme, asir1 sekerli/tuzlu
/kafeinli beslenme, hazir gida tiikketiminin fazla olmast)............cccceveviiineneninieneeeee,

2-Uyku diizenleri

Hangi aile tiyeleri yalniz uyumaktadir?............ccooiiiiiiiiiiiii e
Genel olarak uyku saatleri (yatma-uyanma)

BrigKinlCr:. . e —————

3-Ailede stres kaynaklar: ve bas etme yontemleri................................o,
4-Bireysel hijyen  Banyo..................cccoenen. / haftada

Dis firgalama.................... / ginde
5- FIzZIKSEl €QZEISIZ ....veeii /haftada

6- Kotii ahskanhklar:
Sigara ........cooeeenenn. adet/giin
Alkol 1) Her giin  2) Haftada bir 3) Ayda bir veya daha az 4) Birakmis 5) Igmiyor
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ERISKIN IZLEM FORMU

Adi Soyadt:
Yas:

Cinsiyet:

Ozgecmis
e Gegirdigi 6nemli hastaliklar:
e Yaralanma ve kazalar:
o Ameliyat veya hastaneye yatma:

o Alerji oykiisii:

Kisisel hikaye:
e Aliskanliklar (alkol/sigara):
o Aldigi ilaglar:
e Meslek:
e Esi ileiligkiler:
e Cocuklarmn saglik durumu:
e Medeni durumu:
e Sosyal dykii
Egitim durumu:
Is yasamu:
Caligma arkadaslaryla iligkiler:

Evlilik tiirii (remi nikah, dini nikah) :

Soy Gecmisi

e Akraba evliligi:
e Anne-baba kardeslerinin saglik durumu:

e Olmiislerse 6liim nedenleri:
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

YASAM BULGULARI

DERI, SACLAR, TIRNAKLAR

Deride kuruluk: ..................
Ist degisikligi: .....ocovvvvniiiiiiiiiit,
Renk degisikligi: ..........ccoovviviiiininn.,
Asiriterleme: ...
Kasinti: ...
Deri dokiintiileri(petesi,ekimoz) ............
IKter: ..o,
AKNe @ .o
Saglarda kuruluk: ..............................
Saglarda kirtlma: ..............................
Tinak yeme: ........cooovvviiiiiiiiniinnnn...
Tirnaklarda kirtlma: ......................... ..

Gozler

Gorme bozuklugu: ...
Gozyast akmast: ..........ooevvivviiniinnnnnnn,
Kasintt: ....oooooviiiii
ABTL o
Sinek ugusmast: ............coeeiiiiiiiiinn....
Goz kapaklarinda sislik, 6dem: ............
Ekzoftalmi: ................ocooiiii

Kulaklar

AGTL o
Isitme azli@1: .......coooiiii i
Basdonmesi: ...
Kulak ¢inlamasi: .............ocooeeiiiiin..

A1z ve bogaz
Agizkokusu: ...

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: ......coveviiiiiiiiiii
Yutma giicligl: ...oooveviiiiiiie
Dis GUITZI: ..ot

Dis sayisinda eksiklik: ..................o...
Diseti iltihabi: ...........coooviiiiiii,
Protez: ......coiiiiiiiiiiiii

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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Ag1z ve bogaz
Disbakimi: ...

Ses kistklIg1: ...ooivviiiiiiii

GOGUS VE MEME MUAYENESI
OKSHITK: ©..evveeieci e
Kanlibalgam: ...................coooin
GOZUS ABIISL: oueeeeeeeei e
Nefes darligt: ...
Memelerde asimetri: .................eevennnn.
Memede kitle: ...,
Meme basinda akinti,duyarlik: ...............

DOLASIM SISTEMI

Dispne: ..ooviiiiii
(03 10] o) 1 1<
Carpint: ....ooviii
SIyanoz: .......oveiieiiiiii i,
GOZUS AZIISL: ouveeeeeeeie e
Odem: ......oooviiiiiiiii
Bacaklarda varis: ................oo

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ...........coccvivniiniiinnnn
Bulantv/kusma: ...........cooiiiiiiii
Hematemez: ...,
Melena: ....ccoovvviiii
Sarthik: .o
Karmagrist: ......ooooiiiiiiiiii
Konstipasyon: ..........ccccovveviiiinninnannnn,
IShals oo,
Hemoroid: ........oovvi e,
Barsak parazitleri: .......................oo.ll.
GaZ: e

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...........ccoeeiiiiiininnn.n.
NOKLUIT: v,
Bulamik idrar: ...
Idrarin koyu renk olmast: .....................
Hematliri: ........coooviiiiiiie e,
Idrar tutamama: ...........c.ocoveeueiininnin,

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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UREME SISTEMI
Kadin:
Tk adet tarihiz .....ooveeeenie e

Kag giinde bir adet goriiyor? .................
Adet siiresi (UN): o.oovvvvviiiniiiiiieean,
Kanama miktari (giinliik pet sayisi): ........
Adetdiizeni: .........ooooiiiiiiii
Agrili adet gorme: ...
Adet donemleri arasinda kanama: ...........
Asirt adet kanamasi: ...l
Cinsel iliski sonrasi kanama: ..................
Vajinal akinti: ...
Cinsel iliskide agri: .................ooeevennen.
Adet 6ncesi gerginlik/depresyon: ............
Menapoz belirtileri( ates basmasi, terleme
VD) e

Gebelik sayist: ..ovvvvviiiiiiii i,
Canlidogum: ...........oevviiiiiiiiiiine,
Oli dogum: .........coovvniiiiiiiieiiee
Canl1 dogup, dlen ¢ocuk sayist: ..............
Yasayan ¢ocuk Sayi1st: ...........cocoeinininns
Diistik: ..o
Dogum komplikasyonlart: ...................

Infertilite: .........ccoovevveeiieiieeieeann..
Kullanilan aile planlamas1 yontemi: .........
Diger cinsel sorunlar ve rahatsizliklar : .....

KAS ISKELET SISTEMI

Kasagrist: .....ooooviiiiiiii
Kaslarda erime/zayiflik: .......................
Glgstizlik: ...
Eklemlerde sislik: ..............................
Eklemlerde kizariklik/agrt: ...................
S1rt aBr1S1: oo
Postiir bozuklugu (skolyoz, lordoz, kifoz
V. )

SINIR SISTEMI

Basagrist: ......oooviiiiiii
Basdonmesi: .............coociiiiin
Travma: ....oooovviiiiiiiii i,
Duyu bozukluklart: .....................eeee.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

SINIR SISTEMI
Kuvvet kaybi: ........coooiiiiiiiiii
Konusma bozukluklart: .......................
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SenKOP: oot
Epilepsi: coovieriiiii
Biling degisiklikleri: ...................oeels

PSIKOLOJIK DURUM

Ruhsal sikintilar: ...,
Krizler: .....ooooiiii
Uyku diizeninde degisme: ....................

Ailevi sorunlar: ...,

METABOLIK VE ENDOKRIN
SISTEM

Sismanlama: ...,
Kilo kaybi: .....coovviiiiiiiiiieeeeeies
Terleme: .....ooovviiiiiiiieeeeee e,
SinirliliK: ..o,
CoK SUICME: ...ooviiiiiiii e,

GENEL DEGERLENDIRME

Akuthastalik: ...,
Kronik hastalik: ...t
Saglam: .......ocoiiiiiie

Diger: oo,
Hekime sevK: ...oooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeiiinen,
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YASLI iZLEM FORMU

Adi soyadi: Olciimle elde edilen bulgular

Dogum tarihi/yas: Viicut 1s1st:

Cinsiyeti: Hipotermi:

Medeni durumu: Nabiz:

Ogrenimi: Bradikardi:

Isi-meslegi: Tagikardi:

Sosyal giivence: Carpinti:

Emeklilik durumu: Solunum sayi1st:
Tansiyon:

Kronik hastalik (stire): Hipotansiyon:

Hekim tamis1 ~ Var () Yok () Hipertansiyon:
Kilo:

Hekimin 6nerdigi siirekli ilag Var () Yok () Kaseksi

flag adi: Obesite:

Gegirdigi ameliyat/kaza/yaralanma: Boy:
Hemaoglobin:

Kullandig aletler: Normal:

Gozlik: Var( ) Yok () Sinir: -

Takmadis: Var( ) Yok ( ) Anemi:

Isitme aleti: Var( ) Yok ( ) Asilama:

Diger: Var( ) Yok () Tarih
Tetanoz: .....ccovvviiiiiiiii
BCG: i
Pnoémokok:.........oooii
(€ 5101 1 PR
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

BAS

Kepek: .o
Bit: o
Kasmtt: ...
Sa¢ dokllmesi: ..........oooeiiiiiiii L.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GOZ
Gozde sulanma: .......coovviiiiiiii,
Gozde kizariklik: ..o

KULAK

Kulakta akintt: .................cooo

Kulakta kasintt: ..................cooiiiii
Kulak ¢inlamasi: ................ooooiiin..
Isitme azli@1: .........coooiveiii
Basdonmesi: ...........ooiiiiiiiiii,
Bayilma: ........coooiiiii,
Sendeleme, diisme: ........................l

Burunda akintt: ...
Tikaniklik: ..o,
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AGIZ/DUDAK VE BOGAZ
Agizvedigsorunu: ...........cooeiiiiiinnn.n
Agizkokusu: .......cooiiiii

Dudaklarda catlak: .............................
SIVANOZ: oot
Dig gUriigii: ...ooovvvviiieiiiiiieieieee

Dis sayisinda eksiklik: ......................
Diseti iltihab1: ...
Protez: .....coooiiiiii
Disbakimi: ...
Konusma gligliigii: ...........cooeveiiiiini.

Yutma glicligli: ....ovvvvniiiii
Bogazda kizarklik: ...

Bogazda agri: .....c.oooiiiiiiiiii

Lenfodenapati: .............cccevvviiiiiinnnnn..
GUALE: .o
Ses kistkligt: ...o.ovviiiiiiiiiii

Fazlaterleme: ...................ooiiiiaa.
Balgam: ...
Hirltilt solunum: ..............ocooiie,
Solunum giigligii: .........oovveiiiinnn..
GOZUS AZIISL: e
Nefesdarligt: .......oooooiiiiiiiiiiiii .

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

CILT

Viicutta dokiintii: ...........ooooeiiiiiiian.n,
Deride kuruluk: ................coo
Kasintt: ...ooooviiiiii
Tyilesmeyen yara: ..............c..cooeeenn.
Cilt biittinligiiniin bozulmast: ...............
Ist degisikligi: ......ccovvvvivniiniiiiinenns,

Karinda gerginlik: .....................cenl
Karinda hassasiyet: ................cooeeinne.
Karinda ani sanci: ............................L
\Y T STy g 1)
Bulanti, kusma: ...............coooin

Hazimmsizhik: ..........................l.
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EKSTREMITELER

Ekstremitelerde sekil bozuklugu: ............
Postiir bozuklugu (skolyoz, kifoz vb.): ......
Eklemlerde anormal sislik,sertlik: ...........

Eklemlerde agri: ..........ccovvviiiiiinnnnnn,
Kasagrist: ...ooovvviiiiiiiii
TIIeME: «.vveiiiiiie e
Bacaklarda kramp: ................ocoe

Odem: ......oooiiiiiii

Varis: cooeeeiiiii e

Hemiplejiz c..ooovviiiiiiie
Parapleji: ..oo.ooeiiii
Parestezi: ........cooieiiiiiiiii
Yiiriirken siddetli bacak agrist: ...............

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: .........ccocviiiiiiiii,
NOKLUIT: oo,
Agriln idrar: ...
Hematlri: .........ooooiiiii i,
Uriner inkontinans: .................cceeeu.n...
Fekal inkontinans : ............coovvviinnnen..

DOLASIM SISTEMI

DISPNe: .ooviiiii i
(0 470] o) 1 LN
Carpintt: .....oooviiiiii
SIYANOZ: v'vvieiiri i,
GOZUS AZIISL: e
Odem: ......ooooiiiiiiii
Bacaklarda varis: ................cocooienn.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ...........coeevvverneeiinn
Bulantr/kusma: ..........coooviiiiiiiiin
Hematemez: .............cooiiiiiiiiiiiiiiinnn,
Melena: ....c..ovvviiii

Sartlik: oo
Karm agrist: ..o
IShal: « oo,

Hemoroid: ..o,

GaZ: o

BOSALTIM

Gunliik diski sayist: ...,
Diskilamada degisiklik: .......................
Konstipasyon: ...........ccovevviiiiiiininnnn.

Digkinin goriiniimd, rengi: ...................
Gunlik idrar sayist: .........ccovviininnann.n..
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Idrarin rengi, kokusu: .........................
Diger: ..o,

GENITAL SISTEM

Vulvada kasintt: .................oooin
Vulvada agr,sislik, kizariklik : ...............
Adetdist kanama: ........................l
Prostat hipertrofisi: .................coevennne

DT i

PSIKOLOJiK DURUM

| S

GUNLUK GEREKSINIMLERI

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Besin tiikketimi

Sikhik/

Miktar

Siklik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

Sikhik/

Miktar

UYKU

DT i

GENEL DEGERLENDIRME
Akut hastalik: ... e,
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Kronik hastalik: ...........cooviiiiiiieeen,
Diger: oo
Hekime sevK: ..ovvviiii s

GUNLUK YASAM AKTIiVITELERI

Bagimsiz Yardimla

Konut icinde kaza riski tasiyan durumlar:Var ( ) Yok ( )
Diisme riski: Var( ) Yok ( )

BOS ZAMAN AKTIVITELERI:
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ
HEMSIRELIK SURECINIZi NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tanisi ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESTI HEMSIRELIK BAKIM SURECI - Risk Faktorii
Adi, Soyada:

Tanisi:
) TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIiRME
TARIH Hemsirelik tanisi Nedenleri Amaclar/Beklenen Hemsirelik girisimleri = | Uygulamam | Tarih/Saat

> .
hasta sonuglari E a nedeni

Evet

Tammlaym
Ozellikler
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2.5. OKUL
UYGULAMASI




KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI

OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Okul)
Ogrencinin Adi Soyadi:
Numarasi:
GENEL PUAN OKUL DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitimi
20 Puan Saghk Egitim Siireci Formu
30 Puan Ogrenci Izlem Formu ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIiRME

Sorumlu Ogretim Eleman

Sorumlu Ogretim Uyesi

UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghgi Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghklh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlce Saghk Miidiirliigii Uygulamasi % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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OKUL CEVRE SAGLIGI| BiLGi TOPLAMA FORMU

Okulun toplam OZrenci SAYISI: ....vvveeireeiiieiieeieeeiaeeineennn

OKULUN ARSASI VE KONUMU iLE iLGILI BILGILER | Evet Hayir

1. Okulun arsasi1 anayol iistiinde mi?

2. Okulun ¢evresinde 100m mesafeden az hapishane, meyhane,

kahvehane ve bar gibi tesisler var m1?

3. Okulun binas1 yogun tasit trafiginde mi?

4. Okulun yaninda giiriiltii yapan, koku ve duman ¢ikaran fabrika

var mi1?

5. Okul yakininda seyyar satic1 var m1?

OKUL BAHCESI iLE iLGILI BILGILER

6. Okulun bahgesi var m1?

7. Okulun bahgesi ¢evrili mi?

8. Okul bahgesinde kazalara neden olabilecek (gereksiz basamak,
engel, havuz, beton, bariyer, kanalizasyon gukur, su tanki, su

deposu vb.) tehlike yaratan yerler var mi1?

9. Okulun bahgesinde tuvalet var m1?

10. Okulun bahgesinde uygun oturma banklar1 var m1?

11. Okulun 6niinde yaya gegidi, tiip gegit veya okul ¢ikisinda

yaya trafigini diizenleyen sistem var m1?

OKUL BINASI ILE ILGILI BILGILER

12. Okul binasi kag¢ katlidir?

13. Okul binasi ¢ok katli ise pencerelerden sarkmay1 6nleyecek

onlemler alinmis mi1?

14. Okul merdivenleri kaymay1 6nleyen malzeme ile mi kapli?

15. Okulun merdivenlerinde korkuluk var mi1?

16. Simif pencerelerinin zeminden yiiksekligi uygun mu?
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17.

Okulda tuvalet say1st yeterli mi?

18.

Tuvaletler hijyen kosullarina uygun mu?

19.

Lavabolar 6grencilerin kullanabilecekleri yiikseklikte mi?

20.

Lavabolarin temizligi uygun yapiliyor mu?

20.

Tuvaletlerde ¢op kutusu var mi1?

21.

Tuvaletlerdeki ¢6p kovalari diizenli olarak bosaltiliyor mu?

22.

Lavabolarda sabun var m1?

23.

Siniflarda 6grenci sayisi uygun mu?

24.

Sira, tabure ve sandalyeler uygun mu?

25.

Siniflarda her 6grenciye diisen ortalama alan yeterli mi?

26.

Okulda yangindan korunma énlemleri alinmig mi1?

217.

Okulun yangin sondiirme tiipii var mi?

28.

Okulda biriken ¢opler saglik sartlarina uygun olarak toplanip,

toplama yerlerine ulastirilabiliyor mu?

29.

Okul ¢opleri giinliik olarak toplantyor mu?

30.

Okul bahgesinde sabit ¢op biriktirme yeri var m1?

31.

Okulda saglik birimi (revir) var m1?

32.

Okul hemsiresi var m1?

33.

Okul cevre sagligi kurulu olusturulmus mu?

34.

Okulda yeterli ve saglikli igme ve kullanma suyu var mi1?

35.

Okulda sular devamli akiyor mu?

36.

Okulsa su deposu kullaniliyor mu?

37.

Su depolarinin temizligi diizenli olarak yapiliyor mu?

38.

Okulun mutfak/yemekhane/kantini hijyen kosullarina uygun

mu?
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SAGLIK EGIiTiM SURECI FORMU

Ogrencinin Adi Soyad:

1. Boliim: Hazirhk

Egitimin Sekli:
() Grup Egitimi () Bireysel Egitim

Egitim Alacak Birey/ Bireylerin

Bireysel Egitim Grup Egitimi
Adi1 Soyadi: Bireylerin Sayist:
Egitim Diizeyi:

Yast:
Cinsiyeti:
Meslegi:
Sorunu:

Egitimin Yapilacagi Yer (Ev, Okul, vs.):

Egitimin Zamani

Stiresi:
Egitimin Verildigi Saatler:

2. Boliim: Saghk Egitimi Planlama Asamasi
* Saghk Egitiminin Konusu :

* Kullamilan Odretim Yontem ve Teknikleri:

* Kullanilan Arac ve Gerecler:

* Saghk Egitiminin Hedef ve Hedef Davramislar:

Bilissel Alan:

Duvyussal Alan:

Psikomotor Alan:
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. Boliim: Saghk Egitimini Uygulama Asamasi

Dikkat Cekme:

Hedef Hakkinda Bilgi Verme:

On Kosul Ogrenmenin Animsatilmasi:

Uyaric1 Materyalin Sunumu:

Gelistirme ve Ogrenmeye Rehberlik Etme:

Ogrencinin Hedef Davramislar1 Gostermesi:

Déoniit (Geri Bildirim) Verme:

Ara Degerlendirme:

Hatirda Tutma ve Transferi Artirma:

. Boliim: Saghk Egitimi Sonuclarinin Degerlendirilmesi
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OGRENCI iZLEM FORMU

Annenin egitim durumunu
Babanin egitim durumunu
Kac¢ kardesiniz var? ........................ i,
Ailenizin tipi? () Cekirdek () Genis () Diger.........

Hekimin tam koydugu siirekli hastaligi:

Giinliik uyku siiresi:...................... saat

Giinliik ugraslari:

Etiide katilma ...... saat TV seyretme ................... saat
Kitap okuma ...... saat Hareketli oyun oynama ....... saat

Bahcede, parkta ya da okulda ¢ocuk oyunlar: oynamayi
seviyor musunuz? ()Evet () Hayir

Hareketli oyunlar oynuyor musunuz?

() Higbir zaman () Haftada 2-3 kere () Her giin

Okula gidis-gelisleriniz genelde nasil olmaktadir?

() Yiriiyerek () Bisikletle () Ozel arabayla
() Toplu tagima araciyla () Okul servisiyle () Diger.......

Gegcirdigi ameliyat, kaza, yaralanma ve etkilendigi bolge:

Tarih:

Etkilenen Bolge:

Kisisel hijyen ahiskanhklari:

Dis fircalama StKI1Z1......c.oovieiieiiiiice
Banyo SIKIGI.....ccooviiiiiiiiiic e
Tirnak kesme SIKIIZ1.....ccvoveiiiiiieiic e
Ic camasir1 degistirme SIKIBI.........cceveverveveeeereeeeieseeieseceseeienans

Daha onceden hastanede yattim? () Evet () Hayir

Kullandig aletler: () Var () Yok

Isitme cihaz1 ( )  Tekerlekli Sandalye ( )

Cocugun saghk durumu nasil degerlendiriliyor:

Cokiyi() dyi() Kéti()  Cokkoti()

Okula devam durumu:

a) Devam ediyor b) Devam etmiyor

(:)giin atladigimz olur mu? ()Evet ( )Hayir
Ogiinlerin arasinda yiyecek tiiketir misiniz? () Evet

Ne derece saghkh beslendiginizi diisiinityorsunuz? () Cok iyi

Abur-cubur besinleri ne siklikla tiiketirsiniz?
( YHi¢ () Haftada 1-2 kez () Haftada 3-4 kez

() Haftada 5-6 kez

() Haywr

() lyi () Orta () Kotii

( ) Her giin
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IZLEM TARIHI
BULGULAR I SR [ T L. | .. L. | .. L. | . [.....
Boyu
Kilosu
BI:I" !Z" - ] - E] )
Boy? (cm)
Ciiriik dis sayis1
BKI Degerlendirme
5. persentil alt1 Zayif
5.-85. persentil arasi Normal kilo
85.>-95. persentiller arasi Fazla kilolu
95.> persentilin iistii Obez
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Tiirk Cocuklar: ig:in Beden Kiitle indeksi Referanslari

0 IIL. Vijcut kitle indeksi persentil deperleri (kg/m?)

Firkek

5

25

75

85

35

Yag

Kiz

5

15

[ S
wn

wn
L=

-

]

85

95

114
144
150
151
149
147
145
143
142
139
138
137
136
135
134
134
136
138
140
141
146
152
156
164
172
180
18.7
192

122
153
159
16.0
157
155
153
150
148
146
145
144
142
142
141
141
143
145
148
151
158
16.5
170
177
185
193
199
205

12.7
15.8
16.5
16.5
16.2
16.0
157
154
153
15.0
149
14.8
147
14.6
145
145
147
150
153
157
16.5
174
18.0
18.6
194
20.1
2.7
213

14.6
18.0
18.6
18.6
183
180
17.7
173
172
17.0
16.8
16.7
16.6
16.5
16.5
16.5
16.9
174
18.0
189
204
217
23
238
234
U1
M7
25.2

152
18.6
152
193
189
18.6
183
179
17.7
176
174
173
172
171
171
172
176
132
150
201
21.7
21
237
242
2438
254
26.1
20.6

16.1
19.7
203
204
200
197
193
190
138
187
185
184
184
183
184
185
191
199
210
25
245
260
20.5
270
276
282
283
294

18 ay
2yag
2.5yag
3 yag
3.5 yag
4 ya9
4.5 ya
3 yag
5.5 yag
0 yag
7 yag
8 yag
9 yag
10 yag
11 yag
12 yag
13 yag
14 yag
15 yag
10 yag
17 yag
18 yag
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139
147
148
146
145
142
140
139
138
137
13.6
135
134
134
133
133
134
13.6
139
145
153
163
171
177
181
185
190

122
148
154
155
153
151
149
146
146
144
143
142
142
141
140
140
140
142
145
149
15.6
165
175
183
188
191
195
199

(VSR Oy g W
(= B LV L T
O OO Ll O

—
w
e |

195
198
201
205

135
16.3
169
170
16.6
164
162
159
158
155
155
154
154
154
155
155
15.6
159
164
171
18.0
15.0
199
20.6
21.0
212
215
218

144
173
18.0
18.0
177
174
171
16.9
16.7
164
164
164
16.5
10.5
16.6
16.7
169
174
181
13.0
200
211
219
25
238
230
2.1
233

149
179
18.6
18.6
182
180
177
174
173
170
170
170
171
172
173
175
178
184
192
202
213
23
231
236
239
240
A1
13

158
189
197
198
194
151
18.8
185
183
179
180
181
182
185
18.8
191
197
204
215
226
238

[
e
(=]
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Kaynak: Neyzi O, Giinéz H, Furman A, Bundak R, Gék¢ay G, Darendeliler F, Bag F, Tiirk ¢ocuklarinda viicut agirligi, boy uzunlugu, bas gevresi

ve viicut kitle indeksi referans degerleri. Cocuk Saghgi ve Hastaltklar: Dergisi 2008,;51:1-14.

127



FiZiK MUAYENE
BULGULARI

1.BAS

1.1.Sag¢ ve Derisi
Kepeklenme......................
Sac¢ dokiilmesi..................
Bit/sirke.........c.ooeviieiieeen,
Kuruluk,kiriklik................
Sacl deride skar dokusu........
Sacli deride nodiiler olugum....

1.2.Yiiz
Yizde asimetri............o......
Skar dokusu..........coeeeenn....

1.3.Goz
Capaklanma.......................
SUlaNMa «eeevveeineenieneeneennnn
Kasmti......................
Kizariklik .............oooenii,
Kanlanma ........................

Konjonktivit......................
GOrme SOrUNU «eveeveeneeneennnnn.

1.5.Kulak
Kulakta agri.....................
Kulakta akintt...................

1.6.Ag1z ve Bogaz
Disetiiltihabr.....................
Diseti kanamasi..................
CHUITK <o,
Anomali...........c.oooeiiine.
Agizdakoku......................
Dudaktauguk....................
Dudakta morarma................
Bogaz agrist ...l
Bogazda kizariklik ...............
Tonsillit........c.coveeiinienn....
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2.UST EKSTREMITELER
Tirnak kirilmasi................
Tirnakta lekeler.................
Tirnak hijyeni yetersiz.........
Parmaklarda sekil
bozuklugu......................
Fazladan parmak..............
Elde skar dokusu..............
Ellerde tremor.................
Ellerde sigil...................
Ekstremitede deri.................
bitiinliigtinde bozulma..........
Avucta terleme...................
Ekstremitede hareket
Kasithligt. ..o,
Ekstremitede agri................
Diger ...oooovviiiiii

3.GOGUS

Meme ucunda ¢okme..........
Meme basinda akinti............
Meme etrafinda tiiylenme.......
Memelerde asimetri.............

4. KARIN
Karmm agrist ...,

Karinda ani sanct.................
Umblikal herni v..eeeeeeeennnen..

5 ALT EKSTREMITELER

Parmak aralarinda dokuntd....

Tirnak hijyeni yetersiz.........
Tirnak batmasi..................
Parmaklarda anomali............
(say1,sekil,biitlinliik)

Parmak aralarinda enfeksiyon..
Bacaklarda sekil.

bozuklugu(O bacak, X bacak )
Bacakta 6dem....................
Eklem agrilart...................
Eklemde sisme...................
Eklemlerde kizariklik...........

6.DOLASIM SISTEMI
Periferik siyanoz Kan
basinci ( mmhg)

normalin diginda ( 70-80 /
110-120 mmhg)

Diger

7.SINDIRIM SISTEMi
Yutma giicligii...................
Karmagrist.........c.ocooeven.
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Istahsizhik.......................
Aniiste kagint1.................
Digki tutamama..................

8.UROGENITAL SiSTEM
Inmemis Testis...........c.c......
Skrotumda agri...................
Skrotumda sislik.................
Skrotumda kizariklik............
Hipospadias.......................
Epispadias..............cooenis
Fimozis...............cocoiat.
Urogenital bolgede anormal

Urogenital bolgede yara........

Urogenital bdlgede kasintr. ...
Idrar yaparken agri...............
Idrar yaparken yanma............

9.PSIKOMOTOR
SISTEM
Tikler.....oooi
Kekeleme.......................
Heceleyerek konusma........
Bayilma........................
Korkular........................
Asirt hareketlilik...............
Uyku sorunu....................
Sinirlilik...........o.ooeil
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ HEMSIRELIK
SURECINIZI NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tamsi ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESTI HEMSIRELIK BAKIM SURECI - Risk Faktorii

Adi, Soyadi:
Tanisi:

TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME

TARIH Hemsirelik Nedenleri Amaclar/Beklenen Hasta Hemsirelik Uygulamama Tarih/Saat
o
Tanisi Sonuglari Girisimleri § é‘ Nedeni
m




E.SAGLIGI KORUMA VE GELIiSTIRME CALISMALARI

1-Saghk panosu olusturma

Asagidaki konu basliklarindan segerek, okulda saglik panosu ve konuyla ilgili afisolusturunuz.

Saglik Sorumlulugu ve Saglikli Cevre Afisi [ Kazalardan korunma afisi [

Saglikli Beslenme Afisi [ [k yardim afisi [

Hijyenik Aligkanliklar ve Saglikli Giyinme Afisi [ Bos zamanlar1 degerlendirme afisi [J

2-Saghk Egitimi

Okulda gereksinim olarak belirlediginiz bir konuda saglik egitimi planlayarak, uygulayiniz.Saglik

egitim formuyla egitim siirecini kaydediniz. (F kodlu formu doldurunuz)

Ogrencilere yonelik konular Okul Calisanlarina Yonelik Konular
Saglikli beslenme Kanserin erken belirtileri ve kanserden
Cevre saglig1, giinesin ve temiz korunma

havanim Sniei Saghigi gelistivici davraniglar (saglikli
Bulaster-hastaliklar-ve-korunma beslenme;-egzersiz)

yollar Aile planlamasi

Agiz ve dis sagligi Toplumda yaygin gériilen kronik hastaliklar
Saglikli giyinme ve kisisel hijyen ve erken tant

Bos zaman aktiviteleri
Sporun yararlari

Sagliga zararli aligkanliklar
Kazalardan korunma

[k yardim
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3. Okulda Mevcut/Potansiyel Saghk ve Giivenlik Risklerinin Degerlendirilmesi

1.Gozlemleriniz  dogrultusunda okulda 6

Q¢

renciler ve okul c¢alisanlart agisindan

2.0kulda en stk meydana gelen kaza tiirleri nelerdir?

3.0grencilerin ve okul personelinin saglik birimine/revire basvurma nedenleri nelerdir?

4.Ogrencilere ve cevreye yonelik var olan korunma onlemleri neler? Sizin alinabilecek

korunma 6nlemlerine yonelik onerileriniz?
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4. Erken tani calismalari

1-Okulda son ii¢ yilda hangi saglik taramalar: yapilmig? Birden fazla secenegiisaretleyebilirsiniz.
a) () Genel Saglik Taramasi

b) () Isitme Taramasi

c) () Asillama

d) () Gorme Taramasi

e) () Dis Sagligi Taramasi

f) () Diger(Liitfen yaziniz).................
g) () Higbiri
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KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI

OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Saghkh Hayat Merkezleri)

Ogrencinin Adi Soyadi:

Numarasi:
GENEL PUAN SAGLIKLI HAYAT MERKEZLERI ALINAN PUAN
DEGERLENDIRMESI
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitimi
20 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu
30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME
Sorumlu Ogretim Elemam Sorumlu Ogretim Uyesi
UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghg Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghklh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Ilge Saghk Miidiirliigii Uygulamas % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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KURUM TANITIM FORMU

1. Kurumda sunulan hizmetler:

2.Kurumda hizmet verilen birey sayisi:

3. Kurumda ekibi olusturan Kisiler:

4. EKip iiyelerinin yazili gorev tamimlari var nm?
a)Var b)Y ok

6. Ekip iiyelerinin (hekim, hemsire, sosyal hizmet uzmam ...) giinliik yaptiklar isler:
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KURUM RAPORU
Kurumda yiiriitiilen hizmetlere iliskin gzlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.
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AILE TANILAMA REHBERI
(SAGLIKLI HAYAT MERKEZINE BASVURAN GEBE, BEBEK VEYA YASLI iLE
GORUSULEREK DOLDURULACAK )

Goriisme yapilan bireyin adi soyadi: ... s
Goriisme yapilan bireyin ailedeki rolil: ......coeeiiiiiniiiiiniiiiiiniiiiiintiiiiierioresrisssssscsessssssessscssnnssos.

1-Aile Karekteristikleri
A-Evde yasayan Kkisiler

Adi Soyadi Dogum | Cinsiyeti | Medeni Ev ici Isi Ogrenim | Sosyal
tarihi hali rolii durumu | giivence
B-Aile tipi
1) Cekirdek aile 2) Genis aile 3) Gecekondu ailesi 4) Parcalanmus aile

2- Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Ozellikler

A- Ekonomik durum

1. Gelir gidere esit 2. Gelir giderden az 3. Gelir giderden fazla

B-Sosyal iliskiler
Ailede bos zaman aktiviteleri, eglence olanaklar (akraba, komsu, arkadas, dinsel grup, sivil toplum
KUruluslar) ... e

3-Cevresel Etmenler

A-Ev

TPl Kendilerinin.........cc.ccoceeveveennen. Kira.................
OdasayiSt........ccooevnninnnnnn.

Tuvalet (igeride/disarida) ..................ooeeenne.e

I¢me ve kullanma suyu (sebeke, artezyen, damacana) ...................ccoeuvvnienennn.n.

Isinma olanagi (odun / komiir / gaz / elektrikli soba / kalorifer vb)

4- Saghik ve Hastalik Hikavesi
A- Ozbakim

Ailenin saglik bilgi kaynaklari.............oooii e
Aile bireylerinin sagligin1 gelistirmeye yonelik 6grenmek istedikleri konular

Aile bireylerinin yararlandigi saglik kuruluslart................coooiiiiiiiiiiiiiieens 33



Aile bireyleri sagligi korumak igin neler yapiyorlar ..............coooiiiiiiiiiiiii
B-Hastalik hikayesi
Aile iiyeleri arasinda hastaligi olanlar...............coooiiii i
Aile bireylerinden ilag kullanan var mi?...........ccoceevieiiniiiiiiiii e
Evetise; hangiilaglar...... ... s
Gegirilmis onemli hastalik ve kazalar..................oi i
Bireylerin bagisiklanma durumul............oooeiiiiii e
Bireylerin dis saglig1 durumu. ............oooiiiiiiii e
C-Saghkh yasam ahskanhklari
1-Yemek bicimleri
Ailenin beslenme aligkanliklar1 (yemek zamanlari ve besin segimleri).
Bireylerde riskli beslenme davraniglari (asir1 beslenme, az yeme, diizensiz yeme, asir1 sekerli/tuzlu
/kafeinli beslenme, hazir gida tiiketiminin fazla olmast)..........cccccceveveneeiiieieieieeeee
2-Uyku diizenleri
Hangi aile tiyeleri birlikte uyumaktadir?...........ccooviiiiiieiiiiiiiiie e
Hangi aile tiyeleri yalniz uyumaktadir?...........cooooevieoiiiiiiiiicnieee e
Genel olarak uyku saatleri (yatma-uyanma)

BrigKinlCr:. .o ————

(010161 114 1 SR
3-Ailede stres kaynaklar: ve bas etme yontemleri..............................coo,
4-Bireysel hijyen  Banyo..................cccoenen. / haftada

Dis firgalama.................... / glinde
5- FIzZIKSEl €QZEISIZ ....veeii /haftada

6- Kotii ahskanhklar:
Sigara ........cooeeenenn. adet/giin
Alkol 1) Her giin  2) Haftada bir 3) Ayda bir veya daha az 4) Birakmis 5) Igmiyor
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RIiSK GRUPLARINA YONELIK TANILAMA FORMLARI
BEBEK iZLEM FORMU

Gec¢mis saghk oykiisii:

Gebelikte sorun /komplikasyon: .........ccccccoveviviiiennnn
Var () Yok ()

Erken tani testleri:
DKC icin USG tarihi:

Baslama zamanit: ....................cc
Damla miktari:

Beslenmesi

Emzirmeye baslama: .........ccoiiviiiiiiiiiiiiiiiinine,
Yalmizca anne Suitiic coooevvineiinniiieiiiieiiieiiineeineenne
Ek gidaya baslama : ......cocoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiane.
Inek siitii baslama: : .....couvevnvennernieeniennenneennennns
Hazir mama verdiyse baslama zamanai:

Verme SUresi: cocooveeeiieiiiieiiieiiiiiiieeeineeieeenneen
Ek gidaya ne ile baslamis: .......cccoeviiiniiiiiiinnnnn.
Ek gidaya ne zaman baslamis: ..........cceeennneenn...

Doguma iliskin bilgiler:
Dogum agirlig::

Dogum sekli:

( ) Miadinda

( ) Erken

() Geg

( ) Normal

( ) Forseps

() Vakum

(') Spinal anestezi

( ) Epidural anestezi

() Uzamis dogum eylemi

( ) Sezeryan

( ) Dogum sonu aglamada gecikme
() Dogumsal hastalik /anomali
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IZLEM BULGULARI

OLCUMLER

Bas gevresi: ...,
GOZUS COVICSI: vuvvntieeieiiiiiieeieee e,
NabIZ: oo
Solunum: ...
A
Di§ SAYISI: tuviiitiii i

GENEL GORUNUM

Canl, hareketli : ...oooiiiiii i,

DERI

Deri dokiintiisii (isilik, pisik gibi)........................
SOIUKIUK: ...
SIYANOZ: ..ttt
TKEEr: Lo,
TUrGOT/tONUS: ...ttt e,
PIgmentasyon: ..........ooovvvvriiiiiiiiiiieieeieaennn

Odem: .......ooiiiii i

Sac¢ ozellikleri (alopesi, kuru sag): ...............o.oeee
Tirnak: ..o

1.BAS

Fontanel agikligt: ...........oooiiiii i
Fontanel palpasyon: ............cooooiiiiiiiiiiiii.,
Fontanel kabariklik: ...
Basm sekli: ......ooooiiiii
Konak: ...
Kafadaterleme: .............cooiiiiiiiii,
Kraniotabes: ..........ccoviiiiiiiiiiii

1.3.Goz
Capaklanma............cooiiiiiiiiiiiiii e
Sulanma. ...
Kasinti....ooooooiiiii
KazarikliK. ... ...
Kanlanma ...,
SaSIIK. ...
Konjonktivit.........oooviiiiiiiii e
GOIME SOTUNU ...ttt

w
o




NISTAZMUS: ©.veeeneeteee e

iZLEM BULGULARI

1.4.Burun

Kulakta agri.........cooooiiiiiiiiiiiiii,
Kulakta akintl.......ooii
Isitme kusuru: ...

1.6.A81z ve Bogaz

ANOMaAll.....oivii i
Pamukcuk @ ...
Dis yapist ve 6zelliligi: ...
Di§ SAYISI: t.viitiii i
Dudakta morarma..............cooeviiiiiiiii,
Bogazda kizariklik ..o
Tonsillit... ..o

Yutma glgli@ii.......coovveii
Ense sertligi: .....oovvviiiiiiiiiiii e

3.KARIN
Karnmn sekli: ...

Gobekte kanama ve iltthap: ...
Umblikal herni ...

4. UST EKSTREMITELER, GENITAL SISTEM
DR o
(X)ve (O)bacak: ......ceviiiiiiiiiii
Anomali (skolyoz): ..........cooooiiiiiiiiiii
Parmaklarda sekilbozuklugu...........................
Fazladan parmak.................cooiiiiiiii i,
DIger i
Vulvada akintt: ..........ooooiiiiiiiiiiiiiiiiinans

iZLEM BULGULARI

oooooo

ooooooooo

oooooo




FImozis: ....oooiiiii
Inmemis testis: ... ..ooueeieneeii e
Skrotumda sislik..............coooii
Skrotumda kizariklik......................
Hipospadias..........ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiea,
Epispadias........ccoviiiiiiiiiii e,
Urogenital bolgede yara...............ccccoeeveiinnnn..
Urogenital bdlgede akintt: ..............................

BabinsKi: oo
Glabella: ...

6. DIGER SORUNLAR

Viicudun herhangi bir yerinde sertlik, sislik..........
IStahSIZIK: ©.ovene e,
Kab1zliK: ...
IShal: ..o
GAZ SANCISI: .ottt i et
Bulanty, kusma: ...

Idrar yapmada giicliik: ................ccoeeuiiiniiinnan..
Katilma nbeti: ..o
Temizlige iliskin sorunlar: .....................ocll.
UyKku SOTUNU: ..o
GIYIM SOTUNUL ...ttt

Glnliik 6Zln Say1SL: ..oovvveiiiiiiii e
Meyve SUYU/ MEYVE: ..ouviiiiiiieeiieeiieeaeannannn.
Inek STt .....oveiei e

YOGUIT: oo
Mubhallebi: ......coooiiii e,

YOGUIT: oo
Sebze corbast: ...,
YUMUIEA: oot
Kurubaklagil: ...

S
DA e

Sikhik/
miktar

Sikhik/
miktar

Sikhk/
miktar

Sikhk/
miktar

Sikhik/
miktar

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

338




ooooooooo

8. iZLEM SONUCU

Son izlemden sonraki saglik durumu: ..................
Akut hastalik,: ... ...
Kronik hastalik: ...
Saglam: ...

Hekime SEVK: .o e
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GEBE iZLEM FORMU

IZLEM BULGULARI

ooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooo

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ...

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme.................coooiiinin,
Sag¢ dokiilmesi............c.oooeviiiiiiain.

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akintt: ...................

G06z kapaklarinda 6dem ...................
GOrme SOruNU .........ovvveuuennennninnennn.

1.4.Burun

Burunda akinti...................oooo,
Burunda tikaniklik..........................
Burunda kanama ...........................

1.5.Kulak
Kulakta agri...........cooooeiiiiiiiinn.n.
Kulakta akint1....................oooiil.

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz

Diseti iltihab1...................ol
Diseti kanamasi..................ccooeiinn
Curtik ..o
Agizdaaft...........ooooiiii
Agizdakoku............ooo
Tonsillit..........cooooiiii

Hipertiroidi: ..o
Hipotiroidi: .......c.cooeiiiiiiiiinn,
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iZLEM BULGULARI

2.GOGUS ve MEME MUAYENESI

Meme ucunda ¢okme.......................
Meme basinda akinti.......................

3.KARIN

Karinda ddem: ...l
Hidroamniosis...............cccoevvviennnnn.
Ameliyat izi .....coovviiiiiiiiiii,
Gebelik izleri: ...........coeiiiiiiiii.
Kasintt: .....ooooviiiiiiii
Kasik agrist: ...,
Molhidatiform stiphesi: ...................
Leopold I. (gebelik ay1): ..................
Leopold II. (situs/pozisyon): .............
Leopold III. (gelis bi¢imi): ...............
Leopold IV. (angajman,): .................

Gelis bozuklugu(makat, yan, oblik, yiiz,
aln):

4. EKSTREMITELER
Elve Bacaktaodem.............ccceeeo....
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IZLEM BULGULARI

oooooooooooo

ooooooooooooo

ooooooooooooo

VarIS: oo

7.GASTROINTESTINAL SISTEM
Mide yanmast...........coooeiieiiiiinan.n
Bulantt......oooooeiiiii
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LABORATUAR

IZLEM BULGULARI

Kilo(asir1 sisman, zayif, normal).........
Cok kilo alimi(haftada 500 gr’dan fazla)

Hipertansif:..................oooia.
Hipotansifi...........coooiiiiiiiiiiinn,

Dogum i¢in Onerilen yer: (ev,hastane):...

GENEL DEGERLENDIRME

Temel Sorunlar ............................
Hekime sevk gerektiren durumlar .......
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Ad1 Soyadi:

Dogum Tarihi:

Dogumun oldugu yer: Ev () Hastane (
Dogum sekli: ....ccceevveeeeiieinenns
Dogumu yaptiran: Ebe () Hemsire (

)

LOHUSA iZLEM FORMU

) Hekim () Kendi kendine ()

iZLEM BULGULARI

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ...........ocooiiiiiiin

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme...............coooeiiiiiia
Sag dokiilmesi...........coeevniiiniann....

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akintt: ...................

G0z kapaklarinda 6dem ...................
GOIrme SOTUNU ...vvvvieeiiieeeiiieaeannanns

1.4.Burun

Burunda akinti...................ooooo,
Burunda tikaniklik..........................
Burundakanama ...........................

Kulakta agri...........cooooeiiiiiiiinn.n.
Kulakta akint1......................oooiil.

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz
Diseti iltihabt...................o
Diseti kanamasi................c.ooeeeviinnn

Curtik ..o
Agizdaaft..........cooooiiiii

iZLEM BULGULARI




Agizdakoku............ooooiiL
Tonsillit. ..o

Hipertiroidi: .............ooooiiiiin...
Hipotiroidi: ..........ccooviiiiiiiiinn,

3.KARIN

Karmda 6dem: ................ocooeiiinn
Hidroamniosis...........cceeveeiviinnannnn.
Ameliyat 1Zi.......oovieiiiiiiiiiiian,
Insizyon yeri (kizariklik,akint1,vs).......
Kasmti: ..o
Kasik agrist: .....coovvviiiiiiiinnn...
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ERISKIN IZLEM FORMU

Ad1 Soyadz:
Yas:

Cinsiyet:

Ozgecmis

e Gegirdigi 6nemli hastaliklar:
e Yaralanma ve kazalar:
o Ameliyat veya hastaneye yatma:

o Alerji oykiisii:

Kisisel hikaye:
e Aliskanliklar (alkol/sigara):
o Aldigi ilaglar:
e Meslek:
o Esi ileiligkiler:
e Cocuklarin saglik durumu:
e Medeni durumu:
e Sosyal oyki
Egitim durumu:
Is yasamu:
Caligma arkadaglaryla iligkiler:

Evlilik tiirii (remi nikah, dini nikah) :

Soy Gecmisi
e Akraba evliligi:
e Anne-baba kardeslerinin saglik durumu:

e Olmiislerse 6liim nedenleri:
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

YASAM BULGULARI

DERI, SACLAR, TIRNAKLAR

Deride kuruluk: .............coooviiiiiiiinn..
Ist degisikligi: .....ocovvvvniiiiiiiiiit,
Renk degisikligi: ..........ccoovviviiiininn.,
Asiriterleme: ...
Kasintt: ...
Deri dokiintiileri(petesi,ekimoz) ............
IKter: ..o,
AKNe @ .o
Saglarda kuruluk: ..............................
Saglarda kirtlma: ............................
Tinak yeme: ........cooovvviiiiiiiiniinnnn...
Tirnaklarda kirtlma: ......................... ..

Gozler

Gorme bozuklugu: ...
Gozyast akmast: ..........ooevvivviiniinnnnnnn,
Kasintt: ....oooooviiiii
ABTL o
Sinek ugusmast: ............coeeiiiiiiiiinn....
G0z kapaklarinda sislik, 6dem: ............
Ekzoftalmi: ................ocooiiii

Kulaklar

AGTL o
Isitme azli@1: .......coooiiii i
Basdonmesi: ...
Kulak ¢inlamasi: .............ocooeeiiiiin..

Ag1z ve bogaz
Agizkokusu: ...

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: ......coveveiiiiiiiii
Yutma gicligi: .....oeovvvvveeiiieea
Dis GUITZI: ..ot

Dis sayisinda eksiklik: ..................o...
Diseti iltihabi: ...........cooeviiiiiin,
Protez: ....coueiiiiiiiiiiiiii e

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

A8z ve bogaz
Digbakimi: ..........oooiiiiiiiiii

Seskistkligt: .ovvveiiii

H
qo




GOGUS VE MEME MUAYENESI
OKSUITK: +.veveeeee e,
Kanlibalgam: ..................cooiiiii,
GOZUS ATLISL: weeneveieee i
Nefes darlign: .....oooviiviiiiiii,
Memelerde asimetri: ................cccoueenn..
Memede kitle: ............cooiiiiiiiii,
Meme basinda akinti,duyarlik: ...............

DOLASIM SISTEMI

DISPNe: ..vviiii e
(03 10] o) 1 TS
Carpint: .....ooviiiiii e
SIYaNOZ: ..oviiiii i
GOZUS ATIISL: weevvieieee i e
Odem: ..o
Bacaklarda varis: .............ccooiiiin

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah de@isikligi: ...........cooevvneiineeiin,
Bulanti/kusma: ...
Hematemez: ................oooiiiiiiiiiiinnn..
Melena: ....coovviiiii
Sartlik: .o
Karm agrisi: ....ooooviiiiiiiiiiii
Konstipasyon: ...........ccooeiiiiiiiiiiia..
IShal: © oo,
Hemoroid: .........ccoovviiiiiii
Barsak parazitleri: .................oceeeiinn
GazZ: oo

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...........coooeiiiiiiiinn.n,
NOKLUIT: oo,
Bulanik idrar: ...........oooooiiiiiiii
Idrarin koyu renk olmast: .....................
Hematliri: .......oooooiiiiiiii e,
Idrar tutamama: ...........cccveeeueiinninnn,

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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UREME SISTEMI
Kadin:
Tk adet tarihiz .....oooveeenie e,

Kag giinde bir adet goriiyor? .................
Adet siiresi (UN): o.oovvvvviiiniiiiiieean,
Kanama miktari (giinliik pet sayisi): ........
Adetdiizeni: ........ooooiiiiiiii
Agrili adet gorme: ...
Adet donemleri arasinda kanama: ...........
Asirt adet kanamasi: ...l
Cinsel iliski sonrasi kanama: ..................
Vajinal akinti: ...........coooooviiiiiiiiiinnn,
Cinsel iliskide agri: .................ooeevennen.
Adet 6ncesi gerginlik/depresyon: ............
Menapoz belirtileri( ates basmasi, terleme
VD) e

Gebelik sayist: ..ovvvvviiiiiiii i,
Canlidogum: ..........covviiiiiiiiiiiiine,
Oli dogum: ........cooovviiieiiiieiieii .,
Canl1 dogup, dlen ¢ocuk sayist: ..............
Yasayan ¢ocuk SayiIst: ...........coeoeininnnn
Diistik: ..o
Dogum komplikasyonlart: ...................

Infertilite: .........ccoovevveeiieiieeieeann..
Kullanilan aile planlamas1 yontemi: .........

KAS ISKELET SISTEMI

Kasagrist: ..o
Kaslarda erime/zayiflik: .......................
Glgstizlik: ...
Eklemlerde sislik: ..............................
Eklemlerde kizariklik/agrt: ...................
S1rt aBr1S1: oot
Postiir bozuklugu (skolyoz, lordoz, kifoz
V. )

SINIR SISTEMI

Basagrist: .....ooooviiiiiii
Basdonmesi: .............coociiiiin
Travma: ....oooovviiiiiiiii i,
Duyu bozukluklart: .....................eeee.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

SINIR SISTEMI

Kuvvet kaybi: ........coooiiiiiiiiii
Konusma bozukluklari: .......................
SeNKOP: 1.ttt e
Epilepsic cooviiiiiiiiiiiii
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PSIKOLOJIK DURUM

Ruhsal sikintilar: ...........coooviiiiiiinn,
Krizler: ...
Uyku diizeninde degisme: ....................

Ailevisorunlar: ................cociiiii

METABOLIK VE ENDOKRIN
SISTEM

Sismanlama: ...............cooiiiiiiie,
Kilo kaybi: .....coooviiiiiiiiieeeeiens
Terleme: ...cc.vvviiiiiii i
Sinirlilik: ...
COK SUICME: ...ovviiviiiiinii e

GENEL DEGERLENDIRME

Akut hastalik: ...,
Kronik hastalik: ................ccoviiiiiiinnn,
Saglam: .......ccooviiiiniii e

Diger: oo,
Hekime sevK: .....ooovviiiiiiiiiiiiiieeeeen.
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YASLI iZLEM FORMU

Adi soyad: Olciimle elde edilen bulgular

Dogum tarihi/yas: Viicut 1s1st:

Cinsiyeti: Hipotermi:

Medeni durumu: Nabiz:

Ogrenimi: Bradikardi:

Isi-meslegi: Tasikardi:

Sosyal giivence: Carpinti:

Emeklilik durumu: Solunum sayist:
Tansiyon:

Kronik hastalik (stire): Hipotansiyon:

Hekim tanis1 ~ Var () Yok () Hipertansiyon:
Kilo:

Hekimin 6nerdigi stirekli ilag Var ( ) Yok () Kaseksi

flag adr: Obesite:

Gegirdigi ameliyat/kaza/yaralanma: Boy:
Hemaoglobin:

Kullandig aletler: Normal:

Gozlik: Var () Yok () Sinir: -

Takmadis: Var( ) Yok ( ) Anemi:

Isitme aleti: Var( ) Yok ( ) Asilama:

Diger: Var( ) Yok ( ) Tarih
Tetanoz: ......coovviiiiiiiiiiiiii
BCG: o
Pnomokok:.............oo
(€13 1IN 1) R
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

BAS

Kepek: .o
Bit: o
Kasmtt: ...
Sa¢ dokllmesi: ..........oooeiiiiiiii L.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GOZ
Gozde sulanma: .......oovviiiiiiii,
Gozde kizariklik: ..o

KULAK

Kulakta akintt: .................cooo

Kulakta kasintt: ..................cooiiiii
Kulak ¢inlamasi: ...,
Isitme azli@1: .........coooeveiiii i,
Basdonmesi: ...........ooiiiiiiiiii,
Bayilma: ........coooiiiii,
Sendeleme, diisme: ........................l

Burunda akint1: ...
Tikaniklik: ..o,

AGIZ/DUDAK VE BOGAZ
Agiz ve dig sorunu: ..........ooeiiiiiiiinn.
Agizkokusu: .....oooiiiiiii

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: ......cooeviiiiiiiii
Dis GUITZU: ..o,

Dis sayisinda eksiklik: ........................
Diseti iltihab1: ...
Protez: ....ccooviiiii
Disbakimi: ...
Konusma glighiigii: ............oovvvvinnnnni.

Yutma gigligi: ....ooovveviiiiieien
Bogazda kizariklik: ...

Bogazdaagri: .......ooooiiiiiiii

Lenfodenapati: ...........ooevvviiiiinininnnn..
GUALT: .o
Ses kistkligt: ....oovviiiiiii

an

w




GOGUS

OKSUITK: ...ovveneii i,
Fazlaterleme: ................oooiiiiiina.
Balgam: .........ccoooiiiiiii
Hirltili solunum: ..............ocoiiiis,
Solunum gl¢ligl: ........oovvviiiiiin
(€711 R Toa o )
Nefesdarligi: ..ooovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiannan

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

CILT

Viicutta dokiintii: ...........ocovviviiinnnnnnn.
Deride kuruluk: ................cooi,
Kasmtt: ...
Iyilesmeyen yara: ..............................
Cilt biitiinligiiniin bozulmast: ...............
Ist degisikligi: ......ccovveeviiii,

Karinda gerginlik: .....................
Karinda hassasiyet: .................cccoennnnen
Karinda ani sanct: .................ooeevennenne.
Mide agrist: ...ovviieiiii
Bulanty, kusma: ...,

Hazmmsizlik: ...........coooiiiiiiinn,

EKSTREMITELER

Ekstremitelerde sekil bozuklugu: ............
Postiir bozuklugu (skolyoz, kifoz vb.): ......
Eklemlerde anormal sislik,sertlik: ...........

Eklemlerde agri: ........ccoovviiiiiiiiinnin
Kasagrist: .....ooovvvviiiiiiii
Titreme: ...
Bacaklarda kramp: ...

Odem: ......ooooviiiiiiiiii

Varis: oo

Hemipleji: ......ooovveviiiiiiiii,
Parapleji: ...oooeieiiii
Parestezi: .......cocoieiiiiiiii

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...
NOKEUIT: oo
Agrill idrar: ...
Hematliri: .......ooovviiiii e,
Uriner inkontinans: .............ooeeeeueennnn..
Fekal inkontinans : .................covevvnnnn.

DOLASIM SISTEMI

Dispne: ...o.vvviiiiii
(0] £70]0) 1 1
Carpintl: .....oovviiiiii e
SIYANOZ: .ovvvieiii i,
(€754 LI Toa ) R
Odem: ......ooooviiiiiiii
Bacaklarda varis: ..............oooeiiiiinn
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ............cocvevneineinnn.n
Bulantr/kusma: .................o
Hematemez: ...................oooooii L.
Melena: .....oovviiiiiiii s

Sartlik: oo
Karm agrisi: ....oooeviiiiiiiii
IShal: oo,

Hemoroid: ..........coooiiiiiiiiiii,

GaZ: o

BOSALTIM

Gunliik diski sayist: ........cocoevviiinnnn.
Diskilamada degisiklik: .......................
Konstipasyon: ...........cceeeiiiiiiiiiinn..

Diskimin goriiniimi, rengi: ...................
Glinliik idrar say1st: .........ocooiiiiiann,
Idrarin rengi, kokusu: .........................
DIger: ittt

GENITAL SISTEM

Vulvada kasimnti: ..............cooeiiiinina,
Vulvada agrisislik, kizariklik @ ...............
Adet dist kanama: ......................... L
Prostat hipertrofisi: ...................ooenie

DiGer: ettt

PSIKOLOJiK DURUM

Diger: et

GUNLUK GEREKSINIMLERI

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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Besin tiiketimi

Yogurt:..

UNLUK YASAM AKTiVITELE
Et, tavuk vb.:

Sikhk/

Miktar

Ri

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

UYKU

DT et

GENEL DEGERLENDIRME

Akut hastalik: ...,
Kronik hastalik: ...............ccoiviiiiiene
DIger: i
Hekime sevk: ...............

Bagimsiz

Konut i¢inde kaza riski tasiyan durumlar:Var ()

Diisme riski: Var ( )

Yok ( )

BOS ZAMAN AKTIVITELERI:

Yardimla

Yok ()

Bagimh
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ
HEMSIRELIK SURECINIiZi NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tanisi ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECT - Risk Faktorii
Adi, Soyada:

Tanisi:
) TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TARIH Hemsirelik tanisi Nedenleri Amaclar/Beklenen Hemsirelik girisimleri = | Uygulamam | Tarih/Saat

> .
hasta sonuglari E a nedeni

Evet

Tammlaym
Ozellikler




2.7. EGE CAGDAS
EGITIM VAKFI
UYGULAMASI




KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI

OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU
(Ege Cagdas Egitim Vakfi)

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Numarasi:

GENEL PUAN | EGE CAGDAS EGITIiM VAKFI DEGERLENDIRMESI | ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler
20 Puan Tletisim
20 Puan Kurum Tanitim
20 Puan Kurum Giinliik Caliyma Raporu
30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci
100 Puan TOPLAM
GENEL DEGERLENDIRME

Sorumlu Ogretim Elemani

Sorumlu Ogretim Uyesi

UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghgi Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghkh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlce Saghk Miidiirliigii Uygulamasi % 100
ECEV Uygulamasi % 100
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KURUM TANITIM FORMU

1. Kurumda sunulan hizmetler:

2.Kurumda hizmet verilen birey sayisi:

3. Kurumda ekibi olusturan Kisiler:

4. EKkip iiyelerinin yazih gorev tanimlari var mi?
a)Var b)Y ok

6. EKip iiyelerinin (hekim, hemsire, sosyal hizmet uzmani ...) giinliik yaptiklar isler:
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KURUM RAPORU
Kurumda yiiriitiilen hizmetlere iliskin gézlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.
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SAGLIK EGIiTiM SURECI FORMU

Ogrencinin Adi Soyad:

1. Boliim: Hazirhk

Egitimin Sekli:
() Grup Egitimi () BireyselEgitim

Egitim Alacak Birey/ Bireylerin

Bireysel Egitim Grup Egitimi
Ad1 Soyadi: Bireylerin Sayist:
Egitim Diizeyi:

Yasti:
Cinsiyeti:
Meslegi:
Sorunu:

Egitimin Yapilacagi Yer (Ev, Okul, vs.):

Egitimin Zamani

Stiresi:
Egitimin Verildigi Saatler:

2. Boliim: Saghk Egitimi Planlama Asamasi
* Saghk Egitiminin Konusu :

* KullamlanQOgretim Yontem ve Teknikleri:

* Kullanilan Arac ve Gerecler:

* Saghik Egitiminin Hedef ve Hedef Davranislari

Bilissel Alan:

Duvyussal Alan:

Psikomotor Alan:
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. Boliim: Saghk Egitimini Uygulama Asamasi

Dikkat Cekme:

Hedef Hakkinda Bilgi Verme:

On Kosul Ogrenmenin Animsatilmasi:

Uyaric1 Materyalin Sunumu:

Gelistirme ve Ogrenmeye Rehberlik Etme:

Ogrencinin Hedef Davramislar1 Gostermesi:

Doniit (Geri Bildirim) Verme:

Ara Degerlendirme:

Hatirda Tutma ve Transferi Artirma:

. Boliim: SaghkEgitimi Sonug¢larinin Degerlendirilmesi
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OGRENCI iZLEM FORMU

Annenin egitim durumunu
Babanin egitim durumunu.........................
Kac¢ kardesiniz var? ...
Ailenizin tipi? () Cekirdek () Genis () Diger.........

Hekimin tam koydugu siirekli hastaligi:

Giinliik ugraslari:

Etiide katilma ...... saat TV seyretme ...................
Kitap okuma ...... saat Hareketli oyun oynama ....... saat
Spor ................saat  Bilgisayar, telefon, tablet ..... saat

Bahcede, parkta ya da okulda ¢ocuk oyunlar1 oynamayi
seviyor musunuz? () Evet () Hayir

Hareketli oyunlar oynuyor musunuz?

() Hicbir zaman () Haftada 2-3 kere () Hergiin

Okula gidis-gelisleriniz genelde nasil olmaktadir?

() Yiiriiyerek () Bisikletle () Ozel arabayla
() Toplu tasima araciyla () Okul servisiyle () Diger.......

Gecirdigi ameliyat, kaza, yaralanma ve etkilendigi bolge:

Tarih:

Etkilenen Bolge:

Kisisel hijyen aliskanhklar:

Dis firgalama S1IKIIZ1........ccivviriierieiienie e
BanyO SIKIIG1.....ooiieiieiiiiici e
Tirnak kesme SIKIIG1......ooviiiiiiiiiiiiieeeee e
I¢c camasirt degistirme SIKIBL.........ocovvvvevevereieeieeeeeeeeeeeeens

Daha onceden hastanede yattimm? () Evet () Hayir
Yanit evetise nedeniz.............cccooooiiiiiiiiiiniiine,

Kullandigr aletler: () Var () Yok

Isitme cihaz1 ( )  Tekerlekli Sandalye ( )

Cocugun saghk durumu nasil de@erlendiriliyor:

Cokiyi() lyi() K&ti()  Cokkotii()

Okula devam durumu:

a) Devam ediyor b) Devam etmiyor

Qgiin atladigimiz olur mu? ( )Evet ()Hay1r
Ogiinlerin arasinda yiyecek tiiketir misiniz? () Evet

Ne derece saghklh beslendiginizi diisiiniiyorsunuz?( ) Cok iyi

Abur-cubur besinleri ne siklikla tiiketirsiniz?
( )Hi¢ () Haftada 1-2 kez ()Haftada 3-4 kez

() Haftada 5-6 kez

() Haywr

() Iyi () Orta () Kotii

() Her giin
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BULGULAR

1ZLEM TARIHI

B

ol

B

B

S

S

Boyu

Kilosu

Boy? (cm)

Bl:i'jl" - ] - [l

)

Ciiriik dis sayis1

BKi Degerlendirme

5. persentil alti

Zayif

5.-85. persentil arasi

Normal kilo

85.>-95. persentiller arasi

Fazla kilolu

95.> persentilin iistii

Obez
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Tiirk Cocuklari i¢cin Beden Kiitle indeksi Referanslar

0 III Vijcut kitle indeksi persentil degerleri (kg/m?)

Frkek

5

15

25

75

85

93

Yag

Kz

5

15

50

85

95

114
144
150
151
149
147
145
143
142
139
138
137
136
135
134
134
136
138
140
141
146
152
156
164
172
180
187
192

122
153
159
160
157
155
153
150
148
146
145
144
142
142
141
141
143
145
148
151
158
16.5
170
177
185
193
199
205

12.7
158
16.5
16.5
16.2
16.0
157
154
153
15.0
149
148
147
14.6
143
143
147
150
153
15.7
16.5
174
18.0
18.6
194
2.1
2.7
213

199
205
212
219
25
231

14.6
180
18.6
18.6
183
18.0
17.7
173
172
170
16.8
16.7

16.6
16.5

16.5
16.5

16.9
174
180

—
<o
o

2 2 2o 2 o o 2 b2

Ol ot el o e e =
B2 =1 = B OO0 W =0 o

152
18.6
152
193
189
18.6
183
179
177
176
174
173
172
171
171
172
176
182
150
201
217
231
2.7
242
2438
254
26.1
26.6

16.1
19.7
203
204
200
19.7
193
19.0
188
18.7
185
184
184
183
184
185
191
199
210
205
245
260
20.5
270
27.6
282
288
294

Dojum
Jay
0 ay
day
12 ay
15 ay
18 ay
2ya
2.5yag
3 yag

3.5 ya
4 yag

45 yag
5 yag

5.3 ya
0 yag
7 yag
8 yag
9 yag
10 yas
11 yag
12 yag
13 yag
14 yag
15 yag
10 yag
17 yag
18 yag

114
139
147
148
146
145
142
140
139
138
137
136
135
134
134
133
133
134
136
139
145
153
163
171
17.7
181
185
190

122
148
154
155
153
151
149
146
146
144
143
142
142
141
140
140
140
142
145
149
15.6
16.5
175
183
188
19.1
195
199

145
143
147
151
156
164
173
183
190
195
198
20.1
205

135
16.3
16.9
170
16.6
164
162
159
158
155
155
154
154
154
155
155
156
159
164
171
18.0
15.0
199
20.6
210
212
215
218

149
179
186
186
182
180
17.7
174
173
170
170
170
171
172
173
175
178
184
192
202
213
23
231
236
233
240
A2
143

158
189
197
158
194
191
188
185
183
179
180
18.1
182
185
188
191
19.7
204
215
226
238
1438

2 2 o
o U U
L= - N

o o b
— bt

Kaynak: Neyzi O, Giinéz H, Furman A, Bundak R, Gok¢ay G, Darendeliler F, Bas F, Tiirk ¢ocuklarinda viicut agirligi, boy uzunlugu, bas ¢evresi ve viicut kitle
indeksi referans degerleri. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar: Dergisi 2008;51:1-14.
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FiZIKMUAYENE
BULGULARI

1.BAS

1.1.Sag¢veDerisi
Kepeklenme......................
Sa¢dokiilmesi..................
Bit/sirke..........ccooviiiiies
Kuruluk,kiriklik................
Sagliderideskardokusu........
Saclideridenodiilerolusum....

1.2.Yiiz
Yizdeasimetri...................
Skardokusu...............o......

1.3.Goz
Capaklanma.......................
Sulanma...ceeeeiiniininenenen
Kasintt..............oooiiiil
Kizariklik..............ooni

1.4.Burun

Burundaakinti....................
Burundatikaniklik...............
Burundakanama.......eeeeenenes

1.5.Kulak
Kulaktaagri.....................
Kulaktaakint1...................

Agizdakoku......................
Dudaktauguk....................
Dudaktamorarma................
Bogazagrist......................
Bogazdakizariklik...............
Tonsillit.......c.ccevvveiininnenn.
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2. USTEKSTREMITELER
Tirnakkirilmasi................
Tirnaktalekeler.................
Tirnakhijyeni yetersiz.........
Parmaklarda
sekilbozuklugu..................

Fazladanparmak..............
Eldeskardokusu..............
Ellerdetremor.................
Ellerdesigil...................
Ekstremitedederi.................
biitiinliiglindebozulma. .........
Avugtaterleme...................
Ekstremitedehareket
Kistthlhigt.....oooovoiiiiii
Ekstremitedeagri................

Memeucunda ¢okme..........

Memebasindaakinti............
Memeetrafindatiiylenme.......
Memelerdeasimetri.............

4 KARIN
Karmagrist............cooeel.

Karindaanisanci.................
UmblikalherNive.eeeeereeeennnns

5.ALTEKSTREMITELER
Parmak aralarinda
dokiintii....Tirnak hijyeni
yetersiz......... Tirnakbatmasi. ..

(say,sekil,biitiinliik)
Parmakaralarindaenfeksiyon..Bac
aklardasekil.
bozuklugu(Obacak,Xbacak)Baca

Eklemagrlari...................
Eklemdesisme...................
Eklemlerdekizariklik...........

6.DOLASIMSISTEMIi
PeriferiksiyanozKanba
sinci(mmhg)

normalin diginda ( 70-80
/110-120mmhg)

Diger

7.SINDIRIMSISTEMI
Yutmagiigligi...................
Karmagrist............o.ooeeene.
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Istahsizhik.......................
Aniistekagintt.................
Digkitutamama..................

8.UROGENITALSISTEM
InmemisTestis...................
Skrotumdaagri...................
Skrotumdasislik.................
Skrotumdakizariklik............
Hipospadias.......................
Epispadias...............cooeeenn.
Fimozis............c..cooiiiitn.
Urogenital bolgede
anormalakinti.....................
Urogenitalbolgedeyara. .......
Urogenitalbdlgedekasinti. .....
Idraryaparkenagri...............
Idraryaparkenyanma............

9.PSIKOMOTORS
ISTEM
Tikler.......ooooviiiiiiiiin,
Kekeleme.......................
Heceleyerekkonusma........
Bayilma.........................
Korkular.................o......
Asirihareketlilik. ..............
Uykusorunu....................
Sinirlilik..................o..l

Hekime sevk
gerektirendurumlar..................
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ
HEMSIRELIK SURECINIZi NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tanisi ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECT - Risk Faktorii
Adi, Soyada:

Tanisi:
) TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TARIH Hemsirelik tanisi Nedenleri Amaclar/Beklenen Hemsirelik girisimleri = | Uygulamam | Tarih/Saat

> .
hasta sonuglari E a nedeni

Evet

Tammlaym
Ozellikler




2.8. ILCE SAGLIK
MUDURLUGU
UYGULAMASI




KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARI
OGRETIM ELEMANI GENEL DEGERLENDIRME FORMU

(Ilge Saghk Miidiirliigii-iSM)

GENEL PUAN ISM DEGERLENDIRMESI ALINAN PUAN
10 Puan Kisisel Nitelikler

20 Puan Tletisim

20 Puan Kurum Tanitim

20 Puan Kurum Giinliik Calisma Raporu

30 Puan Aile Tanilamasi ve Hemsirelik Siireci

100 Puan TOPLAM

GENEL DEGERLENDIRME (%100)

Sorumlu Ogretim Elemani

Sorumlu Ogretim Uyesi

UYGULAMA ALANLARI DEGERLENDIRME
ASM Uygulamasi % 100
Gocmen Saghgi Uygulamasi % 100
Okul Uygulamasi % 100
Saghkh Hayat Merkezleri Uygulamasi % 100
ACSAP Uygulamasi % 100
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Uygulamasi % 100
Tlce Saghk Miidiirliigii Uygulamasi % 100
ECEYV Uygulamasi % 100
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KURUM TANITIM FORMU

1. Kurumda sunulan hizmetler:

2. Calisma birimleri:

3.Kurumda hizmet verilen birey sayisi (¢cocuk, eriskin, yasli, 6grenci vb.):

4. Kurumda ekibi olusturan kisiler:

5. Ekip iiyelerinin yazili gérev tanimlari var m1? a)Var  b)Yok

6. Ekip tiyelerinin (hekim, hemsire, sosyal hizmet uzmani ...) gilinliik yaptiklari isler:
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KURUM RAPORU
Kurumda yiiriitiilen hizmetlere iliskin gbzlemlerinizi ve goriislerinizi rapor halinde yaziniz.
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AILE TANILAMA REHBERI
(ISM’NE BASVURAN GEBE, BEBEK VEYA YASLI iLE GORUSULEREK DOLDURULACAK )

Goriisme yapilan bireyin adi soyadi: ... e
Goriisme yapilan bireyin ailedeki rolil: ......ooveiiiiiniiiiiiniiiiiniiiiiiniieiieeiieiiartcsssstcssssssosessscssessscnes

1-Aile Karekteristikleri
A-Evde yasayan Kkisiler

Ad1 Soyadi Dogum Cinsiyeti Medeni Ev ici Isi Ogrenim | Sosyal
tarihi hali rolii durumu | giivence

B-Aile tipi
1) Cekirdek aile 2) Genis aile 3) Gecekondu ailesi 4) Pargalanmis aile
2- Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Ozellikler

A- Ekonomik durum

1. Gelir gidere esit 2. Gelir giderden az 3. Gelir giderden fazla

B-Sosyal iliskiler
Ailede bos zaman aktiviteleri, eglence olanaklar (akraba, komsu, arkadas, dinsel grup, sivil toplum
KUPUIUSIATL) ..o,

3-Cevresel Etmenler

A-Ev

TIpleeeee i Kendilerinin..........ccccocveeenneennne. Kira.................
OdasayiSt.......coovvnniinnnnnn

Tuvalet (igeride/disarida) ...................oeene.e

Igme ve kullanma suyu (sebeke, artezyen, damacana) .........................cceeeunnnnnn

Isinma olanagi (odun / komiir / gaz / elektrikli soba / kalorifer vb.........ccccoovveieiinieiree
Evde beslenen hayvan var m1? Varsa hangisi?............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e

4- Saghk ve Hastalik Hikavesi
A- Ozbakim

Ailenin saglik bilgi kaynaklari......... ..o
Aile bireylerinin sagligini gelistirmeye yonelik 6grenmek istedikleri konular

Aile bireylerinin yararlandigt saghk kuruluslart..............oo
Aile bireyleri saglig1 korumak i¢in neler yapiyorlar ...

B-Hastalik hikayesi 75



Aile bireylerinden ilag kullanan var mi?.........ccoovviiiiiiiiiiiiii e
Evetise; hangi 1laglar. ... ..o
Gegirilmis dnemli hastalik ve kazalar..................ooi i
Bireylerin bagisiklanma durumu. ..o
Bireylerin dis saglig1 durumu..............oooiiiiiiii e
C-Saghkh yasam ahiskanhklar:

1-Yemek bicimleri
Ailenin beslenme aligskanliklari (yemek zamanlari ve besin segimleri).
Bireylerde riskli beslenme davraniglari (asir1 beslenme, az yeme, diizensiz yeme, asir1 sekerli/tuzlu
/kafeinli beslenme, hazir gida tiiketiminin fazla olmasi)..........ccccccevieiienieeiesee e,

2-Uyku diizenleri

Hangi aile tiyeleri yalniz uyumaktadir?..........cooooiiiiiiiiii e
Genel olarak uyku saatleri (yatma-uyanma)

Eri KNI, . e ——————

3-Ailede stres kaynaklari ve bas etme yontemleri............................
4-Bireysel hijyen  Banyo.................ccoeeenini. / haftada

Dis firgalama.................... / ginde
5- FIZIKSEl €QZEISIZ ..o /haftada

6- Kotii ahskanhklar:
Sigara ................... adet/giin
Alkol 1) Her giin  2) Haftada bir 3) Ayda bir veya daha az 4) Birakmis 5) Igmiyor
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RISK GRUPLARINA YONELIK TANILAMA FORMLARI
BEBEK iZLEM FORMU

Gecmis saghk oyKkiisii:

Gebelikte sorun /komplikasyon: ........c..ccccoeeeinnenee.
Var( ) Yok ()

Erken tam testleri:
DKC icin USG tarihi:

Baslama zamani: ..................coccciiie
Damla miktari:

Beslenmesi

Emzirmeye baslama: ........cccooiveiiiniiiiiiiniiinninnns
Yalnizca anne Sttils c..covveveiniiieiiieiiineiiieieineennen
Ek gidayabaslama : ......cccovviiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiinne.
Inek siitii baslama: : .....oevvvevenieniennennennennennennen.
Hazir mama verdiyse baslama zamani:

Verme SUresi: c..ooevveiineiieiiiiiiiiiiiiiieiieiiecincnn
Ek gidaya ne ile baslamus: .......ccovveiiiniiiiniinnni..
Ek gidaya ne zaman baslamis: ..........cceviinnnnnnne.

Doguma iliskin bilgiler:
Dogum agirhigt:

Dogum sekli:

( ) Miadinda

() Erken

() Geg

( ) Normal

() Forseps

() Vakum

( ) Spinal anestezi

( ) Epidural anestezi

( ) Uzamis dogum eylemi

( ) Sezeryan

( ) Dogum sonu aglamada gecikme
() Dogumsal hastalik /anomali
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IZLEM BULGULARI

OLCUMLER

Bas gevresi: ...,
GOZUS COVICSI: vuvvntieeieiiiiiieeieee e,
NabIZ: oo
Solunum: ...
A
Di§ SAYISI: tuviiniiii e

GENEL GORUNUM

Canl, hareketli : ...oooiiiiii i,

DERI

Deri dokiintiisii (isilik, pisik gibi)........................
SOIUKIUK: ..o
SIYANOZ: ..ttt
TKEET: Lo,
TUrGOT/tONUS: ...ttt e,
PIgMentasyon: ..........cooevvvriiiiiiiiieeeieaennn

Odem: .......ooiiiii i

Sac¢ ozellikleri (alopesi, kuru sag): ...............o.oeee
Tirnak: ..o

1.BAS

Fontanel agiklig@t: ........ocoeiiiiii
Fontanel palpasyon: ............cooooiiiiiiiiiiiii.,
Fontanel kabariklik: ...
Basm sekli: ......ooooiiiii
Konak: ..o,
Kafadaterleme: ...
Kraniotabes: ..........cooviiiiiiiii i,

YUZAE QSIMELT. . v e ettt
SKar doKUSU. ..

1.3.Goz
Capaklanma............cooiiiiiiiiiiiiii e
Sulanma. ...
Kasinti.....oooooiiiiii
KazarikliK. ... ...
Kanlanma ...,
SaSIIK. ...
Konjonktivit.........oooviiiiiiiii e
GOIME SOTUNU ...ttt

~

(0]




NISTAZMUS: ©.veeeneeteee e

iZLEM BULGULARI

1.4.Burun

Kulakta agri.........cooooiiiiiiiiiiiiii,
Kulakta akinti...............ocoooiiiiiiiia,
Isitme kusuru: ...

1.6.A81z ve Bogaz

ANOMaAll.....oivii i
Pamukcuk @ ...
Dis yapist ve 6zelliligi: ...
Dig SAYISL: cuviiii e
Dudakta morarma..............cooeviiiiiiiii,
Bogazda kizariklik ..o
Tonsillit... ..o

Yutma glgli@ii.......coovveii
Ense sertligi: .....oovvvniiiiiiiiii e

3.KARIN
Karnmn sekli: ...

Gobekte kanama ve iltthap: ...
Umblikal herni ...

4. UST EKSTREMITELER, GENITAL SISTEM
DR o
(X)ve (O)bacak: ........ccoovvviiiiiii,
Anomali (skolyoz): ..........cooiiiiiiiiiii
Parmaklarda sekilbozuklugu...........................
Fazladan parmak.................cooiiiiiiii i,
DIger i
Vulvada akintt: ..........ooooiiiiiiiiiiiiiiiiinans

iZLEM BULGULARI

oooooo

ooooooooo

oooooo




FImozis: ....oooiiii
Inmemis testis: ... ..ooueeieneeii e
Skrotumda sislik..............coooii
Skrotumda kizariklik..................
Hipospadias..........ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiea,
Epispadias........ccoovviiiiiiiiii e,
Urogenital bolgede yara...............ccccoeeveiinnnn..
Urogenital bdlgede akintt: ..............................

BabinsKi: .o,
Glabella: ...

6. DIGER SORUNLAR

Viicudun herhangi bir yerinde sertlik, sislik..........
IStahSIZIK: ©.ovene e,
Kab1zliK: ...
IShal: ..o
GAZ SANCISI: .ottt ittt e e eeee s
Bulanty, kusma: ...

Idrar yapmada giicliik: ................ccoeeuiiiniiinnan..
Katilma nbeti: ..o
Temizlige iliskin sorunlar: .....................ocll.
UyKu SOTUNU: ..o,
GIYIM SOTUNUL ...ttt

Glnliik 6Zln Say1SL: ..oovvveiiiiiiii e
Meyve SUYU/ MEYVE: ..ouviiiiiiieeiieeiieeaeannannn.
Inek STt .....oveiei e

YOGUIT: oo
Mubhallebi: ......coooiiii e,

YOGUIT: oo
Sebze corbast: ...,
YUMUIA: oo e
Kurubaklagil: ...

S
DA e

Sikhik/
miktar

Sikhik/
miktar

Sikhk/
miktar

Sikhk/
miktar

Sikhik/
miktar

IZLEM BULGULARI




8. iZLEM SONUCU

Son izlemden sonraki saglik durumu: ..................
AKut hastaliK,: ...
Kronik hastalik: ...
Saglam: ......coooiiiiii

Hekime sevK: ..ottt
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GEBE iZLEM FORMU

IZLEM BULGULARI

ooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooo

ooooooooooooo

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ...

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme.................coooiiinin,
Sag¢ dokiilmesi............c.oooeviiiiiiain.

Konjoktivada solukluk: ...................
Yasarma, iltihap, akintt: ...................

G06z kapaklarinda 6dem ...................
GOrme SOrunU .........ovvveueennennnennenne.

1.4.Burun

Burunda akinti...................oooo,
Burunda tikaniklik..........................
Burunda kanama ...........................

1.5.Kulak
Kulakta agri...........cooooeiiiiiiiinn.n.
Kulakta akint1....................oooiil.

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz

Diseti iltihab1...................ool
Diseti kanamasi..................ccooeiinn
Curtik ..o
Agizdaaft...........ooooiiii
Agizdakoku............ooo
Tonsillit..........cooooiiii

Hipertiroidi: ..o
Hipotiroidi: .........coooeiiiiiii.
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iZLEM BULGULARI

2.GOGUS ve MEME MUAYENESI

Meme ucunda ¢okme.......................
Meme basinda akinti.......................

3.KARIN

Karinda 6dem: ..............coooiiit,
Hidroamniosis...............cccoevvviennnnn.
Ameliyat izi ......oovvvviiiiiiiiiiiii,
Gebelik izleri: .............cooeviiiinin...
Kasintt: .....ooooviiiiiiii
Kasik agrist: ...,
Molhidatiform stiphesi: ...................
Leopold L. (gebelik ay1): ..................
Leopold II. (situs/pozisyon): .............
Leopold III. (gelis bi¢imi): ...............
Leopold IV. (angajman,): .................

Gelis bozuklugu(makat, yan, oblik, yiiz,
aln):
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iZLEM BULGULARI

AVZ: 1o S

7.GASTROINTESTINAL SIiSTEM
Mide yanmast...........cooeveeviiniannnnnn
Bulanti........ooooeiii i,

85




iZLEM BULGULARI

Kilo(asir1 sisman, zayif, normal).........
Cok kilo alimi(haftada 500 gr’dan fazla)

Hipertansifi.............ooooiiiiiiiin,
Hipotansif:...............oooiiiin,

Dogum i¢in 6nerilen yer: (ev,hastane):...

GENEL DEGERLENDIRME

Temel Sorunlar ............................
Hekime sevk gerektiren durumlar .......
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Ad1 Soyadi:

Dogum Tarihi:

Dogumun oldugu yer: Ev () Hastane (
Dogum sekli: ....ccceevveeeeiieinenns
Dogumu yaptiran: Ebe () Hemsire (

)

LOHUSA iZLEM FORMU

) Hekim () Kendi kendine ( )

iZLEM BULGULARI

1.BAS
Basagrist: ...
Bas donmesi: ...........ocooiiiiiiin

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme...............coooeiiiiiia
Sag dokiilmesi...........coveveniiiniann....

Konjoktivada solukluk: ...................
Yagarma, iltihap, akintt: ...................

G0z kapaklarinda 6dem ...................
GOIrme SOTUNU ...vvvvieeiiieeeiiieeenanns

1.4.Burun

Burunda akinti.................oooo,
Burunda tikaniklik..........................
Burundakanama ...........................

Kulakta agri...........cooooeiiiiiiiinn.n.
Kulaktaakint1.....................ooooil.

1.6.Ag1z/Dudak ve Bogaz
Diseti iltihabt...................o
Diseti kanamasi..................ocooviinnn

Curtik ..o
Agizdaaft..........cooooiiiii

iZLEM BULGULARI




Agizdakoku.............oooi
Tonsillit..........oooiiii i,

Hipertiroidi: .............ooooiiiiin...
Hipotiroidi: ..........ccooviiiiiiiiinn,

3.KARIN

Karmda 6dem: ................ocooeeiinl
Hidroamniosis...........cceeveeiviinnannnn.
Ameliyat 1Zi.......oovieiiiiiiiiiiian,
Insizyon yeri (kizariklik,akint1,vs).......
Kasmti: ..o
Kasik agrist: .....coovvviiiiiiiinnn...
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ERIiSKIN iZLEM FORMU

Adi Soyadt:
Yas:

Cinsiyet:

Ozgecmis

o  Gegirdigi 6nemli hastaliklar:
e Yaralanma ve kazalar:
e Ameliyat veya hastaneye yatma:

o Alerji oykdisii:

Kisisel hikaye:
e Aligkanliklar (alkol/sigara):
o Aldig ilaglar:
e Meslek:
o Esi ileiliskiler:
e Cocuklarin saglik durumu:
e Medeni durumu:
e Sosyal dykii
Egitim durumu:
Is yasami:
Caligma arkadaglaryla iligkiler:

Evlilik tiirti (remi nikah, dini nikah) :

Soy Gecmisi
e Akraba evliligi:
e Anne-baba kardeslerinin saglik durumu:

e Olmiislerse 6liim nedenleri:
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

YASAM BULGULARI

DERI, SACLAR, TIRNAKLAR

Deride kuruluk: ..................
Ist degisikligi: .....ocovvvvniiiiiiiiiit,
Renk degisikligi: ...........coovviviiiiinnin,
Asiriterleme: ...
Kasinti: ...
Deri dokiintiileri(petesi,ekimoz) ............
IKter: ..o,
AKNe @ .o
Saglarda kuruluk: ..............................
Saglarda kirtlma: ............................L
Tinak yeme: ........cooovvviiiiiiiiniinnnn...
Tirnaklarda kirtlma: ........................ ..

Gozler

Gorme bozuklugu: ..............c.oo
Gozyast akmast: ..........ooevvivviiniinnnnnnn,
Kasintt: ....oooooviiiii
ABTL o
Sinek ugusmast: ............coeeiiiiiiiiinn....
G0z kapaklarinda sislik, 6dem: ............
Ekzoftalmi: ................ocooiiii
Konjonktivitada sarilik: .....................

Kulaklar

AGTL o
Isitme azli@1: .......coooiiii i
Basdonmesi: ...
Kulak ¢inlamasi: .............ocooeeiiiiin..

A1z ve bogaz
Agizkokusu: ...

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIyanoz: ......coveveiiiiiiiii
Yutma giigligl: ...o.ooveviiiiiie
Dis GUITZI: ..ot

Dis sayisinda eksiklik: ..................o...
Diseti iltihabt: ..o,
Protez: ......ocooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiees

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

A8z ve bogaz
Digbakimi: ..........oooiiiiiiiiii

Ses kisikligt: .....oooviiiiii

(o]
(«»]




GOGUS VE MEME MUAYENESI
OKSUITK: ..o,
Kanlibalgam: ..................cooiiiii,
GOZUS ATLISL: weeeieieeieee i eieee s
Nefes darligt: ......oovvveniiiiiiiiiii,
Memelerde asimetri: ................ooovennenn.
Memede kitle: ..............oooiiiiiiin,
Meme basinda akinti,duyarlik: ...............

DOLASIM SISTEMI

DISPNe: ..vviiii e
(03 10] o) 1 TS
Carpint: .....ooviiiiii e
SIyanoz: .....ocovvveiiiiiiii i,
GOZUS ATIISL: weevvieieee i e
Odem: ..o
Bacaklarda varis: .............ccooiiiin

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah de@isikligi: ...........cooevvneiineeiin,
Bulanti/kusma: ...
Hematemez: ................oooiiiiiiiiiiinnn..
Melena: ....coovviiiii
Sarthik: .o
Karm agrisi: ....ooooviiiiiiiiiiii
Konstipasyon: ...........ccoooiiiiiiiiiiinn.
IShal: © oo,
Hemoroid: .........ccoovviiiiiii
Barsak parazitleri: .................oceeeiinn
GazZ: oo

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...........coooeiiiiiiiinn.n,
NOKLUIT: o,
Bulanik idrar: ...
Idrarin koyu renk olmast: .....................
Hematliri: .......oooooiiiiiiii e,
Idrar tutamama: ...........coveeeeeeinninnn,

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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UREME SISTEMI
Kadin:
Tk adet tarihiz .....oooveeenie e,

Kag giinde bir adet goriiyor? .................
Adet siiresi (UN): o.oovvvvviiiniiiiiieean,
Kanama miktari (giinliik pet sayisi): ........
Adetdiizeni: .........ooooiiiiiiiiii
Agrili adet gorme: ...
Adet donemleri arasinda kanama: ...........
Asirt adet kanamasi: ...l
Cinsel iligki sonrasi kanama: ..................
Vajinal akinti: ...
Cinsel iliskide agri: ................cooeevinnen.
Adet 6ncesi gerginlik/depresyon: ............
Menapoz belirtileri( ates basmasi, terleme
VD) e

Gebelik sayist: ..ovvvvviiiiiiii i,
Canlidogum: ..........ccvvviiiiiiiiiiinenn,
Oli dogum: .........coovvniiiiiiiieiiee
Canl1 dogup, dlen ¢ocuk sayist: ..............
Yasayan ¢ocuk SayiIst: ...........coeoeininnnn
Diistik: ..o
Dogum komplikasyonlart: ...................

Infertilite: .........ccoovevveeiieiieeieeann..
Kullanilan aile planlamas1 yontemi: .........
Diger cinsel sorunlar ve rahatsizliklar : .....

KAS ISKELET SISTEMI

Kasagrist: ..o
Kaslarda erime/zayiflik: .......................
Glgstizlik: ...
Eklemlerde sislik: ..............................
Eklemlerde kizariklik/agrt: ...................
St aBr1S1: oo
Postiir bozuklugu (skolyoz, lordoz, kifoz
V. )

SINIR SISTEMI

Basagrist: ......oooviiiiii
Basdonmesi: .............coociiiiin
Travma: ....oooovviiiiiiii
Duyu bozukluklart: .....................eeee.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

SINIR SISTEMI

Kuvvet kaybi: ........coooiiiiiiiiii
Konusma bozukluklari: .......................
SeNKOP: 1.ttt e
Epilepsic cooviiiiiiiiiii
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Biling degisiklikleri: ............c.ooooenonnns

PSIKOLOJIK DURUM

Ruhsal sikintilar: ..........cooooiiiiiinn.
Krizler: ..o
Uyku diizeninde degisme: ....................

Ailevisorunlar: ................cociiiii

METABOLIK VE ENDOKRIN
SISTEM

Sismanlama: ...............cooeiiiiiieee,
Kilo kaybi: .....cooviiiiiiii e
Terleme: ..cc..vvviiiii e
Sinirlilik: ...
COK SUICME: ...ovviiviiiiinii e

GENEL DEGERLENDIRME

Akut hastalik: ...,
Kronik hastalik: ................cooviiiiiieeen.
Saglam: .......ccooviiiiniii e

Diger: oo,
Hekime sevK: .....ooovviiiiiiiiiiiiiieeeeen.
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YASLI iZLEM FORMU

Adi soyad: Olciimle elde edilen bulgular

Dogum tarihi/yas: Viicut 1s1s1:

Cinsiyeti: Hipotermi:

Medeni durumu: Nabiz:

Ogrenimi: Bradikardi:

Isi-meslegi: Tasikardi:

Sosyal giivence: Carpinti:

Emeklilik durumu: Solunum sayist:
Tansiyon:

Kronik hastalik (stire): Hipotansiyon:

Hekim tanis1 ~ Var () Yok () Hipertansiyon:
Kilo:

Hekimin 6nerdigi stirekli ilag Var () Yok () Kaseksi

flag adr: Obesite:

Gegirdigi ameliyat/kaza/yaralanma: Boy:
Hemaoglobin:

Kullandig aletler: Normal:

Gozlik: Var () Yok () Sinir: -

Takmadis: Var( ) Yok ( ) Anemi:

Isitme aleti: Var( ) Yok ( ) Asilama:

Diger: Var( ) Yok ( ) Tarih
Tetanoz: ......coovviiiiiiiiiiiiii
BCG: o
Pnomokok:.............oo
(€13 1IN 1) R
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

BAS

Kepek: .o
Bit: o
Kasmtt: ...
Sa¢ dokllmesi: ..........oooeiiiiiiii L.

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GOZ
Gozde sulanma: .......cooviiiiiiiii,
Gozde kizariklik: ..o

KULAK

Kulakta akintt: .................cooo

Kulakta kasintt: ..................cooiiiii
Kulak ¢inlamasi: ...,
Isitme azli@1: .........coooeveiiii i,
Basdonmesi: ...........ooiiiiiiiiii,
Bayilma: ........coooiiiii,
Sendeleme, diisme: ........................l

Burunda akintt: ...
Tikaniklik: ..o,

AGIZ/DUDAK VE BOGAZ
Agiz ve dig sorunu: ..........ooeiiiiiiiinn.
Agizkokusu: .....oooiiiiiii

Dudaklarda ¢atlak: .............................
SIYANOZ: ...,
Dis GUITZU: ..o,

Dis sayisinda eksiklik: ........................
Diseti iltihab1: ...
Protez: ..o,
Disbakimi: ...
Konusma glighiigii: ............oovvvvinnnnni.

Yutma gigligi: ....ooovveviiiiieien
Bogazda kizariklik: ...

Bogazdaagri: .......ooooiiiiiiiii

Lenfodenapati: ...........ooevvviiiiinininnnn..
GUALT: .o
Ses kistkligt: ....oovviiiiiii

((0)
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GOGUS

OKSUITK: ...ovveneii i,
Fazlaterleme: ................oooiiiiiina.
Balgam: .........ccoooiiiiiii
Hirltili solunum: ..............ocoiiiis,
Solunum gligligii: ..........ooovviiiiiiina
(€711 R Toa o )
Nefesdarligi: ..oovvviiiiiiiiiiiiiiiiiinana

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

CILT

Viicutta dokiintii: ...........ocovviviiinnnnnnn.
Deride kuruluk: ................cooi,
Kasmtt: ...
Iyilesmeyen yara: ..............................
Cilt biitinliigiiniin bozulmast: ...............
Ist degisikligi: ......ccovveeviiii,

Karinda gerginlik: .....................
Karinda hassasiyet: .................cccoennnnen
Karinda ani sanct: .................ooeevennenne.
Mide agrist: ...ovviieiiii
Bulanty, kusma: ...,

Hazmmsizlik: ...........coooiiiiiiinn,

EKSTREMITELER

Ekstremitelerde sekil bozuklugu: ............
Postiir bozuklugu (skolyoz, kifoz vb.): ......
Eklemlerde anormal sislik,sertlik: ...........

Eklemlerde agri: ........ccoovviiiiiiiiinnin
Kasagrist: .....oooviviiiiiiii
TIIeMe: «.voeinieiii e
Bacaklarda kramp: ...
Odem: ......ooooviiiiiiiii

Varis: oo

Hemipleji: ...
Parapleji: ...oooeieiiii
Parestezi: .......cocoieiiiiiiii

URINER SISTEM

Sik idrar yapma: ...
NOKLUIT: v
Agrill idrar: ...
Hematliri: .......ooooviiiii e,
Uriner inkontinans: .............ooeeeeueennnn..
Fekal inkontinans : .................covevvnnnn.

DOLASIM SISTEMI

Dispne: ...o.vvviiiiii
(0 470] o) 1 <N
Carpintl: .....oovviiiiii e
SIYANOZ: .ovvvieiii i,
(€754 LI Toa ) R
Odem: .......ooooviiiiiiiii
Bacaklarda varis: ..............oceeiiiinnnn.
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iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih

GASTROINTESTINAL SISTEM

Istah degisikligi: ............cccvevneiniinnn.n
Bulantr/kusma: .................oo
Hematemez: ...................oooooii L.
Melena: ....ooovvviiiiiii

Sartlik: oo
Karm agrisi: ....oooeviiiiiiiii
IShal: oo,

Hemoroid: ..........coooiiiiiiiiiii,

GaZ: o

BOSALTIM

Gunliik diski sayist: ........cocoevviiinnnn.
Diskilamada degisiklik: .......................
Konstipasyon: ...........cceeeiiiiiiiiiinn..

Diskimin goriiniimi, rengi: ...................
Glinliik idrar say1st: .........ccooeiiiiin.L,
Idrarin rengi, kokusu: .........................
DIger: it e,

GENITAL SISTEM

Vulvada kasintt: ...
Vulvada agrisislik, kizariklik @ ...............
Adet dist kanama: ......................... L
Prostat hipertrofisi: ...................ooenie

DGO ettt

PSIKOLOJiK DURUM

DT ettt

GUNLUK GEREKSINIMLERI

iZLEM BULGULARI

Tarih

Tarih

Tarih
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Besin tiiketimi

Yogurt:..

UNLUK YASAM AKTiVITELE
Et, tavuk vb.:

Sikhk/

Miktar

RI

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

Sikhk/

Miktar

UYKU

DT et

GENEL DEGERLENDIRME

Akut hastalik: ...,
Kronik hastalik: ...............ccoiviiiiiene
DIger: i

Hekime sevk: ...............

Bagimsiz

Konut i¢inde kaza riski tasiyan durumlar:Var ()

Diisme riski: Var ( )

Yok ( )

BOS ZAMAN AKTIVITELERI:

Yardimla

Yok ()

Bagimh
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YUKARIDAKI AILE TANILAMA VERILERINI DIKKATE ALARAK, BU AILEYE BAKIM VERECEK HEMSIRE SiZ OLSAYDINIZ
HEMSIRELIK SURECINIZi NASIL PLANLARDINIZ
(Oncelikli IKI hemsirelik tanisi ile siireci olusturunuz)

EGE UNIVERSITESTI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECT - Risk Faktorii
Adi, Soyada:

Tanisi:
) TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TARIH Hemsirelik tanisi Nedenleri Amaclar/Beklenen Hemsirelik girisimleri = | Uygulamam | Tarih/Saat

> .
hasta sonuglari E a nedeni

Evet

Tammlaym
Ozellikler




KORUYUCU SAGLIK UYGULAMALARINDA KULLANILAN NANDA TANI LISTESI

1-SAGLIGIN ALGILANMASI

*Saghg gelistirme davramislar

Bireyde/ailede koruyucu davraniglar, yasa 6zel tarama
islemleri ya da riskler, beslenme ve kilo kontrolii, diizenli
egzersiz plani, stres yonetimi gibi konular1 degerlendirme

*Saghgin siirdiiriilmesinde degisim

Herhangi bir hastaligin olmadig1 ancak sagliksiz bir yasam
seklinin varoldugu  (obesite, sigara kullanma vb..)
bireyde/ailede bunu degistirmek adina degerlendirme

*Tedavi planim1 uygulamada yetersizlik/ Uyumda
yetersizlik tamisida kullanilabilir

Cesitli saglik sorunlari, sosyal degisimler yasayan
birey/aile de bu yeni durumun gerektirdigi degisiklikleri ve
uyumu saglamada yetersizligin bulunmasi

*Tedavi plamim etkili uygulama

Cesitli saglik sorunlari ve sosyal degisimler yasayan ve bu
durumun gerektirdigi degisiklikleri ve uyumu basarili bir
sekilde saglayan birey/aile de mevcut durumu
giiclendirmek i¢in destek olunmasi adina degerlendirme

*Enfeksiyon riski

Patojen bir ajanla karsilagma riski olan (6rn;
bagisiklanmamis bebek, gebe) veya bu ajanin girisine
yatkin olan (6rnegin; malntitrisyonlu bebek) bireydeki
durumu degerlendirme

*Enfeksiyon bulastirma riski

Enfeksiyonu olan bireydeki durum

*Travma riski

*Bogulma riski
*Yaralanma riski
*Zehirlenme riski

Bireyin fizyolojik ve gelisimsel 6zelliklerini de dikkate
alarak, i¢inde bulundugu ev, is yeri ve diger dis ¢evredeki
tehlikelere gore degerlendirme

2-BESLENME-METABOLIK DURUM

*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden
daha fazla beslenme

NOT;Kilo artisi, davramgsal ve sosyoKkiiltiirel bir
sorun ise “saghg siirdiirmede degisim tanis1” daha
uygun olur

Fizyolojik bir degisimin (gebelik, kortikosteroid tedavisi
gibi) getirdigi kilo artigin1 degerlendirme

*Beslenmede Degisiklik; Asir1 beslenme potansiyeli

Ornegin; ailesinde obesite dykiisii olan veya daha &nceki
gebeliginde asir1 kilo alma 6ykiisii olan gebeyi
degerlendirme

*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden
daha az beslenme

Metabolik gereksinimlere gore besin aliminin yetersiz
olmasina bagh viicut agirligi azalan ya da bu riski tasiyan,
oral yolla beslenmesine bir engel bulunmayan bir bireydeki
durum

*Emzirmenin giiclendirilmesi potansiyeli

Yeterli emzirme siirecinde yeterlilik ve doyum gosteren bir
anne-bebekteki durumu degerlendirme ve destekleme

*Yetersiz emzirme

Emzirme siireci ile ilgili gii¢liik yada doyumsuzluk
yasayan ya da bu riski tagiyan anne, bebek ve ¢ocuktaki
durumu degerlendirme

*Emzirmenin Kkesintiye ugramasi

Bebegin durumunun emzirmeye uygun olmamasi ya da bir
yetersizligin sonucu olarak emzirme siirecinin
devamliliginin kesintiye ugramasidir

*Bebegi yetersiz besleme

0-9 aylik donemde emmekte ya da emme-yutma
koordinasyonunda bir bozukluk olan, bu nedenle oral besin
alim1 metabolik gereksinimlere gore yetersiz kalan bir
bebekteki durumu degerlendirme

* Yutma bozuklugu

Kati ya da s1v1 besinleri agizdan mideye istemli olarak
yutabilme yetenegi azalan bir bireydeki durumu
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degerlendirme

* Aspirasyon riski

Sekresyonlarin, kat1 besinlerin ve sivilarin trakea bronsial
pasaja kagmasi riski bulunan bir kisideki durumu
degerlendirme

*Qral miikoz membranda degisim

Oral kavitede bir agilma/yaralanma olan ya da bu riski
tasiyan bir bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyonu
olan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi riski

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyon riski
tasiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim fazlahg:

Intraselliiler ya da intertisiyel s1v1 yiiklenmesi olan ya da
bu riski tagityan bireydeki durumu degerlendirme

*Doku biitiinliigiinde bozulma

Not; Bu tam “Deri biitiinliigiinde bozulma” tanisim
da icermektedir. Gerektiginde “Deri biitiinliigiinde
bozulma” tanisi1 da kullamlabilir

Viicudun korneal, miik6z membranlarinda ya da deri
tabakasinda bir hasar bulunan ya da bu riski tagiyan
bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1si1sinda degisiklik riski
*Hipotermi
*Hipertermi

Beden 1sisinin normal sinirlar igerisinde siirdiirmede
yetersizlik riski tagiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1sisinin diizenlenmesinde yetersizlik

Digsal faktorlerde degisim ya da olumsuzluklar oldugunda
normal beden 1sisim1 siirdiiremeyen ya da bu riski tasiyan
bireydeki durumu degerlendirme genellikle; yeni dogan ve
yaglilarda

3-BOSALTIM BiCiMi

*Konstipasyon/ kabizhik

Defekasyonda azalma ve/veya kuru, sert digkiya yol agacak
sekilde, kalin barsaginda staz olan ya da bu riski tasiyan
bireydeki durum

*Konstipe oldugunu diisiinme/Algilanan
konstipasyon

Giinliik barsak hareketlerini saglamak igin kendi kendine
her giin laksatifler, lavmanlar ya da supposotuarlar
kullanan bireydeki durumu degerlendirme

*Diyare

Sik ve sulu sekilsiz defekasyonu olan ya da bu riski tasiyan
bir bireydeki durumdur)

*Gaita inkontinansi

Normal barsak aliskanliklarinda, istemsiz olarak digskilama
ile karekterize bir degisim olan bireydeki durumu
degerlendirme

*[drar yapmada degisiklik

Normal idrar yapma seklinde degisiklik olan veya
degisiklik riski bulunan bireyin durumunu degerlendirme

*[drar tutamama

Giiclii ve ani bir miksiyon hissi esliginde, istemsiz olarak
idrar yapan bireydeki durum

*Gelisimsel eniirezis

Patofizyolojik bir neden olmaksizin, uyurken istemsiz
olarak idrar yapan bir ¢cocuktaki durumu degerlendirme

4-AKTIVITE EGZERSIZ BiCiMi

* Aktivite intoleransi

Aktiviteleri istenen ya da gereken diizeyde siirdiirme
konusunda bireyin fizyolojik kapasitesinde bir azalma
olmasidir 6rn; yaslilikta, gebelikte veya enfeksiyon
durumunda

*Yorgunluk

Dinlenme ile gegmeyen bir sekilde siirekli ve bunaltici bir
sekilde yorgun/bitkin olma duygusu yasayan, fiziksel ve
mental olarak ¢alisma kapasitesinde azalma olan bireydeki
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kendi kendini tanilama durumu

*Ozbakim eksikligi

*Bireysel bakimda eksiklik/yikanma/hijyen

*Giyinme, kendine 6zen gostermede
eksiklik

*Tuvalet sonras1 bakimda eksiklik

Giinlik yagam aktivitelerini (beslenme, banyo/hijyen,
giyinme, tuvalet/tuvalet sonrasi bekim) yerine getirme
yeterliligi azalan bir bireydeki durum

Evdeki sorumluluklarini siirdiirme ve yonetmede
bozukluk

Gtivenli, hijyenik, biiylimeyi destekleyen 6zellikte bir ev
cevresini saglamakta/ stirdiirmekte giicliik cekme riski
tagiyan ya da bu giigliigii yasayan birey ya da ailedeki
durumu degerlendirme

*Bebek davramislarinda diizensizlik

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olan yeni
dogandaki durum 6rn; reflekslerin yetersiz olmasi

*Bebek davranislarinda diizensizlik riski

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olma
riskini tasiyan yeni dogandaki durum 6rn; diigiik kilolu
dogmus bebek, uyku diizensizligi olan bebek

*Bebegin diizenli olan davramslarini gelistirme
potansiyeli

Cevreye stabil ve beklendik sekilde otonomik, motor ve
genel tepkilerle cevap veren bebegin, gelisiminin devamini
saglamak ve bebekte strese yol acabilecek asir1 cevresel
uyaranlari azaltmaya yonelik durumu degerlendirme 6rn;
refleksleri yeterli olan bir bebege gelisimsel donemine
uygun oyuncaklar alinmasi konusunda ebeveynler
yonlendirilebilir

*Bilyiime ve gelismede degisiklik

Kendi yas grubunun gelisimsel gorevlerini yerine
getirmede ya da biiyiimede bir yetersizligi olan ya da bu
riski tagiyan bir bireydeki durum

5-UYKU- DINLENME BiCiMi

*Uyku biciminde bozukluk
*Uykusuzluk

Uykunun nitelik ve niceliginde, bireyde rahatsizliga yol
acan ay da yasam seklini etkileyen/engelleyen bir degisim
olan ya da bu riski tasiyan bir bireydeki durum

6-BILISSEL ALGILAMA BICIMIi

*Rahatta degisim
*Akut agn

*Kronik agri(6 aydan daha uzun bir siiredir devamli

veya aralikli siiren agr1)

Istenmedik bir uyarana tepki olarak bir rahatsizlik yasayan
bireydeki durum. Orn; Kasint1, bulant, kusma, ates,
gebelikte uterus kontraksiyonlari, gogiislerde dolgunluk
gibi rahatsizliklar

*Bilgi eksikligi

Tedavi plan1 ya da durumla ilgili bilissel bilgi ve/veya
psikomotor beceri eksikligi olan bir birey ya da gruptaki
durum

7-KENDINI ALGILAMA-KAVRAMA BiCiMi

*Korku

Tehlikeli olarak algilanan, tanimlanabilen belirli bir
kaynaga iligkin olarak, fizyolojik ya da duygusal bir
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rahatsizlik duygusu yasayan bir birey ya da bir gruptaki
durum 6rn; cerrahi bir girigim, yeni bir ¢evre nedeniyle
yasanabilir

*Anksiyete Belirsiz spesifik olmayan bir tehdite kars1 bireyin,
gerginlik, endige ve kaygi hissetmesi durumu 6rn; issizlik,
emeklilik, bogsanma gibi nedenlerle yasanabilir

*Yalmizhk riski Baskalari ile iliski kurma istegi ya da gereksinimi ile ilgili

bir rahatsizlik yasama riski bulunan bir bireydeki durumu
degerlendirme 6rnegin; plansiz emeklilik, 6liim, bogsanma,
obesite, asir1 yoksulluk gibi durumlarda

*Kederlenme-Ac1 cekme

Mevcut ya da algilanan bir kayiba (kisi, obje, statii, iliski,
fonksiyon kayiplari) karsi fizyolojik ve psikolojik tepkileri
iceren dogal bir insani tepki gosteren bireydeki ya da
ailedeki durum

*Giigsiizlik

Yasam seklini, amaclarini, bakis agisini etkileyen belirli
durumlar ve olaylar lizerinde kisisel kontroliiniin
olmadigini algilayan grup ya da bireydeki durum. Ornegin;
akut ya da kronik bir hastalik siireci nedeniyle giigsiizliigiin
algilanmasi veya siirekli olarak cocuga olumsuz geri
bildirim verilmesine baglh algilanan bir durum

*Umitsizlik

Problemleri ¢ozmek ya da istenen amaca ulagmak igin
hicbir alternatifin ya da kisisel tercihin olmadigini diisiinen,
amaglar olusturmak igin enerjisini kendi kendine harekete
geciremeyen bir bireydeki siirekli ve subjektif bir duygusal
durum. Bu tani gii¢siizliikten farkhidir, timitsiz bir kisi
kendi yagsamu iizerinde kontrol sahibi olsa bile, problemin
hicbir ¢6zimii olmadigini, istenen amaca ulasma yolunun
bulunmadigini diistiniir. Giigsiiz bir kisi ise, bir alternatif
yada probleme bir yanit oldugunu goriir. Ancak kontroliin
kendinde olmadigini ve kaynaklarinin yetmedigini
diisiindiigiinden heniiz bir sey yapamamaktadir

*Benlik saygisinda bozulma

Kendi ya da yetenekleri hakkinda olumsuz degerlendirmesi
(6z degerlendirmeleri olumsuz) olan ya da bu riski tasiyan
bir bireydeki durum

Durumsal diisiik benlik saygisi

Onceden olumlu benlik saygisina sahip iken, bir
olay/duruma (kayip, degisim) tepki olarak kendisi
hakkinda olumsuz duygular yasayan bir bireydeki durum

Kronik diisiik benlik saygisi

Kendisi ve yetenekleri hakkinda uzun siireden beri
(devamli) olumsuz degerlendirmesi

*Kendine zarar verme riski

Kendisine yonelik zarar verme riski bulunan bir bireydeki
durum

8-ROL-ILISKI BiCiMI

*Beklenen kayip icin ac1 cekme

Beklenen 6nemli bir kayip dncesi ac1 gekme tepkilerini
yasayan birey/gruptaki durum

*Uzamis-Gecikmis-Abartilmis yas tutma

Normal yas tutma siirecinin yerine uzamis, yogun, ve
¢oziimlenmemis ac1 ve keder yasayan bireydeki durum.
Orn; kiiretaj sonrasi, kadinin uzun siire bu olaya duygusal
tepki gostermesi

*Sosyal etkilesimde bozulma

Etkilesimlerde olumsuz, yetersiz ya da doyumsuz tepkiler
yasayan ya da bu riski tasiyan bireydeki durum

*Sosyal izolasyon

Baskalar1 ile daha fazla birlikte olma gereksinimi ya da
istegi olan ya da bdyle algilayan, ancak iliski kuramayan
bir birey ya da gruptaki durum. Orn; koruyucu izolasyon ya
da bulasici bir hastaliga bagli olabilir
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*Aile siireclerinde degisiklik

Normalde destekleyici olan, ancak etkili islev gorme
yetenegini etkileyen bir stressor yasayan ya da bu riski
tastyan bir ailedeki durum. Orn; hastalik durumu, dogum,
¢ocugun evden ayrilmasi gibi durumlarda

*Ebeveynlikte degisim

Cocugun/cocuklarinin biiylime ve gelismesini destekleyen
nitelikte yapici bir ¢evre saglama konusunda mevcut ya da
potansiyel bir yetersizlik gdsteren bir ebeveyn ya da
ebeveynlerdeki (bakim vericilerdeki) durum. Orn, addlesan
annelerin tutumu, istenmeyen gebelikler sonrast dogan
cocuklara yonelik tutum

*Ebeveyn rol ¢catismasi-Ana baba arasinda

Hastalik, hastanede yatma, bogsanma gibi digsal faktorlerin
etkisi sonucu roliinde bir degisim yasayan bir ebeveyndeki/
bakimvericideki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma

Bir baskasina (6ziirlii, bagimli vb. aile iiyesi) bakim verme
stirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik
sikinti(lar) yasayan bir bireydeki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma riski

Bir basgkasina (6ziirlii, bagimli vb. aile iiyesi) bakim verme
stirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik
sikinti(lar) yasama riski yiiksek olan bir bireydeki durum

9-CINSELLIK-UREME BiCiMI

*Cinsel yasamda degisiklik

Cinsel sagliginda bir degisim olan ya da bu riski tagiyan bir
bireydeki durum (6rn; gebelikte, menapozda)

10-BASETME STRESI ILE BASETME BICIMI

*Bireysel basetmede yetersizlik

Kaynaklarin(fiziksel, psikolojik, davranigsal, biligsel
kaynaklarin) yetersizliginden dolayi i¢sel ya da ¢evresel
stresorleri yonetemeyen ya da bu riski tasiyan bireydeki
durum.Orn; evden ayrilma, hastaneye yatma, evlilik,
ebeveynlik gibi durumlarda yasanan streslere uyum
saglayamama

*Alle ici basetmede yetersizlik

Fiziksel, psikolojik ya da biligsel kaynaklarin yetersizligi
nedeniyle, i¢sel ve digsal stresorleri yonetmekte yetersiz
kalan ve bu yetersizlige tepki olarak yikici davraniglar
gosteren ya da bu riski tasiyan ailedeki durum

*Toplumsal basetmede yetersizlik

Uyum ve problem ¢dzme etkinliklerinin sekli, toplumsal
gereksinimleri ya da talepleri karsilamakta yetersiz
kalan/tatmin edici olmayan bir toplumdaki durum
Orn;toplumsal kaynaklarin (beslenme, barinma gibi)
yetersizligine bagli olarak toplumun beklentilerini
karsilamada yetersiz olmasi

*Toplumsal basetmenin giiclendirilmesi potansiyeli

Toplumsal gereksinimlerin ve taleplerin karsilanmasina
yonelik problem ¢6zme ve uyum etkinlikleri/etkinlik sekli
tatmin edici olan, ancak mevcut ve gelecekteki
problemlerin, stresorlerin yonetimi konusunda gelismek
isteyen bir toplumdaki durum Orn; gelisimsel olaylarla
bagetmeyi arttiracak toplumsal programlarin olusturulmasi
icin bu tanilama yapilabilir. Gebelik, yaslilik, emeklilik
donemlerine 6zgii toplumsal programlar gibi..)

11-iNANC VE DEGERLER

*Ruhsal/manevi sikinti

Yasama anlam veren, timit ve gii¢ saglayan inang ve deger
sisteminde bir rahatsizlik yasayan ya da bu riski tasiyan bir
grup ya da bireydeki durum Orn;kadinin aile planlamasi
yontemi kullanma ile inang sistemi arasinda bir geligki
yasamasi
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iZMiR PERSONEL BASKAN YARDIMCISI 1
izMiR EGITIM HIZMETLERI BiRiMi
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\ %? & iZMIR VALILIGi e

S XX il Saglik Miidiirliigii
Say1 : E-20861503-799-212368358 29.03.2023

Konu : 2022-2023 Egitim Ogretim Yil1 Ege
Universitesi Hemsirelik Béliimii
Uygulamali Ders Makam Oluru-3

DAGITIM YERLERINE

flgi : 27.03.2023 tarihli ve 10342988-100.03.01-E.1197706 say1l1 yazi.
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kapsaminda; Ege Universitesi Hemsirelik boliimii 6grencilerinin uygulamali ders listesi ve Makam Oluru ekte
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gorevlisi/Ogretim liyesi tarafindan teslim edilmesi is ve isleyisin aksamamasi i¢in 6nem arz etmektedir. 2022-
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HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI II DERSI
UYGULAMA MODULU
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMASI
PROGRAM PLANI

Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi III Dersi Uygulama Modiilii, Ruh Saglig1 ve Hastaliklar
Hemsireligi uygulamasi ders 6grenme ¢iktilart dogrultusunda gesitli 6grenme tekniklerinin bir
arada kullanilacagi uygulamalar ile yiiriitiilecektir. Uygulamada iki rotasyon, 338 (168+170)
ogrenci bulunmaktadir. Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi uygulamas: da kendi i¢inde
gruba ayrilacaktir. Ayrintili agiklamalar asagida sunulmustur.

= Dersler 6grenci listelerinde belirtilmis olan gruplar ve her bir gruptan sorumlu
Ogretim elemani aracilig ile yiirtitiilecektir.

= Dersler ve uygulamalar belirlenecek sinif ortaminda yiiz yiize olarak
gerceklestirilecektir.

* Programda yer alan uygulamalarinin Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi III dersi
ogrenme ¢iktilar ile eslestirilmesi Tablo 1’de sunulmustur.

UYGULAMA OC1 | 0OC2|0C3|0C4|0C5|0C6|0CT7]|0OCS8|0CY
Ruhsal Durum X X X X X
Degerlendirme

Film Calismasi X X X X
Ruh Sagligin1 Koruma ve | X X X
Gelistirme Calismast

Gozlem ve Gorisme | X X X X X

Caligsmalar1

PROGRAMDA YURUTULECEK OLAN UYGULAMALAR
1. Ruhsal Durum Degerlendirmesi

o Anabilim dali 6gretim elemanlarinca olusturulmus olan 6rnek vakalar tizerinden
ruhsal durum degerlendirmesi yapilacaktir. Ruhsal durum degerlendirmesinin
Ogrencilere hatirlatilmasinin ardindan vaka Ornekleri iizerinden ¢aligmalar
siirdiiriilecektir. Ogrencilerin aktif katilmi ile verilen vaka orneklerindeki
dogru, hatali, eksik degerlendirmeler tartigilacaktir.

Bu kapsamda 6grencinin;

= Birey, aile, grup ve toplumun bakim gereksinimlerini belirleyebilme,

= Hemsirelik siirecinde tanilama ve siflandirma  sistemlerini
kullanabilme,

= Hasta gézlem ve degerlendirme siirecindeki 6nemli noktalar1 kavramast,



= Hastalik siiresince yasanan semptomlar1 anlayabilme becerisi
kazanmasi beklenmektedir.
2. Gozlem ve Goriisme Calismalari

o Ogrencilere gozlem, goriisme ve kayit ile ilgili asagida verilmis olan temel
bilgiler hatirlatildiktan sonra 6grenciler bes alt gruba ayrilacak, bu kiigiik gruplar
iclerinden birine tek bir goézlem raporu yazacaktir. Yazdiklar1 raporlar
tartisilacaktir.

Bu kapsamda 6grencinin;

= Hasta gozlem ve degerlendirme siirecindeki 6nemli noktalar1 kavramasi,
= Hastalik siiresince yaganan semptomlar1 anlayabilmesi,

= Etik ilkeleri dikkate alabilme,

= Etik ikilemlerin farkina varabilme,

= Etik ikilemlerde karar verme siirecini baslatabilme,

= Saglik hizmetleri alanindaki etik sorunlar1 analiz edebilme,

= Etik sorunlara duyarlilik gosterebilme,

» Insan davranis 6zelliklerini degerlendirebilme,

» Insan davranis 6zelliklerine uygun yaklasim sergileyebilme,

= Etkili iletisim tekniklerini kullanabilme,

»  (Ozel durumlarda etkili iletisim tekniklerini kullanabilmesi beklenmektedir.

3. Hemsirelik Siireci Calismalari

o Ogrenciler 6rnek vaka iizerinde gozlem, goriisme ve hasta dosyasindan elde
edilen bilgileri biitlinciil bir sekilde degerlendirerek bakim planini
olusturacaktir.

4. Film Cahsmalari

o Rubhsal hastaliklarla ilgili olan filmler asagida belirtilmis olan sorular dikkate
alinarak izlenecek, sonrasinda tartigma yapilacaktir.
* Filmin ana karakterinde hangi belirtileri gézlemlediniz?
= Gozlemlediginiz bu belirtiler kisinin islevselligini etkiledi mi?
= Hangi hemsirelik tanilarini diistindiintiz?

Bu kapsamda 6grencinin;

» Hemsirelik bakiminda saglik/hastalik-insan-gevre iligkisini dikkate alabilme,

= Gelisim donemlerine gore saglig: fiziksel yonden degerlendirebilme,

= Gelisim donemlerine gore sagligi ruhsal yonden degerlendirebilme,

= Gelisim donemlerine gore saglig1 sosyal yonden degerlendirebilme,

= Sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine yonelik egitim verebilme,

= Saghgin korunmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine yonelik danigmanlik
yapabilme becerisi kazanmasi1 beklenmektedir.



Film Listesi:

e Mavis Belgeseli
e (Guguk Kusu

e Akil Oyunlari

e To the Bone

6. Ruh Saghgini Koruma ve Gelistirme Calismasi

o Ogrenciler alt gruplara ayrilacaktir. Her alt gruptan sorumlu bir 6gretim iiyesi
ve bir 6gretim elemani bulunacaktir. Uygulama sonunda her grubun ruh
saghgimni koruma ve gelistirmeye yonelik bir proje taslagi hazirlamasi

beklenmektedir.

e Uygulamada Ol¢me ve Degerlendirme: Ruh Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi
Uygulamasinda 6grencilerin uygulamaya ciktiklar1 kurumdaki degerlendirilmeleri ve
okulda hazirladiklar1 proje taslaklari degerlendirilmeye alinacaktir. Degerlendirme

formunda 6l¢tim kriterleri aciklanmastir.

Not: Sisteme 6dev yiiklerken tek bir Word dosyasi olacak sekilde, 6dev basliklarina “Ruh
Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi Uygulamasi” ve ad- soyad, Ogrenci no yazilmasi
gerekmektedir. Odevlerin degerlendirmeye aliabilmesi igin bildirilen son génderim tarihine

kadar yiikleme yapilmalidir.



1. ROTASYON (02.05.2023-18.05.2023)
B GRUBU (02.05.2023- 10.05.2023)

Giinler Saat Program Gorevli Ogretim Uye ve
Elemani
02.05.2023 | 08.30- 09.15 | Ruhsal Durum  Degerlendirmesi | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Sali (Gozlem) Ars. Gor. Dr. Emel OZTURK
09.30-10.15 | Ruhsal =~ Durum  Degerlendirmesi | TURGUT
(Gozlem) Ars. Gor. Aytug TURK
10.30.11.15 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi Ars. Gor. Erkan UNSAL
(Goriisme)
11.30-12.15 | Ruhsal Durum  Degerlendirmesi
(Gorlisme)
Ogle Arasi
13.15- 14.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi Dog. Dr. Serap YILDIRIM
(Hemsirelik Siireci) Ars. Gor. Dr. Merve UGURYOL
14.15-15.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi UNAL
(Hemsirelik Siireci) Ars. Gor. Ege Miray TOPCU
15.15-16.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi Ars. Gor. Melike KARA
(Hemsirelik Stireci)
16.15-17.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi
(Hemsirelik Siireci)
03.05.2023 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Carsamba Caligsmasi Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
09.30-10.15 | Ruh Saghgmi Koruma ve Gelistirme | EKITLI
Calismasi Ars. Gor. Aytug TURK
10.30.11.15 | Ruh Saghgm Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Caligsmasi
11.30-12.15 | Ruh Sagligint Koruma ve Gelistirme
Caligsmasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Film Calismas1 (Akil Oyunlar1) EKITLI
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
04.05.2022 | 08.30- 09.15 | Ruh Saghigimmi Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
Persembe Calismasi EKITLI
09.30-10.15 | Ruh Saghigimi Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Aytug TURK
Calismasi Ars. Gor. Erkan UNSAL
10.30.11.15 | Ruh Sagligini Koruma ve Gelistirme

Calismasi




11.30-12.15 | Ruh Sagligini Koruma ve Gelistirme
Calismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
14.15-15.00 | Film Calismasi (To the bone) Ars. Gor. Erkan UNSAL
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
09.05.2022 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligim Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Aytug TURK
Sali Caligsmas1 Sunumlari Ars. Gor. Erkan UNSAL
09.30-10.15 | Ruh Saghgimi Koruma ve Gelistirme
Caligsmas1 Sunumlari
10.30.11.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi Sunumlari
11.30-12.15 | Ruh Sagligin1t Koruma ve Gelistirme
Calismas1 Sunumlari
Ogle Arasi
13.15- 14.00 | Vaka Calismasi Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Vaka Calismasi EKITLi
15.15-16.00 | Vaka Calismasi
16.15-17.00 | Vaka Calismasi
10.05.2022 | 08.30- 09.15 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Carsamba | 09.30-10.15 | Film Calismasi (Mavis Belgeseli) Ars. Gor. Erkan UNSAL
10.30.11.15
11.30-12.15 | Film Tartismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
14.15-15.00 | Film Calismas1 (Guguk Kusu) Ars. Gor. Aytug TURK
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
A GRUBU (11.05.2023- 18.05.2023)

Giinler Saat Program Gorevli Ogretim Uye/Eleman
11.05.2023 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligim1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Persembe Caligsmasi Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN

09.30-10.15 | Ruh Saghgmi Koruma ve Gelistirme | EKITLI
Calismasi Ars. Gor. Aytug TURK
10.30.11.15 | Ruh Saglhigimi Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Calismasi
11.30-12.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi
Ogle Arast




13.15- 14.00

Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN

14.15-15.00 | Film Caligmasi (Akil Oyunlar1) EKITLI
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
16.05.2023 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligim1 Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
Sali Calismasi EKITLI
09.30-10.15 | Ruh Sagligim Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Aytug TURK
Calismasi Ars. Gor. Erkan UNSAL
10.30.11.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Caligsmasi
11.30-12.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Caligsmasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
14.15-15.00 | Film Caligmasi (To the bone) Ars. Gor. Aytug TURK
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
17.05.2022 | 08.30- 09.15 | Ruh Saghigm Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Aytug TURK
Carsamba Calismasi Sunumlari Ars. Gor. Erkan UNSAL
09.30-10.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Calismas1 Sunumlari
10.30.11.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi Sunumlari
11.30-12.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismas1 Sunumlari
Ogle Arasi
13.15- 14.00 | Vaka Calismasi Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Vaka Calismast EKITLI
15.15-16.00 | Vaka Calismasi
16.15-17.00 | Vaka Calismasi
18.05.2022 | 08.30- 09.15 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Persembe | 09.30-10.15 | Film Calismasi1 (Mavis Belgeseli) Ars. Gor. Erkan UNSAL
10.30.11.15
11.30-12.15 | Film Tartismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Film Calismasi (Guguk Kusu) EKITLI
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi




2. ROTASYON (23.05.2023-08.06.2023)

B GRUBU (23.05.2023- 31.05.2023)

Giinler Saat Program Gorevli Ogretim Uye/Elemam
23.05.2023 | 08.30- 09.15 | Ruhsal =~ Durum  Degerlendirmesi | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Sali (Gozlem) Ars. Gor. Dr. Emel OZTURK
09.30-10.15 | Ruhsal ~ Durum  Degerlendirmesi | TURGUT
(Gozlem) Ars. Gor. Aytug TURK
10.30.11.15 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi Ars. Gor. Erkan UNSAL
(Goriisme)
11.30-12.15 | Ruhsal Durum  Degerlendirmesi
(Goriisme)
Ogle Arasi
13.15- 14.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi Dog. Dr. Serap YILDIRIM
(Hemsirelik Stireci) Ars. Gor. Dr. Merve UGURYOL
14.15-15.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi UNAL
(Hemgirelik Siireci) Ars. Gor. Ege Miray TOPCU
15.15-16.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi Ars. Gor. Melike KARA
(Hemsirelik Siireci)
16.15-17.00 | Ruhsal Durum Degerlendirmesi
(Hemsirelik Stireci)
24.05.2023 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligim1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Carsamba Calismasi Ars. Gor. Gizem BEYCAN
09.30-10.15 | Ruh Saglhgmni Koruma ve Gelistirme | EKITLI
Calismasi Ars. Gor. Aytug TURK
10.30.11.15 | Ruh Saghgmi Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Caligsmasi
11.30-12.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Ars. Gor. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Film Calismas1 (Akil Oyunlarr) EKITLI
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
25.05.2022 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Persembe Calismasi Ars. Gor. Aytug TURK
09.30-10.15 | Ruh Sagligim Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Caligsmasi
10.30.11.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi
11.30-12.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme

Calismasi




Ogle Arasi
13.15- 14.00 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
14.15-15.00 | Film Calismas1 (To the bone) Ars. Gor. Aytug TURK
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
30.05.2022 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Sali Calismas1 Sunumlari Ars. Gor. Aytug TURK
09.30-10.15 | Ruh Saglhigmni Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Caligsmas1 Sunumlari
10.30.11.15 | Ruh Saghgint Koruma ve Gelistirme
Caligsmas1 Sunumlari
11.30-12.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi Sunumlari
Ogle Arasi
13.15- 14.00 | Vaka Calismasi Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Vaka Calismasi EKITLI
15.15-16.00 | Vaka Calismasi
16.15-17.00 | Vaka Calismasi
31.05.2022 | 08.30- 09.15 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Carsamba | 09.30-10.15 | Film Calismas1 (Mavis Belgeseli) Ars. Gor. Erkan UNSAL
10.30.11.15
11.30-12.15 | Film Tartismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Film Calismas1 (Guguk Kusu) EKITLi
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
A GRUBU (01.06.2023- 08.06.2023)
Giinler Saat Program Gorevli Ogretim Uye/Eleman
01.06.2023 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Persembe Calismasi Ars. Gor. Gizem BEYCAN
09.30-10.15 | Ruh Sagligim Koruma ve Gelistirme | EKITLI
Calismasi Ars. Gor. Aytug TURK
10.30.11.15 | Ruh Saghgmi Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Caligsmasi
11.30-12.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Film Calismasi (Akil Oyunlar1) EKITLI




15.15-16.00

16.15-17.00 | Film Tartismasi
06.06.2023 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Sali Caligsmasi Ars. Gor. Aytug TURK
09.30-10.15 | Ruh Sagligimi Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Caligsmasi
10.30.11.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi
11.30-12.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme
Calismasi
Ogle Arast
13.15- 14.00 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
14.15-15.00 | Film Calismasi (To the bone) Ars. Gor. Aytug TURK
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
07.06.2022 | 08.30- 09.15 | Ruh Sagligin1 Koruma ve Gelistirme | Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Carsamba Calismas1 Sunumlari Ars. Gor. Aytug TURK
09.30-10.15 | Ruh Sagligim1 Koruma ve Gelistirme | Ars. Gor. Erkan UNSAL
Calismasi Sunumlari
10.30.11.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismas1 Sunumlari
11.30-12.15 | Ruh Saghigin1 Koruma ve Gelistirme
Calismas1 Sunumlari
Ogle Arasi
13.15- 14.00 | Vaka Calismast Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Vaka Calismasi EKITLI
15.15-16.00 | Vaka Calismasi
16.15-17.00 | Vaka Calismasi
08.06.2022 | 08.30- 09.15 Dog. Dr. Serap YILDIRIM
Persembe | 09.30-10.15 | Film Calismas1 (Mavis Belgeseli) Ars. Gor. Erkan UNSAL
10.30.11.15
11.30-12.15 | Film Tartismasi
Ogle Arasi
13.15- 14.00 Ars. Gor. Dr. Gizem BEYCAN
14.15-15.00 | Film Calismasi (Guguk Kusu) EKITLI
15.15-16.00
16.15-17.00 | Film Tartismasi
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2022-2023 EGITiM OGRETIM YILI

HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI I1I DERSI
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi UYGULAMASI
KURUMLARI SORUMLU OGRETIM UYE VE ELEMANLARI

Cikilacak Klinikler Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim | Kurum Bilgisi
Uyesi Elemani

Ege Universitesi Hastanesi Prof. Dr. Esra Ars. Gor. Aytug | Ege Universitesi

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 ENGIN TURK Rektorliigi Genglik

Servisi Caddesi 35040

-Kadm Servisi Bornova-izmir

-Erkek Servisi

-Karma Servisi

-Bagimlilik Servisi

Ege Universitesi Hastanesi Prof. Dr. Esra Ars. Gor. Erkan | Ege Universitesi

Cocuk ve Ergen Ruh Saghigi | ENGIN UNSAL Rektorligii Genglik Cd.

ve Hastaliklar1 Anabilim Dali

35040 Bornova-izmir

Medicana International izmir
Hastanesi

Prof. Dr. Olcay
CAM

Ars. Gor. Melike
KARA

Yenisehir, Isciler Cd.
No0:126, 35170
Konak/Izmir

Ozel Nurel 3 Yasl Bakim ve

Ars. Gor. Dr. Emel

Aydinlikevler, 6782.

Dinlenme Evi OZTURK Sk. No: 42, 35640
TURGUT Cigli/izmir
800 Nolu ESHOT
Ozel Nurel 4 Yash Bakim ve | Dog. Dr. Sati Ars. Gor. Ege Maltepe, 8109. Sk. 16
Dinlenme Evi DOGAN Miray TOPCU C, 35640 Cigli/Izmir
800 Nolu ESHOT
Ozel izmir Platin Huzurevi ve Ars. Gor. Dr. Yesilova, 6244. Sk.
Yash Bakim Merkezi Merve UGURYOL | no128, 35070
UNAL Bornova/lzmir
Ege Universitesi Dis Dog. Dr. Seyda Ars. Gor. Turgay Erzene, Ege
Hekimligi Fakiiltesi DULGERLER YALCINKAYA Universitesi Kampiisii,
35040 Bornova/lzmir
Ege Universitesi Hemsirelik | Dog. Dr. Serap Ars. Gor. Dr. E.U. Hemsirelik
Fakiiltesi YILDIRIM Gizem BEYCAN Fakiiltesi
EKITLI Bornova/izmir

Ars. Gor. Aytug
TURK

Ars. Gor. Erkan
UNSAL
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EGE UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI

Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi IIT Dersi Uygulama Modiilii

Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dah

OGRENCININ ADI SOYADI:

NUMARASI:
DERSIN ADI:
GENEL PUAN SORUMLU OGRETIM ALINAN PUAN
UYE/ELEMANI

10 Puan Kisisel Nitelikler

10 Puan Tletisim

60 Puan Hemsirelik Siireci

20 Puan Ruh Sagligin1 Koruma ve

Iyilestirme Calismasi
100 Puan TOPLAM PUAN

Sorumlu Ogretim Elemani

Sorumlu Ogretim Uyesi
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HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI III DERSI UYGULAMA MODULU

OGRENCIi DEGERLENDIRME FORMU

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

KLINIK ADI:
DEGERLENDIRME KRITERLERI Puan | Ogrenci
Puam
KiSISEL NITELIKLER 10
1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma 2
2. Uygulama siiresince uygulamaya devam 2
3. Forma biitiinl{igiinii saglama 2
4. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu 2
5. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme 2
ILETiSIM 10
6. Birey ile iletisim 2
7. Aile ile iletisim 2
8. Saglik/ kurum ekibi iiyeleriyle iletisim 2
9. Ogretim iiyesi/elemant ile iletisim 2
10. Grup arkadaslar ile iletisim 2
HEMSIRELIK SURECI 60
11. Biitiinciil yaklagimla veri toplama
a. Gozlem yapabilme 7
b. Hasta yakini, ekip tiyeleri, kayitl dosya ve raporlardan veri 4
toplayabilme
12. Uygun hemsirelik tanisini belirleme 5
13. Taniya gotiiren tamimlayici 6zellikleri belirleyebilme 5
14. Hemsirelik tanisinin gelisimine uygun neden belirleyebilme 5
15. Hemsirelik tanisina uygun amag belirleme
a. Kisa donem amag 3
b. Uzun dénem amag 3
16. Bakimi i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama 5
17. Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama
a. Islem dncesi hastaya agiklama yapma 3
b. Hastanin gereksinimleri dogrultusunda islemleri dogru 4
ilkelerle uygulama
c. Islemleri dogru kayit etme 3
18. Bakimin sonuglarini degerlendirme 5
19. Siirece iliskin yeterli bilgi ve donanima sahip olabilme 8
RUH SAGLIGINI KORUMA VE iYILESTIRME CALISMASI 20
20. Ruh sagligini koruma ve iyilestirmeye yonelik hedef grup 2
tanimlama
21. Hedef gruba yonelik ¢alisma konusu saptama S
22. Belirlenen konuya yonelik hedefleri belirleme 3
23. Hedeflere yonelik faaliyetleri planlama S
24. Calismanin uygulanabilirligi S
TOPLAM 100
Ogretim Uyesi Ogretim Eleman1 Ogrenci
Ad-Soyad Ad-Soyad Ad-Soyad
Imza Imza Imza
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HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI I1I DERSI

UYGULAMA MODULU RUH SAGLIGI UYGULAMASI ROTASYON PLANI
(02.05.2023-08.06.2023)
1. ROTASYON TARIH (02.05.2023-18.05.2023)

No Ogrenci No Adi Soyadi Kurum Ruh

Saghgim

Koruma ve

Iyilestirme

Calismasi

A GRUBU (02.05.2023-10.05.2023)

1. 22190000114 NURHAYAT CECEN Nurel 3 Huzurevi Al
2. 22170000213 EZGI GOKTAS Nurel 3 Huzurevi Al
3. 22170000307 DIREN DONMEZ Nurel 3 Huzurevi Al
4, 22180000039 DUYGU EMIRDAGLI Nurel 3 Huzurevi Al
5. 22180000050 ALEYNA YILMAZ Nurel 3 Huzurevi Al
6. 22180000072 CETIN DURMUS Nurel 3 Huzurevi Al
7. 22180000130 GOZDE ESER Nurel 3 Huzurevi Al
8. 22180000132 NILAY BALTALI Nurel 3 Huzurevi Al
9. 22180000169 EKIN ALUS Nurel 3 Huzurevi Al
10. 22180000188 ARZU KOCABOGA Nurel 3 Huzurevi Al
11. 22180000208 SEMA BUSE TUNAY Nurel 3 Huzurevi A2
12, 22180000215 KEMAL AKGUL Nurel 3 Huzurevi A2
13. 22180000217 SERHAT TEK Nurel 3 Huzurevi A2
14, 22180000224 BARAN KOMURCU Nurel 3 Huzurevi A2
15. 22180000238 OMER CETER Nurel 3 Huzurevi A2
16. 22180000248 SULEYMAN DAMAR Nurel 4 Huzurevi A2
17. 22190000001 NESLIHAN NUR DURSUN Nurel 4 Huzurevi A2
18. 22190000002 NAZAN CAKIR Nurel 4 Huzurevi A2
19. 22190000003 BUSRA KANDEMIR Nurel 4 Huzurevi A2
20. 22190000004 OZAN HANOGLU Nurel 4 Huzurevi A2
21. 22190000005 MADER AKYAR Nurel 4 Huzurevi A2
22. 22190000006 CANSU OZCELIK Nurel 4 Huzurevi A3
23. 22190000007 HUSEYIN TEMIZKAN Nurel 4 Huzurevi A3
24, 22190000008 FURKAN CAKIR Nurel 4 Huzurevi A3
25. 22190000009 HALIL CAN YORUK Nurel 4 Huzurevi A3
26. 22190000010 BUSE SEVIMGUL Nurel 4 Huzurevi A3
27. 22190000012 GIZEM NUR ERDOGMUS Nurel 4 Huzurevi A3
28. 22190000013 GAMZE CULHAN Nurel 4 Huzurevi A3
29. 22190000014 RUMEYSA AKSAKAL Nurel 4 Huzurevi A3
30. 22190000020 FATMA TURKMEN Nurel 4 Huzurevi A3
31. 22190000022 BAHAR MESE Nurel 4 Huzurevi A3
32. 22190000023 UMMUHAN SENIHA | UYANIK Platin Huzurevi A4
33. 22190000026 HASINE KILIC Platin Huzurevi Ad
34. 22190000028 FATIH KARAKOSE Platin Huzurevi A4
35. 22190000030 AYSE KUBRA BIRGUL Platin Huzurevi A4
36. 22190000031 YIGIT GAFFAR DURMUS Platin Huzurevi A4
37. 22190000032 AYSUN AKDOGAN Platin Huzurevi A4
38. 22190000034 NUR SEDA YALCINKAYA Platin Huzurevi A4
39. 22190000035 ALEYNA DENiZ GUN Platin Huzurevi A4
40. 22190000036 DENIZ YILDIZ Platin Huzurevi A4
41. 22190000037 MERVE YAZGAN Platin Huzurevi A4
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42, 22190000038 SEMSIHAN KORKUT Platin Huzurevi A4
43. 22190000039 SILA KABAZ Platin Huzurevi A5
44. 22190000040 CENNET BOZ Platin Huzurevi A5
45. 22190000041 ONUR EYIN Platin Huzurevi A5
46. 22190000042 NESRIN KILINC Platin Huzurevi A5
47. 22190000043 SECIL KAYIKCI Platin Huzurevi A5
48. 22190000044 NAILE ERBAS Platin Huzurevi A5
49. 22190000045 BASAK SOYLEMEZ Platin Huzurevi A5
50. 22190000047 MUGE YILMAZ Platin Huzurevi A5
51. 22190000048 DILARA SAYIN Platin Huzurevi A5
52. 22190000051 BEDIRHAN DENIZER Platin Huzurevi A5
53. 22190000053 EMINE KOCAK Platin Huzurevi A5
54. 22190000054 MELIKE SARIEKIZ Ege Uni Klinik Ab
55. 22190000055 BARKIN BAYDAR Ege Uni Klinik A6
56. 22190000056 ZEYNEP UGUR Ege Uni Klinik A6
57. 22190000057 CIHAN AKTI Ege Uni Klinik A6
58. 22190000059 ZEHRA SUEDA KARADEMIR Ege Uni Klinik A6
59. 22190000061 CANSU AFARACI Ege Uni Klinik A6
60. 22190000064 FURKAN KOC Ege Uni Klinik A6
61. 22190000065 GAMZE OREN Ege Uni Klinik A6
62. 22190000066 YILDIZ AKSQOY Ege Uni Klinik A6
63. 22190000067 EMINE AYDIN Ege Uni Klinik A6
64. 22190000068 SELMA IFLAZOGLU Ege Uni Klinik A7
65. 22190000070 TUGCE ATIGAN Ege Uni Klinik A7
66. | 22190000071 | DILARA KOCABIYIK Ege Uni Klinik (Q) A7
67. | 22190000073 | CEYDA ZEYBEK Ege Uni Klinik (Q) A7
68. | 22190000074 | ASLI KAYA Ege Uni Klinik (Q) A7
69. 22190000076 MERVE OZDEMIR Ege Dis A8
70. 22190000078 FATIH MELIH KARACA Ege Dis A8
71. 22190000079 UNAL BAKIR Ege Dis A8
72. 22190000081 SENA GULER Ege Dis A8
73. 22190000082 BERITAN IHTIYATOGLU Ege Dis A8
74. 22190000084 MUBAREK KUL Ege Dis A8
75. 22190000085 ASLI KILINC Ege Dis A8
76. 22190000086 DAMLA TARHAN Ege Dis A8
77. 22190000087 OGULCAN POLAT Ege Dis A8
78. 22190000088 YAGMUR DAG Ege Dis A8
79. 22190000089 SEVGI YENISEHIRLI Medicana A7
80. 22190000090 ELA NUR AYDEMIR Medicana A7
81. 22190000091 ASLI YILDIRIM Medicana A7
82. 22190000092 ILAYDA BEYAZ Medicana A7
83. 22190000093 SEMIRE BUZDAG Medicana A7
84. 22190000094 SEDEF ALTUNDAL Medicana A7
B GRUBU (11.05.2023-18.05.2023)
8b5. 22190000096 TUGCE ASLANBAYRAK | Nurel 3 Huzurevi Bl
86. 22190000101 FARUK SONMEZ Nurel 3 Huzurevi B1
87. 22190000102 ESRA KALELI Nurel 3 Huzurevi B1
88. 22190000104 SERAY AYVALI Nurel 3 Huzurevi Bl
89. 22190000105 SULTAN OZALP Nurel 3 Huzurevi Bl
90. 22190000108 MELEK ECINAZ Nurel 3 Huzurevi B1
91. 22190000110 IBRAHIM YASAR Nurel 3 Huzurevi B1
92. 22190000111 BEYZA DINCAYDIN Nurel 3 Huzurevi Bl
93. 22190000112 FATMA GUL AKSAKAL Nurel 3 Huzurevi Bl
94. 22190000113 MERVENUR KOCABASOGLU | Nurel 3 Huzurevi Bl
95. 22190000115 CELAL ZONGUR Nurel 3 Huzurevi B1
96. 22190000116 NAZMIYE NUR YESILDAG Nurel 3 Huzurevi B2
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97. 22190000117 NURAY YILDIZ Nurel 3 Huzurevi B2
98. 22190000118 DEMIRCAN KAPLAN Nurel 3 Huzurevi B2
99. 22190000119 AYKUT PEHLIVAN Nurel 3 Huzurevi B2
100. | 22190000120 SEDRETTIN AKTAN Nurel 4 Huzurevi B2
101. | 22190000122 ESENGUL UZUNOGLU Nurel 4 Huzurevi B2
102. | 22190000123 DENIZ METINER Nurel 4 Huzurevi B2
103. | 22190000124 SENANUR VERIM Nurel 4 Huzurevi B2
104. | 22190000125 SENA YANAR Nurel 4 Huzurevi B2
105. | 22190000126 ELIF OZDEMIR Nurel 4 Huzurevi B2
106. | 22190000127 MERVE BEYAZIT Nurel 4 Huzurevi B2
107. | 22190000128 HILAL KESKIN Nurel 4 Huzurevi B3
108. | 22190000130 SALIHA SARICA Nurel 4 Huzurevi B3
109. | 22190000131 MUCELLA UNER Nurel 4 Huzurevi B3
110. | 22190000132 ASLI ERDOGAN Nurel 4 Huzurevi B3
111. | 22190000133 MIRAY SERFICE Nurel 4 Huzurevi B3
112. | 22190000134 BEYZA ALTAY Nurel 4 Huzurevi B3
113. | 22190000136 BEYZA NUR HAYDAR Nurel 4 Huzurevi B3
114. | 22190000138 BUSRA DUMAN Nurel 4 Huzurevi B3
115. | 22190000139 MERYEM ERBEZCI Nurel 4 Huzurevi B3
116. | 22190000140 YASEMIN AKTURK Platin Huzurevi B4
117. | 22190000141 RECEP ARSLAN Platin Huzurevi B4
118. | 22190000142 FETHI OKTAY UGURLU Platin Huzurevi B4
119. | 22190000143 FATMA NUR SERT Platin Huzurevi B4
120. | 22190000144 ECEM SARICA Platin Huzurevi B4
121. 22190000145 MEHMET SABIR ALICI Platin Huzurevi B4
122. | 22190000146 ESMA OZKAN Platin Huzurevi B4
123. | 22190000147 DILARA KACAR Platin Huzurevi B4
124. | 22190000149 MIRAY GULCE TUNC Platin Huzurevi B4
125. | 22190000150 SUDE KARLI Platin Huzurevi B4
126. | 22190000151 BEGUM KESKIN Platin Huzurevi B4
127. | 22190000153 YASEMIN BAGONU Platin Huzurevi B5
128. | 22190000154 IRAZ MONUR Platin Huzurevi B5
129. | 22190000158 MERVE GULMEZ Platin Huzurevi B5
130. | 22190000159 ILKNUR TOPRAK Platin Huzurevi B5
131. | 22190000160 BURAK SAGIM Platin Huzurevi B5
132. | 22190000162 CANSU CELIK Platin Huzurevi B5
133. | 22190000163 SEDANUR SENGUN Platin Huzurevi B5
134. | 22190000164 SELIN CEYLAN Platin Huzurevi B5
135. | 22190000165 IREM SEDA SOSA Platin Huzurevi B5
136. | 22190000169 HASAN YUCE Platin Huzurevi B5
137. | 22190000170 GIZEM AZAZI Platin Huzurevi B5
138. 22190000172 FEYZULLAH KIYAK Ege Uni Klinik B6
139. | 22190000173 SEYMA NUR SIYAH Ege Uni Klinik B6
140. 22190000174 MEYASE KOCHAN Ege Uni Klinik B6
141. 22190000176 MERVENUR TEKIN Ege Uni Klinik B6
142, 22190000177 SAADET ALTUNKALEM Ege Uni Klinik B6
143. 22190000178 OZAY KARTAL Ege Uni Klinik B6
144. | 22190000179 SALIME SENGUN Ege Uni Klinik B6
145. | 22190000183 OMER FARUK KOMUR Ege Uni Klinik B6
146. 22190000184 BEYZANUR AKBAS Ege Uni Klinik B6
147. | 22190000185 YAGMUR TETIK Ege Uni Klinik B6
148. | 22190000186 BILGENUR EKER Ege Uni Klinik B7
149. | 22190000187 ERDOGAN AKYUZ Ege Uni Klinik B7
150. | 22190000189 | YESIRE ALAN Ege Uni Klinik (C) B7
151. | 22190000190 DILANUR TEMIZ Ege Uni Klinik (C) B7
152. 22190000191 SENA YUMRUTAS Ege Uni Klinik (©) B7
153. 22190000193 FATMA ARSLAN Ege Dig B8
154, 22190000196 DERYA AKAY Ege Dig B8
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155. | 22190000198 EMRE ALTUNER Ege Dis B8
156. | 22190000200 BEYDA NUR DEMIR Ege Dis B8
157. | 22190000203 MEHTAP CAGLAR Ege Dis B8
158. | 22190000204 MELIKE ARIKAN Ege Dis B8
159. | 22190000205 CENGIiz ACIKTEPE Ege Dis B8
160. | 22190000206 OMER FARUK DOGAN Ege Dis B8
161. | 22190000207 ELIF SUDE BAKEK Ege Dis B8
162. | 22190000208 ZULAL AGBABA Ege Dis B8
163. | 22190000209 DENIZ ANAC Medicana B7
164. | 22190000210 SERHAT SAH Medicana B7
165. | 22190000211 HUSEYIN SAHIN Medicana B7
166. | 22190000213 GAMZE KOCAOGLU Medicana B7
167. | 22190000214 ELIF DEMIRBAS Medicana B7
168. | 22190000215 FADIME CIRAK Medicana B7
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RUH SAGLIGI UYGULAMASI 2. ROTASYON (23.05.2023-08.06.2023)

A GRUBU (23.05.2023-31.05.2023)

169. | 22190000216 | RABIA DUYMAZ Nurel 3 Huzurevi Al
170. | 22190000219 | HASAN SAFAK KAPLAN Nurel 3 Huzurevi Al
171. | 22190000220 | MELISA KOR Nurel 3 Huzurevi Al
172. | 22190000221 | ECE DUYAR Nurel 3 Huzurevi Al
173. | 22190000222 | UMMUHAN KOROGLU Nurel 3 Huzurevi Al
174. | 22190000223 | EMIR SULTAN CARKCI Nurel 3 Huzurevi Al
175. | 22190000224 | MELIKE DEMIRCI Nurel 3 Huzurevi Al
176. | 22190000225 | KUBRA ULKER Nurel 3 Huzurevi Al
177. | 22190000227 | RUMEYSA UYAR Nurel 3 Huzurevi Al
178. | 22190000228 | BISENK BAYRAM Nurel 3 Huzurevi Al
179. | 22190000229 | RANA SEVGI TOPTAS Nurel 3 Huzurevi Al
180. | 22190000230 | ELJiF TURK Nurel 3 Huzurevi A2
181. | 22190000232 | METEHAN GUL Nurel 3 Huzurevi A2
182. | 22190000233 | HATICE ASLAN Nurel 3 Huzurevi A2
183. | 22190000234 | FEHIME BOZKURT Nurel 3 Huzurevi A2
184. | 22190000235 | MELIKE DEMIREL Nurel 3 Huzurevi A2
185. | 22190000236 | BENGUSU TEKIN Nurel 4 Huzurevi A2
186. | 22190000237 | ASLIHAN ALATAS Nurel 4 Huzurevi A2
187. | 22190000238 | MUCAHIT ARI Nurel 4 Huzurevi A2
188. | 22190000239 | HATICE OZTURK Nurel 4 Huzurevi A2
189. | 22190000240 | DAMLA SU AKTURAN Nurel 4 Huzurevi A2
190. | 22190000241 | MENAL BAKAY Nurel 4 Huzurevi A2
191. | 22190000242 | RENAS ONK Nurel 4 Huzurevi A3
192. | 22190000243 | EDANUR HARBILI Nurel 4 Huzurevi A3
193. | 22190000245 | HABIBE BEYZA KAYMAK Nurel 4 Huzurevi A3
194. | 22190000246 | BASAK TURNA Nurel 4 Huzurevi A3
195. | 22190000247 | EDANUR KURTAR Nurel 4 Huzurevi A3
196. | 22190000248 | SEVDE BETUL GURSOY Nurel 4 Huzurevi A3
197. | 22190000249 | BUSE DAGLICAN Nurel 4 Huzurevi A3
198. | 22190000250 | AYBIKE BASAK DEMIRDELEN Nurel 4 Huzurevi A3
199. | 22190000251 | OZLEM DIKEN Nurel 4 Huzurevi A3
200. | 22190000252 | BERFIN YILDIRIM Nurel 4 Huzurevi A3
201. | 22190000253 | REYHAN TUBA AKSOY Platin Huzurevi Al
202. | 22190000254 | HURIYE AYHANCI Platin Huzurevi Al
203. | 22190000256 | EMINE BACAKSIZ Platin Huzurevi A4
204. | 22190000257 | RABIA AKGUL Platin Huzurevi A4
205. | 22190000258 | IREM USLUKUN Platin Huzurevi Al
206. | 22190000259 | BETUL CAKIR Platin Huzurevi A4
207. | 22190000260 | NARIN ELCI Platin Huzurevi A4
208. | 22190000262 | TUGBA KOC Platin Huzurevi A4
209. | 22190000264 | RAMAZAN DEMIR Platin Huzurevi Al
210. | 22190000265 | CEMILE BUSRA DEMIR Platin Huzurevi A4
211. | 22190000266 | RABIA EYRIDAG Platin Huzurevi Ad
212. | 22190000268 | OYKU GURSOY Platin Huzurevi A5
213. | 22190000269 | BEYZA ILYASOGLU Platin Huzurevi A5
214. | 22190000270 | DILAN EMRE Platin Huzurevi A5
215. | 22190000271 | EMINE BOZKURT Platin Huzurevi A5
216. | 22190000273 | AYSENUR KARADAG Platin Huzurevi A5
217. | 22190000274 | ELIF KEKLIK Platin Huzurevi A5
218. | 22190000275 | HACER ERTUGRUL Platin Huzurevi A5
219. | 22190000276 | ECE BILGIC Platin Huzurevi A5
220. | 22190000278 | SELEN SELIN DONMEZ Platin Huzurevi A5
221. | 22190000279 | EMRULLAH KIRMIZIOGLU Platin Huzurevi A5
222. | 22190000280 | NALAN COBAN Platin Huzurevi A5
223. | 22190000281 | NAZMIYE NILAY | SENAY Ege Uni Klinik Ab
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224. | 22190000282 | RABIA SACI Ege Uni Klinik Ab
225. | 22190000283 | RENAS GUL Ege Uni Klinik Ab
226. | 22190000284 | ZEHRA HIRA Ege Uni Klinik Ab
227. | 22190000285 | SENA NUR ACKIN Ege Uni Klinik Ab
228. | 22190000286 | TUGCE SENA YAGMUR Ege Uni Klinik A6
229. | 22190000287 | FIRAT KOC Ege Uni Klinik Ab
230. | 22190000288 | FERMAN ABDI Ege Uni Klinik Ab
231. | 22190000289 | CANSU KASAP Ege Uni Klinik Ab
232. | 22190000290 | IRMAK AKKOC Ege Uni Klinik Ab
233. | 22190000291 | BESSAR EL AVADI Ege Uni Klinik A7
234. | 22190000292 | AYSE NUR UZUN Ege Uni Klinik A7
235, | 22190000294 | NILAY AYDIN Ege Uni Klinik (C) A7
236. | 22190000296 | BELKIS KUBRA BELET Ege Uni Klinik (C) A7
237. | 22190000301 | ACELYA civici Ege Uni Klinik (C) A7
238. | 22190000304 | ISMET FURKAN BILGIN Ege Dis A8
239. | 22190000305 | HASIBE YUCE Ege Dis A8
240. | 22190000306 | IBRAHIM OLMEZ Ege Dis A8
241. | 22190000308 | FERAY FEZAOGLU Ege Dis A8
242. | 22190000309 | SEMiH CELIMLI Ege Dis A8
243. | 22190000312 | VOLKAN TEMIR Ege Dis A8
244. | 22190000313 | SABRIYE NiZAM Ege Dis A8
245, | 22190000317 | DOGAN AKMAN Ege Dis A8
246. | 22190000318 | LEYLA GEZER Ege Dis A8
247. | 22190000319 | GAMZE INAL Ege Dis A8
248. | 22190000320 | MERAL ELLIALTI Medicana A7
249. | 22190000322 | YUNUS AKSU Medicana A7
250. | 22190000328 | TUGBA NALBANT Medicana A7
251. | 22200000001 | SINEM ONBASILAR Medicana A7
252. | 22200000002 | HANIFE KAPTAN Medicana A7
253. | 22200000005 | BILGE HIDIROGLU Medicana A7
B GRUBU (01.06.2023-08.06.2023)
254. | 22200000006 | YAKUP KILINC Nurel 3 Huzurevi Bl
255. | 22200000012 | DILAN SARI Nurel 3 Huzurevi Bl
256. | 22200000013 | AYSE GUL ACAR Nurel 3 Huzurevi Bl
257. | 22200000017 | DEFNE CALISKAN Nurel 3 Huzurevi Bl
258. | 22200000020 | AYSE EMEK Nurel 3 Huzurevi Bl
259. | 22200000022 | MUSA ONAR Nurel 3 Huzurevi Bl
260. | 22200000023 | RIDVAN KAYA Nurel 3 Huzurevi B1
261. | 22200000025 | MARYA ERTEKIN Nurel 3 Huzurevi B1
262. | 22200000028 | MERYEM BOZDEMIR Nurel 3 Huzurevi B1
263. | 22200000036 | MAZLUM YANIK Nurel 3 Huzurevi B1
264. | 22200000039 | GULSER DEMIR Nurel 3 Huzurevi B1
265. | 22200000041 | ONUR COSKUN Nurel 3 Huzurevi Bl
266. | 22200000042 | GIZEM RAHIME MARANGOZ Nurel 3 Huzurevi B2
267. | 22200000045 | SUMEYYE CEBECI Nurel 3 Huzurevi B2
268. | 22200000052 | PINAR ECEM DOGRU Nurel 3 Huzurevi B2
269. | 22200000053 | CEYLAN DEMIR Nurel 3 Huzurevi B2
270. | 22200000054 | YAGMUR KURT Nurel 4 Huzurevi B2
DEMIRTAS
271. | 22200000057 | MELIH BAYIR Nurel 4 Huzurevi B2
272. | 22200000065 | ELIiF KARAKUS Nurel 4 Huzurevi B2
273. | 22200000066 | AHSEN NUR CACA Nurel 4 Huzurevi B2
274. | 22200000068 | OZCAN OZCAN Nurel 4 Huzurevi B2
275. | 22200000069 | PELIN GASSALOGLU Nurel 4 Huzurevi B2
276. | 22200000070 | ESMANUR KOKSAL Nurel 4 Huzurevi B2
277. | 22200000075 | KARDELEN ERGAT Nurel 4 Huzurevi B3
278. | 22200000089 | SELVI BUSE AKAR Nurel 4 Huzurevi B3
279. | 22200000093 | NURSEL KIRAN Nurel 4 Huzurevi B3
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280. | 22200000094 | HACER SEZGIN Nurel 4 Huzurevi B3
281. | 22200000098 | MURSIDE PINAR ZENGIN Nurel 4 Huzurevi B3
282. | 22200000101 | ZELIHA KAYA Nurel 4 Huzurevi B3
283. | 22200000106 | BAHAR KAYA Nurel 4 Huzurevi B3
284. | 22200000108 | SULE GULSUN KACAR Nurel 4 Huzurevi B3
285. | 22200000126 | SILA 0zis Nurel 4 Huzurevi B3
286. | 22200000143 | BEYZA NUR OZALP Platin Huzurevi B4
287. | 22200000145 | SINAN MAVIGOZ Platin Huzurevi B4
288. | 22200000151 | BAHAR AYDIN Platin Huzurevi B4
289. | 22200000154 | SEZGIHAN YASAR Platin Huzurevi B4
290. | 22200000155 | SEVAL ATMACA Platin Huzurevi B4
291. | 22200000157 | HAYRETTIN KAGAN | YILMAZ Platin Huzurevi B4
292. | 22200000163 | BASAK YAZICI Platin Huzurevi B4
293. | 22200000166 | MIRAY OZAK Platin Huzurevi B4
294. | 22200000172 | EMIR KOSUCU Platin Huzurevi B4
295. | 22200000177 | PELIN YILMAZ Platin Huzurevi B4
296. | 22200000183 | AHMET VURAL Platin Huzurevi B4
297. | 22200000186 | GULISTAN BARAK Platin Huzurevi B5
298. | 22200000188 | FATMA AYDIN Platin Huzurevi B5
299. | 22200000189 | FEYZA NUR AGBAL Platin Huzurevi B5
300. | 22200000197 | DILARA SURMELI Platin Huzurevi B5
301. | 22200000202 | FATMANUR CAN Platin Huzurevi B5
302. | 22200000203 | IREM BERFIN BOGA Platin Huzurevi B5
303. | 22200000204 | CEMAL RESITOGLU Platin Huzurevi B5
304. | 22200000215 | BERIVAN CAKAN Platin Huzurevi B5
305. | 22200000216 | YASEMIN CEREN DEMIRCI Platin Huzurevi B5
306. | 22200000217 | FUNDA GOKMEN Platin Huzurevi B5
307. | 22200000220 | ECE NUR oGUZ Ege Uni Klinik B5
308. | 22200000226 | AYSE IREM SALTIK Ege Uni Klinik B6
309. | 22200000232 | AYSEGUL DAS Ege Uni Klinik B6
310. | 22200000235 | DOGAN UCAR Ege Uni Klinik B6
311. | 22200000239 | ILAYDA YILMAZ Ege Uni Klinik B6
312. | 22200000243 | MUHAMMED CAFER | FILiZ Ege Uni Klinik B6
313. | 22200000245 | ILKAY YILMAZ Ege Uni Klinik B6
314. | 22200000246 | YELizZ YORULMAZ Ege Uni Klinik B6
315. | 22200000254 | SENA YUZER Ege Uni Klinik B6
316. | 22200000260 | ASYA DEMIR Ege Uni Klinik B6
317. | 22200000269 | MEHMET SAHIN BAHADUR Ege Uni Klinik B6
318. | 22200000270 | ASLI EKER Ege Uni Klinik B7
319. | 22200000271 | EZGi DOGAN Ege Uni Klinik (C) B7
320. | 22200000279 | SEYMA USKUPLU Ege Uni Klinik (C) B7
321. | 22200000280 | KUBRA GULER Ege Uni Klinik (C) B7
322. | 22200000281 | HATICE KUBRA TURAN Ege Dis B8
323. | 22200000287 | MERYEM AKSU Ege Dis B8
324. | 22200000288 | HATICE BUSE YAZICI Ege Dis B8
325. | 22200000290 | ALI HAYDAR YILMAZ Ege Dis B8
326. | 22200000299 | ORHUN YALNIZ Ege Dis B8
327. | 22200000345 | SUDE NUR SOZEN Ege Dis B8
328. | 22200000348 | BUSRA CALISKAN Ege Dis B8
329. | 22200000358 | ERSIN TOPALOGLU Ege Dis B8
330. | 22200000359 | YASMINE EKIM Ege Dis B8
331. | 22200000364 | RABIA BERBER Ege Dis B8
332. | 22200000368 | ISMAIL AYBERK OZCAN Medicana B7
333. | 22200000372 | ECE GULLU Medicana B7
334. | 22200000374 | ALMIRA ZANGAR Medicana B7
335. | 22200000375 | BEYZA OZSEVEN Medicana B7
336. | 22200000383 | KUBRA NUR KARAKUYU Medicana B7
337. | 22200000386 | PINAR YALCINKAYA Medicana B7
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Yagi: --------m-momneeees m-memmmmeeenenees Cinsiyet:---=m=m=m-mmmomem e ceeeeee
Egitim durumu: --------------------m-momeeo Medeni Durumu (Evli, bekar, dul):-------
Meslek (Memur, is¢i, ev hanimi):----------------m-mommmm oo
AL S oo
Telefon:------=-=-eveneueee-- Cocuk sayisy:---------------------
Sosyal giivence: [] Yok [ Var--------=-m-mmm--- -- -
Basvuru sekli: [ Poliklinik [ Baska bir klinik [ Baska bir hastane 0 Acil
Gelis sekli: 1 Ayaktan (1 Sedye (] Sandalye
Evden getirdigi/kullandig1 tibbi arag geregler:

[ Tlag [] isitme cihazi [] Takma dis

] Gozliik [ Diger---==-====ss=sssemeeeceeeene e

FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERI MODELINE GORE
BIREYIN TANILANMASI

1. Saghgin Algilanmasi ve Saghgin Yonetimi

Hastaneye bagvuru nedeni: (==-========mm=mmmmmm oo oo

[k bagvurdugu saglik kurulusu: :----- mmmmmmmmeeeeeeeeeeeeeeeeee mmemmmemeeemeeeeeeeeea-
Soy ge¢misinde kronik hastalik Oykiisii: :==-=n==n==mmmmmmmm e oo

Genellikle sagliginizi nasil degerlendiriyorsunuz?

0 10
Cok koti Cok iyi
Onceden gegirdigi hastalik ya da ameliyatlar: -----=--=========mmmmmmm oo
Daha 6nce hastaneye yatma durumu: [ Hayir  [J Evet (yatis sayi1s1)------=--==-======-==------
Yatis nedeni: ---------=mnmmmmmmmmeeaee D T 1] S ———
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Su anda Dozu P.O. |P.E. |Saati |Ila¢ grubu Yan etkileri
* Tlacin yaygin yan etkileri yazilarak

kullandig1 ilaglar (Orn: Antihipertansif, Analjezik vb.) | p.oo g oiilenter ayrica bildirilecektir

Onerilen tedavileri diizenli olarak uygulama durumu: [ Evet [] Hayir---------=---------------

Non-farmakolojik uygulamalari kullanma durumu

[Hayir [Evet-----------=------- e e
Sigara/Alkol/ Madde bagimliligi (miktar/giin olarak belirtiniz):----------=--=-==========mmemcuuuoo-
Aylik kendi kendine testis/meme muayenesi yapma durumu: ] Evet [J Hayir

Allerjileri (ilag, besin, flaster, boya..):------ e

Oriintii ile ilgili NANDA tanis1; ==========nn=nnmmnmmmmmmmmmmm oo oo —---
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2. Beslenme ve Metabolik Durum

Beslenme sekli: ) Normal
] Enteral

Diyeti: [ Hayir [ Evet------------m-m-mmmmmo
Evetise; [J Normal Diyet (] Sulu Diyet [1 Yumusak Diyet

-Istah durumu: [ Normal

Istah durumunu arttiran/azaltan faktrler:] Bulanti

Karin agrisi: [J Yok 0 Var
Sarilik: 0 Yok [ Var
0 Var

Felty’s sendromu: [J Yok

[] ' Yardimla besleniyor
'] Gastrostomi

[J Ozel Diyet

0 Parenteral

[1 Hematemez

() Artmig [JAzalmis
[ Kusma
[ Diger----- S
Lokasyonu:-----------

Splenomegali: 1Yok []Var

Yemeklerinin tamamini bitirebilme durumu:

Ul Hayir

[ Evet

Yeme/yutma giicligii: Yok [10JVar []Katibesin ] S1v1 besin
Gilinliik sivt alimi:  Su---------------------------—- Diger siv1 --- e
Agiz mukozasinin durumu: 1 Normal [] Stomatit (1 Hiperemik
1 Kanama [1 Monoliazis [ Agiz kurulugu (Kserostomi)
Ag1z kokusu/Halitozis: [ Evet [ Hay1r
Dislerin durumu ve §ay181:==============sm=m s e e e e
Dis eti iltithabi: [ Var [J Yok Dis eti ¢ekilmesi: [ Var [] Yok
Aldigr -Cikardig1 Takip Formu
Aldig
Calisma Saati | Oral Enteral Parenteral Kan Toplam Alinan
Cikardign
Calisma Dren | Kusma | Ng | Idrar | Diyare | Irrigasyon | Toplam Cikan | Denge
Saati

Oriintii ile ilgili NANDA tanist:
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3. Bosaltim Sekli
Bagirsak bosaltim aligkanligt:------------- /giin Son defekasyon tarihi:--------------

Defekasyon durumu: [0 Normal [J Konstipasyon [ Diyare [J inkontinans
[J Ostomi [J Enkoprezis  [1 Melena

Defekasyon gereksinimini karsilama bigimi: [INormal [] Siirgii [J Komod [ Alt bezi

Laksatif kullanma durumu: [ Evet [ Hayir

Mesane Aliskanliklari: 0 Normal. Sikl1g1:-------=-=mmmm oo
[ Diziiri [J Noktiiri [ Sikisma/kagirma  [1 Hematiiri  [J Retansiyon [] Eniirezis
[ Pollakiiri  [J Politiri ] Oligtiri [ Polidipsi [ Uretritis (Akint1 vb.)
Gegirdigi genitoiiriner hastaliklar: e an eI L e e R e -—--
Inkontinans: [ Yok, [ Var [ Nadiren [ Giindiiz ~ [J Gece

[] Stres tip [l Total [ Mikst tip [ Asir1 aktif mesane/Urge [ Overflow/Tagma

Isemeyi ertelemede giicliik: Yok [IVar Tuvalete ulasmada gii¢likk: [1 Yok [Var

Kateter gereksinimi: JGereksinimi yok [lAralikli kateterizasyon
1] Kalic1 kateter (] Eksternal kateter

Idrar yapma gereksinimini karsilama sekli: ONormal [Siirgii/6rdek  OUriner [AIt bezi

Asirt terleme/Hiperhidrozis sorunu: [ [1Var 1Yok

Viicut kokusu sorunu: 0 Var 1Yok

Oriintii ile ilgili NANDA tan1s1:-=======n===n=nnmmmmm e oo
4. Aktivite/Egzersiz

Aktivite: [J Problem Yok [ Dengesiz Yirime [J Giigsiizlik 1 Immobil

Yirtylis: [J Spastik (1 Ataksik (1 Stepaj [] Parkinsoniyen [ Ordekevari
Aktivite toleransi: [J Normal (1 Cabuk yoruluyor [1Halsiz/gii¢siiz
Yardimci Ara¢ Kullanimi:  [Ydirtiteg/Walker (] Baston

(1 Tekerlekli Sandalye [1 Koltuk Degnegi
Diizenli Egzersiz: [1 Yapiyor  [JYapmiyor Hareket Kisithiligr: [0 Yok [ Var
Deformite: 1Yok (1 Var Varsa yeri--------------------mcmmmmemo
Kontraktiir: 1 Yok 0 Var Varsa yeri------------=-mzmmmmmmmmmeeen
Fraktiir: 1 Yok 0 Var Varsa yeri------------=-mzmmmmmmmmmeeen
Amputasyon: [ Yok (1 Var Varsa yeri--------------------mcmmmmemo
Atrofi: 0 Yok [ Var Varsa yeri------------=-----mmcmmmmmeme
Ekstremitelerde: [1 Tremor [ Kramp ] Paralizi [ Parapleji ) Hemipleji
Eklemlerde: [ Kizariklik [1 Hassasiyet [ Sislik 0 Agn

Tutulan eklem sayisi: -------====-=-nmmmmmmmmemee-
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Motor Degerlendirme

Kas Aciklama
Giicii

0/5 Test edilen kas higbir sekilde hareket veya kasilma gostermiyor

1/5 Test edilen kas, yercekimi etkisi kaldirildiginda bile hareketini tamamlayamiyor, yalnizca kasilma
gosteriyor

2/5 Test edilen kas, ancak yer ¢ekimi etkisi kaldirildiginda hareketini tamamliyor

3/5 Test edilen kas, yercekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan karsi
kuvvete hicbir direng gostermiyor

4/5 Test edilen kas, yer¢ekimine karsi olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine uygulanan tam
kars1 kuvvete higbir direng géstermiyor

5/5 Tam kas giicii: Test edilen kas, yer¢ekimine kars1 olarak hareketini tamamladiktan sonra kendisine

uygulanan tam karsi kuvvete tam bir direngle karsilik veriyor.
Hastanin kas giicii

Sag

Sol

Ust ekstremite distal - /5 Ust ekstremite distal - /5
Ust ekstremite proksimal - /5 Ust ekstremite proksimal ~ ----- /5
Alt ekstremite distal - /5 Alt ekstremite distal - /5
Alt ekstremite proksimal - /5 Alt ekstremite proksimal ~~ ---— /5
Kas agrisi-gli¢siizliigii: [0 Var 1Yok Osteoporoz: [1Var [] Yok
Bouchard nodiilleri: 0 Var Yok
Ust ekstremite: 1 Esit  [Esit Degil [ Kuvvetli [10rta [ Zayif
Alt ekstremite: [] Esit [ Esit Degil [ Kuvvetli [0 Orta [J Zayif
Senkop Oykiisii: 1Yok 1Var
SVO: 1Yok 1 Var 1 Sag 71 Sol
REFLEKS DEGERLENDIRME
Refleksler Patolojik refleksler
Giic , Asimetri, Hiz Kontrol Edilir Babinski Pozitif 0 Negatif o
0 . Kaylp veya ahnamlyor HOffman reﬂekSI Var o Yok o
Sadece destek ile ortaya ¢ikar Emme refleksi Var 0 Yok o
+ Azalmig Yakalama refleksi Var o Yok o
++ Normal Dis v Yok
et Artmis iger ar 0 YokO
++++ | Asiri artmis tepki-(bir vurusa birkac hareketle cevap)
Istem dis1 hareketlerin degerlendirilmesi:
[1 Kore [ Atetoz [ Distoni [JTremor [JTik [ Myoklonus (1 Fasikiilasyon
Meningeal iritasyon: [1 Ense sertligi (1 Kerning 1 Brudzinski

ceo00®® @
T 2 4 fi Ll ¥ L] o

Pupil biiytikligi(mm):

Pupil 1g18a yanit: 1 Var 1Yok
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Itaki Diisme Riski Olcegi

RiSK FAKTORLERI PUAN
1. 65 yas ve {stii. 1
2. Bilinci kapall. 1
3. Son 1 ay icinde diisme 6ykiisii var. 1
4. |~ .- [Kronik hastalik dykiisii var.* 1
5. § % |Ayakta/yiiriirken fiziksel destege (yiiriiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyaci var. 1
6. |5 [Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
7. ; #  [Gorme durumu zayif. 1
8. 4'den fazla ila¢ kullanimi var. 1
9. Hastaya bagli 3’iin altinda bakim ekipmani var.** 1
10. Yatak korkuluklar1 bulunmuyor/¢alismiyor. 1

11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
12. Biling acik, koopere degil. 5
13. |Ayakta/yiiriirken denge problemi var. 5
14. N ‘S|Bas donmesi var. 5
15. |2 % EOrtostatik hipotansiyonu var. 5
<= -
16. |5 x %Gérme engeli var. 5
17. = |Bedensel engeli var. 5
18. Hastaya bagli 3 ve listii bakim ekipmani var.** 5
19. Son 1 hafta iginde riskli ilag kullanimi var.*** 5
TOPLAM
Diisiik Risk: Toplam 5 puanin altinda Yiiksek Risk: Toplam 5 puan ve iizerinde
Itaki Diisme Riski Ol¢egi Bilgilendirme Tablosu
*Kronik hastaliklar Hipertansiyon, Diyabet, Dolasim Sistemi Hastaliklar1, Sindirim Sistemi
Hastaliklari, Artrit, Paralizi, Depresyon, Norolojik Hastaliklar
IV Infiizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, Gogiis Tiipii, Dren,
** 3
Hasta Bakim Ekipmanlar: Perfiizator, Pacemaker vb.
Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Noroleptikler,
Antikoagiilanlar, Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler,
***Riskli Tlaclar Antidiayebetikler, Santral Vendz Sistem ilaglar1 (Digoksin vb.), Kan
Basincini Diizenleyici ilaglar
Oriintii ile ilgili NANDA tanis1; =-========n==nmnnmmmmmm e oo
5. Uyku /Istirahat Sekli
Normalde gecede kag saat UYUYOr:========mmmmmmm e oo
Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var mi: [ Hayir [J Evet------m--mmmmmmemmemmeeeee
Uykuya baglamada/dalmada zorluk yasama durumu: [J Hayir [OEvet-------------s-memmememeee-
Uykuyu siirdiirmede zorluk yasama durumu: 00 Hayrr OEvet------------mmmmemmme e
Rahat uyumak, gevsemek igin kullandigi yontemler: [1 Yok  [] Var-------------=-m-ememmmmume-
Gilindiiz uyuma/sekerleme aliskanligi durumu: [JEvet  [JHaywr [J Bazen
Uykudan dinlenmis olarak kalkma durumu: [JEvet [1Hayir
Giin boyunca yasadig1 yorgunlugun siddeti:
I I
[ |
0 10
Yorgun degilim Cok yorgunum

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi:=---=-========n==nnmmnmmmmmmmmmmmmmmme-
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6. Duyusal - Bilissel Algilama Bicimi

Isitme giicliigii: 1Yok 1 Var [1Sag [ Sol
Isitme cihaz1 kullanma durumu: ] Evet [ Hayir

Gorme bozuklugu: 1Yok 1 Var [0 Sag [1Sol
Gozlik/lens kullanma durumu: ] Evet [ Hayir

Dokunma/hissetme kaybi: 1 Var 1Yok

Koku alma yetisi: 1 Normal 1 Normal degil

Tat alma yetisi: 1 Normal 1 Normal degil

Biling¢ Diizeyi Degerlendirme

Bilin¢ acik [ | Kisi uyanik, kendisinin ve gevresinin farkinda

Konfiizyon Oryantasyon bozuklugu, saskinlik, komutlar1 izlemekte iicliik ile belirgin derin biling degisikligi

Letarjik Uyusukluk durumu, hafif bir uyaranla uyandirilabilir ancak sonra yeniden uykuya dalar

Stupor Sadece giiclii ve tekrarlanan uyaranlar bireyi uyandirir ve uyaran verilmeyince yanitsiz doneme geri doner

O
O
Obtundasyon [ | Cevreye ilgi azalmustir, uyarilara azalmig yanit vardir, uykuya egilim vardir
O
O

Koma Uyandirilamaz, uyaranlara yanitsizdir

GKS Puant:------------ E/Goz: M/Motor yanit: V/S6zel yanit:
Oryantasyon durumu:

Kisi: [ Var [ Yok Zaman: [1Var [] Yok

Yer: [1Var [J Yok Kendine oryantasyon: [ Var [1 Yok

Haliisinasyon/illiizyon: [] Yok [ V= mm o e e e e

Konsantre olma/dikkatini toplama yetenegi:--------=--==-==-===-m=mmmmm oo

En kolay 6grenme sekli (okuyarak, dinleyerek, gorerek):----------=-=======mmmmmmmmmmemmmee

Ogrenmede zorluk gekme durumu: [ Yok O Var--=-==s=-smommem e e oo ceeeee
Kolay karar verme yetenegi:--=--=-========rmmmmmom oo oo e e

Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu (yakin-uzak olaylar1 hatirlama) :
1Yok I Var oo

Oriintii ile ilgili NANDA tan1s1:-==-========n=nnmmnmmm e oo

7. Kendini Algillama/ Kavrama Bi¢imi

Algiladigi herhangi bir tehlike/korku: [1 Yok Y7
Endise /Gerginlik /Huzursuzluk : Yok Var-------- e
Ofke/Kizginlik : [ Yok Var-------- e
Umutsuzluk : ] Yok Y 7
Keder/Aglamakli olma durumu : Yok Y 7

Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriislerinde degisiklik durumu: (JYok [1 Var--------------

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagli olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine deger
verme duygularinda degisme durumu : O Yok [0 Var---------m-mmemmmm oo

Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagli kendi kimligi hakkindaki goriislerinde degisme:
1 Yok [0 Var--==-===em-mmemem e oo e e oo e oo e mmemmemmm—eeeeee

Birey i¢inde bulundugu durum nedeniyle bagkalarinin kendi kimligi hakkindaki goriislerinin
degistigini diiglinme: [JHayir [JEVet------m-mmmmmmmmmm oo mem

Oriintii ile ilgili NANDA tanis1; =-========n==nmnnmmmmmmmmmm e
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8. Rol iliski Sekli

Rolleri yerine getirme yeteneginde yetersizlik durumu (Anne, baba, ¢ocuk, mesleki rol):
I o] QI T

Bu rolleri yerine getirmede destek olacak bir yakin durumu: [J Yok [JVar---------------------

Yakinlarinin ve arkadaslarinin sosyal destegini yeterli bulma: [] Hayir [ Evet------------------

Hasta roliine uygun davranislar sergilime durumu

Bilgi alma istegi: (] Evet [ Hayir
Tedavi planina katilma istegi: [] Evet [ Hayir
Diger------=-======n=nmmmmmmmmeeon [ Evet 1 Hayir

Yakin ¢evre ve arkadaslariyla iliskilerinde bir zorluk yasama: [ Hayirr [J Evet---------------
Saglik personeli ile iletisimde bulunma: [1 Evet [] Hayir---------------=--m-mommommmm oo

Diger hastalarla iletisimde bulunma: (] Evet [J Hayir--------- mmemmemmemmeeeeeeeeeee-

Konusma modeli: [ Normal (Diizenli, mantikli) [JBozuk (hizli, yavas, kiifiirli, alayci gibi)

[J Disartri [ Afazi
Sozlii ve sozsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk: [ Yok O Var ------e=eseoeeeememecnaaens
Dinlemede giicliik gekme durumu: [0 Yok [ Var ----------mmmmmmmmmm oo

Toplumsal kurallara uygun olmayan davranis sergileme durumu (Bulundugu ortamda kendine,
etrafindakilere zarar verebilecek davranislar): [1 YOK[] Var----------------=-=-------

Ailenin ve ona yakin olan kigilerin hastaliga karsi tutumu:--------=--=--==-=====--mmmmmmmm oo

Oriintii ile ilgili NANDA tanisi:-=--====n==nnmnnmmmnmmmmmm e

9. Cinsellik ve Ureme

Cinsel yasaminda degisiklik: [1 Yok [1 Var=mmsmmemem e e oo e e e e

Dogum kontrol yontemi kullanma durumu: [ Yok O Var-------- mm-mmmemees
Libido: [J Var [JYok

Menstruasyon Oykiisii:  [J Diizenli [J Diizensiz Son adet tarihi (SAT):-------------
Menopoz/Andrapoz: 0 Var [ Yok

Gebelik: 0 Var [ Yok

Vaginal akinti: [] Var 1Yok

Memeler: (1 Akintt  [J Sekil bozuklugu [ Agr1 [ Kitle

Penil veya genital iilser: [ Var  [J Yok

Cinsel yolla bulasan hastalik 6ykii durumu: [J Yok [ Var--------------- mmmmmemmeemeees
Oriintii ile ilgili NANDA tan1S1=-n========nn=nnmnnmmmmmmm e oo e
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10.Stres ile Bas etme/Tolere Etme Durumu

Yasadigi giigliik, sikint1 ve engel: [ YOK  [JVar------m-mmmmmm oo
Bu giicliik ve engellerle nasil bas edebiliyor?----------=-==--mmmmmmmm oo
Basa ¢ikma: [ Iyi ] Orta [ Zayif

Ihtiya¢ duydugunda bakim verebilecek birey: [J Yok O Var-------- RER—
Yasadig: sikintili durumlarla bas etmede ailesinin verdigi destegi yeterli bulma durumu:

1 Yeterli [1Kismen yeterli [1Yetersiz

Son bir yi1l i¢inde yasadig1 onemli yasam degisiklikleri: [1 YOK [] Var---------------------m--—--
Hastalik veya hastaneye yatmaya iliskin endiseleri (Parasal, 6zbakim...):

Yok OVar------------=---=----- s

11.inang ve Degerler Sekli

Manevi degerlerinizde hastalik siirecinde degisiklik: 0 Yok [JVar------------- -
Bas etmeyi kolaylastirici manevi ya da kiiltiirel uygulamalar: [1 Yok [1Var----------------------
Inanclarimiz dogrultusunda saglik uygulamalarina iliskin kisitlama ya da yasaklar:

1Yok Y et
Yasam hakkindaki inang ve degerleri: --------- e e e e
Oliim hakkindaki inang ve degerleri: ==--=======nmmnnmmmmmmm oo
Oriintii ile ilgili NANDA tanis1; =--=--====n=mnmmnmmmmmmmmmm e e

12. Konfor/Rahathk

Agri Degerlendirme Skalasi

0- Yok 10 — Cok Fazla
Agrinin siddeti:
AZrinin Yeriz----------------mmmmmmmmmemo- Agrinin sikl1@1:---=======mmmm oo
Agrinin baglama zamani ve SUresi:=--============mmmmmm e oo
Agrimnin niteligi: [1 Zonklayict  [JYanici [1Batic1 ] Yang1
[ Kiint [1Bigak saplanir tarzda O Diger-----========s=ans-u-

Agriy1 Azaltan Faktorler: [ Ortam degisikligi 1 Hareket  [J Pozisyon

[ Masaj [ Tlag [] Diger--=--=====n==nnnnn-
Agniy1 Arttiran Faktorler:  [J Oturma 1 Masaj [ Hareket

[1 Pozisyon [] Diger-----==-===-nmnmmmmmmmmm oo
Hastanin agriy1 azaltmak i¢in yaptigi uygulama: [J Yok OVar-----=-==--=--- -memmmemee-
Agrimin yasam kalitesine etkisi: 1Yok Ovar--------------- e
Agriya eslik eden bulgular:  [JBulanti-kusma [ Uykusuzluk [0 Istahsizlik
[IFizik aktivitede azalma [1Sosyal aktivitede azalma  [J Terleme [1Diger--------

Konfor Degerlendirme Skalasi

| |
0 -Konforsuzluk 10-Yiksek Konfor
Konforu arttirma istegi: [1 Yok 1 Var Agri: [JYok [JVar

Oriintii ile ilgili NANDA tanis1; =-========n=m=smnnmmmmmmm e e
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13.Biiyiime Gelisme
Bu oriintii ile ilgili veriler ilgili uygulama alanlarinda toplanacaktir.

Fiziksel Degerlendirme (Objektif):

Genel goriiniim: [1Bakiml [1Bakimsiz

(Banyo yapma siklig1:------------------ /hafta Dis firgalama sikligi:----------- /giin)

Kilo: -------mmm oo Boy: -------me oo

Beden Kiitle Indeksi (Kilo/boy?):============mmmmmm oo oo

Degerlendirme: [1< 20 zay1f (1 20-24.9 uygun kilo [125-29.9 hafif obez
1 30-39.9 obez [J > 40 asir1 obez

Son 1 yilda kilo alma/kilo kaybt durumu: [ Yok [JVar---------------mememmmemommmo oo

Ateg:----------- Nabiz:---------- [ Giigli (1 Zayif ~ [1 Diizenli  [] Diizensiz

Kan basinci:------------------- 1 Sag kol [1 Sol kol (1 Oturarak [1 Yatis

Solunum hizi:---------------- /dk

Solunumun niteligi:  [J Normal [ Yiizeysel [JHizli  [J Cabali
(] Bilateral [J Temiz [Zorlu

Akciger (solunum) sesleri:  [1 Temiz OYok [ [ Azalmis [1 Wheezing [
(1 Raller 71 [J Ronkiis [] Konjesyon

Oksiiriik : 1 Evet 1 Hay1r [1 Prodiiktif 7 [J Nonprodiiktif (] Diger--------
Balgam : OYok  [Var (Ozellifi)----============mmmmm e oo

Tbe oykiisii:  [1Yo0k 0 Var------------------- mememememememe oo mmmmmmmm oo
Dispne: [ Yok 1 Gece gelen dispne [ Caba dispnesi 1 Ortopne

Sinif 1: Nefes darligs, aktivite ile uyumlu

Smif 2: Nefes darligi, merdiven veya yokus ¢ikarken

Smif 3: Nefes darligi, normal hizla yiirime (kendi hizinda yiiriiyebilme)
Smmf 4: Nefes darligi, 100 m yiiriime, giyinme ve konusma sirasinda

Kalp Hiz1: [ [ODtizenli O ] Diizensiz

Kalp sesleri:  [JNormal (S1-S2) [1 Patolojik ses (S3-S4, tiftiriim vb.)

Boyun vendz dolgunluk : [JVar 71 0Yok

Periferik Nabizlar: [ [JA¢ik [J[0Zayif  [1[] Alinamiyor O Tril 00 Yok
Siyanoz:[J [J Yok [ Periferik (][] Santral

Karotid Arter Palpasyon ve Oskiiltasyonu: 0:Yok 1:Ipliksi 2:Zayif 3:Normal 4:Sigrayici

Jugular Ven Distansiyonu: [0Var [1Yok
Tirnak Yatagi Rengi: [J1Pembe [J Mavi [JSoluk
Kapiller Dolum:-------------- (normalde 2 sn.den az)

Kalp Sesleri Dinleme Odaklar1

Aort odagr:  [J[JNormal [JPatolojik Trikiispit odak: [1Normal 7100 Patolojik
Mitral odak:  [UNormal [1Patolojik Pulmoner odak: [1Normal [0 Patolojik
EKG Ritim: [ Tasikardi [J Biradikardi  [J Aritmi/disritmi

Gogiiste agri: [ Var  [JYok [lstirahatte [JEforla  Siiresi: ------------- Yayilimi: ---
[laca yaniti:  OVar Yok
Varis: 01 [0 Var [JYok Vendz bozukluk:  [JVar 1Yok
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Hipertansiyon oykiisii: [ [JVar 10 Yok

Extremitelerde renk degisikligi (Raynoud vb.): [ Var 1Yok
Extremitelerde ¢aba ile agr1 (kladikasyon) OVar 10Yok

Barsak sesleri: [INormoaktif (-------- /dKk) 1 Hiperaktif [IHipoaktif
Diyabet Oykiisii: 1Yok 1 Var

Kag yildir diyabetik: ----------- [] Diyet [J Oral antidiyabetik [ Insiilin [J Almiyor

Diyabet Komplikasyonlar:: [JHayir —[JEVEt----=-=-mmmmmmmmmmmo oo eeceoeeee
Ayak bakimi:[] Evet [Hayir
Hipertroidi: [J Yok [J Var----------
Hipotroidi: [ Yok [ Var----------
Eklem hareketleri: [ Aktif hareketler

Tedavi alma durumu: 0 Hayir  [J Evet-------------
Tedavi alma durumu: [J Hayir [J Evet-------------
[ Pasif hareketler

Kas kuvveti: [) Kasilma yok  [1 Dirence kars1 az kasilma [J Dirence kars1 aktif hareket
Deride lezyonlar: 1Yok [1Var----------- Deride renk degisikligi: [1Yok []Var-----
Kagintr: Yok [1Var----------- Kuruluk: Yok [1Var-----
Dokiintii: Yok [JVar----------- Tirnaklar degisme: 1Yok [Var-----
Ciltte sarilik: 1Yok [1Var----------- Deri alt1 nodiilleri: 1Yok [1Var-----
Solukluk: 1Yok [JVar----------- Diger: —----mmmmmmmm e

Deri turgoru: [0 Normal [J Azalmis [] Cok azalmis
Odem: [JYok [IVar [J Bifusser (101 Anazarka [J Pretibial (1 [ Sakral [ Trunkal

Odem varsa gode derinligi: [12mm (+) 04mm (++) aoemm (+++)  08mm (++++)
Posturde bozukluk: [1Yok [1Var---------------
LABORATUVAR BULGULARI
KAN BIYOKIMYASI
Tam kan sayimai:
WBC (Lokosit):
RBC (Eritrosit):---------=-==-==-mmmmmmm oo
PLT (Trombosit):
Hb:------==em e Htc:
SGOT : CRP:
SGPT : T.Bil: RF:
ALP : D.Bil: Sedimantasyon hizi:
GGT: FT3: CPK:
URE : FT4: CK-MB:
KREATIN: TSH: LDH:
HDL: ANA: Protrombin zamani:
LDL: ASO: Diger:
TKS: AKS: --
Na:----- K mmm e e
O e Cl: -
IDRAR BiYOKIMYASI
Rutin idrar: Keton :
Dansite : Alb :
Glikoz : Bil :
PH : Sediment :

Bakteriyolojik ve mikrobiyolojik incelemeler

Gaita kiilttri:
Idrar kiltiirii:

Hepatit markerlart:
Hemokiiltiir :
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RUHSAL DURUM DEGERLENDIRMESI GOZLEM - GORUSME RAPORU SiSTEMATIGi

Hareket Sistemi

Hareketlerde azalma / artma
Siirekli ayni pozisyonda durma
Tekrarlayan hareketler

Kendisine zarar verici davraniglar
Cevresine zarar verici davraniglar

Hareketlerde uyum
Engellenemeyen diirtii ve istekler

Kendine 6zgii dikkat ¢ekici davranislar

Bilissel Siirecler

Biling; agik/bulanik/kapali

Bellek; anlik/yakin/uzak

Oryantasyon; zaman/yer/Kisiye

Dikkat; artma/azaltma/toplamada giigliik

Dinlemede giicliik

Algy; illiizyon, haliisyon,derealizasyon,depersonalizasyon,
icgorii, bireyin hastalanma ile kendisi hakkindaki
goriiglerinde degisme, bagkalarinin hastalanma ile kendisi
hakkindaki goriiglerinin degistigini diisiinme, kendi bedeni
hakkindaki goriislerinde degisme, bireyde degersizlik
duygulari

Sinir Sistemi

Kaslarda giigsiizliik
Uyusukluk

Tremor

Duyu kaybi

Afazi

Disknezi

Akatizi

Distoni

Epileptik nobet

Diisiince igerigi ve siireci; soyut diigiinme yetisinde bozulma,
problem ¢6zme yetisinde bozulma, matematiksel iglemleri
yapma yeteneginde bozulma, obsesyon, fobi, delir,
enkoherans, fikir ugusmalari, klang ¢agrisimi

Karar verme ve yargilama; diger insanlarin haklarina saygt
gosterme, sosyal kurallara uyma, olaylarin sonucunu
diistinerek karar verme, yagam olaylarini kendi degerleri
dogrultusunda degerlendirme

Bilgi edinme ve 6grenme; verilen testleri ya da kendisinden
yapmasi istenilenleri yapabilme, 6grenmeye isteklilik,
Ogretilen bilgileri tekrar edebilme

Emosyonel Siirecler

Hizli duygulanim degisiklikleri
Duruma uygun olmayan duygulanim
Ambivalans

Anksiyete

Korku

Ofke

Asirt mutsuz olma

Asir1 neseli olma

Umutsuzluk

Degerlendirme Siirecleri

Bireyin var olan degerleri ve inanglart ile ilgili degisiklik
Durumu ya da hastalig1 nedeniyle Tanr1’y1 degerlendirmede
degisiklik

Kiiltiirel degerlerle ¢atisma

Bireyin diinya goriisiinde degisiklik ( ¢evre, baris, ekonomi vb.)
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Bireyin Adi, Soyada:

Tanisi:
TARIH TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
Hemsirelik Nedenleri Amaglar/ beklenen Hemsirelik Girisimleri E H Uygulamgma Tarih/Saat
Tanisi hasta sonuclari nedeni

Tammlayici
Ozellikler

Kisa Donem

Uzun Donem

*Formu 6nlii arkali doldurunuz. Bakim plani uygulanan her giin igin ayr1 form hazirlanmalid

ir. Ayni giin igin uygulanan siirece ait tanilar alt alta siral

anabilir, ayr sayfalar kullanmaniza gerek yoktur.
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HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIMI III DERSIi UYGULAMA MODULU

RUH Sz}(V}LI(V}I VE HASTALIKLARI HEMSiRELiGi
RUH SAGLIGINI KORUMA VE IYILESTIRME CALISMASI

Hedef grup:

Konu:

Hedefler:

Faaliyetler:

Ekip
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HEMSIRELIKTE
YONETIM
UYGULAMASI




HEMSIRELIKTE YONETIM UYGULAMASI
TANIM
Hemsirelikte Yonetim Uygulamasi, uygulama modiilii igerisinde entegre olarak yiiriitiilecektir.

Uygulama, 6grencilerimizin uygulamaya ¢ikacaklar1 kurumlarda Koruyucu Saghk Uygulamalar ve Ruhsal

Hastalhiklar ve Hemsirelik Bakimi1 Uygulamasi ile entegre olarak yiiriitiilecektir.

Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi:

Saglik hizmetlerinin organizasyon yapist icinde hastanede hemgirelik hizmetleri yonetim siirecini

uygulayabilmeli ve hemsirelik hizmetleri yonetimi kapsaminda edinmis oldugu bilgilere yonelik uygulama raporu

hazirlayabilmelidir.

© © N o

Ogrencilerin kazanmasi gereken beceriler:

Kurumun genel yonetim, érgilitlenme yapisini ve isleyisini degerlendirme

Kurumun genel yapisini (misyon, vizyon, degerleri, etik kurallar1 vb.) inceleme

Kurumda calisanlar arasindaki iletisimi raporlama

SWOT analizi yapma

Birimde yasanan ¢atigmalar1 analiz etme, catismanin nedenlerini belirleme, belirlenen ¢atigmanin yonetimi i¢in en
uygun ¢oziim yaklagimini uygulama ve sonuglarini degerlendirme

Sorun belirleme, sorunlarin ¢éziimiinde bilimsel sorun ¢6zme ve karar verme yaklasimlarini kullanma

Liderlik ve izleyen kavramlarini tanimlama

Kendi liderlik yaklagimim belirleme

Giinliik is plan1 hazirlama

10. Personeli degerlendirme ve ddiillendirme yontemlerini belirtme

11. Birimde g¢alisan giivenligine yonelik alinan giivenlik 6nlemlerini degerlendirme

12. Kurumda caligan giivenligine yonelik alinmas1 gereken énlemler konusunda 6nerilerde bulunma

Uygulamada Ol¢me ve Degerlendirme:

*Qgrencilerimizden 27 Nisan- 08 Haziran 2023 tarihlerinde Koruyucu Saglik Hizmetleri Uygulamasi ve

Ruhsal Hastaliklar ve Hemsirelik Bakim1 Uygulama alanlarinda, Hemsirelikte Yonetim Uygulama dosyasinda yer alan

uygulama raporlarimi hazirlamalar1 beklenmektedir. Uygulama kapsaminda hazirlanan raporlar EGEDERS iizerinden

yapilacak aciklamalar dogrultusunda “Hemsirelikte Yonetim Uygulamasi Odevi (Koruyucu Saghk Hizmetleri

Uygulama Alam)” ve “Hemsirelikte Yonetim Uygulamasi Odevi (Ruhsal Hastahklar ve Hemsirelik Bakim

Uygulama Alani)” olarak olusturulan 6dev sekmelerinden ayr1 ayri sisteme yiiklenmelidir.

Not: Sisteme 6dev yiiklerken tek bir Word dosyast olacak sekilde, ddev basliklarina “Hemsirelikte Yonetim

Uygulamasi Odevi” ve Ad- Soyad, Ogrenci No yazilmasi gerekmektedir.

Odevlerin degerlendirmeye alinabilmesi igin bildirilen son gonderim tarihine kadar yiikleme yapilmalidir.
Hemsirelikte Yonetim Uygulamasi Sorumlu Ogretim Uye ve Elemanlar

Dog. Dr. Fahriye VATAN

Ars. Gor. Meltem DURSUN ENGIN



DEGERLENDIRME FORMLARI
(Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dah )

Koruyucu Saghk Hizmetleri Uygulama Alaminda Hemsirelikte Yonetim ile PUAN
Tlgili Yapilacak Uygulamalar
1. Kurumun Yénetimi ve Orgiitlenmesi (50 puan)
2. Catismay1 Yonetme (50 puan)
TOPLAM
PUAN

Ruhsal Hastaliklar ve Hemsirelik Bakim1 Uygulama Alaninda Hemsirelikte
Yonetim ile Ilgili Yapilacak Uygulamalar

1. Sorun Cozme ve Degisim Yonetimi (50 puan)

2. Insan Kaynaklar1 Yonetimi Uygulamalarimi Degerlendirme (50 puan)

TOPLAM




HEMSIRELIKTE YONETIM UYGULAMASI DEGERLENDiRME FORMLARI
(Koruyucu Saghk Hizmetleri Uygulamasinda uygulama alanina 6zgii hazirlanacaktir)

Ogrencinin Adi Soyada: Okul No:
Uygulama Yaptigi Kurum/Birim:

A. KURUMUN YONETIMI ve ORGUTLENMESI PUAN

1. Uygulama yaptiginiz kurumun genel yonetim ve drgiitlenme yapisini, web
sayfasini inceleyerek, kurumda/birimde gozlem yaparak ve konu ile ilgili
Kisilerle goriiserek asagidaki sorular1 yamitlaymiz (50 puan).

e Kurumun tarihgesinin bir kopyasini inceleyerek kisa bir 6zetini kendi
tiimcelerinizle yaziniz (10 puan).

e Kurumun misyon ve vizyonunu yaziniz (10 puan).

e Kurumun degerlerini ve etik ilkelerini yaziniz (10 puan).

e Kurumun orgiitlenme yapisini/semasini inceleyerek, birimler arasindaki
(0zellikle hemsirelik) yonetim iliskilerini degerlendiriniz (10 puan).

e Kuruma yonelik SWOT analizi yapiniz (10 puan).

B. ILETISIM VE CATISMA

1. Birim i¢i ve dis1 iletisimin (s6zlii, yazili) nasil oldugunu inceleyerek yaziniz.
(Cahisanlarin giinliik is boliimii, takim toplantilari, vizit raporu, ilan tahtasi, kod
alarmu, cagn zili, telefon, cagri cihazi, vb.) (10 puan).

2. Birimde, gozlemlediginiz veya olasi bir ¢catismay1 asagidaki bashklar altinda
analiz ederek yorumlaymz (40 puan).

e Yasanan olayr/durumu kisaca agiklayiniz (5 puan).

e (Catigmanin kim ya da Kkimler arasinda gergeklestigini yaziniz (5 puan).

e (Catismanin ortaya ¢ikmasina neden olan etmenleri yaziniz (5 puan).

e Catismanin taraflar, kurum ve hizmet iizerindeki etkileri nelerdir?
Agciklaymiz (5 puan).

e (Catisma ¢oziimiine yonelik hangi girisimlerde bulunuldu? Agiklayiniz
(5 puan).

e Yonetici hangi catisma ¢ozme stratejisini kullandi1? Ac¢iklaymiz (5 puan).

e (Catisma ¢0zlm siireci sonrasi ne tiir sonuclar ortaya cikt1? Yorumlayiniz.
(Catigsma ¢dzlim stratejisinin etkinligini degerlendiriniz) (5 puan).

e Siz yonetici olsaydiniz hangi ¢catisma ¢oziim stratejisini kullanirdiniz?
Nedenini agiklayiniz (5 puan).




HEMSIRELIKTE YONETIM UYGULAMASI DEGERLENDIRME FORMLARI
(Ruhsal Hastaliklar ve Hemsirelik Bakim1 Uygulamasinda uygulama alanina 6zgii hazirlanacaktir)

Ogrencinin Adi Soyadi: Okul No:
Uygulama Yaptig1 Kurum/Birim:

A. SORUN COZME ve DEGIiSIiM PLANLAMA PUAN

1. Uygulama yaptiginiz birimde bir sorun belirleyip, degisim plan1 adimlarim izleyerek
coziim gelistiriniz (50 puan).

e Sorunu belirtiniz (5 puan).

e Degisim plani igin tahmini zaman yaziniz (5 puan).

e Yapilacak degisikligi tanimlayiniz (5 puan).

e Kisa donem amaglari belirtiniz (10 puan).

e Uzun donem amaglari belirtiniz (10 puan).

e Amaglara ulasmada adimlari yaziniz (5 puan).

e Kullanacaginiz degisim stratejilerini belirtiniz (5 puan).

e Kendinizi desteklemesini istediginiz kolaylastiricilart belirtiniz (5 puan).

B. INSAN KAYNAKLARI YONETIiMi

1. Kurumun organizasyon semasinda “Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi/Saghk Bakim
Hizmetleri Miidiirliigii”niin yerini belirtiniz (5 puan).

2. Birimin bir giinliik is planim1 hazirlayimz (15 puan).

v O vardiyadaki is planin liste halinde belirtiniz.

v' 8 saati kapsayacak is plan1 hazirlayiniz.

v' s akisim saat saat belirtiniz.

v Is plani listesinde tiim faaliyetleri acikca gdsteriniz.

3. Personeli degerlendirme ve édiillendirme yontemlerini belirtiniz (10 puan).

4. Cahsan giivenligine yonelik uygulamalar1 degerlendiriniz (10 puan).

5. Uygulama yaptigimiz birim yoneticisinin liderlik 6zelliklerini belirleyiniz (10 puan).

¢ Birim y0neticisinin liderlik tipini belirleyiniz.

e Birim yoneticisinin liderlik tipine 6zgii liderlik 6zelliklerini belirtiniz.




